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email: vahini@sydneytelugu.org 

ఎడిటర్ అసో సియిేట్ ఎడిటర్ వెబ్ అడిిన్ 
విజయ మాధవి గొల్ల పూడి సాయ్ ల్క్ష్మమన్ారాయణ గొల్ల పూడి            అపరణ సచసరు  

 
ఎక్జికుుటివ్ కమిట ీ

 
పెెసిడెంట్: సతీష్ వరదరాజుe 

0408 469 758 

 
వ ైస్ పెెసిడెంట్:  శీీ మధత బ ైరెడిి  
0425 209 397   

 
సెక్రెటరీ: రమేష్ మన్ ె 
0401 507 409 

 
టరసెరర్ట:మూరిు ఓల్ేట ి
0402 137 475 

 
కమిటీ మ ంబర్ట: నరస ెంహరావు పెదాా డ 
0456 226 000   

 

కమిటీ మ ంబర్ట: మోహన్ క మార్ 

పరసతు  0419 219 526   

 
కమిటీ మ ంబర్ట:  హరిబాబు క ల్లల ర ి
0425 291 032 

 

సబ్ కమిటీలు 

 
వాణి కన్వీనర్ట : సారధి మోటమరిె 
0430 002 130 

 
వాహిని ఎడిటర్ట:   
విజయ గొల్ల పూడి  0438 293 687 

 
తెలుగు సకూల్ క్ోఆరిినే్టర్ట 
మల్లుక్ రాచ్క్ ండ  0431 680 092 

 
వనితా మండల్ల  క్ోఆరిినే్టర్ట 
శోభ వ నెలకంటి - 8901 3636 

 
వ బ్ అడిిన్ : అపరణ సచసరు 
0400 031 546 

 
సిడనె తెలుగు సీనియర్ట్  క్ోఆరిినే్టర్ట 
రవి సీతంరాజు 

 

UIA మ ెంబర్ 

 
శీీని పిలుమఱ్ఱి 
0452 025 666 

 

ఫ ైనానిియల్ అడ ైైసర్ష కమిట ీ(FAC) 

 
మూరిి పో తుకూచి 

 
శె్రన్ాథ్ ఖండవల్లు 

 
సచందరం రాచ్క్ ండ 

 
ఆడిటర్  
మధత వనన్నెల్కెంటి 

 
పబ్లు క్ ఆఫీసర్ట 
రవి సీతంరాజు 

 
 

సంపాదకీయం                      

వాహిని మాసపత్రరక పాఠక ల్ెందరికీ వెందన్ాల్  తెల్ పుతూ మీక  ఆసకిుగా చదవటానికి 
సావగతెం పల్ క తున్ాెము. విన్ాయకచవిత్ర మీరెంతా ఆనెందోతాుహాల్తో 
జరుపుక న్ాెరని భావిసాు ము. చల్ల గా శీతాకాల్ము జారుక ెంది. వసెంతెం ల్ోకి 
అడుగిడుతున్ాెము. ఈ సెపెటెంబర్ మాసెంల్ోన్ే 29 వ తారీక  నతెంచి శ్రనెవరాతుర ల్  
పరా రెంభమవుతున్ాెయ్. 

వాహిని ముఖచితరెంగా శీ ీవడాి ది పాపయేగారి చితురువునత అెందిసతు న్ాెము. పరతేేకిెంచి 

వాహిని మాసపత్రరక కోసెం శీ ీపెయ్యేటి రెంగారావు గారు సహజీవనెం కధానిక రచన చేస  
పెంపారు. 
మనిష  నిరెంతర విదాేరిి. ఏదోఒక క ీతు  విషయానిె తెల్ సతకోవాల్న్ ేజిజాా స జీవితానిె 

ముెందతక  నడిప సతు ెంద.ి ఆసకిు ఉనె రెంగాల్ల్ో ఎపపటికపుడు వసతు నె మారుపల్నత 
గమనిసతు , సాెంకేత్రకెంగా అభివృదిి  చెెందతతూ విజాా న్ానిె పెెంప ెందిెంచతకోవాల్ల. దానికి 
తగిన సాధన్ాల్  ఎెంచతకోవాల్ల. అెందరికీ అనిె విషయాల్  తెల్లయవు. ఉనె పరిధిల్ో 
జీవితానిె సదివనియోగెం చేసతక ెంటూ ల్క్ష్ేసాధన్ే ధేేయెంగా ముెందతక  సాగటమే 

మానవుని కరువేెం. మనెం చేసతక న్ే పెండుగల్ , పూజల్  నమమకానిె పెెంచ ే

ఆయుధాల్ . ఆనెందదాయకమ ైన ఈ వసెంతమాసెం, రానతనె దసరా పెండుగ రోజుల్  
మీక  మరినిె శుభాల్నత కల్ గచేయాల్ని కోరుక ెంటూ 

మీ శ్రయీోభిల్ాష  

విజయ గొల్ల పూడి 0438293687  

vahini@sydneytelugu.org 
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Secretary Report 
Dear respected STA members,  
Welcome to the September edition of the Secretary’s Report. 
 
The EC has now finalised finances for the 2018-2019 financial year and auditing has been completed. 
Finance statements for year 2018-19 were sent to all life members where we have email addresses. If 
anyone has not received, please contact me or any EC member. 
 
Community Lord Vinayaka Idol making workshop  
Like every year, Executive Committe has organised and conductied Idol making workshops across 6 
Telugu Schools on Sunday 01/09/2019. Telugu Badi kids, their siblings, teachers, parents and 
community members participated. Like always services of our volunteers are very valuable and 
commendable in making these workshops a success. EC would like to thank all of our volunteers, teachers 
and Badi convenors. 
 

Upcoming Events 

The Annual General Meeting of the Telugu Association Inc. will be held on Sunday,22nd September 2019 
from 2:30 pm to7:30pm at the West Epping Community Centre, Dent Street, Epping NSW 2121. 

Deepavali 2019 

EC has pencilled in Deepavali 2019 event to be held on 10th of November and we cordially request all 
members to mark this date in your calendar. The new EC will take over after AGM and continue the effort 
to make the Deepavali event a grand success. 

EC requests our local talent participation in this event. Please direct all interests to STA secretary on 
secretary@sydneytelugu.org or contact any STA EC members for more details. 

  

Best Regards, 
Ramesh Manne 
Secretary, Sydney Telugu Association Inc. 

 

mailto:secretary@sydneytelugu.org
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Vahini 
వాహినికి మీ రచనలు పంపడానికి, సూచనలు, సపందనలు తెలుపడానికి మీరు 

పంపవలసని మా చిరునామా - vahini@sydneytelugu.org 
Newsletter of Telugu Association Inc., Sydney published in  

Telugu,  

The second largest language spoken in India 

విజఞప్ిి  

మీ శ్రరిికలు, వాణిజ్ే పకెటనలు వాహిని పత్రెకలో పచె్చరించ్డానిక్ి, విజయ మాధవి గొల్ల పూడి 

vahini@sydneytelugu.org ద్ాీరా సంపదె్ించ్గలరు. మీ పచె్చరణలు పతె్ర న్ ల 25వ తారీఖచ లోపల 

పంపవలసినద్ిగా విజ్ఞపిి . మీ రచ్నలతో పాటు ధ్చెవీకరణ పతమెు, వాహినిలో పచె్చరించ్చటకు 

అంగీక్ార పతమెు జ్తపరచ్గలరు. 

Disclaimer: It may be that this magazine uses some freely available content and 

material from web purely for informative purposes. 

mailto:vahini@sydneytelugu.org
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విఘ్నేశ్వరునికి నా గీతారచన 
శీీ పయె్యేటి రంగారావు, హ ైదరాబాద్ 

 
నినత నతత్రయ్ెంతుమయా - గణన్ాథా || 

జీవనయాతర ఇది - కెంటకమారగమిది 
జీవనయాతర ఇది - కెంటకమారగమిది  

అడుగడుగున నీ అెండదెండల్ే 
అవసరము మము ఆదతకోవల్ల || నినత || 

ఆశ్ల్  ఎన్నె, ఆశ్యాల్  ఎన్నె 

అవి తీర ేదారిల్ో ఆటెంకాల్లన్నె 

వకతీుెండెం గణన్ాయకెం 

మదభీషట స ధ్ిి  పరదాయకెం 

ఇడుముల్ న్నన్నె క మిల్లత్రమయాే 
ఆదరిెంచమని వేడిత్రమయాే || నినత || 

కల్లయుగమయాే - ఖల్ ల్  చెల్గిరయాే 
జత చేర ేవార ేవనతల్నిడుదతరయాే 

ఏకదెంతెం సరావరాధేెం  

మమ దేహ ిఆయు: కామారిెం 

మెండుటటెండల్ో నిల్చిత్రమయాే 
నీడనిమమని కోరిత్రమయాే || నినత || 
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 

వినాయక విదేశీ విహారం 

శీీమతి విజయమాధవి గొలల పూడ,ిసిడనే  

 

ఆ రోజు విన్ాయక చవిత్ర. కిరణ్, కోమల్ల ఎెంతో ఉతాుహెంగా పూజక  అనీె స దిెం చేసతు న్ాెరు. సతెందర ిన్నైవేదేెం
 కోసెం అనిె వెండడెంపూరిుచేస , పూజక  కలరుచెంటూ క డుక  కిరణ్ తో ఇెంటరెెట్ ఆన్ చేయమని చెప పెంది. అ
పుడే కాల్లెంగ్ బ ల్ మోోగిెంది. సతెందరి క లీగ్ మేరీమరియు ఆమ  మూడేళళ పాప సో నీ వచాచరు. మేరీక ిభారతీయ
 పెండుగల్ , వెంటకాల్ , సెంపరదాయ పదితుల్  అెంట ేఎెంతో ఇషటెం. 

ఇెంటరెెట్ ల్ోెంచి అపుడే "శుకాల ెం బరధరెం విషుణ ెం" అని శ్లల కెం మొదల్వగాన్ే అెందరూ పూజ పరా రెంభిెంచారు. సో నీ
 కలడా పూజ ఎెంతో ఆసకిుగాసతసతు , అనీె వాళళ మమీమ మేరీని అడిగి తెల్ సతక ెంట ెంది. ప ల్ల ల్  కిరణ్, కోమ
ల్ల వాళళళ సేకరిెంచి తీసతక వచిచన పత్రరతో "ఓ బొ జజగణపయే నీక  మోొకెిదమయే" అని పదాేల్  చదతవుతూ 
పూజ చేసతు న్ాెరు. న్నైవేదాేనికి సతెందరి ఉెందరా ళళళ తీసతక వచిచ పెటిటెంది. సో నీఉెండరా ళళళ చతస  "వాట్ ఆర్ దీస్ వనై
ట్ బాల్ు" అని వరుసగా జరుగుతునె తతెంగెం గురిెంచి పరశ్ెల్డిగి తెల్ సతక ెంట ెంది. అెందరూ కల్లస పూజ ఎెంతో
బాగా పూరిు చేసారు. 

భోజన్ాల్ల్ో మేర ీప ెండివెంటల్లె మ చతచక ెంటూ ఎెంతో ఇసటెంగా భుజిెంచిెంది. ఆమ  కలతురు సో నీకి ఉెండరా ళళళ ఎెంతో
నచాచయ్. అెందరికీ భోజనెంపెటిట తన సేెహితురాల్లె సాగనెంప , సతెందరి స డమెల్ో కలడా ఏ విఘ్ాెల్  ల్ేక ెండా 
చవిత్ర పూజ చేస నెందతక  తృప ు చెెందిెంది. ఆమ  మనసతల్ోఇదే రోజు, కిెీందటి ఏడాది సెంఘ్టన గురుు క వచిచెంది. 

విన్ాయకచవిత్ర రోజు హ ైదరాబాద్ ల్ో వరాా ల్ కారణెంగా తనత ఉెండే పాల ట్ ల్ో డెైనై్ేజ్ నిెండిపో య్ ఇెంట ల కి నీళళళ 
వచేచస  న్ాన్ా అవసి పడిెంద.ిఅల్ాగే ఆ రోజు మెంచినీళళ క ళాయ్ కలడా రాల్ేదత. ప ర దతా న్ేె ఎనిమిద ిగెంటల్కే 
వచిచపూజ చేయ్సాు ననె పూజారి కలడా ఇెంకా రాల్ేదత.పూజారి ఎెంతక ీరాకపో వడెంతో కాేసెట్ పెటటట క ని పూజ పరా
రెంభిెంచిెంది. పూజ మధేల్ో ఉెండగాన్ే కరెెంట్ పో వడెంతో టేప్ రికారిర్ నతెండ ివచేచపూజారి మెంతరా ల్  కలడా ఆగి
పో యాయ్. ఎటాల గెైతేన్ేెం పూజ పేరుక  చేసానని తృప ు పడిెంది. అపుడే పూజారి ఇెంట ల కి అడుగు పెడుతూ"ఏమనత
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కోకమామ ల్ేటటైపో య్ెంది. ఈ రోజు చాల్ా ఇళళల్ోల  పూజల్  చేయ్సతు న్ాెనత. ఆరు గెంటల్కే ఇెంటినతెండి బయల్ దేరి
న్ా ఇెంకాతెమల్ల్ేదత" అని చెపాపడు. ఎవరీె న్ొప పెంచే మనసుతవెం కాని సతెందర,ి ఏమీ అనక ెండానే్ పురోహితుని
కి ఇవావల్లున దక్ష్ిణ ఇచిచపెంప ెంచిెంది. 

ఇపుపడు సతెందరికి చాల్ా ఆశ్చరేెంగా అనిప ెంచిెంది. ఆసేట లే్లయా వచేచటపుడు సాెంపరదాయాల్ ,పదితుల్  
మారిపో తాయ్. ఇక పెండుగల్ ,పూజల్  మరచిపో వాల్లు వసతు ెందేమోనని భావిెంచిన ఆమ క  భారతదేశ్ెంల్ో ఎెంతో 
ఘ్నెంగా పూజల్ెందతకోవాల్లున విన్ాయక డు ఇటట ఆసేట లే్లయా, అమ రికా దేశ్ాల్ల్ో కలడా వేడుకగా  

పూజల్ెందతక టటెంన్ాెడా? అనిప ెంచిెంది. ఇల్ా ఆల్ోచనల్తో ఆమ క  తెల్లయక ెండాన్ే నిదరల్ోక ిజారుక ెంది.  

"గణేశ్ా! గణేశ్ా! ఆగు. ఏెంటి భారతదేశ్ సరిహదతా ల్  దాటి ఎకిడికి నీ పయనెం?" 

"న్ారదా! నతవావ! ఏమిటి నీ దృష ట ఇల్ా న్ామీద పడిెంద?ి" 

"అబబే, ఏమీ ల్ేదత. భారతదేశ్ెం పరిధి ఇెంతవరకే కదా! అని సెందేహెం వచిచ అడుగుతున్ాెనత. 

"విన్ాయకచవిత్రకి న్ా భక ు ల్ పూజల్ెందతకోవటానికి ఆసేట లే్లయా, అమ రికా దేశ్ాల్ పరేటనక  వనడుతున్ాెనత." 

"హతోస మ! పుటిటన దేశ్మ ైన భారతదేశ్ానిె వదల్ల, వేర ేదేశ్ెంల్ో అడుగుపెటిటన వారిని భక ు ల్ెంటూ, ఇల్ా నీవు కల
డా విదేశ్యానెం చేయటెంభావేమేన్ా? 

"న్ారదా! ప రబడుతున్ాెవు. ఒక విధెంగా చెపాపల్ెంటే, పరవాసభారతీయుల్  విజాా న సముపారజన చేసతు , భారతదే
శ్ కీరిుని నల్ మూల్ల్ా వాేప ుచేసతు న్ాెరు. భారతీయ సెంసిృత్రని, సాెంపరదాయానిె మరువక ెండా పెండుగల్ , పూ
జల్  యధావిధిగా జరుపుతున్ాెరు. కాని భారతదేశ్ెంల్ోనిన్ాయక ల్  తమ విధిని మరచి, దేశ్పాల్న విసమరిెంచి 
తమ ప టటల్  నిెంపుక ెంటటెంన్ాెరు. పరజల్క  కావల్స ని కనీస అవసరాల్నత కలడాతీరచల్ేకపో తున్ాెరు. తరతరాల్ 
గా వసతు నె సెంసిృత్ర, సాెంపరదాయాల్నత, ఇెంకా ధరమెం, నిజాయ్తీల్నత మెంటగల్ పుతున్ాెరు. భకిుతో, నిరమల్
మ ైన మనసతతో ననతె ధాేనిెంచాల్ెంటే ఆడెంబరాల్ , ఆరాాటాల్  అవసరెం ల్ేదత. దేశ్ెం, క ల్ెం, మతెం అపరసతు
తాల్ . భారతదేశ్ెం కలడావిభినె మతాల్, క ల్ాల్, జాతుల్ పోర గు. పల్ భాషా సెంపరదాయాల్క  ఆల్వాల్ెం. ఏ
మెంటావు న్ారదా?" 

"అవునత నిజమే మరి!"  

"అమామ! అమామ!" అని తన కలతురు ప ల్వడెంతో ఇెంతసేపు తనత కల్ కన్ాెన్ా! అని నవువక ని ఇల్ల్ోక ివ
చిచెంది సతెందరి. 

“ఆమామ! 

మర ేరేపు జరిగే ఇెండియా ఫేర్ ల్ో న్ేనత పాడబో య్య పాటనత బాగా పరా కిటస్ చేసానత. ఒకసారి వినవామర?ి”అని 
తన చిన్ాెరిముదతా ల్ కలతురు కోమల్ల అడగటెంతో సతెందర,ి ఏది! వినిప ెంచతమర,ివిెంటానత! 
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కోమల్ల గొెంతు సవరిెంచతక ని, 

మా తెల్ గు తల్లలక ిమల్లల పూదెండ 

మాకనె తల్లలక ిమెంగళారతుల్  

అని పాట అెందతక ెంది. 

పాట విెంటూ సతెందరి మళ్ళళ మనసతల్ో అనతక ెంది. 

"ఆహా! ఏమి న్ా అదృషటెం! స డమె వచిచన్ా కిరణ్, కోమల్ల తెల్ గునత మరిచపో క ెండా బాగా న్ేరుచకోవడమే కాక ెం
డా, పాటల్ , పదాేల్ , భగవదీగ త శ్లల కాల్  ఎెంట  ఆసకిుగా ఆల్ప ెంచాల్ని ఉబల్ాటపడుతున్ాెరు" అని చాల్ా గ
రవెంగా వాళళ వనైపు చతస , సతెందర ిచిరునవువల్ చిెందిెంచిెంది. 

 

 
  

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

http://www.associatedaccounting.com.au/?ad_id=STA_2017
http://www.biryani.com.au/?ad_id=STA_2016
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  

 

 

 

  

http://www.vinstaxation.com.au/?ad_id=STA_2016
http://taxnetaustralia.com.au/?ad_id=STA_2016
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సహజీవనం  
  

శీీ పయె్యేటి రంగారావు, హ ైదరాబాద్ 
  
  

          'మమీి!' 
  
          'ఎవరావిడ?' 

  
          'ఓఁ!  సారీ!  అమమి!' 
  
          'ఎన్ాెళ్ళయ్న్ా, ఎన్ేెళ్ళయ్న్ా ఆ మమీి అనె దరిదపెు పిలుపు మమనచక్ోవు కద్ా?' 

  
          'ఏం చెయేనచ మ......అమమి?  ఎల్.క్ర.జి. నించీ ఇంగీుషు మీడియం లోన్ే చ్ద్ివాన్ాయ్ె.' 
  
          'అవునమమి.  న్ాద్ే తపుు.  సరే, ఇంతక్ీ విషయమేమిటి చెపుు?' 

  
          'మమ ఆఫీసచలో బూెన్ో అని ఒకబబాయ్ న్ాతోన్ే పని చేసచి న్ాెడు.  ఇదదరం ఒక సెక్షన్ లోన్ే పని చేసాి ం.' 
  
          'ఊఁ.......?' 

  
          'చాలమ మంచివాడు మమీి.' 
  
          'ఊఁ..........' 
  
          'న్ేనంటర చాలమ ఇష్మని చెబుతూ వుంటబడు.' 
  
          'ఊఁ.......' 
  
          'ననచె పెళ్ళళ చేసచకుంటబనంటున్ాెడు.' 
  
          'ఊఁ............' 
  
          'న్ేనచ, అలము  కుదరదచ, ముందచ నచవుీ మమ అమిక్ి నచాుల్ల.  ఆవిడ ఒపుుకుంటరన్ే, న్వతో సనెహం చేసాి నచ 
అన్ాెనచ.' 
  
          'ఎకూడి వాడు?' 

  
          'క్ేరళ్ అనచకుంటబనచ మమీి.  మన మతం క్ాదచ.  న్ాన్ వ జిటరరియన్.' 
  
          'మరరలము గు?' 
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          'క్ాని వాడు చాలమ మంచివాడు మమీి.  ననచె చాలమ ఇష్పడుతున్ాెడు.' 
  
          'ఊఁ...........' 
  
          'న్ాకు తెలుసచ మమీి.  ఇపుుడు ఇష్పడి వాడితో కల్లసి వున్ాె, వాడి అలవాటుు  నచ్ుకపో తే క్ న్ాెళ్ుక్ి వాడంటర 
అసహేం కలగవచ్చు.' 
  
          'గుడ్!  అన్వె న్వకు నచవేీ ఆలోచించి చెపనుసచి న్ాెవే?' 

  
          'అవునచ మమీి.  అనిె క్ోణాల్లెంచీ ఆలోచించాల్ల కద్ా?' 

  
          'మరి క్ న్ాెళ్ళకి్ వాడు నచ్ుకపో తే అపుుడు ఏం చేసాి వు?' 

  
          'అందచక్ే న్ేనచ బబగా ఆలోచించి ఒక నిరణయమనిక్ి వచాునచ మమీి.' 
  
          'ఊఁ...........' 
  
          'న్ేనచ క్ న్ాెళ్ళళ వాడితో సహజీవనం చేద్ాద మనచకుంటున్ాెనచ మమీి.  ఒక ఆరరెలుు  ఇదదరం కల్లసి క్ాపురం 
చేసాి ం.  అపుటిక్ి ఇదదరం ఎడజస్్ అయ్పో తే, ఇదదరిక్ీ ఒకళ్ళ మీద మరొకరికి్ వునె పనెమ ఏ మమతంె తగగకపో తే.....అపుుడు.....' 
  
          'ఊ.......అపుుడు....?' 

  
          'అపుుడు పెళ్ళళ చేసచక్ోవచ్చునచ.' 
  
          'మరి ఎడజస్్ క్ాలేకపో తే?  పనెమలు తగిగపో తే...?' 

  
          'గొడవే లేదచ.  హేపగీా విడిపో తాం.' 
  
          'తరవాత....?' 

  
          'తరవాత ఏముంద్ి.  క్ న్ాెళ్ళళ, అంటర మరొక మనసెైన వాడు ద్ొరిక్ేద్ాక్ా ఒంటరిగాన్ే వుంటబనచ.  ఎవరన్ాె ద్ొరిక్ితే 
అపుుడు.....' 
  
          'వాడితో ఆరరెలోు , ఏడాద్ో  సహజీవనం చేసాి వు.  వాడిె పరీక్ించ్డానిక్ి.  వాడు కూడా నచ్ుకపో తే 
వద్ిలేసాి వు.  మరొక మనసెైన వాడు ద్ొరికి్, వాడితో సహజీవనం పాెరంబ్లంచేద్ాక్ా ఒంటరిగా వుంటబవు......ఇలమ పయెోగాలు 
చేసచకుంటూ జీవితం గడిపనసకి  వుంటబవు.......ముసల్లతనం వచేుద్ాక్ా.' 
  
          'మమీి....?' 
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          'అవునమమి.  అపుటిక్ి న్వ జీవితం నడివయసచ ద్ాటరసచి ంద్ి.  పెళ్ళళ లేక, న్వకంటూ ఒక సంసారం, పిలు లూ 
లేక, మోడుబబరిపో య్, తోడు లేని బతుకుతో విసిగి వేసారి, ఏ సీు పింగ్ పిల్్ తోన్ో, డగె్్ తోన్ో నిద ెరాని రాతుెలు 
గడిపనసకి ..........అంతే క్ాదచ, న్వకు నడివయసచ ద్ాటర సమయమనిక్ి న్వకు న్ా తోడు కూడా మిగలదచ కద్ా.......?' 

  
          'మమీి.....' 
  
          'మగాడిద్ేముంద్ి?  హాయ్గా తుమ ిదలమ, ఒక పువుీ నించి మరొక పువుీ మీదక్ి వాలుతూ తోటంతా కలయ 
ద్ిరిగేసాి డు.  వాడిక్ి చ్కూని అనచభవాలు, అనచభూతులు మిగులుతాయ్.  క్ాని సీి  ీపుటు్ కతోన్ే భబవుకత పాలు ఎకుూవగా 
కల్లగివుంటుంద్ి.  ఆమ కు పనెమ జీవితంలో ఒక భబగం క్ాదచ.  పనెమే జీవితంగా భబవించ్చకుంటుంద్ి.  అంతేక్ాదచ.  సహజీవనం 
అనెద్ి భబరతీయుల సంపెద్ాయం క్ాదచ.  పెళ్ళళకి్, మ డలో పడద మమంగలమేనిక్ి పవితతె వుంటుంద్ి.  భబరతసీి  ీఆ పవితతెకి్ 
ఎకుూవ విలువనిసకి , ఆ పవితతెనచ జీవితాంతం క్ాపాడుకుంటూ వుంటుంద్ి.  పత్రయ్య పతెేక్షద్ెైవము అని మన పెదదలు 
ఘోషిసకి  వసచి న్ాెరు.  అంటర భరినచ అలమమరాలో బంధించి, ధ్కప ద్ీప న్ ైవేద్ాేలతో పాదపూజ్ చేసచకుని, ఆయన వదద 
ద్ాసిలమ పడివుండమని వారేమీ చెపుటలేు దచ.  పురుషుడు కుటుంబ బబధ్ేత వహిసాి డు.  కుటుంబబనిె పో షించాల్ల్న 
బబధ్ేత, పిలు లకు మంచి విద్ాేబుధ్చు లు నే్రిుంచి, పయెోజ్కులని చేసన బబధ్ేత అతడు వహించి తీరాల్ల.  భబరే అతడి 
ఆలన్ా, పాలన్ా చ్కసచకుంటూ, అతడిక్ి క్ావలసిన సహక్ారానిె అంద్ించాల్ల.  ఒక బండిక్ి కటి్న ఎడపట ద్ాపట ఎడు మమద్ిరి 
సంసారమన్ే బండిని సజ్ావుగా ఎదరకు తీసచకుపో వాల్ల.  అంతేగాని ఇదదరూ ఉద్ో ేగాలు చేసకి , సంపాదనపెైన్ా, ఆడంబరాల 
జీవితాల పెైన మమక్ారానిె పెంచ్చకుని, బ్లడిల ఆలన్ా పాలన్ా గాల్లక్ి వద్ిలేసి, నితేం ఒతి్రడిక్ి లోనవుతూ, ఆరోగాేలనచ 
న్ాశనం చేసచకుంటూ, ఆయురాద యమనిె తగిగంచేసచకుంటూ, సంసారజీవితానిె సజ్ావుగా సాగించ్లేక, ఒక దశలో ఒకరిపెై 
మరొకరు చిక్ాకులు పడుతూ, కలహాలు, కయమేలతో సంతోషానిె క్ోలోయ్, చివరిక్ి విడాకులు, మళ్ళళ పెళ్ళళళ్ళళ, మళ్ళళ 
విడాకులు - ఇటువంటి చ్కబెంధ్ంలో ఇరుకుూపో య్ సతమతమవుతూ అమూలేమ ైన జీవితాలనచ న్ాశనం 
చేసనసచకుంటున్ాెరే?  మేథావులమంటబరు, ఉనెత విదేల నభేసించి ఎంతో సంసాూరానిె 
అలవరుుకున్ాెమంటబరు,  భవిషేతుి  మీద ఎంతో అవగాహన కల్లగి వునెవాళ్ళమంటబరు.  ఇద్ేన్ా మీ అవగాహన?  మరి 
మమ క్ాలంలో మమ ఆడాళ్ళలో చాలమమంద్ి ఎస్.ఎస్.ఎల్.సి. ద్ాక్ాన్ే చ్దచవుకున్ాెము.  లేక అంతకు తకుూవ కూడా 
చ్దచవుకుని మధ్ేలోన్ే చ్దచవున్ాపనసచకుని పెళ్ళళళ్ళళ చేసచకున్ాెము.  క్ాని మేమేమీ విదే రాని వింత పశువులలమ 
జీవించ్టలేు ద్ే?  భరి చిక్ాకు పడితే మౌనం వహిసాి ము.  సహనం పాటిసాి ము.  అంతలో మమ ఆతిగౌరవం ద్ెబాత్రన్ేసింద్ే అని 
మేమేమీ బబధ్ పడిపో ము.  సంసారంలో భరిక్ి మొదటి సాా నం, భబరేక్ి రరండవ సాా నం.  పిలు లు తల్లదండుెల ఎడల విధేయుల ై 
వుండి, వారి ఆద్ేశాలనచ పాటిసకి , చ్కూగా వృధి్ులోక్ి వచిి పయెోజ్కులవుతారు.  ఇవి మమ కటు్ బబటుు .  అంతేగాని ఇగోతో 
బబధ్లు పడిపో తూ, భబరే భరిన్ ద్ిరించి, పిలు లు తల్లదండుెల మమటలు వినక, విచ్ులవిడిగా త్రరుగుతూ, చెడుసావాసాలు 
పటి్, మతుి పాన్వయమలక్ి, మతుి మందచలక్ి అలవాటు పడిఫో తూ, బబలబబల్లకలు కల్లసిపో య్ పబుాలోు  పారీ్లు 
చేసచకుంటూ, శ్రలం క్ోలోుయ్, జీవితాలనచ కుకూలు చింపిన విసిళ్ళలమ చేసచక్ోలేదచ.  చినెపుటిెంచీ 
సచమతీశతకం, న్వత్రకథలు లమంటివి చ్ద్ివి, సకమెమ ైన పధ్ుత్రలో బతె్రక్ారు.  మంచి అలవాటు నచ చేసచకున్ాెరు.  ఇపుుడు ఈ 
న్ాటి తరం ఆ విలువల ననిెంటిన్వ గాల్లక్ ద్ిలేసచి న్ాెరు.  మేమేమన్ాె చెపుదలుచ్చకున్ాె, 'మీక్ేమీ 
తెల్లయదచ.  మీరూరుక్ోండి.  రోజులు మమరాయ్.  మీ తరం న్ాటి పాతచింతక్ాయ న్వతులు బో ధించి మమ జీవితాలనచ 
పాడుచెయేకండి అని ఉపన్ాేసాల్లసచి న్ాెరు.  ఇటువంటి పరిసిాతులోు  న్వకు నే్నచ చెపనుదే్ముంటుందమమి?  మీకునెంత 
లోకజ్ాఞ నం లేని ద్ానిె.  న్ేనచ న్వకు చెపుదగగ ద్ానిె క్ాదచ.  న్వకు నచవేీ ఆలోచించ్చకుని నిరణయమలు తీసచక్ో.' 
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          'మ.....అమమి, మీ క్ాలంలో భరి వేసనపరుడెైన్ా, దచరాిరుగ డెైన్ా, అతడు పెటర్  బబధ్లనిెటిన్వ భబరే మౌనంగా 
భరిసకి , జీవితమంతా బబనిసలమ బతె్రక్ి, ఎటువంటి సచఖమలకు న్ోచ్చక్ోకుండా, కుమిల్లపో తూ, భరి, అతిమమమలు, ఆడబ్లడిలు 
పెటర్  చితహెింసలననిెటిన్వ భరిసకి , చివరికి్ సీి  ీఅన్ామకంగా చ్నిపో తోంద్ి.  ఇపుుడలము  క్ాదచ, మేము కూడా సంఘంలో 
సముచిత సాా న్ానిె సంపాద్ించ్చకున్ాెము.  అనిె రంగాలలోనచ అభివృధ్ిుని సాధిసచి న్ాెము.  ఈ మమరుుని నచవుీ 
గమనించ్లేక పో తున్ాెవేమిటమమి?  మేము నకతులోు  కపులము  బతెక్ాలన్ా న్వ ఉద్ేదశమమ?' 

  
          'ఇద్ి క్ోర్్ట క్ాదమమి.  వాద్ించ్చక్ోవడానిక్ి, పతె్రవాద్ించ్చక్ోడానిక్ి.  చివరిక్ి వాద్ి, పతె్రవాదచలలో ఎవరి న్ాేయవాద్ి తన 
అత్రతెల్లవితో త్రమిిని బమిి చేసి జ్డిజగారిని సమమధాన పరచ్గలడో  న్ాేయద్ేవత అతడి తరఫున నిలబడి, అతడి తరఫున 
తీరుు ఇసచి ంద్ి.  త్రరిగి హ ైక్ోరు్ క్రళ్ళతే అకూడ క్ింద్ి క్ోరు్  తీరుుని క్ాదని అవతల్ల పారీ్ తరఫున తీరుు ఇసాి రు.  మళ్ళళ సచపీెం 
క్ోర్్ట.  అటువంటి వాదనలు సంసారాలోు  పనిక్ి రావమమి.' 
  
          'ఇంతక్ీ నచవుీ ఇచేు సలహా ఏమిటమమి?' 

  
          'న్వకు చినెపుడు మన పురాణ గంెథాలలోని కథలనచ, న్వత్ర కథలనచ ఎనిెటిన్ో వినిపించానచ.  మన 
సంసూృత్ర, సంపదె్ాయమలనచ గురించి ఎంతో వివరంగా చెపుుకుంటూ వచాునచ.  అవన్వె న్వకు సరిగాగ  ఒంటబటి్  వుంటర 
ఇపుుడు మళ్ళళ న్ా సలహా ఏమిటని అడిగివుండే ద్ానివి క్ాదచ.  మగద్ికుూ లేని సంసారం.  ఇన్ాెళ్ళళ ఎలమ ఈడుుకుంటూ 
వచాున్ో, ఎనిె కషా్ లు పడి నినిెంత ద్ానిె చేసాన్ో ఆ భగవంతుడిక్ే తెలుసచ.  ఇపుుడు కూడా న్ా ఱ్ెకూలలో సతాి  అలమగే 
వుంద్ి.  న్ా బతెుకు నే్నచ బెతకగలనచ.  న్వకు ఱ్ెకూలు వచేుసాయ్గా.  హాయ్గా ఎగిరిపో .  ఏ చెటు్  మీద వాలతావో, ఏ 
గూటిలోక్ి చేరతావో న్వ ఇష్ం.  క్ాని ఎపుుడెైన్ా న్ా అవసరం వసని  మమతంె అహంకరించ్కుండ వచెుయ్ే.  న్ా గూటిలో 
తలద్ాచ్చక్ోవచ్చు.' 
  
          'అటువంటి పరిసిాత్ర రాదచ మమీి.  న్వ ఆశ్రరాీదం వుంటర చాలు న్ాకు.  సఫిల్ గూడాలో టూ బ డ్  రూమ్ ఎపార్్ట మ ంట్ 
అద్ెదకు తీసచకున్ాెము.  రేపు ఆద్ివారం ఇదదరం అందచలో చేరబో తున్ాెం.' 
  
          'శుభం.' 
  

********************* 
  

          ఆ తల్లు పనరు కసకి రి.  ఆ కూతురి పనరు ఆదే.  ఆదేకు పన్ ెండేళ్ళ వయసచ వచేుసరిక్ి కసకి రి భరి హేమమద్ి ె
చ్నిపో యమడు.  కసకి రి ఎస్.ఎస్.ఎల్.సి  పాసయ్నందచ వలన, కంపనషన్ేట్ గౌెండ్్ మీద కసకి రి భరి పని చేసచి నె పభెుతీ 
క్ారాేలయం లోన్ే కసకి రిక్ి గుమమసాి గా ఉద్ో ేగం వచిుంద్ి.  ఒక వ ైపు కూతురి ఆలన్ా, పాలన్ా చ్కసచకుంటూన్ే, ఉద్ో ేగం 
చేసచకుంటూన్ే కసకి రి పెైవీేటుగా చ్ద్ివి బ్ల.ఎ. పాసయ్ంద్ి.  తరువాత ఆఫీసరుగా పెమోషనచ వచిు క్ాసి సంపాదన 
పెరగడంతో ఆదేని పైె చ్దచవులు చ్ద్ివించ్డానిక్ి ఇబాంద్ి పడలేదచ.  ఆదే కూడా కష్పడి బబగా చ్దచవుకుని బ్ల.టెక్. 
పాసయ్ సాఫ్్ట వేర్ట ఇంజ్న్వర్ట గా మంచి కంపెన్వలో ఉద్ో ేగం సంపాద్ించ్చకుంద్ి.   
  
          ఆదే వేరే అలవాటుు , ఆచారాలు వునె ఒక వేకిి్తో సహజీవనం చెయేబో తున్ాెనని చెపిున తరువాత కసకి రి 
మనసచ మనసచలో లేదచ.  గటి్గా మందల్లంచి చెబుతే, ఆదే మరింత మొండిక్ేసచి ంద్ి.  అందచవలు  కసకి రి చెపువలసినంత 
చెపిు ఊరుకుంద్ి.  క్ాని ఆదే భవిషేతుి  ఏమి క్ాబో తోంద్ోననె ఆంద్ోళ్న ఆమ క్ి అధికం అయ్ంద్ి.  తానచ నముజుకునె 
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లల్లతాపరమేశీరి పటం ముందచ కూరుుని ఒక గంట నిశులంగా ధాేనం చేసచకుంద్ి.  చేతులు జ్ోడించి, 'అమమి!  మమ 
భబరమంతా న్వవే వహించావు.  ఇక పెైన కూడా న్వద్ే భబరం తల్లు!' అని వేడుకుంద్ి.  అపుుడు ఆమ  మనసచ 
సమమధానపడింద్ి.   
  
          సాయంతంె ఆదే ఆఫీసచ నించి వసకి న్ే తల్లుని కవుగల్లంచ్చకుని ఆనంద పడిపో య్ంద్ి.  'అమమి!  న్ేనచ రేపు 
ఆద్ివారం మక్ాం మమరుటలేు దచ.  ఆ పోె గాెం క్ాని్ల్ అయ్పో య్ంద్ి.' అంద్ి ఉతా్హంగా. 
  
          కసకి రి మనసచ సంతోషంతో ఉప్ ుంగిపో య్ంద్ి.  ఆనందంగా అడిగింద్ి, 'అంటర..... న్వ నిరణయమనిె మమరుికున్ాెవా 
తల్లు?' 

  
          'లేదమమి.  న్ా నిరణయంలో ఏమీ మమరుు లేదచ.' 
  
          కసకి రిక్ి ఉసకరుమంద్ి.  'అంటర బూెన్ోని త్రనెగా మనింటిక్ే తీసచకువచిు ఇకూడే క్ాపురం.....అద్ే......సహజీవనం 
మొదల ట్బో తున్ాెవా తల్లు?' 

  
          'లేదమమి.  మమ ఆఫీసచవాళ్ళళ ఒక పో ె జ్రక్్ క్ోసం ననచె సిడనె, ఆసన్ లే్లయమ పంపిసచి న్ాెరు.  అకూడ సచమమరు ఆరు 
న్ లలు వుండవలసి రావచ్చు.  ఇద్ి బంగారం లమంటి అవక్ాశం.  వదచలుక్ోవటం ఇష్ం లేదచ.  అందచకని బూెన్ోక్ి కూడా 
నచ్ుజ్రపాునచ.  అతడు న్ేనచ వ ళ్ళటబనిక్ి ఇష్పడక పో య్న్ా నే్నచ ఒపిుంచానచ.  ఈ న్ లమఖరుని బయలుద్ేరి ఆసన్ లే్లయమ 
వ డుతున్ాెనమమి.  అంతా న్వ ఆశ్రరాీదమే.' అంటూ ఆదే వంగి కసకి రి పాద్ాలక్ి నమసూరించింద్ి. 
  
          కసకి రి మనసచలోన్ే లల్లతాద్ేవిక్ి కృతజ్ఞతగా నమసూరించ్చకుంటూ, ఆదేని దీ్వించింద్ి.  అమి దయ 
తల్లచింద్ి.  అందచక్ే ఈ సహజీవన క్ారేకెమం వాయ్ద్ా పడింద్ి.  ఆరరెలుు .....!  ఈ ఆరరెలు లో ఏమ ైన్ా జ్రగవచ్చునచ కద్ా? 

  
          కసకి రిక్ి సంద్ేహం వచిు అడిగింద్ి,  'మరకూడ వుండడానిక్ి, భోజ్న్ానిక్ి.....?' 

  
          'ఏం ఫరవాలేదమమి.  కంపెన్వ వాళ్ళళ ఎక్ామడేషన్ ఇసాి రు.  భోజ్నం కూడా శాక్ాహారం, మమంసాహారం రరండక 
కంపెన్వవాళ్ళళ ఏరాుటు చేసాి రు.  శని, ఆద్ివారాలు శలవు.' 
  
          'అనెటుు  ఆద్ాే!  మమ పినిె కూతురు మంజ్రి సిడనె లోన్ే వుంట ంద్ి.  అకూడికి్ వ ళ్ళళ సచమమరు ఇరవయ్ 
సంవత్రాలయ్ వుంటుంద్ి.  భరి, పిలు లతో అకూడే సెటిలయ్ంద్ి.  న్ేనచ మమ పినిెనడిగి, మంజ్రి ఫో న్ నంబరు 
తీసచకుంటబనచ.  న్వకు సాయంగా వుంటుంద్ి.' 
  
          "ఓఁ....... ఎక్ల ంట్!  వ ంటన్ే ఫో న్ నంబరు తీసచక్ో.  ఒకూసారి ఆవిడతో మమటబు డితే చాలమ ఉపయోగంగా వుంటుంద్ి.' 
  
          'అలమగే అమమి.  వాళ్ళందరిక్ీ మనమంటర చాలమ పనెమ, అభిమమనం వున్ాెయ్.  మొహమమట పడాల్ల్న పనిలేదచ.' 
  
          'సిడనెలో మనక్ి క్ావల్ల్న వాళ్ళళండడం......అంతా భగవంతుడి దయ అమమి.  న్ాకు చాలమ సంతోషంగా వుంద్ి.' 
  
          కసకి రి మనసచలో అనచకుంద్ి, 'క్ాగల క్ారేం గంధ్రుీలే తీరాురంటర ఇద్ేన్ేమో!' 
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************************ 

  
          మంజ్రి ఫో న్ చేసింద్ి, 'ఆద్ాే!  లేండ్ అయమేవా?  ఎకూడున్ాెవు?' 

  
          'వచేుసానచ పిన్వె!  కంపెన్వ వాళ్ళళ క్ారు పంపారు.  అందచలో మమ గరస్్ హౌస్ క్ి వ ళ్ళి న్ాెనచ.' 
  
          'క్ేమంగా చేరుకున్ాెవు కద్ా?' 

  
          'ఆఁ!  కస్మ్్ దగిగర కూడా ఏమీ పాెబ ు మ్ క్ాలేదచ.  క్ాని, ద్ొంగపిడుగులు!  మీ క్ోసమని రరండు క్ిలోలు పులము రరడిి  
సీీటుు  తెచాునచ పిన్వె.  ఆ పనక్రటు్  నే్త్ర సరుకు అని చెపిు నిరదయగా డస్్ బ్లన్ లో వంపనసారు పిన్వె!  పాెణం ఉసకరుమంద్ి.' 
  
         'అయోే ఆద్ాే!  ముంద్ే ననచె సలహా అడగలేక పో యమవా?  న్ేత్ర సరుకులు అనచమత్రంచ్రమమి.  పో న్ేు  బబధ్ 
పడకు.  మనక్ి పాెపిం లేదనచకుంద్ాం.' 
  
         'అంతే, అంతే.' 
  
          'సరే.  నచవుీ క్ేమంగా చేరుకున్ాెవు.  సంతోషం.  ఇక, ఇవాళ్ సో మవారం కద్ా?  శుకవెారం ద్ాక్ా నచవూీ బ్లజీగాన్ే 
వుంటబవు, మేమూ బ్లజీగాన్ే వుంటబము.  శుకవెారం సాయంతంె న్ేనచ మీ గరస్్ హౌస్ కి్ వచిు నినచె పికప్ 
చేసచకుంటబనచ.  ఇకనించి పెత్ర శని, ఆద్ివారాలు నచవుీ మమతోన్ే వుందచవు గాని.  నినచె సిడనె మొతిం 
త్రపనుసి, చ్కడవలసిన పదె్ేశాలన్వె చ్కపిసాి ము.  సరేన్ా?' 

  
          'అయోే పిన్వె!  మీకు శమె ందచకమమి?' 

  
          'పిచిుపిలము !  ఇద్ి శమె క్ాదమమి.  రావాలనచకుంటర రాలేవు కద్ా?  ఆఫీసచ పని మీద కనక రాగల్లగావు.  న్వకు మీ 
అమి ఎంతో, న్ేనక అంతే.  ఏమీ మొహమమట పడకు.' 
  
          'చాలమ థాంక్్ పిన్వె!' 
  
          'అదచగో, మళ్ళళ.......?  థాంక్్ చెబుతావు.....?  ఆఁయ్.....!' 
  
          ఆదే నవేీసింద్ి.  'సరే పిన్వె.  శుకవెారం ద్ాక్ా రోజూ రాత్రె రరండు నిమిషాలు ఫో న్ చేసకి  వుంటబనచ.' 
  
          'అలమగేనమమి.  గరస్్ హౌస్ క్ి వ ళ్ళగాన్ే మీ అమిక్ి క్ేమంగా చేరుకునెటుు  ఫో న్ చేసి చెపుు.' 
  
          'సరే పిన్వె!' 
  

************************ 
  

          శుకవెారం సాయంతెం మంజ్రి ఆఫీసచ నచంచి త్రనెగా పనరామట్లో ఆదే వుంటునె గరస్్ హౌస్ క్ి 
చేరుకుంద్ి.  అపుటిక్ే ఆదే అవసరమ ైన బట్లూ, అవీ సరుద కుని సిధ్ుంగా వుంద్ి.  మంజ్రిని చ్కడగాన్ే ఆదేకు ఎందచక్ో ఒక 
రకమ ైన ఆరాధ్న్ా భబవం కల్లగింద్ి.  ఆవిడ మొహంలో ఏద్ో  తేజ్సచ్, పవితతె!  చ్టుకుూన వంగి మంజ్రి పాద్ాలనచ తాక్ింద్ి 
ఆదే.  మంజ్రి పనెమగా ఆదేనచ లేవన్ తి్ర తన గుండెలకు హతుి కుంద్ి. 
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          క్ారులో వ డుతునెంత సనపూ ఆదే సంతోషంగా మంజ్రితో లొడలొడా వాగుతూన్ే వుంద్ి. 
  
          ఇదదరూ క్ోగాెలో వునె మంజ్రి ఇంటికి్ చేరుకున్ాెరు.  ఆదే మంజ్రి ఇంటిలోనిక్ి వ ళ్ళగాన్ే ఏద్ో  అపూరీమ ైన 
అనచభూత్రక్ి లోనయ్ంద్ి.  ఆ ఇంటిలోని ఏంబ్లయ్ెన్్ క్ా?  క్ాదచ.  మరి, ఏమిటి?  ఆ ఇంటిలో వునె 
పతెేేకత?  తెల్లదచ.  క్ాని ఆదేకు ఆ ఇంటిలోనిక్ి అడుగుపెట్గాన్ే ఒక రకమ ైన పులకరింత కల్లగింద్ి.   
  
          'ఆద్ాే!  ఇదచగో, మన వాళ్ళందరీె న్వకు పరిచ్యం చేసాి నచ.  ఈయన త్రరగల్ల లక్నినరసింహం గారు.  ఇంటిపనరు 
వింటర ఆశురేంగా వుంద్ా?  వీళ్ళ పల ు టూరులో చాలమమంద్ి ఇళ్ళలో త్రరగల్ల వుండేద్ి క్ాదచ.  అందచకని, ఏమన్ాె పిళ్ళళ 
విసచరుక్ోవాల్ల్ వసని  అందరూ వీరి ఇంటిక్ి వచిు విసచరుకున్ే వారు.  అదచగో, అందచకని అందరూ వీరిని త్రరగల్లవారు అని 
పిల్లచేవారు.   వీళ్ళది్ పెదద  జ్మీంద్ారీ కుటుంబంలే!' 
  
          ఆదే నరసింహం గారి వదదకు వ ళ్ళళ ఒంగుని పాద్ాలు తాకి్ంద్ి.  నరసింహంగారు పనెమగా, 'లల్లతాపరమేశీరీ కటబక్ష 
పాెపిి రసచి !' అని దీ్విసకి  ఆమ నచ లేవన్ తాి రు. 
  
          'ఇంక అదచగో, ముదదమంద్ారంలమ మురిపాలు ఒలుకుతూ నచంచ్చంద్ి చ్కడు, అద్ి మమ అమమియ్ లల్లతాపరమేశీరి!' 
  
          లల్లతాపరమేశీరి నవుీతూ చెయ్ే ఊపింద్ి, 'హాయ్ అక్ాూ!  న్ానెగారు న్ా కటబక్షమే,  న్వకు పాెపిి రసచి  అంటునెద్ి.' 
  
          ఆదేక్ి అక్ాూ అనె ఆ పిలుపు వినగాన్ే ఒళ్ళళ పులకరించి పో య్ంద్ి.  ఇద్ి మొదటిసారి, ఒక చిన్ాెరి తనని 
ముదచద గా 'అక్ాూ' అని పిలవడం.  సంతోషంగా చెయ్ే ఊపుతూ అంద్ి, 'హాయ్!' 
  
          మంజ్రి లల్లత దగగరకు వ ళ్ళళ, ముదచద గా ఆమ  తల మీద మొటి్క్ాయ వేసకి  అనెద్ి, 'ఉఠ్ిి  క్ ంటెపిలు !' అంటూ ఆదే 
క్ేసి త్రరిగి అంద్ి, 'ఇద్ి మ డిసిన్ థరి్ట య్యర్ట చ్దచవుతోంద్ి.  ఇంక అదచగో వాడు మమ అబబాయ్ అజ్ేయ.  వాడు ఇంజ్న్వరింగ్ 
ఫస్్ ఇయర్ట చ్దచవుతున్ాెడు. 
  
          అజ్ేయ నవుీతూ అన్ాెడు, 'నమసని  అక్ాూ.' 
  
          ఆదే చిరునవుీతో తల ఊపింద్ి, 'హాయ్ తముిడక.' 
  
          మంజ్రి అంద్ి, 'ఊఁ....ఆద్ాే, నచవుీ బట్లు మమరుుకుని ఫెెషప్ అవు.  అదచగో అద్ి లల్లత గద్ి.  అందచలోన్ే 
నచవుీ, లల్లత వుండబో తున్ాెరు.  ఈ గడుగాగ య్ నినచె రాత్రె పడుక్ోనివీదచలే.  ఉఠ్ిి  కబురుపో గు.  ఈ లోపున న్వకు మంచి 
క్ాఫీ తయమరుచేసాి నచ.  తీరగా వచెుయ్.' 
  
          'అలమగే పిన్వె!' 
  
          లల్లత ఆదే చేయ్ పటు్ కుని, మరో చేతోి  ఆదే చేత్రలోని సంచీ తీసచకుని తన గద్ి వ ైపు తీసిక్రళ్ళళంద్ి. 
  
          ఆదే సాెనం చేసి వచిు న్ ైటీ వేసచకుంద్ి.  ఆమ కు గణగణ మంటూ గంట మోత వినిపించింద్ి.  పశెాెరాకంగా లల్లత 
క్ేసి చ్కసింద్ి. 'ఇవాళ్ శుకెవారం కదక్ాూ.  న్ానెగారు, అమి, తముిడు లల్లతా సహసంె చ్దచవుతున్ాెరు.  న్ేనచ కూడా 
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పూజ్గద్ిలోక్ి వ ళ్ళద నచ, క్ాని, న్వకు సాయంగా వుండిపో యమనచ.  ద్ా, పసెాదం తీసచకుంద్ాము.' అంటూ ఆదేని పూజ్గద్ిలోక్ి 
తీసచక్రళ్ళళంద్ి.  అకూడ పూజ్గద్ిలో అందరు దే్వుళ్ళ పటబలు వున్ాెయ్.  క్ాని మంద్ిరంలో వ ండితో చేసిన చినె లల్లతాద్ేవి 
విగహెం వుంద్ి.  వీళ్ళళ వ ళ్ళళసరిక్ి నరసింహం గారు అపుుడే అమివారిక్ి హారత్ర ఇవీడం పూరిి అయ్ంద్ి.  వీళ్ళళ వ ళ్ళళ 
హారత్ర కళ్ళకదచద కున్ాెరు.  నరసింహం గారు అందరిక్ీ అరటిపండు ముకూలు పంచిపెటబ్ రు.  అందరూ భక్ిిగా కళ్ళకదచద కుని 
పసెాదం సీీకరించారు. 
  
          ఆదేక్ి ఇపుుడరామయ్ంద్ి.  తనచ వారి ఇంటిలోనిక్ి వ ళ్ళగాన్ే ఎందచకు పులకరింత కల్లగింద్ో .  ఆమ  మరొకూసారి 
భక్ిిగా కళ్ళళ మూసచకుని లల్లతాద్ేవిక్ి నమసూరించ్చకుంద్ి.  అపుుడు ఆమ క్ి ఒక వింత అనచభవం కల్లగింద్ి.  లల్లతాద్ేవి 
విగహెం నచంచి తెలు ని క్ాంత్ర పసెరిసచి నెటుు , ఆ తెలు ని క్ాంత్ర మంజ్రి వాళ్ళ ఇంటి మొతాి నిె చ్చటు్ ముటి్నటుు  
అనిపించింద్ి.  అంటర అమివారు ఈ ఇంటిని, ఈ ఇంటిలోని వారిని క్ాపాడుతూ వుంద్ా?  ఆమ క్ి చాలమ విచితంెగా 
అనిపించింద్ి. 
  
          రాత్రె అందరూ డినెర్ట క్ి కూరుున్ాెరు.  మంజ్రి అందరికీ్ పను టు లో అరటిదకట ఆవ పెటి్న కూర, మమమిడిక్ాయ 
పపుు, ఊరుమిరపక్ాయలు, క్ బారిక్ాయ పచ్ుడి, అనెం వడిి ంచింద్ి.  పకూన కపుులోు  
సనమమేపాయసం, సాంబబరు, గడిపెరుగు పెటి్ంద్ి.  న్ేత్రగిన్ ె అందరిక్ీ అందచబబటులో పెటి్ంద్ి.  ఆదే ఆశురేపో య్ంద్ి.   
  
          'అబా, పిన్వె!  ఇనిె ఐటెమ్్ చ్కడగాన్ే ఆకల్ల ఎకుూవయ్పో య్ంద్ి.  అవునక, ఈ అరటిదకట మమకు హ ైదరాబబద్ 
లోన్ే ఎకూడో  మోండా మమరరూట్ లమంటి చోట తపు ద్ొరకదచ.  మీక్రలము  ఆసన్ లే్లయమలో దొ్రుకుతోంద్ి?' 

  
          'ఇకూడ ద్ొరకనివంటూ ఏమీ లేవమమి.  ఇండియన్ షాపులోు  అన్వె ద్ొరుకుతున్ాెయ్.  ఇకూడ మంచి ఇండియన్ 
రరసా్ రరంటుు  కూడా వున్ాెయ్.  మసాలమద్ోశలు, ఇడను లు, అరటిక్ాయ బజీజలు, మంచి పసంద్ెైన భోజ్నం అన్వె అకూడ 
వుంటబయ్.  ఆసన్ లే్లయనచు  కూడా మన హో టళ్ళక్ చిు, మన ఐటెమ్్ చాలమ ఇష్ంగా త్రంటబరు.'    
  
          డినెర్ట పూరియమేక క్ాసనపు అందరూ హాలులో కూరుుని కబురుు  చెపుుకున్ాెరు.  తరవాత ఆదే లల్లతతో కల్లసి 
బ డ్ రూమ్ కి్ వ ళ్ళళంద్ి.  అకూడ మళ్ళళ ఇదదరూ చాలమసనపు కబురుు  చెపుుకున్ాెరు. 
  
          లల్లత ఆవుల్లసకి  అంద్ి, 'అక్ాూ! ఇంక పడుకుంద్ాము.  మళ్ళళ తెలు వారుఝమమున అయ్ద్ింటికలము  లేవాల్ల.  
  
          ఆదే ఆశురేంగా అడిగింద్ి, 'అంత పెందరాళ్ళన్ా?  రేపు సెలవేగా?' 

  
          'సెలవ ైన్ా ప్ దచద న్ేె అందరం కల్లసి సిో తాెలు చ్దచవుకుంటబము.' 
  
          ఆదేక్ి సంతోషమేసింద్ి.  ఆసన్ లే్లయమలో వుంటూ కూడా వీళ్ళళ ఎంత పధ్ుత్రగా జీవిసచి న్ాెరు!  అంద్ి, 'ఐతే 
చెలము య్!  ననచెకూడా అయ్ద్ింటికి్ లేపెయ్ే.  న్ేనచ కూడా మీతో కల్లసి సిో తాెలు చ్దచవుతానచ.' 
  
          లల్లత సంతోషంగా అంద్ి, 'అలమగే అక్ాూ.' 
  

********************* 
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          ప్ దచద నె ఆదే సాెనం చేసి వచేుసరిక్ి అపుటిక్ే నరసింహం గారు చ్కూగా పటు్ పంచె కటు్ కుని సంధాేవందనం 
చేసచకుంటున్ాెరు.  ఆయన పూజ్ పూరిి క్ాగాన్ే అందరూ పూజ్గద్ిలో చిరుచాపలు పరుచ్చకుని కూరుున్ాెరు.  తరవాత 
మంజ్రి ఆదేక్ి సిో తాెలునె పుసికం ఇచిుంద్ి.  మిగిల్లన అందరూ పుసికం సహాయం లేకుండాన్ే విషుణ సహసెన్ామ 
సిో ే తంె, రామరక్ాసోి తంె, హనచమమన్ చాల్లసా పారాయణ చేసారు.  వాళ్ళళ డైెనింగ్ హాల్ లోక్ి వచేుసరిక్ి టరబుల్ మీద టిఫిన్ 
ఉపాి, పెసరటు్ , అలు పుచ్ుడి, క్ బారిక్ాయ పచ్ుడి పనెమగా ఆహాీనించాయ్.   
  
          పద్ింటిక్ి అందరూ క్ారులో బయలుద్ేరారు.  ముందచ ఒపనరాహౌస్ క్ి వ ళ్ళళరు.  అకూడ క్ాసనపు క్ాలక్ేపం చేసి 
తరాీత డారిుంగ్ హారార్ట కి్ వ ళ్ళళరు.  ఆదేకు అకూడి వాతావరణం చ్కసనసరిక్ి ఉతా్హం వచేుసింద్ి.  పపెంచ్ంలోని 
మహానగరాలనిెంటిలోక్ి సిడనె అతేంత సచందరమ ైన నగరం అని లోగడ చ్దచవుకుంద్ి.  అద్ి 
నిజ్మేననిపించింద్ి.  మధాేహెం అందరూ అకూద ఒక ఆరు కురీులునె టరబుల్ దగగరక్రళ్ళళ కూరుున్ాెరు.  మంజ్రి పెదద  
బబక్్ లోంచి అందరికీ్ టరక్రవే పనక్రటుు  తీసి ఒక్ ూకూరికి్ రరండేసి పనక్రటుు  ఇచిుంద్ి.  ఒక పనక్రట ు  పుల్లహో ర, మరొక పనక్రట ు  
దధో ేజ్నం వున్ాెయ్.  ఆదేక్ి ఏద్ో  కలల పపెంచ్ంలో వునెటుు ంద్ి. 

 
  
          'అబా, పిన్వె!  ప్ దచద నె ఉపాి పెసరటు్ , ఇపుుడు పుల్లహో ర, దధో ేజ్నం ఇవన్వె ఎపుుడు చేసావు పిన్వె?' 

  
          అజ్ేయ నవుీతూ అన్ాెడు, 'మమ అమి దగిగర అదచుత ద్ీపం వుందక్ాూ.  ఆ దీ్పం మీద రాయగాన్ే మమంత్రెకుడు 
పతెేక్షమ ై క్ావలసినవన్వె ఇచేుసాి డు.' 
  
          ఆదే నవుీతూ అంద్ి, 'వేరే ఇంక్ో ద్ీపం ఎందచకు తముిడక?  మీ అమేి ఒక అదచుతద్ీపం.  మీ ఇంటినిండా 
ఏడురంగుల క్ాంతులు నింపుతునె దీ్పం.' 
  
          నరసింహం అన్ాెడు, 'నిజ్ం చెపాువ్ అమిడక.' 
  
          సాయంతంె ద్ాక్ా అసలు టైెము ఎలమ గడిచిపో య్ంద్ో  ఆదేకి్ తెల్లలేదచ.  ఇంత ఆనంద్ానిె ప్ ందడం ఆమ క్ి జీవితంలో 
ఇద్ే మొదటి సారి. 
  
          సాయంతంె ఆరింటికి్ అందరూ ఇసాూన్ టెంపుల్ క్ి వ ళ్ళళరు.  అకూడ వునె కృషణభకుి లలో అనిె ద్ేశాల వారు 
వున్ాెరు.  వారి నిశులమ ైన భక్ిిక్ి ఆదే అబుారపడింద్ి.  ఆమ క్ి క్ ంచెం సిగుగ  కూడా వేసింద్ి.  తన్ పుుడక 
తెలు వారుఝమమున లేవదచ.  ఒక్ ూకూసారి తీరిక లేక, హడావిడిగా ఆఫీసచకు వ ళ్ళపో య్, సాయంతంె ఇంటిక్ి వచాుక అపుుడు 
సాెనం చేసచి ంద్ి.  మరి ఇకూడ ప్ దచద నె ఏడింటికలము  పినిె, బబబబయ్ ఆఫీసచలక్రళ్ళపో తారు.  పిలు లు క్ాలేజీక్ి 
వ ళ్ళపో తారు.  ఐన్ా చ్కూగా సాెనం చేసి, పూజ్ చేసచకుని మరీ వ ళ్ళి రు! 
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          అకూడ ఆలయం పెదద ,  కృషణతతీం మీద చ్కూటి ఉపన్ాేసం ఇచాురు.  తరువాత అందరూ కల్లసి 'హరే కృషణ  హరే కృషణ  
కృషణ  కృషణ  హరే హరే, హరే రామ హరే రామ రామ రామ హరే హరే అంటూ భజ్న చేసారు.  క్ ందరు ఆసన్ లే్లయన్్ భజ్నలో 
క్ీబో రి్ట, తబలమ, గిటబర్ట, ఫ్ూు ట్ వాయ్ంచారు.  భజ్న క్ారేకమెం పూరియ్న తరువాత అందరికీ్ పను టు  నిండుగా పసెాదం 
పంచిపెటబ్ రు.  పసెాదం త్రన్ాెక మంజ్రి ఆదేని ఆలయ పెదదకు పరిచ్యం చేసింద్ి.  ఆదే వారి పాద్ాలు తాక్ి భక్ిిగా 
నమసూరించి, ఆయన ఆశ్రసచ్లు తీసచకుంద్ి.   

 
  
       ఆద్ివారం వచిుంద్ి.  ప్ దచద నె పూజ్ అయ్పో గాన్ే ఇంట ు ని అందరూ యంతాెలలమ చ్కచ్క్ా పనచలు చేయడం మొదలు 
పెటబ్ రు.  నరసింహం గారు వాకూేమ్ కీ్ునర్ట తీసచకుని ఇలు ంతా శుభంె చేసనసారు.  అజ్ేయ బబత్ రూమ్ లన్వె శుభంె 
చేసనసాడు.  లల్లత డిష్ వాషర్ట లో గిన్ ెలన్వె కడిగేసింద్ి.  తరువాత బట్లు వాషింగ్ మ షీన్ లో వేసి ఆరబ టి్ంద్ి.  మంజ్రి 
అందరి బట్లూ విసీి  ీచేసింద్ి.  ఇలమ ఇంటి పనచలన్వె చ్కచ్క్ా చేసనసారు. 
  
          పద్ింటిక్ి అందరూ మళ్ళళ క్ారులో హ ల న్్ బర్టగ లోని వేంకటరశీరాలయమనిక్ి వ ళ్ళళరు.  అకూడ ఆ రోజున 
లక్నిన్ారాయణ గారు, వారి కుటుంబం వేంకటరశీర కలమేణం చేయ్ంచ్చకున్ాెరు.  చాలమమంద్ి తెలుగువారు 
వచాురు.  మంజ్రి అందరికీ్ ఆదేని పరిచ్యం చేసింద్ి.  ఆడవాళ్ళందరూ చ్కూగా పటు్ చీరలు కటు్ కుని మహాలక్ష్మిలుగా 
వచాురు.  కలమేణం పూరియ్న్ాక అందరిక్ీ అకూడే భోజ్నం ఏరాుటుు  కూడా లక్నిన్ారాయణ గారు చేసారు.  అందరూ తృపిిగా 
భోజ్న్ాలు చేసి ఇళ్ళకి్ క్ారులో త్రరుగుముఖం పటబ్ రు. 

 
  
          వసకి ంటర ఆదే అంద్ి, 'పిన్వె!  మన సంపదె్ాయమలని, మన ఆచారాలని మీరు ఎంత చ్కూగా 
పాటిసచి న్ాెరు!  భబరతద్ేశంలో వుంటూ, మన హిందచవులు న్ లక్ి ఒకూసారన్ాె గుడిక్ి వ ళ్ళరు.  ఇళ్ళలో కూడా మీలమ 
సిో తాెలు చ్దచవుక్ోవడం చెయేరు.  మీరు భబరతద్ేశం వద్ిల్ల, మరో ఖండంలో బతెుకుతూ కూడా మన పధ్ుతులని 
వద్ిల్లపెట్లేదచ.  న్ాకు చాలమ సంతోషంగానక వుంద్ి, చాలమ సిగుగ గానక కూడా వుంద్ి.' 
  
          మంజ్రి క్ారు డెైవీ్ చేసకి  అంద్ి, 'అంతే క్ాదచ, ఆద్ాే!  శాెవణమమసంలో వాయన్ాలు తీసచక్ోవడానిక్ి 
ఏభయ్, అరవయ్ కి్లోమీటరుు  క్ారుు  డెైవీ్ చేసచకుంటూ ముతియ్దచవులు వసాి రమమి.  క్ ందరు ఆఫీసచల నించి త్రనెగా 
వచేుసి, మన ఇంటిక్ి వచాుక, వాళ్ళ ఫనంటుు  మమరుుకుని, తమతో తెచ్చుకునె పటు్ చీరలు కటు్ కుని, క్ాళ్ళకి్ చ్కూగా 
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పసచపు రాయ్ంచ్చకుని, వాయన్ాలు తీసచకుని వ ళ్ళి రమమి.  ఇకూడ సచభమెణయేశీర సాీమి ఆలయం కూడా వుంద్ి.  అకూడ 
బహెో ిత్వాలకి్ తమిళ్ళలందరూ చ్కూగా పంచెలు కటు్ కుని వీధ్చలోు  దే్వుడిని ఊరేగిసకి , భజ్నలు చేసచకుంటూ 
వ డతారు.  చ్కడడానిక్ి కనచెల పండువగా వుంటుంద్ి  ఇకూడ అనిె ద్ేవాలయమలు వున్ాెయ్.  సాయ్బబబబ గుడిక్ి 
ఆద్ివారం చాలమ మంద్ి భకుి లు వసాి రు.  వారే ద్ేవాలయం చ్కూగా ఊడిు శుభంె చేసాి రు.  క్ ందరు గిన్ ెల నిండా 
పుల్లహో ర, చ్కప్ె ంగల్ల, యమపిల్్, అరటిపళ్ళళ తీసచకు వచిు, సాయంతంె ఆరత్ర చ్ద్ివాక, పసెాదం బబబబక్ి న్ ైవేదేం పెటి్  
భకుి లందరికీ్ పంచిపెడతారు.  అలమగే ఎవరిళ్ళలోన్ ైన్ా ఏవ ైన్ా ఫంక్క్షనచు  జ్రిగిన్ా, గృహపవెేశాలు జ్రిగిన్ా అందరూ చ్కూగా 
హాజ్రవుతారు.  వచేుటపుుడు అందరూ ఏద్ో  ఒక ఐటెమ్ తీసచకు వసాి రు.  ఒకరు బొ బాటుు , మరొకరు పుల్లహో ర, మరొకరు 
పూరీలు ఇలమ తీసచకు వసాి రు.  లంచ్ అయ్న్ాక మొహమమటం లేకుండా పనక్రటు లో పుల్లహో ర, పూరీలు ఇలమ ఎవరిక్ి 
క్ావలసినవి వారు టరక్రవే తీసిక్రడతారు.' 
  
          'పిన్వె!  మేము ఎగుడు ద్ిగుడు బట్లేసచకుని, జుటుు  విరబో సచకుని, పిజ్ాజ లు, బరగరుు  త్రంటూ, కరీపెాయ్ంటు క్రళ్ళళ 
కూరలు తెచ్చుకుని లంచ్ లు, డినెర్ట లు చేసచి న్ాెము.  శని ఆద్ివారాలు వచాుయంటర చాలమ మంద్ి ఇళ్ళలో వంటలు 
కూడా చేసచక్ోవటలేు దచ. భోజ్నహో టళ్ళకి్ కూేలు కడుతున్ాెరు.  అకూడ టరబులు ద్ొరక్ాలంటర పావుగంట, అరగంట 
వ య్టింగ్ వుంటుంద్ి.  చెపుుక్ోడానిక్ే చాలమ సిగుగ గా వుంద్ి పిన్వె.' 
  
          'న్ాకు తెలుసమమి.  అంతేక్ాదచ, ఇకూడి వాళ్ళలమగ మన ద్ేశంలో కూడా విడాకులు, సహజీవన్ాలు ఎకుూవయ్ 
పో తున్ాెయ్.  వివాహబంధానికునె పవితతె ఎవరూ సరిగాగ  అరాం చేసచక్ోవటలేు దచ.  భబరాేభరిలోు  సహనం, సామరసేం 
క్ రవడుతున్ాెయ్.  న్ాలుగు రోజులు డేటింగ్ లు చేసచక్ోవడం, ఐద్ో  రోజున పెదదల అనచమత్ర లేకుండా పెళ్ళళళ్ళళ 
చేసనసచక్ోవడం, ఏడాద్ి త్రరకుూండాన్ే ఇంట ు  భబరాేభరిల మధ్ే ప్ రప్ చాులు వచిు, కలహాలు, ఘరిణలు, చివరిక్ి 
క్ టు్ క్ోవడాలు కూడా జ్రుగుతున్ాెయ్.  ఇక భబరేలు కూడా తమక్ేమిటి, తమకు ఆరిాక సాీతంతయెం వుంద్ి కద్ా అనె 
అహంక్ారంతో భరిల నించి విడిపో తున్ాెరు.  పెళ్ళంటర అద్ో  క్ాంటబెక్్ లమగ క్ ద్ిద  న్ లల తరాీత ఆ క్ాంటబెక్్ రదచద  
చేసనసచకుంటున్ాెరు.' 
  
          పినిె మమటలు ఆదేకు సకటిగా గుండెలోు  గుచ్చుకున్ాెయ్.  మౌనంగా వింటూ వుండిపో య్ంద్ి. 
  
          'ఈ పరిసిాతులక్ి ద్ేశక్ాల పరిసిాతులు కూడా క్ారణమమమి.  ఇకూడ బహిరంగంగా ముదచద లు పెటు్ క్ోవడం, బ్లక్ిన్వలతో 
బీచ్ లక్ి వ ళ్ళడం సరీసాధారణం.  అందచకని రోడుి  మీద ఒక జ్ంట ముదచద లు పెటు్ కుంటున్ాె, లేక సీి లీు బీచ్ లలో 
బ్లక్ిన్వలతో త్రరుగుతున్ాె వారిని ఎవరూ పటి్ంచ్చక్ోరు.  క్ాని మన ద్ేశంలో అలమ క్ాదచ.  సీి  ీపెైట క్ ద్ిదగా తపుుకుంటర ఎందరో 
మహానచభబవులు ఆకల్లగా చ్కసాి రు.  పెైగా మన సినిమమలు, టి.వి.లు కూడా న్వత్ర 
నియమమలనచ, సభేత, సంసాూరాలనచ, మన ఆచార వేవహారాలనచ, సంపదె్ాయమలనచ గాల్లక్ి వద్ిలేసి 
కుపిుగంతులు, బూతు డైెలమగులు, హింసలతో నిండి వుంటున్ాెయ్.  ఒకూరిక్ీ తెలుగు సరిగాగ  పలకడమే రాదచ.  వాళ్ళందరూ 
మహా నటులు, నటీమణులుగా చెలమమణీ అయ్పో తున్ాెరు.' 
  
          'పిన్వె, మమ ఆఫీసచలో ఒక అమమియ్ పనిచేసిో ంద్ి.  ఆ అమమియ్ కూడా మమ ఆఫీసచలోన్ే పనిచేసచి నె ఒక 
అబబాయ్తో పనెమలో పడి, పెళ్ళళ చేసచక్ోకుండా, క్ న్ాెళ్ళళ సహజీవనం చేద్ాద మనచకుంట ంద్ి.  ఆ అమమియ్కి్ నే్న్ేమన్ాె 
సలహా ఇసని  బబగుంటుందంటబవా?' 
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          'అయోే పిచిు ఆద్ాే!  ఆ మ ైకంలో వునెవారిక్ి మన సలహాలు రుచించ్వమమి.  క్ న్ాెళ్ళళ సహజీవనం 
చేసాక, ఇదదరు పిలు లు పుటబ్ క, అపుుడు ఆ భబరాేభరిలక్ి ఒకళ్ళలో ఒకళ్ళకి్ ఎన్ోె తపుులు భూతదదంలో కనిపిసాి య్.  ఇంక 
కల్లసి బతెకలేమన్ే నిరణయమనిక్ి వచిు విడిపో తారు.  మరి పుటి్న పిలు ల గతేమిటి?  వారు తల్లు దగిగర వుంటర తండి ెపనెమ 
కరువవుతుంద్ి.  తండి ెదగగర వుంటర తల్లు పనెమని క్ోలోుతారు.  ఆ దంపతులు విడిపో య్న్ా సంతోషంగా 
బతెకగలరా?  నిదమెమతలెక్ి, మద్ాేనిక్ి బబనిసలవుతారు.  జీవితాల్లె న్ాశనం చేసనసచకుంటబరు.' 
  
          'మరి ఇకూడ సహజీవనం చేసచి నె వారరలమ బతెుకుతున్ాెరు పిన్వె?' 

  
          'వాళ్ళళ అలమగే బతెుకుతున్ాెరు.  ఇకూడ మదేపానం సీి పీురుషుల్లదద రికీ్ అలవాటర.  పిలు లమ?  వాళ్ళళ క్ాసి పెదదవగాన్ే 
తల్లదండుెలని వద్ిల్లపెటి్, సీతంతంెగా బతెుకుతారు.  పనెమమనచరాగాలు, ఆపాేయతలు క్ ంచెం తకుూవ అనిపిసచి ంద్ి 
న్ాకు.  అసలు ఆద్ాే, జీవితమంటర రాజ్ాలము గు బతెకడం క్ాదమమి.  రాజీపడి బతెకడం.  ఎవరిక్ీ పూరిి సనీఛ్ాి 
సీతంతాెలుండవు.  ఆఫీసచక్ి వ ళ్ళి  అకూడ మనం మన పెై అధిక్ారిక్ి అణిగి మణిగి వుండాల్ల.  ఆ అధిక్ారిక్ి మమతంె సీతంతంె 
వుంటుంద్ా?  అతడు కూడా తన పెై అధిక్ారిక్ి లొంగి వుండాల్ల.  పెై అధిక్ారి తీరు నచ్ులేదని మనం ఉద్ో ేగాలు వద్ిలేసచకుని 
వ ళ్ళలేము కద్ా?  ఇంట ు  కూడా అంతేనమమి. దంపతులు ఒకరితో ఒకరు సనెహంగా మ లగాల్ల.  ఒకరిన్ొకరు అరాం 
చేసచక్ోవాల్ల.  భరిక్ి క్ోపం వసని  భబరే, భబరేక్ి క్ోపం వసని  భరి సహనం చ్కపించి సరుద కుపో వాల్ల   సంసారంలో ఎవరూ ఎకుూవ 
క్ాదచ, ఎవరూ తకుూవ క్ాదచ.  క్ ందరు భరిలు గొపుగా తమ భబరేలనచ అవతల్ల వారిక్ి పరిచ్యం చేసనటపుుడు,'She is my 

better half." అంటూ వుంటబరు.  క్ాని దంపతులలో ఎవరూ better half గాని, worse half గాని క్ాదచ.  A husband 

and wife are two complementary halves.  ఒకరు లేకపో తే మరొకరు అసంపూరణంగా మిగిల్లపో తారు.'  ఇద్ి సరిగాగ  
అరాం చేసచకునె వారి వ ైవాహిక జీవితం సచఖపదెంగా, సంతోషద్ాయకంగా వుంటుందమమి.' 
  

************************** 

  
          చ్కసకి ండగా ఆరు న్ లలూ గడిచిపో యమయ్.  ఆదే పోె జ్రక్్ వర్టూ పూరియ్ంద్ి.  ఆమ  వ ళ్ళళటపుుడు మంజ్రి ఆమ కు 
చీర, జ్ాక్రటు్  పెటి్ , కవుగల్లంచ్చకుని కన్వెళ్ళళ పెటు్ కుంద్ి.  ఆదేక్ి చాలమ ఏడుపు వచేుసింద్ి.  ఇంక అజ్ేయ, లల్లత అయ్తే 
ఆదేని కవుగల్లంచ్చకుని వ క్ిూ వ క్ిూ ఏడేుసారు. 
  
          'చ్కసావా ఆద్ాే?  ఆరు న్ లలయ్యసరికి్ నచవుీ వీళ్ళక్రంత దగిగరయ్పో యమవో.  ఈ పనెమమనచరాగాలే నమమి నిజ్మ ైన 
సిరిసంపదలు.' 
  
          'అవునచ పిన్వె.  న్ేనచ ఆసన్ లే్లయమ వచిు మీ దగిగరనించి చాలమ నిధ్చలు క్ లు గొటు్ కుని వ ళ్ళి న్ాెనచ.  అలమగే చాలమ 
న్ేరుుకుని కూడా వ ళ్ళి న్ాెనచ.' అంటూ మంజ్రికి్, నరసింహం గారిక్ి పాద్ాభివందనం చేసి వారి ఆశ్రసచ్లు తీసచకుని 
వచేుసింద్ి. 
  

********************** 
  

          కసకి రిక్ి చాలమ ఆశురేంగా వుంద్ి.  ఆదే రోజూ ప్ దచద నె అయ్ద్ింటికలము  లేచేసిో ంద్ి.  సాెనం చేసాక క్ాసనపు 
పూజ్గద్ిలో గడుపుతోంద్ి.  అనిె పనచలోు నచ తల్లుక్ి చాలమ సాయం చేసిో ంద్ి.  శని, ఆద్ివారాలు తల్లుని వంటింట ు క్ి 
రానివీకుండా అనిె పనచలూ తన్ే చేసోి ంద్ి.   అసిమమనచ మమీి అని పిలవడం మమన్ేసి  'అమమి, అమమి' అంటూ 
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అమితోన్ే వుంటూ ఎన్ోె కబురుు  చెబుతూ వుంటుంద్ి.  సహజీవనం మమట ఎతిటలేు దచ.  క్ాని కసకి రిక్ి ఆ విషయం ఎలమ 
లేవన్ తాి లో తెల్లటలేు దచ.  ఎపుుడు ఆదే బట్లు సరుద కుని వ ళ్ళపో తుంద్ో  అనె బ ంగ, ద్ిగులు. 
  
          ఒకరోజు యమధాలమపంగా అనెటుు గా అంద్ి.  'ఆద్ాే!  మొనె మమమయే ఫో న్ చేసాడమమి.' 
  
          ఆదే ఆసక్ిిగా అడిగింద్ి.  అలమగా?  అందరూ బబగున్ాెరా?' 

  
         కసతు రి బ రుకుగా అంద్ి.  'ఆఁ..... వాళ్ళ ఊరిలో ఏద్ో  మంచి సంబంధ్ం వుంద్ిటమమి.  మంచి కుటుంబంట.  అబబాయ్ 
చాలమ బుధ్ిుమంతుడట.  మంచి ఉద్ో ేగంలో వున్ాెడట.  మన ఆదేక్ి అడగమంటబవా అకూయమే?'  అన్ాెడమమి. 
  
          ఆదే తల్లు కళ్ళలోక్ి చ్కసకి  అంద్ి, 'నచవేీమన్ాెవమమి?' 

  
          'అయోే, న్ేన్ేమనగలనమమి?  ఆదేతో చెబుతానచ అన్ాెనమమి.' 
  
          ఆదే తలద్ించ్చకుని అంద్ి, 'అమమి, న్వ ఇష్ం.  నచవ ీలమ చెబుతే అలమ నడుచ్చకుంటబనచ.  నన్ేెమీ అడగకూరేుదచ.' 
  
          కసతు రి హృదయం చెమరించింద్ి.  మనసచలోన్ే తన ఇష్ద్ెైవమ ైన లల్లతాపరమేశీరిక్ి వేలక్ ద్ీద  దణాణ లు పెటు్ కుంద్ి. 

 
 

 

 

 

 

 



 

P
ag

e2
4

 

మహిళ 

 

కుంకుమ హిెందతవుల్క  చాల్ా పవితరమ నైద.ి సవచఛమ నై క ెంక మనత తయారుచేయడానికి పసతపు, పటిక మరియు నిమమరసెం వాడతారు. 

క ెంక మనత సాధారణెంగా నతదతట ిమీద పెటటట క ెంటారు. భారతీయ తతవశ్ాసు ెైం పరకారెం మానవ శ్రీరెం మొతుెం ఏడు చకాీ ల్  (శ్కిుకేెందార ల్ ) గా 
విభజిెంపబడ ిఉెంటటెంద.ి ఇవి వననతెపాము చివరన మూల్ాధార చకీెంతో మొదల్ల ైతల్పెైన సహసరా ధార చకీెంల్ో అెంతమవుతాయ్. ఇెందతల్ో 
ఆరోద ిరెెండు కనతబొ మ్మల్ మధే ఉెండ ేపరదేశ్ెం. దీనిన్ ేఆజాా  చకీెం ల్ేదా మూడో  న్తేరెం అని కలడా అెంటారు. ఈ న్ేతరెం దావరాన్ ేమనతషుల్  
భగవెంతుని దరిశెంచగల్రని హిెందతవుల్ విశ్ావసెం. అెందతక  పరతీకగా ఇకిడ క ెంక మ ధరిసాు రు 

హిెందతవుల్ల్ో పెళ్ళళ జరిగిన తరావత ఆడవారు నతదతరు మీద క ెంక మ బొ టటట  పెటటట క ెంటారు. పళెళ్ళన మహిళల్  ఇెంటికి వచిచ 

వనళళతునెపుడు పెదావారైెత ేగౌరవసతచకెంగా, చినె వారైెత ేదీవననగా క ెంక మ బొ టటట  పెటిట సాగనెంపడెం ఆనవాయ్తీ. 

నతదతట బొ టటట పెటటట క న్ేెందతక  పసతపుతో చేస న క ెంక మ శ్రషీ్ట మ ైనది. పసుపు మన శ్రీరంప ై అమితమ ైన పరభావానిే చూపుత ంది. 
రకాా నిే శుభ్రపరిచి శ్రీరకాంతిని ఇనుమడింప జసేుా ంది. కురుపులను, గాయాలను మానుపత ంది. కుష్ ు  రోగానిే కూడా రూపుమాపే శ్కిా 
పసుపుకు ఉంది. కఫానిే అరికడుత ంది. కుంకుమను అమమవారి పరసాదంగా భావించి, 
"సరవమంగళ మాంగలయే శివే సరావరథ సాధకి ే
శ్రణ్యే తరయంబకే గౌరి నారాయణ్ీ నమోసుా త"ే అని జగనామతను పరా రిథసూా  నుదుటన ప టటట కుంటే సమసా మంగళాలు కలుగుతాయి. ఉంగరపు వలేుతో 
బొ టటట  ప టటట కుంటే శ్ాంతి చేకూరుత ంది. నడమిి వలేితే ప టటట కుంటే ఆయువు ప రుగుత ంది. బొ టన వేలుతో ప టటట కుంటే పుష్ిు  కలుగుత ంది. 
చూపుడు వేలితో ప టటట కుంటే ముకిా కలుగుత ందని పండిత లు చబెుత నాేరు. 
అసలు నొసటన బొ టటట  ఎందుకు ప టటట కోవాలి? అని క ంతమంది పరశ్ేలు లయవనెత ా త ంటారు. మన శ్రీరంలో జఞా నేందిరయ, కరేమందిరయాలన 
మిగిలిన అవయవాలకు ఒక ొకొ అధి దవేత ఉనాేరు. వారిలో లలాట అధిదవేత బరహ్మ. పరమ పరమాణ్ముల ైన వదేాలు బరహ్మ ముఖకమలం 
నుండి వలెువడాా యి. అందుకే బొ టటట  ప టటట కోవడానికి బరహ్మ సాథ నమ ైన లలాటం సాథ నమ ైంది. దావదశ్ పుండార లను ప టటట కోక పో యినా, కనీసం బొ టటట  
అయినా ప టటట కోవాలి. అపుపడు దేవుని పూంంచినటేల  అవుత ంద.ి 
చత రుమఖ బరహ్మ రంగు ఎరుపు. అందుకే బరహ్మసాథ నమ నై నొసటిప ై ఎరుపురంగు వాేపిా లోకి వచిచంది. ఇందులో నిగూఢారథముంది. మనలోని 
జీవుడు జయేతి సవరూపుడు. ఆ జీవుడు జఞగీదావసథ లో భ్ూర మధేంలోని ఆజఞా చకీంలో సంచరిసుా ంటాడు. 
మన నొసటిప ై ప టటట కునే కుంకుమబొ టటట ప ైన సూరేకాంతి పరసరిసేా , కనుబొ మల మధే నుండే ఇడా పింగళ నాడులు సూరేశ్కిాని గీహించి 
శ్రీరానిే ఉతేా జపరుసాా యి. పరా ణ్శ్కిాకి కారణ్మ ైన నరాలకు కేందరసాథ నము కనుబొ మల మధే నుండే ఆజఞా చకమీు. కుంకుమ బొ టటట ను 
ప టటట కోవడం వలల  ఆజఞా చకాీ నిే పూంంచినటేల  అవుత ందని ప దదల లంటారు. మానసిక పరవతత ా లను నశింపజసేేదే ఆజఞా చకమీని పురోహిత లు 
అంటటనాేరు. 

 

 

https://te.wikipedia.org/wiki/%E0%B0%B9%E0%B0%BF%E0%B0%82%E0%B0%A6%E0%B1%81%E0%B0%B5%E0%B1%81
https://te.wikipedia.org/wiki/%E0%B0%AA%E0%B0%B8%E0%B1%81%E0%B0%AA%E0%B1%81
https://te.wikipedia.org/wiki/%E0%B0%AA%E0%B0%9F%E0%B0%BF%E0%B0%95
https://te.wikipedia.org/wiki/%E0%B0%A8%E0%B0%BF%E0%B0%AE%E0%B1%8D%E0%B0%AE
https://te.wikipedia.org/wiki/%E0%B0%AA%E0%B1%86%E0%B0%B3%E0%B1%8D%E0%B0%B3%E0%B0%BF
https://te.wikipedia.org/wiki/%E0%B0%AC%E0%B1%8A%E0%B0%9F%E0%B1%8D%E0%B0%9F%E0%B1%81
https://telugu.webdunia.com/search?cx=015955889424990834868:vijtjyoey5k&cof=FORID:9&ie=UTF-8&sa=search&siteurl=https://telugu.webdunia.com&q=%E0%B0%95%E0%B1%81%E0%B0%82%E0%B0%95%E0%B1%81%E0%B0%AE
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పాట న్ేరుచక ెందామా/పాడుక ెందామా 

చితరెం: కన్నెవయసత (1973) 

సెంగీతెం : సతేెం 

సాహితేెం : దాశ్రథి 
గానెం : బాల్  

ఏ దివిల్ో విరిస న పారిజాతమో ! 

ఏ కవిల్ో మ రిస న పేరమగీతమో ! 

న్ా మదిల్ో నీవనై నిెండిపో య్ెన్ే.. 
ఏ దివిల్ో విరిస న పారిజాతమో ! 

ఏ కవిల్ో మ రిస న పేరమగీతమో ! 

నీ రూపమే దివే దీపమ ై  
నీ నవువల్ే నవేతారల్లై 

న్ా కనతెల్ వనన్నెల్ కాెంత్ర నిెంపెన్ే.. 
|| ఏ దివిల్ో || 

పాల్బుగగల్నత ల్ేత స గుగ ల్  పల్ల విెంచగా రావే! 
నీల్ల ముెంగురుల్  ప ల్ల గాల్లతో ఆటల్ాడగా రావే! 
పాల్బుగగల్నత ల్ేత స గుగ ల్  పల్ల విెంచగా రావే! 

నీల్ల ముెంగురుల్  ప ల్ల గాల్లతో ఆటల్ాడగా రావే! 
కాల్ల అెందియల్  ఘ్ల్ ల  ఘ్ల్ ల మన రాజహెంసల్ా రావే! 

|| ఏ దివిల్ో || 
నిదతర మబుేల్నత మ రుపు తీగవన ైకల్ల్  రేప నద ినీవే 

బరతుక  వీణపె ైపరణయరాగముల్  ఆల్ప ెంచినది నీవ ే

నిదతర మబుేల్నత మ రుపు తీగవన ైకల్ల్  రేప నద ినీవే 
బరతుక  వీణపె ైపరణయరాగముల్  ఆల్ప ెంచినది నీవ ే

పదము పదముల్ో మధతవుల్లరగా 
పదము పదముల్ో మధతవుల్లరగా 

కావేకనేవనై రావే! 
 

|| ఏ దివిల్ో | 

https://www.youtube.com/watch?v=Bdxs_alRxI4 – SPB 

https://www.youtube.com/watch?v=GD7yrSji2m8 – S. Janaki 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Bdxs_alRxI4
https://www.youtube.com/watch?v=GD7yrSji2m8
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బాలవాహిని    

 

అెందరికీ నమసాిరెం.న్ా పేరు చెైతర క రిచేటి.న్ాక  న్ాల్ గేళళళ.న్ేనత హ ైదరా బాద్ ఆెంధర మహిళా సభ వాళళ ల్ాేబ్ సతిల్ ల్ో 
యుకెజి చదతవుతున్ాెనత.న్ాక  కథల్ెంటే చాల్ా చాల్ా ఇషటెం.మా అమమ న్ాక  బో ల్లడు కథల్ పుసుకాల్  క ెంటటెంది.అవనీె 

చదివిెంచతక ెంటూ ఉెంటానత.న్ేనత స ెంతెంగా కథల్ల్లల మా అమమకి చెపూు  ఉెంటా.న్ాక  వరా యటెం రాదతగా మర,ిఅెందతకే మా 
అమమ న్ాకోసెం వరా స  పెడుతుెంది. 
ఇెంకా న్ాక  పాటల్న్ాె,మాయాబజార్ స నిమా అన్ాె,సావిత్రర గారన్ాె చాల్ా ఇషటెం.కృషుణ డెంట ేకలడా చాల్ా చాల్ా 
ఇషటెం.కృషుణ డి మీద కలడా కథ, కవిత చెపాపనత.మా అమమ వరా సేస ెంది.ఇెంకోసారి చెపుపక ెందాెం ఆ కథ.ఇపపటికి ఈ కిెీంద కథ 

యధాతథెం గా న్ేనత చెప పనటేట అమమ వరా సేస ెంది.చదివి ఎల్ా ఉెందో  చెపపెండేెం. 

****************************************************************************************************** 
అనగనగా ఒక ఊళళళ ఒక రాజుగారు ఉన్ాెరు.ఆయనక ిఒక రాక మారి ఉెంద.ిదానికి ఒక చెల్లకతెు  ఉెండేది.ఒక రోజు ఆ 

రాక మారి తోటక ివనళ్ళళ త్రరుగుతూ ఒక కాకి ని చతస ెంది.ఆ కాకి చాల్ా బావుెండేది.ఆ రాక మారి,"చెల్లకతెు  చెల్లకతెు , న్ాక  ఆ 

కాక ిని ఇసాు వా పలల జ్" అని అడుగుతుెంది.చెల్లకతెు  సర ేఅని ఇసతు ెంది.ఆ కాకిని తెచతచక ని దానికి మాటల్  న్ేరిపెంచిెంది 
రాక మారి. 
ఒకరోజు ఒక ప చచబాేయ్ వచిచ ఆ రాక మారిని ఎతుు క పో యాడు.రాక మారి ఎకిడికెళ్ళళెందో  రాజుగారికి తెల్లయల్ేదత.దిగుల్  
పడాి రు.అపుపడు ఒక అబాేయ్ వసాు డు,రాక మారి ఏది అని అడుగుతాడు.అపుపడు ఆ కాకి ఆ అబాేయ్ చెవిల్ో 
చెపుు ెంది,"అమామయ్ని ఎవరో ద ెంగ ఎతుు కెళ్ళళపో యాడు.నతవువ తెవావల్లుెందే.అపుపడు వాళళ న్ానె మీ ఇదారిక ిపెళ్ళళ చేస  
రాజేెం ఇచేచసాు రు" అని చెపుు ెంది. 
సర ేఅని రాక మారిని వనత్రక,ిఆ ద ెంగ ని క టేటస ,రాక మారిని తీసతక సాు డు.రాజుగారు సెంతోష ెంచి,"ఇెంక న్ా వల్ల  కాదత, న్ేనత 
ముసల్లవాడిని అయ్పో యానత,న్ేనత ఇెంకెకిడన్ాె ఉెంటానత,మీ ఇదారు ఈ రాజేెం తీసతకోెండి,హాయ్గా ఉెండెండ"ి అని రాజేెం 

ఇచేచస  వనళ్ళళపో తాడు.అదీ కథ 
 
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సంగీత నాదామతతం 

-డాకటర్ పదమ మల ల ల, సడిిే  

 

ఇపపటి వరక  సవర సాి న్ాల్  మొదల్గు వాని వివరణల్ గురిెంచి పరకిక  పెటిట తాళము దాని వివరాల్  క ెంత వరక  తెల్ సత 

క న్ాెముకదా! కనతక త్రరిగి సవర పరకరణక  వనళాా ెం. 16 సవరసాి న్ాల్ పరిచయమయ్ెంది కాబటిట ఇపుపడు ఈ 16 సవర 

సాి న్ాల్ననతసరిెంచి 72 మేళకరుల్ పథకానిె గురిెంచి తెల్ సతక ెందాెం. ఇకిడ పాఠక ల్ సౌకరాేరిెం మళ్ళళ ఒకసారి 12 

సవరసాి న్ాల్ల పేరొిెంటానత. షడజెం, శుధి్ రిషభెం, చతుశ్ృత్ర రిషభెం, సాధారణ గాెంధారెం, అెంతర గాెంధారెం, 

శుధి్ మధేమెం, పరత్ర మధేమెం, పెంచమెం, శుధి్ దెైవతెం, చతుశ్ృత్ర దెైవతెం, కెైశిక ినిషాదెం, కాకల్ల నిషాదెం. వీటిక ిషడశృత్ర 

రిషభెం, శుధి్ గాెంధారెం మరియు షడశృత్ర దెైవతెం, శుధి్ నిషాదెం కల్లప  16 సవర సాి న్ాల్  ఏరపరచ బడాి య్. ఇవి 7 సవరాల్ 

యొకి 12 frequency variations గా పాఠక ల్  గురుు ెంచత క నవల్స నది గా మనవి. ఎెందతకెంటే ఈ 16 frequency 

variations నతెంచి 72 మేళ కరుల్  వచాచయ్ కనతక. ఇక 12 సవరసాి న్ాల్  ఎల్ా 16 అయాేయో ఈ కిెీంద వివరిెంప బడిెంద.ి 

 

12 సవర సాి న్ాల్ల్ో షడజ  పెంచమముల్క  వికృత్ర భబదముల్  (frequency variations) ల్ేనెందతవల్న వీటిని పరకృత్ర 

సవరముల్ గా పేరొినబడాి య్. ఇక మిగిల్లన 5 సవరముల్  frequency differences తో 10 సవర సాి నముల్  ఏరపడాి య్. 

వీటినతెండి ఒక ేసవరసాి న్ానికి రెెండు పేరలతో 14 సవరసాి న్ాల్  ఏరపరచబడి మొతుెం 16 సవరసాి న్ాల్  ఉన్ాెయ్. వీటిల్ో వికృత్ర 

సవర భబదాల్  గల్ సవరాల్ల్ో కిెీంది సాి న్ానికి కోమల్ సవరము మరియు పెై సాి న్ానికి తీవర సవరెంగా పేరొిెంటారు. పాశ్ాచాతే 

సెంగీతెంల్ో కలడా వీటికి flat note మరియు sharp note అని పేరు. పెైన పేరొినె 2 సవర సాి న్ాల్క  4 పేరుల  ఎల్ాగెంటే 

చతుశ్ృత్ర రిషభెం మరియు శుధి్ గాెంధారము ఒక ేసవర సాి న్ానిె అెంట ేfrequency ని మరియు సాధారణ గాెంధారెం, షడశృత్ర 

రిషభెం ఒకే సాి న్ానిె కల్లగ ిఉన్ాెయ్. అల్ాగే చతుశ్ృత్ర దెైవతెం, శుధి్ నిషాదెం మరియు కెైశిక ినిషాదెం, షడశృత్ర దెైవతెం ఒక ే

సాి నెంతో మొతుెం 16 సవరసాి న్ాల్  ఏరపడాి య్. ఇక ఇపుపడు జనే, జనక రాగ విభజన 72 మేళకరుల్ గురిెంచి తెల్ సత 

క ెందాెం. 

 

జనక రాగాల్నగా మనెం ఇెంతక  ముెందత చరిచెంచతక నె 7సవరాల్  ఎటటవెంటి వక ీపో కడల్ల ల్ేక ెండా కమీ పధి్త్ర ల్ో ఉెండి 
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(ఆరోహణ/అవరోహణ ల్ో) ఎటటవెంటి అనే సవరాల్  ల్ేక ెండా ఉెంటే దానిె జనక రాగెం గా పేరొిన్ాెరు. ఇకిడ ఆరోహణ అెంటే 

ఒక రాగెం యొకి ఆధార షడజెం నతెంచి తార షడజెం వరక  కమీెంగా హ చతచతూ వనళళళ గమన్ానిె ఆరోహణ అనియూ, త్రరిగ ితార 

షడజెం నతెంచిఆథార షడజెం వరకల కమీెంగా తగుగ తూ వచేచ గమన్ానిె అవరోహణగా పేరొిన బడిెంది. ఈ గమనెం ఒక ికి 

రాగానికి ఖచిచతెంగా నిరేాశిెంప బడిెంద ికనతక ఒక రాగానిె పాడేపుపడు ఇెంక క రాగ గమనెం రావడెం ఆతమహతాే సదృశ్ెం. ఇద ి

ఎల్ా అెంటే అెందరు మనతషుల్కీ రెెండు కళళళ, ఒకముకలి, ఒక న్నరు ఉనెపపటికీ ఆయా మనతషుల్యొకి ముఖ 

కవళ్ళకల్  ఎవరిద ివారికి పరిమితమయ్నటటనె మాట! 

 

ఇక పెైన పేరొినె ఒక రాగ ఆరోహణ / అవరోహణ ల్ో రాగ దిశ్ానిరేాశ్ెం చేసే సవర గమన్ానిె ఆ రాగ మూరఛన అెంటారు. 

ఇెంతక  ముెందత సెంచికల్ల్ో మనెం ముచచటిెంచతక నె తాేగరాజ కృత్ర ‘వర రాగ ల్యజాుల్ ’ కృత్రల్ో పేరొినె ‘సవర జాత్ర 

మూరఛన్ా భబదముల్’ అన్ే వాకేెంల్ోని మూరఛన అెంట ేఇదే అనెమాట. 

 

అయ్తే ముెందత ఇకిడ ఆధతనిక సెంగీత చరితరనత గురిెంచి క ెంత తెల్ సత క ెందాెం. ఇది చాల్ాముఖేెం. ఎెందతకెంట ేపరసతు త 

కాల్ెంల్ో అెంతరాజ ల్ మహిమ వల్ల  అెందరికీ అనిె పరిజాా న్ాల్లఅత్రసతల్భెంగా ల్భిెంచడెం వల్ల  నయ్త ేన్ేమి, మానవాళ్ళ ల్ో 

తమకే అనీె తెల్ సత అన్ే ఒక రకమయ్న వికృత ధోరణుల్  పెచతచమీరి ఒకరకెంగా యువతనత, చదతవుక నె పెదావారినీ 

కలడా క ెంత పెడదారిని పటిటసతు న్ాెయ్. న్ేనత ఇకిడ సెంగీతెం గురిెంచి విశ్దీకరిసతు న్ాెనత కాబటిట  అెందతల్ోని 

వాగేగయకారుల్నత ఉదాహరణగా తీసత క ెంటటన్ాెనత. 
 

ఈ మధే కాల్ెంల్ో చాల్ా మెంది అనెమయే కీరునల్నత పరా చతరేెం ల్ోకి తీసతక  రావటానికి చాల్ా రకాల్ గా కృష చేయటెం 

చాల్ా అభినెందనీయ మ ైన విషయెం. అయ్తే అెంతరాజ ల్ెంల్ోన్ే క నిె చోటల  న్ేనత చదవటెం, క ెంతమెంద ివిజాుల్  న్ాతో ముఖతా 

పరసాు విెంచటెం కలడా జరగటెంవల్ల  క నిె విషయాల్  ఇకిడ పేరొిెంటటన్ాెనత. అది ఏమిటెంటే అనెమయేక  సెంగీతెం 

తెల్ సా ల్ేదా అన్ే పరశ్ె మరియు ఆయన ఏదో  ఆయనక  తోచినటటట  పాడేశ్ారు ఆయన పాట ఎవరు విన్ాెరు? ఇతాేది పరశ్ె 

పరెంపరల్  మొదల్య్నవి. కనతక మనెం మనక  తోచినటటట  పాడేసతకోవచచని. ఆయనక  ముెందత సెంగీతెం ఉెందా ల్ేదా? 

ఇెంకా రకరకాల్ వాదనల్ . ఇటటవెంటి పరశ్ె పరెం పరల్క  క ెంతవరక  న్ాదయ్న వివరణ ఇచేచ పరయతెమే ఈ కిెీంద వివరణ 

తపప ఎవరిని కిెంచ పరచాల్నె ఉదేాశ్ేెం కాదత. 
 

ఈ కరాణ టక సెంగీత చరితర 2 రకాల్య్న ఆవిరాావాల్నత కల్లగి ఉెంద.ి ఒకటి సెంసిృత సెంపరదాయెం మరొకటి తమిళీ 

సెంపరదాయెం. సెంసిృత సెంపరదాయెం గురిెంచి ముెందత సెంచికల్ల్ో క ెంత వివరిెంచానత. శ్ెంకరుని (పరమ శివుడు) 

మొదల్ క ని బరహమ , న్ారదాదతల్తో కలడినది ఈ సెంసిృత సెంపరదాయెం. ఇక క ెంత తమిళీ సెంపరదాయెం గురిెంచి 

తెల్ సతక ెందాెం. ఇకిడ మా గురువు గారయ్న మెంగళెంపల్లల బాల్మురళ్ళ కృషణ  గారి మాటల్  ఉదహరిసాు నత. ఆయన ఏమి 

చెపేపవారెంటేకరాణ టకసెంగీతానికి భాష తెల్ గు, సెంగీతెం తమిళీెం అని. కనతక సెంగీతానికి భాషా భబదాల్  అెంటగటటడెం సబబు 

కాదని.కనతక తమిళీ సెంగీతెంల్ోని ‘పణ్’ ల్  సెంగీత పరెంగా మనకి ఆధారాల్  . పణ్ అన్ే తమిళీ పదానికి తెల్ గు తరుజ మా 
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‘రాగెం’. ఈ పణల క  మూల్ెం ‘పాల్లై’ ల్ . ఉదా॥ ‘కోడి పాపల్లై’, వటటపాపల్లై’ మొద ల్లైనవి. వీటినతెండ ితమిళీ సెంపరదాయెంల్ో 

మొదటిరాగెం పరసతు త కాల్ెంల్ోని ‘హరి కాెంభోజి’. దీని నతెంచి గహీ భబదెం (modal shift of tonic note in Western music) 

తో మిగిల్లన రాగాల్  ఏరపడాి య్. తమిళీ వాెంజామయెంల్ోని తేవారాల్ , త్రరుపుపగళళీ  ల్  ఈ సెంపరదాయానిె అనతసరిెంచ ే

పాడబడుతున్ాెయ్. వీటిక ితాళాల్  అనీె పేరొిన బడాి య్. నిజానిక ిఅరుణగిరిన్ాధర్ తమ త్రరుపుపగళీ్ర ల్ో అనతసరిెంచిన 

అెంగతాళ పధి్త్ర చాల్ా శ్ాసలు యై మ ైన, అతుేనెత మయ్న విధానెం. ఇవనీె కలడా రమారమి 1 నతెంచి 7 శ్తాబాా ల్ ల్ోపల్లవి. 

శిల్పపదిగారెం అన్ే తమిళీ గెీంథెంల్ో చాల్ా వరకల కరాణ టక సెంగీతెం గురిెంచిన వివరణల్ ఆధారాల్  ఉనెయ్ే. ఇద ిసెంసిృత 

సెంపరదాయెంల్ోని భరతుడి న్ాటే శ్ాసు ెైంతో సరిపో ల్చ తగిన గెీంధెం. ఇదే కాక ెండా చోళ రాజు ల్ కాల్ెం ల్ోని ‘క డుమియాన్ 

మల్లై’ శిల్ాశ్ాసన్ాల్  కలడా. పెైన పేరొినె తమిళీ పధి్త్ర ల్ాగాన్ ేసెంసిృత పధి్త్రల్ో మొదట ిరాగెం ‘ఖరహరప రయ’ నతెండ ిఅదే 

గహీ భబదెందావరా మిగిల్లన రాగాల్  ఏరపడాి య్. ఇది ప ర .శీ ీS.R Janakiraman గారు రచిెంచిన ‘సెంగీత శ్ాసు  ైసారము’ అన్ే 

సెంగీత గెీంథెంల్ో చాల్ా చకిగావివరిెంపబడిెంది. 

విసురణ భీత్ర చే దీని గురిెంచి మళ్ళళ వివరిసాు నత. కనతక ఇటటవెంటి చకిని శ్ాసలుయై విధానెం అనెమయే కన్ాె చాల్ా చాల్ా 

శ్తాబాా ల్ ముెందే వివరిెంప బడినపుపడు అనెమయేక  సెంగీతెం తెల్ సా అన్ే పరశ్ెక  తావే ల్ేదత. అెంతేకాక ెండా ఆయన 

తన సెంకీరునల్నీె తెల్ గు ల్ో రచిెంచినపపటికీ, ‘సెంకీరున ల్క్ష్ణము’ అన్ే సెంగీతల్క్ష్ణగెీంథానిె సెంసిృతెంల్ో రచిెంచిెండెం 

గమన్ారహెం. ఇక పెైన ఉదహరిెంచిన పరశ్ెక  తావనకిడ? 

 

ఇక ఆయన పాడిన విధానెం గురిెంచిన పరశ్ె. ఆెంధర వాగేగయ కార చరితరము అన్ే బాల్ాెంతరపు రజనీ కాెంత రావు గార ిపుసుకెం. 

ఇది 2 భాగాల్ల్ో ఉెంద.ి దీనిల్ో అనెమయే చరితర 2 వ భాగెం ల్ో ఉెంది.దానిల్ో ఆయన చాల్ా చకిగా ‘జో అచతేతానెంద’ 

అన్ే సెంకీరున న్ేటిక ీఅనెమయే పాడిన బాణీల్ోన్ే ఉెంద ిఅని రాశ్ారు. తరతరాల్ గా ఆ వరుస భదరెంగా ఉనెపుపడు 

ఆవరుసనత పరిశీల్లసేు  అనెమయే సెంగీతెం ల్ోని వాడ ివేడి అరిెం అవుతుెంది కదా. దాని ల్ో రాగ తాళాల్  ఉన్ాెయ్ కదా! 

ఇక మిగతా వాట ితరిెం ఎెందతక ? ఈ రోజుక  పస  ప ల్ల  బాల్ాది ఆ పాట బాణీక ితల్ ఊపుతున్ాెరు కదా! మరి ఈ ప చిచ 

స ధ్ాా ెంతెం ఎకిడ నతెంచి వచిచెంది అన్ే ఆల్ోచన పాఠక ల్ విజాతకే వదిల్ల పెడుతున్ాెనత. అెందతల్ోనత గురువు గారు శీ ీబాల్ 

మురళ్ళ కృషణ  గారు తమ ఒక ఆకాల ెండు పరేటనల్ో కచేర ీచివర తెంబూర ఇతాేది పరకి వాయ్దాేల్  ఆపేస  ఒకి వార ిగళెంతోన్ే 

ఈ సెంకీరున ఆల్ప ెంచి నపుపడు ముెందత వరుస ల్ోని ఒక పస పాప అపపటి వరకల అల్ల రి చేసతు  కేరిెంతల్  క డుతూ ఉెండ ి

ఆయన ఈ సెంకీరున మొదల్  పెటటగాన్ే నిదర ల్ోకి జారుక నె వనైనెం పరతేక్ష్ెంగా చతశ్ానత. ఆ రోజు ఆ సభ ల్ోని వారెందరూ 

అనెమయే కీరునక  గురువు గార ిపాటక  పరతేక్ష్ సాక్షుల్ే. ఆ పాప ఎవరో ఈ రోజు ఎకిడ ఉెందో  కలడా న్ాక  తెల్ సత. కనతక 

చెపప దల్చతక నెది ఏమిటెంటే అనవసరపు వాదనల్నత పరకిన పెటిట చకిని కీరునల్నత చకిగా సభల్ల్ో సెంగీత గతుల్ల్ో 

పాడి సెంగీత సేవచేసతక ెంట ేబాగా వుెంటటెంది కదా! వేరి వాదనల్లెందతక ? 

 

ఇక ఈ విషయానిక ిఇెంక క వివరణ ఏమిటెంటే ఇపుపడు మనకి ల్భేమవుతునె సెంకీరునల్నీె సాళవ నరస ెంహ రాయల్ 

వారు రాగి రేక ల్ మీద భదర పరిసేున్ే కదా మనక  ల్భే మయ్నవి? మరి ఆయన రాగెం మరియు తాళెం పేరు రాస  కీరున 

బాణీని తాేగరాజ కీరునల్ మాదిరి సెంగీతల్లప  (notation) ల్ో ఎెందతక  భదర పరచల్ా? ఎెందతకెంటే అపపటికిెంక సెంగీత ల్లప  
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develop కాల్ేదత కాబటిట . అది అనెమయే గారి ల్ేక రాజు గారి తపాప? అటటవెంటపుపడు ఆ అదతాతమయ్న సెంకీరునల్నత 

మన ఇషటెం వచిచనటటట  పాడే అనతమత్ర ఎవరిచాచరు? ఈ ఉదేాశ్ేెం తోన్ే త్రరుమల్ త్రరుపత్ర దేవసాి నెం వారు 1978 ల్ో సవరీగయ 

శీయీుతుల్  రాళళపల్లల అనెంత కృషణ  శ్రమ గారు మరియు అన్ేక మెంది పరముఖ విదావెంసతల్ అధవరేెంల్ో చకిని వరుసల్  కటిట 

భదరపరిచే పరకియీ పరా రెంభిెంచి అెందరూ త్రత్రదే అనతమత్రెంచిన వరుసల్ోన్ే పాడాల్ని rule పెటేట ఒక చినె పరయతెెం చేశ్ారు. ఆ 

పరా జక ట  ల్ో భాగమే మనెం ఈ న్ాడు విెంటటనె అన్ేక పరజాభిమానెం చతరగొనె కీరునల్ . దతరదృషట  వశ్ాతుు  అది కలడా 

ఇపుపడు అన్ేక రాజకీయాల్క  ల్ోనయ్పో య్ెంది. ఈ పరా జక ట  TTD వారి దాస సాహితే పరా చిజక ట తో అనతసెంధానమయ్నదే. 

ఈ పరజాభిమానెం చతరగొనె కీరునల్ే అన్ేకమెందికి అనెమయే సెంకీరునల్నత research projects చేసతక న్ేల్ా ఉతేుజెం 

తీసత క చిచెంది. మర ిఅటటవెంటి మహో నెతమ ైన కీరునల్నత చకిని పరజా రెంజకమయ్న బాణీల్నత, పరముఖ విదావెంసతల్ 

పరయతాెల్నత తోస రాజని మా క చిచెందే సెంగీతెం అనటెం ఆడల్ేక మదెాల్ ఓడు అనె చెందెం కాదా? తపుపనత తపుప అని 

చెపపడెం తపపయ్తే క్ష్ెంతవుేరాల్నత. అనెమయే గురిెంచిన వివరణ వచిచెంది కాబటిట ఆయన సెంకీరున విశ్రలష ెంచత క ెందాెం. 

 

ఇదే శిరసత మాణికే మిచిచ పెంప ెనీక  న్ాకె 

అదన్నరిగి తెచిచత్రని అవథరిెంచ వయాే 
 

అన్ే ఈ సెంకీరున ల్ో రామాయణెంల్ోని సతెందరకాెండ ఘ్టాట నిె గురిెంచి ఉెంటటెంద.ి పల్ల వి అరిెం ల్ోన్ే అది సతురిసతు ెంది. 

అయాే ఇదిగో చతడామణ ి, ‘న్ాకె’ అెంటే ఆవిడ అెంట ేసలతా అమమవారి జాడ తెల్ సతక ని వచాచనత వినవయాే అని. తరువాత 

చరణాల్ల్ో చకిని సాహితేపరకియీల్  మాతరమే కాక ెండా సెంగీత కవితావనికి సెంబెంధిెం చిన జిల్ గుల్  కలడా చాల్ా 

గమనిెంచ వచతచ.మామూల్  కవితావనికి సెంగీత కవితావనికి ముఖేమ ైన భబదెం సెంగీత కవితవెం ఆ కృత్ర ల్ేక కీరున యొకి 

తాళ గమన్ానిె అనతసరిెంచి ఉెంటటెంది. మామూల్  కవితవెం ల్ోని గణ భబదాల్  తదితర సాెంకేత్రక విషయాల్  కటటట బాటట ల్  

వేరుగా ఉెంటాయ్. ఎక ివ భాగెం పరా స క  ముఖే సాి న్ానిె కల్లగ ిఉెంటటెంది. ప ర ॥ సాెంబమూరిు గారి South Indian music 

అన్ే పుసుకాల్ల్ో సెంగీత కవితావనిె గురిెంచిన వివరణల్  సో దాహరణెం గా వివరిెంపబడి ఉన్ాెయ్. అవనీె ఈ సెంకీరునెంల్ో 

సమ పాళలల్ో రెంగరిెంపబడి ఉన్ాెయ్. ఉదాహరణక  ఈ కిెీంది మొదట ిచరణెం 

గమనిదాా ెం. 

 

రామా నినత బాస  నీ రామా న్ే చతడగ ఆ 

రామమున నినత పాడె రామ రామ యనతచత 

ఆ మ ళళత సలతయని అపుడు న్ే తెల్లస  

నీ ముదర ఉెంగరము న్ేనిచిచత్రని॥ఇదే॥ 

 

ఇకిడ గమనిసేు  ‘రామ’ అన్ే పదెం రాముడికి, సలతమమ కీ కలడా వాడబడిెంది. ఎల్ా అెంటే ‘నీ రామ ‘ అెంటే నీ ఆవిడ అని 

న్ాన్ారిెం వుెంది కదా! అల్ాగనమాట. ఇటటవెంటి పరకియీల్నత musical prosody గా చెపాు రు. ఇదే ‘రామ’ మళ్ళళ 
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‘ఆరామమున’ ల్ో వేరే అరిెం తో వాడబడిెంది. ఇదే స బగు కీరున మొతుెం కనబడుతుెంది. అది రెెండో  చరణెంల్ో ‘కమల్’ అన్ే 

పదెంతోనత, మరియు 3 చరణెంల్ో ‘దశ్’ అన్ే పదెం తోనత వాడబడిెంద.ి గమనిెంచెండి: 
 

2 వ చరణెం: 

 

కమల్ాపుక ల్ డా నీ కమల్ాక్ష్ి నీ పాద 

కమల్ముల్  తల్పో స  కమల్ారిదతరె 

న్నమకి ఆల్ేమనత నీ దేవియని తెల్లస  

అమరెంగ నీ సేమమటట వినెవిెంచిత్రని॥ ఇదే॥ 

 

3వ చరణెం: 

 

దశ్రధాతమజా నీవు దశ్ శిరుని చెంప  ఆ 

దశ్నతనె చెల్లగావొ దశ్ దిశ్ల్  ప గడ 

రస క డ శీీ వనెంకట రఘ్ువీరుడా నీవు 

శ్శిముకి చేక ెంట ిచకిన్ాయ పనతల్ ॥ఇదే॥ 

 

కనతక ఇెంత చకిని సెంగీత కవితావనికి ఆదతేడెైన పద కవితా ప తామహుడి చకిని సెంకీరునల్నత చకిని సెంగీతజాా న్ానిె 

కల్లగి న్ేరుచక ని పాడి భావి తరాల్క  చకిని మారగ దరశక ల్  కారని ఆశిసతు , 

ఇపపటికి సెల్వు. 

https://www.youtube.com/watch?v=qDN-cP14jMQ 

 

 
Canberra Floriade 

https://www.youtube.com/watch?v=qDN-cP14jMQ
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త లుగు అచుులు హలుు లు 
శీీ శ్నగవరపు ఉమామహేశ్, మ ల్ బో ర్ె  

  
 
సెంజఞఞ  పరకరణము  
ఏ వాేకరణములోన్ ైన్ా మొదట తెలుసచక్ోవలసినద్ి  "సంజ్ఞ".అంటర భబషక్ి చెంద్ిన గురుి లని అరాం.  
 
వరణము : ఒక సారి ఉచ్ురించ్డానిక్ి వీల ైన శబబద నిె "వరణము"  అన్ాెరు   
ఉద్ా: క్ , అ   ;  

 
వరాణ లని  కల్లపిత ే ఒక అక్షరము అవుతుంద్ి.   "క్ + అ = క" 

 
వరణ సమామాాయము : వరాణ ల సముద్ాయము . సంసూృతము యొకూ 50 మరియు 6 తెనచగుక్ి చెంద్ిన వరాణ లు కల్లపి 56 

అక్షరాలతో ఏరాుటైెన ఘనమ ైనద్ి తెనచగు వరణ మమల .  
 
వీటిలో సీరములు/పాెణములు/అచ్చులు   మరియు వేంజ్నములు/పాెణులు/హలుు లు  అని రరండు రకములు.   
 
ఆంధ్ ెశబద చింతామణి  : 
 
శ్ర ెననెయ క్ీె .శ 1020 పాెంతములో పాణిని సంసూృత వాేకరణము ఆధారము చేసచక్ ని,  తొల్ల తెలుగు 
వాేకరణమునచ "ఆంధ్ ెశబద చింతామణి " అన్ ే గంెథము  రూపములో అంద్ించారు.  
 
పాణిని అన్ే సంసూృత వాేకరణము - మహేశ్ైర సూత్రములు :  
 
తొల్ల తెలుగు వాేకరణము "ఆంధ్ ెశబద చింతామణి "  పాణిని సంసూృత వాేకరణము ఆధారము చేసచక్ ని ఏరాుటైెనద్ి. 
 పాణిని మహరిిక్ి శ్ర ెపరమేశీరుని ఢమరుక న్ాదముతో బో ధించిన మహేశీర సకతాెలు 'అషా్ ధాేయ్ అన్ే సంసూృత 
వాేకరణానిక్ి మూలం.  
 
ఇవి 14 సకతాెలు : 
 
అ ఇ ఉ ణ్ - 1 

ఋ ఌ క్ -  2 

ఏ ఓ ఙ్గగ  -  3 

ఐ ఔ చ్  - 4 

హ య వ ర ట్  - 5 

లణ్ - 6 

ఞమ గ ఙ న  మ్ -7 

ఝ భ య్ె - 8 
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ఘ ఢ ధ్ ష్ - 9  

జ్ బ గ డ ద శ్ -10 

ఖ ఫ ఛ ఠ థ చ్ ట త వ్  -11 

క ప య్ -12 

శ ష స ర్ట -13 

హల్ -14 

 
 
1 నచండి 4 వ సకతమెు  వరకు ఉనె వరాణ లని అచ్ పతెాేహారము ద్ాీరా సంసూృత వాేకరణ సకతాెలలో వాడుతారు. ద్ీన్ేె 
ననెయ వారు అచుులుగా తెలుగు సీరములక్ి పనరు పెటబ్ రు.  
   
అ ఇ ఉ ణ్ - 1 

ఋ ఌ క్ -  2 

ఏ ఓ ఙ్గగ  -  3 

ఐ ఔ చ్  - 4 

 
5 నచండి 14 వ సకతమెు  వరకు ఉనె వరాణ లని హల్  పతెాేహారము ద్ాీరా సంసూృత వాేకరణ సకతాెలలో వాడుతారు. 
ద్ీన్ేె ననెయ వారు హలుు లుగా తెలుగు వేంజ్నములకు  పనరు పెటబ్ రు.  
 
 
హ య వ ర ట్  - 5 

లణ్ - 6 

ఞమ గ ఙ న  మ్ -7 

ఝ భ య్ె - 8 

ఘ ఢ ధ్ ష్ - 9  

జ్ బ గ డ ద శ్ -10 

ఖ ఫ ఛ ఠ థ చ్ ట త వ్  -11 

క ప య్ -12 

శ ష స ర్ట -13 

హల్ -14 

  
ఇపుడు తెలుగు వరణ మమల ఇలమ ఉంటుంద్ి  
 
అచుులు /సైరములు /ప్రర ణములు : 
 
అ  - తల కటు్             

ఆ   ాా - ద్ీరఘము  
ఇ    ాి - గుడి  
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ఈ   ాీ -గుడి ద్ీరఘము  
ఉ   ాచ - క్ ముి  

ఊ  ాక - క్ ముి దీ్రఘము  
ఋ ాృ - వట ెసచడి  
ౠ ా  - వట ెసచడి  ద్ీరఘము  
ఌ   ౢ - ఌక్ారము   
ౡ    ౣ -ఌక్ార ద్ీరఘము         
ఎ  ాెై -  ఎతీము  
ఏ ాే -ఏతీము  
ఐ    ాెై -ఐతీము  
ఒ  ాొ - ఒతీము  
ఓ   ా ో - ఓతీము  
ఔ ాౌ  -ఔతీము  
అెం ాం -అనచసాీరము  
అఁ ాఁ -అరాు నచసాీరము  
అః ా   -విసరగ  
 
 
హలుు లు/ప్రర ణులు (ప్ ైన ప్రర ణాల మీద ఆధార పడి బరతికే్వి కనుక)/వుెంజనములు : 
 
పెైన గల అచ్చులనచ క్ిెంద గల హలుు లు అన్ే వరాణ లతో గుణిముటము (cartesian product (or) అచుులు 
Cross హలుు లు) వలన గుణ ెంతాలు ఏరుడాి య్ .  
 
క్ ఖ్ గ్ ఘ్    -----+అ= --------}   క ఖ గ ఘ ఙ 

 
చ్ ఛ్ జ్ ఝ్  ----+అ=---} చ్ ఛ   జ్  ఝ  ఞ   

 
 ౘ   ౙ 

 
ట్ ఠ్ డ్ ఢ్  ణ్  --+అ=-----------}  ట  ఠ  డ   ఢ  ణ 

 
త్ థ్ ద్ ధ్ న్     -------+అ=------} త  థ   ద   ధ్   న 

 
ప్ ఫ్ బ్ భ్ మ్ -----------+అ=--}  ప ఫ బ భ మ 

 
య్ ర్ట రర్ట ల్ ళ్ వ్  -+అ=----}   య ర  ఱ్ ల ళ్ వ 

 
 శ్ స్  హ్ క్ష్ త్ ెజ్ఞ   --+అ=---} శ ష స హ క్ష తె  జ్ఞ 
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మాత్ర: 
 
పదు నిర్రిణము క్ొరకు  అచుులను పలికే్ క్రలము  బటిి   వాడుతారు : 
 
"హరసీము /లఘువు - ఒక మమతాె క్ాలము  
ద్ీరఘము /గురువు - రరండు మమతలె క్ాలము   
ఫ్ుు తము   ఽ  - మూడు మమతలె క్ాలము  
 
ఉచ్ిము గా పలకటము ఉద్ాతిము  
క్ింెదకు పలకటము అనచద్ాతిము  
సమముగా పలకటము సీరితము  

 

 

 

 
తెల్ గుతల్లల, కెనడా వార ికారూట నల  పో టీల్ో బహుమత్ర ప ెందిన శీమీత్ర పెయ్యేట ిశీదీేవి గారి కారూట న్. 

 
 
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“లంఘిణీ – లంఘణుల కథ” 

శీీ వంగూరి చిటె్న్ రాజు, హయేస్న్,టెక్స్   

 ‘అసలే క్ోత్ర, పెైగా క్ాసి కలుు  తాగింద్ి” అన్ేద్ి సామ త. “అసలే క్ోత్ర మొగుడు. క్ ండ ముచ్చు పెళ్ళళమో, పనెయసో  కల్లసి 
క్ాసి కలుు  తాగారు.”  ఇక చ్కసచక్ోండి ఆ కక్ావికలు, గరంతులు. ఆ అవక్ాశం న్ాకు క్ింెదట ి వారం అనచక్ోకుండా ..విమమన 

పయెమణంలో కల్లగింద్.ి విమమన్ాల బబటలో ఎన్ోె సారుు  ఎకుూట, వ నచవ ంటన్ే  దచనెపో తు వల  గంటల క్ ద్ీద  నిదపోె వుట,  

జ్ోగుతూ, తూలుతూ ద్ిగుట, ఎకూడ ఉన్ాెమో తెల్లయక “ఇద్ేం ఊరు బబబూ?” అని మరో తూగు బో తుని అడుగుట న్ా 
బతుకు బబటలో చాలమ సారేు జ్రిగింద్.ి  క్ాన్వ ఈ సార ిహ ైదరాబబద్ నచంచి సింగపూర్ట, అకూడ ినచంచి జ్రరిన్వ లో ఫాెంక్ ఫర్్ట వరకూ 

మమమూలు కంటర ఖరీదచగా జ్రిగింద్ి. ఇక అకూడి నచంచి మమ హయేస్న్ పయెమణం పద్ి గంటలలోనచ ఈ క్ోతుల సెైీర విహారానిక్ి 
న్ేనచ క్ బారి క్ాయని అయ్యే యోగం పటి్ంద్ి.  న్ేనచ ఇంట ు క్ి రాగాన్ే “ఏం అలమ ఉంద్ి మొహం?” అని మమ క్ీీన్ విక్ో్ రియమ 
అడిగిన పశెెక్ి న్ేనచ పెటి్న మొహానిక్ ి ఆవిడ ఎపుుడక లేనిద్ ి న్ా దగగరగా వచేుసి న్ా న్ాడి, టెంపరేచ్రూ చ్కసనసి “బత్రక్ ే

ఉన్ాెవులే” అని నిటూ్ రిు “ఏంబుేల న్్ పిలవన్ా?” అని అడిగింద్.ి 

అసలేం జ్రిగిందంటర...ఆరరెలు  క్ితెం  అసలు హ ైదరాబబద్ లో “పుల్ల విమమనం” అన్ే చ్వకబబరు  విమమనంలో సింగపూర్ట 

వ ళ్ళడానిక్ి టిక్రూటు్  క్ నచకుూన్ాెనచ. టిక్రటు్  పదక్ ండు వేల రూపాయలే కద్ా, పరవా లేదచలే అనచకున్ాెనచ. అకూడ ేపపుులో 
ముందచ క్ాలు పడింద్.ి  ఎందచకంటర ఆ విమమనం వార ిఆన్-ల ైన్ లో టిక్రూటు్  క్ నెపుుడు కంపూేటర్ట తెర ఎకూడో  క్ింెదన చినె 

చినె అక్షరాలలో “మీ పుల్లహార ప్ టబు ం మీర ేతెచ్చుకుంటబరా? మమిల్లె గడిి  పెట్మంటర ఐదచ వేల రూపాయలు కట్డానిక్ి 
ఇకూడ టికూండ.ి.అంటర టికుూ పెట్ండి” అని కనపడింద్.ి “అయే బబబో య్, న్ేనచ త్రన్ే పపూు, అన్ాెనిక్ి అంత డబబా?” అని ఆ 

రోజు క్ారీిక సో మవారం ఉపవాసం ఉండడానిక్ి నిరణయ్ంచ్చకుని కంపూేటర్ట తెర ఇంక్ా క్ిందకి్ వ ళ్ళు నచ. “విండో  సీటుక్ి మూడు 
వేలు, టబయ్ ల ట్ పకూన్ ేసీటు పద్ి వేలు, లోపల ఉచితం”, “మంచి న్వళ్ళ సీసాలు రరండు క్ ంటర రరండు వందలు. ఒకటర అయ్త ే

నకట యమభ ై” “కటు్ కున్ే దచపుటీక్ ి ఐదచవందలు డిపాజిట్”...ఇలమంటి అదనపు జ్రిమమన్ాలు మరో న్ాలుగు కనపడగాన్ే 
మనచ కక్ావికలంగా, చిక్ాకుగా ఉనెపుుడు “పెటె్ , బబడా ఉన్ాెయమ, లేక ఉతి్ర చెడనితోన్ే సింగపూర్ట వ ళ్ళి న్ాెరా?” అని ఆ పుల్ల 

విమమనం వారు ననచె పెశ్ెంచారు. ఆ చిక్ాకులో న్ేనచ అకూడ ‘టికూడం’ మమన్ేశానచ. ఇలమ టికుూలు పెటర్చోట మమన్ యేడం, 

అడిమ ైన చోటబు  టికుూలు పెటు్ కుంటూ పో య్ తరాీత న్ాల్లకూరుచ్చక్ోడం పకె్ియెన్ే “టికూడం” అంటబరు.  

మొతాి నిక్ి ఆ టిక్రూటు్  క్ నచకుూని, న్ా రరండు అమ రిక్ా పెటె్లు, వాటిలోు  కుక్ిూన పాత్రక క్ేజీల సామమనచతో సహా రాజీవ్ 

గాంధ ీ విమమన్ాశయెంలో అడుగుపెటబ్ నచ. అందచలో అతేధిక బరువు భబగం మమ క్ీీన్ విక్ో్ రియమ గారు ఇండియమలో గంజి 

పెటి్ంచ్చకురా అని పంపిన క్ాటన్ చీరల త్రరుగు పయెమణం బబపతే.  ఇవన్వె తోసచకుంటూ ‘పుల్ల విమమనం’ వారి క్ౌంటర్ట కి్ 

వ ళ్ళగాన్ే అకూడి వీర బబల...చ్కడాి నిక్ి న్వరసంగా ఉంద్ి క్ాన్వ భబర ీక్ీచ్చ గొంతుకతో  “15 క్ేజీలు ఉచితం. మిగిల్లన 24 క్ేజీలక్ీ 
క్ేజీక్ ిక్ేవలం 1500 రూపాయలు మమతమేె.  మొతిం 36 వేలు నగదచలో కడతారా, క్రడెిట్ క్ారి్ట ఇసాి రా..అమ రిక్ా క్ారి్ట కూడా మమ 
పుల్ల వారు తీసచకుంటబరు” అంద్.ి “ఉదురిసాి రు” అని న్ా న్ోటమిట అన్ాలోచితంగా వచిున శుదద  తెలుగు మమటక్ి ఆ ముగు 
సచకుమమరి ముచ్ుట పడి న్ా క్ేస ిచ్కసింద్ి. అపుటిక్ే పాల్ల పో య్న న్ా తెలు  మొహం చ్కసి “ఏం చెయేనచ సార్ట. మీరు ఇకూడ 

టికూ లేదచ. టిక్ిూ ఉంటర ‘ఎనిె పెటె్లు, ఎంత బరువు?” అన్ే పశెెలు ఉదయ్ంచేవి” అని వినెవించ్చకుంద్ి. అని న్ాకు త్రకూ రేగి 
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“చ్సని  కట్నచ. న్వ బబసచన్ో, వాడి బబబున్ో  పిలు” అని హయంకరించానచ. ఆ బబబు గారు ఈవిడక్ ినిజ్ంగాన్ే బబబులమ ఉన్ాెడు. 
ఆవిడక్ ిసగం సెైజులో.  అయ్న్ా న్ా అమ రికన్ పౌరసతీం, టంెప్ గారితో ఉనె చ్చట్రికం, చ్ందబెబబు తో ఉనె సనెహం వగరైరా 
అసాి ే లు ఆ మొండ ివ ధ్వ దగగర పనిక్ి రాలేదచ. ఇక గతేంతరం లేక, పయెమణం క్ేన్ ్ల్ చేసచకుని వ నక్ిూ వ ళ్ళళపో తే మమ వాళ్ళళ 

మళ్ళళ ఇంట ు క్ి రానివీరేమో అని అనచమమనం వేసి 36 వేల రూపాయల ‘పుల్ల వాత’ పడాి నచ. అంటర అసలు టిక్రూటు్  ఖరీదచ 
పదక్ ండు వేలు. టికూడం జ్రిమమన్ా ముుఫెై ఆరు వేలూ. “టికుూలు ఎకూడెైన్ా పెట్ వలసి నపుుడు టెకుూలు పో రాదచ” అన్ేద్ి 
ఈ కథలో న్వత్ర పాఠం. టూక్ీగా చెపాులంటర...ఆ విమమనం టిక్రూటు్  క్ నచకుూనెపుుడ ేఎనిె పెటె్లు పటు్ క్రళ్ళు లో నిరాు రించ్చకుని 

అపుుడ ేవాటి చారీజలు కట్క పో తే అంత ేసంగతులు.   

ఇక మొనె కూడా అద్ే పరిసిాత్ర ..అంటర మళ్ళళ అద్ే విమమనం లో అద్ే పయెమణం చెయేవలసి వచిునపుుడు, ఈ కథ 

అంతా అంతకు ముంద్ే వినె ఒక సింగపూర్ట ఆతీియుడు హ ైదరాబబద్ లో ఆ ‘పుల్ల విమమనం’ వార ిక్ౌంటర్ట లో పనిచేసన తన 

సనెహితుడి కి్ ఫో న్  “న్ా సంగత్ర చ్కడమని” చెపాుడు. అందచక్ ేఈ సారి ఆ మితుెడు సీయంగా దగగరుండి, న్ా పెటె్లు కూడా 
మోసి, విమమనంలో న్ా సీటులో కూచోబ టి్ , అకూడ అమమియ్కి్ కూడా “ఈయన సంగత్ర సరిగాగ  చ్కసచక్ో” అని కూడా చెపిు 

ననచె ‘పుల్ల వాత’ నచంచి రక్ించాడు.  ఇపుుడు న్ేనచ న్ేరుుకునె న్వత్ర పాఠం ఏమిటంటర మరో సారి విమమనంలో పయెమణం 

చేసన అవసరం వచిునపుుడు ఆ సింగపూర్ట మితుెడిక్ి ముందచగాన్ే ఫో న్ చేసి ధ్నేవాద్ాలు చెపుుక్ోవడమే.     

   ఇక క్ోతీ క్ మిచిు కథ కి్ వసని ...పూరీం రోజులోు  క్ేవలం ముఫెై ఏళ్ు  లోపు అందమ ైన అమమియ్లే “గాల్లలో గృహిణి” 

పదవిక్.ి.. .అనగా ఎయ్ర్ట హో సె్స్ ఉద్ో ేగాలక్ి అరుు లు. అందచక్ ే న్ేనచ ఒక్ోూ సార ి ఒక్ోూ ద్ేశం వార ి విమమనం లో ఎక్ేూవాడిని. 

విమమనం ఎకూగాన్ే ముందచ ఎయ్ర్ట హో సె్స్ లు ఎంత  ఎరగెా, బురగెా ఉన్ాెరా అని చ్కసి అమ రిక్ా జ్రిన్వ, ఫాెన్్, చెైన్ా వాళ్ళ 

అంద చ్ంద్ాలు పో ల్లు ఎటూ తేలుుక్ోలేక పో య్యవాడిని. క్ాన్వ మన సరుకు మీద  మనక్ ిక్ాసి ఐడియమ ఉంద్ ిక్ాబటి్  ఎపుుడక 

ఎయ్ర్ట ఇండియమ విమమనం మటుకు న్ేనచ ఎకూ లేదచ. క్ాన్వ క్ న్ేెళ్ళ క్ితెం న్ా పాెణాలక్ి ఈ మహిళ్ళ హకుూల వాళ్ళళ కలగ 

జ్ేసచకుని ముఫెై ఏళ్ు  లోపు అందమ ైన అమమియ్ రూలు గాల్లలో కల్లపనశారు. అంచేత ఆఖరిక్ ి ఆఖరు రోజులోు  ఉనె వాళ్ళళ 

కూడా విమమనంలో ద్ాెవక్ాలు ఇచిు, భోజ్న్ాలు పెట్డం, అవి త్రన్ే ద్ౌరాుగేం మనక్ ీకల్లగాయ్.  

ఇపుుడు మిగిల్లనదలము  విమమనం మన పకూన ఎవరు కూచ్చంటబరా...అన్ే ఆశాభబవమే. అమ రికన్ అందగతేి  లేద్ా 
ఫాన్్ వన్ ెలమడి వసని  భలే కబురుు  చెపుుక్ోవచ్చునచ అని ద్ేవుడిక్ి మొకుూ క్ోవడం కంటర మనం చేసనద్ి ఇంక్ేం లేదచ. న్ాద్ ి

ఎలమగా సంపదె్ాయ జ్ాతకం క్ాబటి్  న్ా పకూన ఇదదరూ కల్లసి రరండు వేల క్ిలోల బరువు ఉనె ఆఫిెక్ా వారో, కుయోే, మొరోెమని 

ఇరవ  ై న్ాలుగు గంటలూ అరిచి గీపెటర్  చ్ంటి గుంటద్ో , గుంటడో ...ఇలమంటి బబపతే గత నలభ ై ఏళ్ుగా తగిలమరు. అదృష్ం అలము  

విమమనం ద్ిగాక మళ్ళళ ఈ జ్నిలో వలు  మొహం చ్కడడం జ్రగదచ. క్ాన్వ పసెచి తం జ్రుగుతునె ఏల్లన్ాటి శని పభెబవమో 

ఏమిట  తెల్లయదచ క్ాన్వ ఏ విమమనం ఎక్ిూన్ా అందరూ మన పవిత ె భబరతీయులే. న్ా పకూన ఖచిుతంగా ముసల్ల గుజ్రాతీ 

మొగుడక, పెళ్ళళమే. పూరీం రోజులోు  ఎపుుడక క్ిటిక్ ీ పకూ సీటు న్ాకు ఇష్ంగా ఉండేద్.ి ఎందచకంటర విమమనం పెైక్ ి

వ ళ్ళి నెపుుడక. క్ిందకి్ ద్ిగుతునెపుుడక ఆయమ ద్ేశమమతల సౌందరేం, మధ్ేలో మేఘమల లో క్ావలసిన వాళ్ళని 

వ తుకుూంటూ ఉండడం న్ాకు భలే ఇష్ం. న్ేనచ గాంధ ీగారిన్వ, ఘట తూచ్చడిన్వ, ఎసీీ రంగా రావున్వ, మహానటిన్వ, మమ తాత 

గారిన్వ, అనచషాూన్వ, పెదద  పుల్లన్వ, మమ కుకూ పిలు  యోడాన్వ ఇంక్ా ఎందరిన్ో ఆ మేఘమలలోన్ే చ్కశానచ. ఇపుటి ద్ాక్ా క్ీీన్ 

విక్ో్ రియమ మటుకు కనపడకుండా ద్ాకుూంద్ి, ఎందచక్ో!  
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ఇక మనం ఏ సీటులో కూచ్చన్ాె మనక్ ి నిరేదశ్ంచ్బడిన కరివాేలలో ఒకట ి మన పకూ సీటు టబయ్ ల ట్ సరద్ా 
పడినపుుడలము  లేచి ద్ారి ఇవీడం. రరండోద్ి మనం సరద్ా పడినపుుడు ద్ారి అడగడం. ద్ీన్ేె సమమన న్ాేయం అంటబరు. క్ాన్వ 

న్ా జ్నిలో మొదట ిసారిగా న్ాకు ఈ కరివే నిరీహణక్ి అవక్ాశం రాలేదచ. అలమ అని టబయ్ ల ట్ సరద్ా పడలేదచ అనచక్ోడానిక్ ి

వీలేు దచ సచమమ.   

ఫాెంక్ ఫర్్ట నచంచి హయేస్న్ విమమనంలో క్ిటిక్,ీ మధ్ే, & వరండా అన్ే మూడు సీటు లో న్ాద్ి వరండా సీటు. కూచ్చని, 

సీటు బ ల్్ పెటర్సచకుని, లోపల్లక్ిక్ి వసకి  సీటుు  వ తుకుూంటునె వాళ్ళలో న్ా పకూన కూచ్చన్ే అదృష్ం ఎవరిని వరిసచి ంద్ా అని 

ఎదచరు చ్కడడం,  యధా పకె్ారం అమ రికన్, జ్రరిన్వ వన్ ెలమడులు ఆ సీటు ద్ాటి గబబ గబబ వ ళ్ళళపో వడం, ఎవరరైన్ా భబర ీ

వాళ్ళళ, ఏడిచి ఏడిపించ ే వయసచ్ వాళ్ళళ న్ా సీటు దగగర ఆగగాన్ే న్ా గుండెలు గుభబలు మంటూ గత సిృతులు తనచెకు 
వచ్చుట జ్రుగుతునె సమయంలో ఒక తెలు  యువతీ యువకుల జ్ంట న్ా దగగర ఆగి విలమసంగా న్ా క్ేసి చ్కశారు. “న్ాట్ బబడ్, 

న్ాట్ గుజూజ స్” అనచకుని న్ేనచ లేచి మధ్ే సీటు, క్ిటిక్ ీసీటుక్ి ద్ార ిఇచాునచ. అంతే సంగతులు. ముందచగా ఆ పిలు  తన చినె 

గోన్  సంచీ విపిుంద్.ి అంత చినె సంచీలో అనిె వేల పద్ారాా లు న్ా జ్నిలో చ్కడ లేదచ. తొల్ల క్ారేకెమం పెద్ాలక్ ి రంగు 
పులుము క్ోవడం. అందచలో న్ాక్ేం ఇబాంద్ి లేదచ క్ాన్వ ఆ సమయంలో అద్ి అవసరమమ అనిపించింద్ి. పో న్వ నన్ేెమన్ాె 

ఇంపెెస్ చెయేడానిక్ా అనచక్ోడానిక్ి పకూన్ే ఆ తాెషు్ డు ఉండగా అంత బరి తెగిసచి ంద్ా అని న్ా అనచమమనం. రరండోద్ి అన్ేక శరీర 

భబగాలలో “చ్ంపుతా” అనగా ‘క్ిలు ర్ట’ అన్ే పనరునె కున్ేగా మరిక్ ళ్ళందచ అన్ే పరిమళ్ళనిె వ దజ్లుు క్ోవడం. ఇద్ి కూడా న్ాకు 
ఇబాంద్ి లేదచ క్ాన్వ ఆ క్ టు్ కున్ే సమయంలో ఆ పిలు  న్ాక్ేస ి చ్కసిన చ్కపు న్ాకు బొ తి్రగా నచ్ు లేదచ. ఆ చ్కపులో న్ా 
యొకూ సచకుమమర శరీర సచగంధ్ం మీద ఆ పిలు  తన అభిపాెయమనిె చెపుకన్ే చెపుుచ్చనెద్ి అన్ే అనచమమనం న్ాకు 
పెనచభూతంలమ కనపడింద్.ి న్ేనచ ఏ మమతంె అవక్ాశం ఇచిున్ా ఆ వ దజ్లుు లు న్ా మీద కూడా పడి న్ా సహజ్ పరిమళ్ం 

మరుగున పడిపో య్యద్ి. తరువాత క్ారేకమెమలు ఆ సంచీ లోంచి ప్ డుగాటి నలు టి కన్ాెలు కన్ాెలు గా  ఉనె సాకు్లు 
క్ాళ్ళకీ్, ద్ానిక్ి మేచ్ అయ్యే సెీట్ర్ట వేసచక్ోవడం,  సెల్ ఫో న్ ఆటబ, పుసిక పఠనం, మధేే మధేే పెద్ాల రంగూ... ఇక ఆ 

యువతీయువకుల చిద్ిీలమసాల గురించి మనక్రందచకు ల ండ.ి  

ఈ తంతంగం లోన్ే ఆ పిలు  అద్ే సంచీలోంచి గుండంెగా అడుగునెర ప్ డుగు ఉనె రరండు బ డె్ ముకూల మధ్ే అన్ేక 

జిగట పద్ారాా లూ, తరిగిన కూర ముకూలూ కల్లపి స్ గసచగా అలంకరించ్బడిన మరో సంచీ  బయటక్ ితీసింద్.ి ఈ సాండ్ విచ్ 

సంచీ కి్ గోన్  సంచీలోంచి లమఘవంగా బయటక్ి తీసిన ద్ారంతో ముందచ సీటు వాడి వ నక వేపూ, మనక్ి ముందచ వేపూ ఉండ ే

చినె టీవీ కి్ వేళ్ళళడేసింద్.ి ఆ వేళ్ళళడ ేసాండ్ విచ్ లోంచి ఒక చినె ముకూ క్ రిక్ింద్.ి అపుుడు ఆ వీరుడు రంగ పెవేశం చేశాడు. 
ఎంగిల్ల లేకుండా తనచ కూడా అద్ే సాండ్ విచ్ లోంచి తన్ో ముకూ క్ రిక్ి త్రన్ేసి మళ్ళళ వ నక్ిూ పెటర్శాడు. ఈ మొగుదక పెళ్ళళల 

ఆట చ్కసి న్ాకు భలే సిగేగసింద్ి. పో న్వ ఒక సారే కద్ా. ఆనంద్ిద్ాద ం, ఆఫ్్రాల్, మన హిందక సంపదె్ాయంలో క్ తి పెళ్ళు క్ డుకు 
క్ిళ్ళళ క్ రిక్ి పెళ్ళళనిక్ ిపెడతాడు కద్ా అనచక్ోడానిక్ి ఇకూడ చాలమ తేడాలు ఉన్ాెయ్. ఎందచకంటర వాళ్ళళ హిందచవులు క్ాదచ. 
పెైగా వారిదదరూ మొగుడక, పెళ్ళళం అనచక్ోడానిక్ి ఆధారాలు లేవు. మంగళ్ సకతంె కంపీు ట్ ల్ల మిసి్ంగ్ కద్ా. పో న్వ అలమ 
అనచకున్ాె, ఆ సాండ్ విచ్ ని వాడు ముందచ క్ రిక్ ిఆ అమమియ్కి్ ఇవాీల్ల క్ాన్వ ఇలమ రివర్ట్ అయ్తే ఎలమ. ఇవన్వె ‘ఎవర ి

ఖరాినిక్ి వాళ్ళళ పో తారులే” అనచకున్ాె ఈ ఒక్ ే ఒకూ సాండ్ విచ్ క్ారేకెమమనిె సచమమరు పద్ి గంటలు, పద్ే పద్ ే చ్కసకి  

సంబర పడడం ఎంత అసాధ్ేమో అనచభవించిన న్ాకు తెలుసచ. పెైగా తన వ ైవిధ్ేపరమ ైన ఈ సవాలక్ష క్ారేకమెమలక్ీ, టనచెల 
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క్ ద్ీద  సామమగికీె్ తన సీటు చాలక మమ రరండు సీటు క్ీ మధ్ే చేతులు పెటు్ కున్ే ‘విశాెంత్ర కడని ’...హేండ్ రరస్్ ని పెైక్ ిఎతేిసింద్ి. ఆ 

విధ్ంగా ఆ పిలు  డబుా కట్కుండా న్ా సీటులో సగం క్ టర్సింద్ి. మమములుగా అయ్తే న్ాకు అద్ి సంబడం గాన్ే ఉండునచ క్ాన్వ, 

అటు పకూన వాడు ఉన్ాెడుగా. మనం వ ధ్వేీషాలు వ యేడం ఒంటిక్ ి మంచిద్ి క్ాదచ. పో న్వ అద్ేద్ో  అవతల మొగుడి వేపు 
ఉనె హేండ్ రరస్్ ఎతేిసి అటు సదచద క్ోవచ్చునచగా..వ క్ిల్ల వేషాలక్ ి కూడా పనిక్ సచి ంద్ి. క్ాన్వ ఆ వీరుడు అపుటిక్ే ఎకూడా 
అంగుళ్ం చోటు లేకుండా తన లమప్ టబప్, న్ాలుగు క్ోక్ోక్ోలమలు వగరైరా సరుకుతో అంతా ఉనె సాలం  ఆవిషూరించి పారేశాడు.     

విమమనంలో ఎక్ిూ కూచ్చనె మొదటి గంటలో జ్రిగిన ఇదంతా ఒక ఎతుి  అయ్తే ఆ తరువాత జ్రిగినద్ి ఒకూటీ ఒక 

ఎతుి . వాళ్ళళదదరూ పెైన ఉద్ాహరించిన వ ైవిధ్ేమ ైన క్ారేకమెమలలో ముల్లగి ఉండగా న్ేనచ న్ా వరండా సీటులో దచనెపో తు 

నిదలెోక్ి జ్ారుకున్ాెనచ. హఠ్ాతుి గా న్ాకు ఎకూడో , ఏద్ో  తేడా కనపడింద్.ి కళ్ళళ తెరిచి చ్కడగాన్ే న్ా పకూ సీటుు  రరండక ఖమళ్ళగా 
ఉన్ాెయ్. న్ా హేండ్ రరస్్ క్ింెదక్ ిపెటర్సి ఉంద్.ి కళ్ళళ గటి్గా నచలుముకున్ాెానచ. టబయ్ ల ట్ సరద్ా ఎంత అరజంటు అయ్న్ా, 
న్ేనచ లేచి వాళ్ుక్ ిద్ారి ఇవీకుండా విండో  సీటులో ఉనెవాడక, మధ్ే సీటులో ఉనె ఆ సాండ్ విచీు బయటక్ ిఎలమ వచాురో 
న్ాకు అంతు పట్ లేదచ. పో న్వ ఏద్ెైన్ా మతుి లో అద్ి మరిుపో యమన్ా అనచక్ోడానిక్ి ఆ పరిసిాత్ర బొ తి్రగా లేదచ. న్ేనచ బురె 
గోకుూంటూ ఉండగా ఇదదరూ న్ా పకూన్ ే వరండాలోన్ే కనపడాి రు. ద్ార ి ఇవీడానిక్ి న్ేనచ సీటు బ ల్్ తీసచి ంటర “ఓ డోంట్ వరీ”ె 

అన్ేసి..నమిండి, నమికండి ప్ ండి.. అతేంత లమఘవంగా వరండా వేపు ఉనె న్ా హేండ్ రరస్్ మీద పెటి్ , ఒక క్ాలు ఠక్ీమని పెైక్ి 
లంఘించి, న్ా స్ ంత తలక్ాయ మీద నచంచి తన సీటు లోక్ి దకక్ేసింద్ ిలంఘిణీ. న్ేనచ బ్లతిర పో తూ ఉంటర, న్ా గుండె లబ లబబ 
క్ టు్ కు పో తూ ఉంటర అద్ి చాలనటు్  ఆ లంఘణుడు అద్ ేపదుత్రలో మొదట న్ాద్ి, తరవాత తన భబరే తాలూకు హేండ్ రరస్్ మీద 

అతేంత లమఘవంగా లంఘించి తన క్ిటిక్ీ సీటులోక్ి దకక్ేశాడు. అంతా మూడు క్షణాలలో.. 

న్ా కళ్ళ ముంద్ే ..క్ాదచ, క్ాదచ సాక్ాతూి  కళ్ళ మీదచగా అలమ రరండు సారుు  లంఘించ్చ క్ోవడం న్ా జ్ని  లో అద్ ేమొదట ి

సార.ి  న్ేనచ కళ్ళళ  మూసచకునెపుుడు ఎవరరైన్ా అలమ లంఘించ్డం న్ేనచ చ్కడ లేదచ.  చ్కసి ఉంటర లంఖణాలు చేసన 
వాడిన్ేమో! ఇద్ి అమ రిక్ా వార ివిమమనం క్ాబటి్  సరిపో య్ంద్ ిక్ాన్వ అద్ే మన “పుల్ల” వారిద్ెైత ేఆ చేత్ర విశాెంత్ర కడనిలు రరండక 

ఠక్ీమని విరిగి ఆ దంపతులు విడ ివిడిగానక, కల్లసి మ ల్లసీ న్ా న్ తి్రన పడే వారు. ఇంక్ా నయం.   

ఇక ఈ సార ి ఎపుుడు విమమనం ఎక్ిూన్ా క్ిటిక్ ీ కురీు తపు ఇంక్రకూడా కూచ్చని ఇలమ లంఘణాల వీరన్ారీమణులక్ీ, 

వాళ్ళతో సహజీవనం చేసన క్ోతులక్ీ అవక్ాశం ఇవీకూడదచ అనచకుంటర న్ా తపనుముంద్ి?  

 
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సాహితీ యాతరక  సమర శ్ెంఖారావెం 

శీీ మల్లలకేశ్వర రావు క ెంచాడ, మ ల్ బో ర్ె 

ఆసేట లే్ేస యా పరా ెంతెంల్ో సాహతిీ యాతరక  2018 శీీకారెం చతడతి ే‘తొల్లసెంధే’ ఆసేట లే్లయా నతే జిల్ాెండ్ దేశ్ాల్ల్ో నివస సతు నె తెల్ గువారి 

సాహితీ సమాల్ోచనల్క  శ్ెంఖారావమ  ైతీ ఏటా ఒక పెండగల్ా జరుపుకోవాల్నె ఆకాెంక్ష్క  బీజెం వేస ెంద.ి దీని ఫల్లతమ ేఈ సెంవతురెం 

నవెంబరు న్నల్ల్ో నతే జిల్ాెండ్ ల్ోని ఆకాల ెండ్ నగరెంల్ో మొదట ిసాహితీ సమావేశ్ెం. 

 
ఆసేట లే్లయా మరియు నతే జిల్ాెండ్ దేశ్ాల్ల్ో తెల్ గు వారు తెల్ల జాత్ర సెంసిరణల్ అమల్ క  పూరవమ ేవచిచ నిబదితతో తమ జీవన యాన్ానిె 

సాగిెంచి సాి నిక జనజీవన సరవెంత్రల్ో భాగమయాేరు. సతమారు 60 ఏళల  అల్ పెరుగని పరయాణెం. నల్భ  ైఏళల  కీితెం వచిచనవారికి ఎవరిని అడిగిన్ా 
ఒక పుసుకెం వార యడానికి సరిపడ ేఎన్నెన్నె కథల్ , కధన్ాల్ , అనతభవాల్ , అనతభూతుల్ . 
 
చిెంతపెండు ద రకి వననిగర్ వాడని రోజుల్ నతెండ ిఇపుపడు ఏ వీధ ిచతస న్ా ఒక భారతీయ సరక ల్ దతకాణెం వరకల వచాచెం. అయ్త ే

చిెంతపెండు ద రకల్ేదని బాధ పడక ెండా ఉనెదానితో తృప ు  చెెందతతూ చాల్ామెంద ితమక  తోచిన విధెంగా మన తెల్ గువారి అభివృదిి కి 

తోడపడాి రెంట ేఅత్రశ్యోకిు కాదత. సాహతిేెంల్ోనత, రెంగసిల్ న్ాటకాల్ల్ోనత, రేడియో కారేకీమాల్  నిరవహిెంచడెం ల్ోనత, తెల్ గు బడుల్  
నిరవహిెంచాడెంల్ోనత, వివిధ పత్రరకల్  నిరవహిెంచడెంల్ోనత – ఒకటమేిట ిబహు విధాల్ గా తెల్ గు నతడికారానిె పో ష ెంచి సాహతిీ సతగెంధాల్  
అక్ష్ర సతమాల్ గా భావి తరాల్వారికి అెందిెంచారు. 
 
ఆసేట లే్లయాల్ో తెల్ గు కమూేనిట ీభాషగా గురిుెంపు ప ెందడానికి గత ఐదేళళళగా సాగిెంచిన పో రాటానికి ఈ సెంవతురెం National Accreditation 

Authority for Translators and Interpreters Ltd (NAATI) వారు గురిుెంపు దిశ్గా తలె్ గు భాషల్ో అనతవాదక ల్  (Translators) 

మరియు భాషేకారుల్  (Interpreters) కావాల్ని పరకటన చేయడెం జరిగిెంద.ి ఇద ితెల్ గువారెందరూ గరవపడాల్లున విషయెం. ఈ పరకీియల్ో 
కీియాశీల్క పాతర వహిెంచిన శీీ కృషణ  నడిెంపల్లల గారు అభినెందనీయుల్ . ఈ విజయానిె సతపరిుగా తీసతక ని నతే జిల్ాెండ్ దేశ్ెంల్ో కలడా తెల్ గు 
భాషనత గురిుెంచడానికి తగు చరేల్  చపేటాట ల్ని తెల్ గుమల్లల అభిల్ష సోు ెంద.ి 

 
తొల్ల రోజుల్ోల ని మధతర జాా పకాల్  మల్లతరెంతో పెంచతకోవాల్నె పల్ వురి పెదాల్ కోరికక  పదాె పలట వేస  చినె దేశ్మ ైన్ా వన్నె  గల్ దేశ్ెంగా 
వాస కెకిిన నతే జిల్ాెండ్ దేశ్ెంల్ోని తెల్ గు సెంఘ్ెం ఈ సెంవతురెం మొదట ిసాహతిీ సమావేశ్ెం ఒక అెంతరాజ తీయ సాి య్ల్ో 
నిరవహిెంచబో తునెద.ి ఈ సదసతుక  అన్ేకమెంద ిఅెంతరాజ తీయ అత్రథతల్  పాల్గగ నడానికి తమ ఆసకిుని వనల్ల డిెంచారు. 
 
ఈ సదసతుల్ో అనిె తలె్ గు సెంఘ్ాల్  పాల్ పెంచతక ని మన తలె్ గు భాషా సెంసిృతుల్నత పరిఢవిెంప జయేాల్ని తెల్ గుమల్లల మనవి 

చేసతక ెంట ెంద.ి పాల్గగ నదల్చినవారు నతే జిల్ాెండ్ తెల్ గు సెంఘ్ అధేక్షుల్నత ల్ేక కారేదరిశని సెంపరదిెంచవచతచ. 
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 

 
 
చిటాిల్  

 ఆక కలరల్  గాని, కాయగూరల్  గాని ఉపుపనీటిల్ో రాతరెంతా ఉెంచినచ  ోమరాెటికి తాజాగా ఉెంటాయ్. 

 బొ పాపయ్ పెండు క ల్లసటరాల్ నత నియెంత్రరసతు ెంది. 
 ఫూూ ట్ సల్ాడ్ ల్ో బొ పాపయ్ ముకిల్  వాడటెం వల్ల  గుెండె న్ాడమ వేవసి మ రుగాగ  పని చేసతు ెంది. 
 హాట్ బాక్సు నత గోరువనచచని నీటితో శుభరపరచవల్యునత. 
 ఇెంట ల  పెరుగు తవరగా తోడుకోవాల్ెంటే హాట్ బాక్సు ల్ో తోడు పెటటెండి. 
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కాకరకాయ సాెంబార్ 

శీీమత్ర పయె్యేట ిశీీదేవి, హ ైదరాబాద్  

 

          హాయ్!  బాగున్ాెరా?  కాకరకాయ సాెంబార్ ఎల్ా చెయాేల్ో చెబుతా.  కాకరకాయల్తో సాెంబారేమిటనతకోకెండి.  చేస  
చతడెండి.  క ెంతమెంది కాకరకాయల్  పెై చెక ి తీస , ఉపుపనీళళల్ో ఉడకబ టిట , తరవాత దాని మొహానిెెంత బ ల్ల మో, పెంచదారో 
పో స , ఇెంకా అల్ల ెం వనల్ ల ల్లల పేసతట  కలడా వేస , దానికి సవతహాగా వునె చేదత రుచిని చెంపేస  ఏవో చేసేసాు రు.  దానిె కాకరకాయ 

అనరు.  కీకరకాయ అెంటారేమో. 

 
          సరే, కాకరకాయ సాెంబార్ కి కావల్లున పదారాి ల్ : 
 
          చినెగాల సత కెందిపపుప, కాకరకాయ 1, ఒక సతపనత MTR సాెంబారు ప డి, ఇెంగువ, కరివేపాక , పో పు దినతసతల్ , 
పసతపు, చిెంతపెండు, ఉపుప. 

తయారు చేస ేవిధానెం: 

          చిెంతపెండు నీళళల్ో న్ానబ టటట కోవాల్ల.  కాకరకాయ చకాీ ల్ాల  తరుగుకోవాల్ల.  సౌట  వనల్లగిెంచి క కిరుల్ో పపుప 

ఉడికిెంచతకోవాల్ల.  మూక డుల్ో నతన్న వేస  కాకరకాయముకిల్  బాగా ఎరీగా వేయ్ెంచాల్ల.  వేగాక చిెంతపెండు 
పుల్ సత పో స , ఉపుప, పసతపు వేస , అెందతల్ో ఉడకిిన పపుప వేస  ఉడికిెంచాల్ల.  ఆఖరె జీల్కరీ, ఆవాల్ , 
ఎెండుమిరిచ, కరివేపాక , ఇెంగువ, రెెండు పచిచమిరచి పో పుల్ో వేయ్ెంచి, క ెంచెెం ఎరీకారెం వేస  పుల్ సతల్ో 
కల్పాల్ల.  కావాల్ెంట ేక త్రుమీర కలడా వనయేచతచ.   
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