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email: vahini@sydneytelugu.org 

ఎడిటర్ అసో సియిేట్ ఎడిటర్ వెబ్ అడిిన్ 
విజయ మాధవి గొల్లపూడి సాయి ల్క్ష్మమన్దర్ాయణ గొల్లపూడి            అపర్ణ సుసర్ల  

 
ఎక్జికుుటివ్ కమిట ీ

 
పెె్సిడ ంట్: సతీష్ వరదర్ాజుe 

0408 469 758 

 
వ ైస్ పెె్సిడ ంట్:  శీ్ర మధు బ ైర్ెడిి  
0425 209 397   

 
సెక్రెటరీ: ర్మేష్ మన్ ె 
0401 507 409 

 
టరసెర్ర్ట:మూర్చి ఓల్ేట ి
0402 137 475 

 
కమిటీ మ ంబర్ట: నరస ంహర్ావు పెద్దా డ 
0456 226 000   

 

కమిటీ మ ంబర్ట: మోహన్ క్ుమార్ 

పరసుు  0419 219 526   

 
కమిటీ మ ంబర్ట:  హర్చబాబు కొల్లల ర్చ 
0425 291 032 

 

సబ్ కమిటీలు 

 
వాణి కన్వీనర్ట : సార్ధి మోటమరిె 
0430 002 130 

 
వాహిని ఎడిటర్ట:   
విజయ గొల్లపూడి  0438 293 687 

 
త లుగు సకూల్ క్ోఆరిినే్టర్ట 
మల్లలక్ రాచక్ ండ  0431 680 092 

 
వనితా మండల్ల  క్ోఆరిినే్టర్ట 
శోభ వ నెలకంటి - 8901 3636 

 
వ బ్ అడిిన్ : అపర్ణ సుసర్ల 
0400 031 546 

 
సిడనె త లుగు సీనియర్ట్  క్ోఆరిినే్టర్ట 
ర్వి సీతంరాజు 

 

UIA మ ెంబర్ 

 
శీ్రని పి్లల మఱ్ఱి 
0452 025 666 

 

ఫ ైనానిియల్ అడ ైైసర్ష కమిట ీ(FAC) 

 
మూరిి పో తుకూచి 

 
శె్రన్ాథ్ ఖండవల్లల 

 
సుందర్ం రాచక్ ండ 

 
ఆడిటర్  
మధు వనన్నెల్క్ంటి 

 
పబ్లల క్ ఆఫీసర్ట 
ర్వి సీతంరాజు 

 
 

సేంపాద్కీయేం                      

తెల్ుగు వాహిని మార్చి న్నల్ల్ోకి అడుగు పెడుతూ, తెల్ుగు భాషపెై మక్ుకవ 

ఉనెవారందర్చకీ ఆనంద్దనిె, ఆహాల ద్దనిె పంచటానికి వచరిస ంద్ి. న్ేను వాహిని 

మాసపత్రేక్ బాధాతల్ు చరపటిు ఒక్ సంవతురం పూర్చి చరసుక్ున్దెను. తెల్ుగు వాహిని 

పత్రేక్ను ఆదర్చసుి నె మితుేల్క్ు వందన్దల్ు. ఈ న్నల్ల్ో మన హిందువుల్ ముఖ్ా 

పండుగ శివర్ాత్రే మార్చి 4 వ తరద్ి సందరభంగా శ్ర ీమధు మద్దా లి గారు శివర్ాధన గుర్చంచి 

తెలియ చరసారు. ఇంకా శ్ర ీపెయియాటి రంగార్ావుగార్చ “శివా ఎకాకడున్దెవు?” 

అపురూపమైెన క్ధదనిక్. పచేుర్చతమైెనపుడు ఎన్నె పశేంసల్ు అందుక్ుంద్ి. చక్కని 

భాష, పద స ందరాంతో క్ధ ల్ో ఈశవరుని ధదానిసతి , తదద్దతమయము చెందుతూ శివయా 

పాతదే్దవర్ా చక్కని గీతదల్ు క్లడద ఈ క్థల్ో అంద్ించదరు. సాహితారంగంల్ో విశేష క్ృష  

గావిసుి నె డద. వంశ్రర్ామర్ాజుగారు పతేరాక్ంగా వాహిని పాఠక్ుల్కోసము శ్రీ ర్ాయపరే ల్ు 

సుబాార్ావుగార్చ జయంత్ర సందరభంగా వార్చ అనుభవాల్ు, జఞా పకాల్ను 

పంచుక్ుంటటన్దెరు.  

తరతమ బేధదల్ు, ఏ విధమైెన వివక్ష చతపక్ుండద అందర్చక ీసమానంగా కాల్ం అన్ే 

మాట ల్ో ఇరవనై న్దల్ుగు గంటల్ు అమర్చి మనక ిఇచదిరు. ఈ ఉనె సమయంల్ో  

బాధాతల్ు  నిరవర్చిసతి , బంధదల్ు, అనుబంధదల్ు, విన్నదం, విజఞా నం పెంప ంద్ించుక్ుంటూ 

అవధుల్ుల్ేని ఆనంద్దనిె  పతే్రఒక్కరు  అందుకోవాల్ని ఆశిసతి …. 

మీ శేయీోభిల్ాష , 

విజయ గొల్లపూడ ి0438293687 

vahini@sydneytelugu.org 
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Secretary Report 
Dear respected STA members,  
Welcome to the March edition of the Secretary’s Report.   
This year, March is the month for a big festival in our Telugu community, Maha Sivarathtri. With great 
devotion and attention, all of our community will celebrate this festival and all are eagerly waiting for our 
Sydney Telugu Association’s 26th year Ugadi celebrations along with another main event in April Sri Rama 
Navami. 
The executive committee is working very hard for this year’s Ugadi event and we are happy to share with 
you all that we are getting ready for our Ugadi event. Our overseas chief guests and artists VISAs are in 
process and are making their preparations to arrive for our event. Our overseas and local artists are 
practicing very hard to showcase and to mesmerise all of us.  
Event starts at 3pm sharp, and I request that you all to come and occupy your seats by 2:30pm. There is 
plenty of car parking available around Roselea Community centre. Alongside entertainment, entry snacks 
and dinner will be served. 
 
This time there will be variety of stalls around, please visit them and offer your support by using their 
services. 
 
I would like to thank all of our sponsors for their generous support as it would be impossible to organise 
such an event without them. 
 
2019 UGADI TICKETS 
I request that all of you purchase tickets in advance. Tickets are available from any EC member or 
alternatively you can purchase tickets online through our web site: www.sydneytelugu.org 
 
Upcoming Events 

Ugadi 26th Year Celebrations: Date: 14/04/2018, Time: 3:00-9:00pm, 
Venue: Rose lea Community Centre 645-671, Pennant hills Rd Beecroft 2119 
 
Best Regards, 
Ramesh Manne 
Secretary, Sydney Telugu Association 

 

http://www.sydneytelugu.org/
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Vahini 
వాహినికి మీ రచనలు పేంపడానికి, సూచనలు, సపేంద్నలు త్ెలుపడానికి మీరు 

పేంపవలసని మా చిరునామా - vahini@sydneytelugu.org 
Newsletter of Telugu Association Inc., Sydney published in  

Telugu,  

The second largest language spoken in India 

విజఞప్ిి  

మీ శ్రరిికలు, వాణిజ్య పకెటనలు వాహిని పత్రెకలో పచెురించడానిక్ి, విజయ మాధవి గొల్లపూడి 

vahini@sydneytelugu.org ద్ాీరా సంపదె్ించగలర్ు. మీ పచెుర్ణలు పతె్ర న్ ల 25వ తారీఖు లోపల 

పంపవలసినద్గిా విజ్ఞప్ిి . మీ ర్చనలతో పాటు ధ్ుెవీకర్ణ పతమెు, వాహినిలో పచెురించుటకు అంగీక్ార్ 

పతమెు జ్తపర్చగలర్ు. 

Disclaimer: It may be that this magazine uses some freely available content and material 

from web purely for informative purposes. 

mailto:vahini@sydneytelugu.org
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శ్శవారాధన 

||సద్దశివ సమారంభాం వాాస శంక్ర మాధామం, అసమద్దచదరా పరాంతదం వంద్ర గురు పరంపర్ాం || 
||గురవే సరవ ల్ోక్నం భిషజే భవర్ోగచన్దం, నిధయియ సరవ విద్దాన్దం దక్ష్ిణదమూరియియ నమః|| 

||శ్రీ గురుభయానెమః|| 
- శ్ర ీమధు మద్ాా లి, సిడని 

 
వెందే శెంభు ఉమా పతెం సురగుర ెం వెందే జగత్ాారణెం 
వెందే పననగ భూషణెం మృగధరెం వెందే పశూనాెం పతెం 

వెందే సూరు శశ ెంక వహ్నన నయనెం వెందే ముకుెంద ప్ిియెం 
వెందే భకి జనాశరయెం చ వరదెం వెందే శివెం శెంకరెం 

 
సర్వై సరైతి్ అయిన నిత్ు కళ్యుణ పిదుడు శుభపిదుడు, తన వ మాెంకమున పరైత్ర్ జ పుతిక అయిన ప రైతని , తన 
జటాజూటమున గెంగని గలిగష, మ డలొ నాగవెందుి డిని ధర్షెంచి, తినేత్రి డు, ముకుెంద ప్ిియుడు, జన రక్షకుడు అయిన 
పరమేశైర డిక్జ మొకుాచునానను. ఈశైర డు కెంట ేగొపపది, త్కుావది, చిననది, ప్ దదది జగత్రి లో వేర్ొకటి లేదు. సత్ు జఞఞ న 
ఆనెంద సైరూపుడు విక్ ర రహ్నత్రడు అగు పరమశివుడు తన పెంచకృత్ు శకుి ల ైన సృష్ిి  సిిత లయ తర్ోధాన అనుగరహములు 
తన పెంచముఖములగు సదయ ుజఞత్ వ మదేవ అఘోర త్త్రపర ష ఈశ నములుగ అనుగరహ్నసుి నానడు. లలిత్ా 
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సహసినామములలొ అమివ ర్షక్జ ‘పెంచకృత్ు పర్ యణ‘ అను నామము కలదు. అెంటే ఇకాడ పరమారధెం ఈశైర డిక్జ 
ఈశైర్ీక్జ అభేదెం, వ ర్షర వుర  ఒకార్వ. 

సదయ ుజఞత్ ముఖము నుెండి గ యత్రి మొదలగు పూర్ ైమానయ మెంతి్ములు, వ మదేవ ముఖము నుెండి దక్షిణామూర్షి 
మొదలగు దక్షిణామానయ మెంతి్ములు, అఘోర ముఖము నుెండి వెైషణవ ఆగమ పశిిమామానయ మెంతి్ములు, త్త్రపర ష 
ముఖము నుెండ ిశ క్వియ మహా విదాుది ఉతి్ర్ మానయ మెంతి్ములు, ఈశ న ముఖము నుెండి ఊర్ ధ ామానయ మెంతి్ములు 
వెలువడినవి. ఈ విధముగ  సపి క్ోటి మెంతి్ములు ఈశైర డి పెంచముఖముల నుెండి వెలువడిన క్ వున నిత్ుము 
భక్జిశరదధలత్ో పెంచముఖ ధాునెం చేసిన ఎడల ఆ సపిక్ోట ిమహామెంతి్ముల పురశిరణ చేయుటవలన కలుగు ఫలములను 
ప ెందురని ప్ేర్ొానబడినద.ి 

లిెంగుత్ే జఞఞ యత్ే అనేనేత లిెంగెం - దీనిచేత్ నెఱెంగబడును, అెంటే దేని చేత్నైెత్ే సత్ుమ ైనది, సర్వై సరైతి్ అయినది (ప రైత్ర 
పరమేశైరలను) త్ లుసు కనబడుత్రెందయ  అద ేలిెంగెం అని అరిెం, కలియుగెంలో ప ర్షివ లిెంగ పూజ అత్ుెంత్ శరరషిమ ైనదని 
శివపుర్ ణెం చ బుత్రననది. ఎకాడ సమసి దేవత్లు నివసిెంచునో, దేని సపరశ మాతి్ము చేత్, శోక మోహ దార్షది అపమృత్రు 
అలక్షిి హృదయిగము నశిెంచి, జఞఞ నము ఐశైరుము ఆర్ోగుము ఆయుుషర వృదిధ  చ ెందునో, అటువెంటి బిలైము త్ో శివలిెంగ 
పూజ, పరమోత్ాృషి ము. కలియుగెంలో అత్ుెంత్ శరరషిమ ైనద,ి సమసి క్ోర్షకలను త్రర ినది ప ర్షివలిెంగ పూజ. స్ి ీలు పుర షరలు 
ఇదదరూ మటిి  మొదలగు వ టి చేత్ చేయబడిన దేవత్ామూర ి లను పూజెంచుట అభీషి దాయకమని శివపుర్ ణెం 
చ బుత్రననది. మృతికను గెంధపు ప డి త్ో శుదిధ  చేసి పితమను చేయవల ను. పుషపముత్ో పోి క్షణ చేసి శోడశోపచార పూజ చేసి 
అభిష్ేకము చేసి బియుము చేత్ నైెవేదుము త్యార  చేయవల ను. దేవత్లకు అభిష్ేకము చేయుటవలన ఆత్ిశుదిధ , గెంధము 
వలన పుణుము, నైెవేదు సమరపణ వలన ఆయువృదిధ  ,ధూపెం వలన ధన ప ిప్ిి  , దీపము వలన జఞఞ నోదయము, త్ాెంబూల 
సమరపణ వలన భోగ లబిద  కలుగును. నిత్ు పూజలు మానవులకు సెంత్ానమును, క్ోర్షన వసుి వులను పిస దిెంచును.  

మాఘమాసమున కృషణ  చత్రరధశినాడు (శివర్ తి నాడు )చేయబడిన శివ పూజ, సకలాభీషి ఫలములను పిస దిెంచును. 
శివలిెంగము చర లిెంగమ ైనచ ,ో అది చిననద ై ఉెండవల ను. అచల పితషి చేయదలిచిన శివలిెంగము సూి లమ ై, 
మెండలాక్ రముగ  4 క్ోణములు , మూడు క్ోణములు లేక మెంచపుక్ోడు వల  ప్ ైన లావుగ  మధు భాగెం సననగ  
ఉెండవల ను, అటువెంటి లిెంగము గొపప ఫలిత్మునిచుిను. శివలిెంగ నిర్ ిణము ఎటువెంట ిదివుముత్ో చేయబడినదయ  దాని 
చేత్నే ప్్ఠమును కూడా త్యార  చేయవల ను. శివలిెంగమును పితష్ిఠ ెంచు సిలమునకు ఆడుగు భాగమున, వెైదిక 
మెంతి్ములను ఉచిర్షెంచుచు నవరత్నములను, మహాతి్ాపూరణమ ైన దివుములను ఉెంచవల ను, అగషన యెందు అనేక 
ఆహూత్రల దాైర్  హవిసుి సమర్షపెంచవల ను. ఈ విధముగ  మహా లిెంగమును పితష్ిఠ ెంచి వివిధ ఉపచారముల దాైర్  
పూజెంచవల ను. చర లిెంగమునకు షో డశోపచారములత్ో పూజెంచవల ను, ఆ పూజకు క్ వలసిన దివు స మాగషరని 
సమకూర ిట వలన కూడా ఫలమును ప ెందవచుిను. 

ప ర్షివ లిెంగ పూజ సెంఖులను అనుసర్షెంచి క్ోర్కాలు త్రర నుని శివ పుర్ ణెం త్ లియచేసిో ెంది. విదాుర ి లు, సహసి ప ర్షధవ 
లిెంగములను చేస ిఅర్షిెంచిన విదాు పర్ీక్షలలో ఉతి్రర ణ లగుదుర , ధనేచి కలిగషనవ ర , వసీి అభిలాషరలు పుతి్ అభిలాషరలు 
అయిదేసి వెందలు చొపుపన, ప ర్షివ లిెంగ పూజలు చేయ వల ను. మోక్షార ి లు క్ోటి లిెంగములను, భూక్ ములు సహసి 
లిెంగములను, విజయము క్ోర వ ర  తి సహసిములు, దార్షది నివ రణక్క ైపెంచ సహసిములు, సరై క్ మ సమృదిధక్జ, లక్షమి ప ిప్ిి  
క్జ, ర్ జభయ నివ రణకు ద్శ్ సహసి లిెంగములను, గరహ బాధ నివ రణక్కై సపి సహసిములు, యధావిధిగ  అర్షిెంచవల ను. 
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క్ోటి లిెంగ రిన చేత్ స క్షాత్రి  శివుడే అగును. నిత్ుము ఒకా లిెంగము అర్షిెంచిన త్ో ప పహరమగును, ర్కెండు లిెంగములు 
అర్షిెంచినచొ ధన సమృదిధ  అగును, మూడు లిెంగములు అర్షిెంచిన సరై క్ మములు త్రర ను. సదా అర్షిెంచు వ ర్షక్జ ప ర్షివ 
లిెంగ పూజ క్ోటి ఫలమునిచుిను. వ ర్ష వ ర్ష నియమాలను అనుసర్షెంచి అెందర ను లిెంగ రిన చేయవచుిను, క్ నీ 
బాి హిణులు వేదమెంతి్ముల చేత్ను ఇత్ర లు భగవనానమము చేత్ను పూజెంచవల ను. 

చర లిెంగములలో రసలిెంగెం శరరషిము దీనిని వేదాధుయనము చేయువ ర్షక్జ సర్ ైభీషిములు ను నొసెంగును, ర్ జుభారము 
ఉననవ ర్షక్జ బాణలిెంగము, వరికులకు సైరణ లిెంగము, మిగషలిన వ ర్షక్జ శిలా లిెంగము సరై శుభములను నొసెంగును. సువ సిని 
స్ి ీలు విశరషముగ  ప ర్షధవ లిెంగమును అర్షిెంచవల ను. ప ర్షివ లిెంగ పూజ భోగమును, మోక్షమును ర్కెండిెంటినీ పిస దిెంచును. 

బో ధాయన మహాముని వువస్ికర్షెంచిన మహనాుసమెంత్ా వెైదిక మెంతి్ములత్ో నిెండ ిఆ పరమేశైర ని ఉప సిెంచు 
పిక్జరయలలో మొదటిదిగ  త్రసుక్ొనబడినది. ఈ పిక్జరయలో ఉప సకుడు వివిధ నాుసములత్ో త్నని త్ాను ర ది త్త్ైముత్ో 
అభిననెంగ  భావన చేయును, ఈ అభేద భావనత్ోనే ర దుి డు స ధకుని జీవ చ ైత్నుెంత్ొ అభేధముని ప ెంది స ధకుడిని 
అనుగరహ్నెంచుట ఈ నాుసము వలన కలుగు ఫలము. అెందువలన ేఏ దేవత్నైెనా ఆర్ ధిెంచువ ర  దేవత్ాసైరూపమును 
త్ాతైకముగ  త్ లుసుకుని నాుసము త్ో ఆ దేవత్ా త్త్ైమును త్నయెందు నిలిప్ి ఆర్ ధిెంచిన శీఘరముగ  ఫలిెంచును. 
ర దాి ధాుయమును వినియోగషెంచి చేయు జపము, హోమము, అరిన, అభిష్ేకమును అనుష్ిఠ ెంచేవ ర  తమ యెందు 
ర దిభావమును భావిెంచి త్ాము సెంకలిపెంచిన కర్ ినుష ి నమునకు క్ వలసిన యోగుత్ను సెంప దిెంచుక్ొనుటకు 
అనుష్ిిెంచవలసినది మహానాుసము. ఇటిి  మహనాుసమును జర పుక్ొని స ధకుడు ర దుి ని, ధాున ఆవ హనాది పూజెంచు 
కరమమున స ననమే, ర దాి భిష్ేకము , దానినే మహానాుసపూరైక ర దాి భిష్ేకము అెందుర . ర దాి ధాుయమునక్వ 
శత్ర దీియము అని స ెంపిదాయమున వువహారము. ర ది నమకము నెందు మొదటి అనువ కెంలో ర దుి ని ఘోర త్నువును 
భావనలో నిలుపుక్ొని ఆ ర దుి ని అనుగరహము ప ెందుటక్కై ర దుి డిని శ ెంతెంప చేయుటక్క ైసుి త చేయబడినది, 2 నుెంచి 9 
అనువ క్ లలో ర దుి ని విశైరూపము వర్షణెంచబడి సుి తెంచ బడినది, ఈ సుి త్రలచే శ ెంతెంచిన ర దుి ని శ ెంత్ రూపమును 
పిశెంసిెంచుట 10, 11వ అనువ కములు. 

శివపూజకు వ డవలసిన దివుములు వ టి ఫలిత్ములు: 

దీర్ ా యుషరి కు లక్ష దూరైములు, భోగ మోక్ష ములకు త్రలసి దళములు, ర్ోగ నాశనమునకు గనేనర  పువుైలు, వ హన 
లబిధక్జ జఞజ పువుైలు, శుభ లక్షణ సెంపనన అయిన భారును ప ెందుటకు మల ె  పువుైలు, సకల క్ రు సిదిదక్జ లక్ష బిలైములు, 
సుఖ సెంపదలకు ప ర్షజఞత్ పుషపములు , భోగములకు పర్షమళ త్ ైలెం త్ ైలెం, ఆనెందమునకు చ ఱకురసెం, మోక్షమునకు 
గెంగ జలెం, సరై ప పములు క్షయెం క్ొరకు లక్ష తలలత్ో శివపూజ లేక అగషనలో ఆహుతనిచిి ,శివ సమీపమున 12 మెంద ి
బాి హిణులకు భోజనము సమర్షపెంచవల ను. 

ఈశైర్ రినలో విశరషమ ైన పిక్జరయ మహా లిెంగ రిన మర్షయు సహసి లిెంగ రిన. విశరషమ ైన ఈ అరినలు ఋష్ిపోి కిెం అయిన 
కలపములు దాైర్  త్ లియబడుచుననవి. ఋషరలు దర్షశెంచిన క్కైలాసమును, ఆవరణ రూపెంలో క్కైలాస పిస ి ర్ నిన నిర్షిెంచి, 
మహనాుస, ఆవరణ అరిన, అభిష్ేక , పెంచ సూకి ,షో డశోపచార పూజశ సోి ో కిెంగ  జర్షప్ి, మహా నివేదన గ విెంచి 
చత్రర్వైదములు ఇతహాసములు పఠషెంచబడును. ప్ ైన చ ప్ిపన విధెంగ  పితర్ోజు ఏక లిెంగ నిన పూజెంచ లేనివ ర  
సెంవత్ిర్ నిక్జ ఒకా మార్కైనను మహా లిెంగ రిన చేయగలిగషత్,ే అద ేఫలిత్ానిన ప ెందవచిని ఆర్ోుక్జి . సహసిెం అెంటే అనెంత్ెం 
అని కూడా అరిెం, సర్వై సరైతి్ వ ుపి్ెంచిన, ఆనెంత్మ ైన విశైమును తన పెంచ శకుి లత్ో నడిప్ిసుి నన ఈశైర్ీ ఈశైర ల 
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నిలయమ ైన క్కైలాసమును, మృతికత్ో లేక ఈశైర సెంబెంధిత్ పదారధములత్ో నిర్షిెంచి వెైదిక మెంతి్ములత్ో విశరషెంగ  
అర్షపెంచడమే సహసి లిెంగ రిన . ఎటెగకైత్ే నిత్ుెం ఏక లిెంగ నిక్జ చేసే అభిష్ేక ఫలిత్ెం సెంవత్ిర్ నిక్జ ఒక మహా లిెంగ రిన చేసిన 
ఫలిత్ెం త్ో సమానమో, అటాె గవ నిత్ుెం తిక్ లముల యెందు చేసిన శివ పూజఞ ఫలిత్ెం సెంవత్ిర్ నిక్జ ఒకామార  చేస ేసహసి 
లిెంగ రిన ఫలిత్ెం త్ో సమానెం అని ఆర్ోుక్జి . ఈ అరినలో మర్షయొక విశరషమేమెంట ేక్కైలాసములో ఉెండేడి సమసిమ ైన 
దేవత్లను ఆవ హన చేసి వ ర్షనెందర్షనీ సమిష్ిిగ  పూజెంచగలగటెం మన పూరైజని సుకృత్ెం సమసి క్ోర్షకలు త్రర్వి కలప 
వృక్షెం 

ఈశైర్ రినలో ఇెంక్ొక విశరషమ ైన పిక్జరయ ప శుపత్ెం. ప్ిశ చము మొదలు ర దుి డి వరకు, అెందరూ పశువులు, వ ర్షక్జ 
అధిపత శివుడు గ న ఆయన పశుపత, పశుపత అసీిెం ప శుపత్ాసీిెం. లలిత్ాదేవి ప శుపత్ాసీిమును పియోగషెంచి అసుర 
సేనను దహ్నెంచ ను (లలిత్ా సహసినామెం 32 వ శోె కెం) ర ది నమకెం త్ో వివిధ మెంత్ాి లు ఒక పదధతలో సెంపుటీకర్షెంచి చ స ే
పియోగమే ప శుపత్ెం. మహా లిెంగ రిన , సహసి లిెంగ రిన , ప శుపత్ పియోగ లు గుర ముఖత్ా నేర ికునన వ ర  
మాతి్మ ేచేయవల ను. గమనిక: ఈ వెైదిక కరి ల మీద ఆసక్జి ఉెండి చేసుక్ో దలచుకునన వ ర  మీ ఇెంటి పుర్ోహ్నత్రల దాైర్  
చేయిెంచుక్ోగలర  

ర దయి  వ  ఏష యదగషనిః - అగషన అనునది ఏది కలదయ  ఆ అగషనయిే ర దుి డు. అగషన యెందు స ధకుడు ఆయా దేవత్లను ఉదేదశిెంచి 
సమర్షపెంచిన హవిసుిలను అమృత్ములుగ  మార్షి ఆయా దేవత్లకు అెందిెంచును. తన సెంపరాము లోక్జ వచిిన 
దివుములను లయము చేసి త్త్ఫలిత్ముగ  భసిమును శరషము గ  మిగులుిను. ర దుి డు లయక్ రకుడు ప ిణుల 
అెంత్ుక్ లమున సూి ల శర్ీరము లోని భౌతకఅెంశములను పెంచభూత్ములలో లయము చేసి జీవుడిని కరి ఫలమును 
అనుభవిెంచుటకు పెంపును. ర దుి ని శకుి లు అగషన శకుి ల కెంట ేవిలక్షణమ ైనవి విశిషిమ ైనవి ద్హన సెంస ారెం జర పు స ి నము 
సిశ నము అకాడ లయము చేయుడు ర దుి డు సిశ న వ సి 

వ ర్ష వ ర్ష శక్ ి ానుస రము ప రైత్ర పరమేశైర లను నిత్ుము అర్షిెంచాలని వ ర్ష కృపకు ప త్రి లు అవ ైలని ఆశిసూి , వెందే 
శివెం శెంకరెం 

ఈ సెంచికకు, త్ లుగునాట లభుమయిేు శివ త్త్ాైనిక్జ సెంబెంధిెంచిన గరెంథములు పర్షశీలిెంపబడినవి, ఆ రచయిత్ల అెందర్షక్ ీ
నా ప దాభివెందనములు 

||శ్ర ీశ్శయీాేంబ సమేత శ్శయీానేంద్ నాథ పరాేంత్ాేం వేంద్ే గురు పరేంపరాేం|| 
జయ జయ శ్ేంకర హర హర శ్ేంకర 
జయ జయ శ్ేంకర హర హర శ్ేంకర 
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సాయితో సాయిబానిస అనుభవాల్ు – 11 

- అనువాద్ేం శీ్ర త్ాాగరాజు ఆత్ేరయపురపు, హ ైద్ార బాద్ 

 

శె్ర సాయి తన భకుి ల కలలలో కనపడ ిక్ నిె విషయాలను చ ప్ిి, భవిషయతుి  గురించి తగు జ్ాగెతిలను చ ప్పివార్ని మరియు వారతిో తన 

అనుబంధాలను త ల్లయచేసపవార్ని శె్ర సాయి సచచరతిలెో అన్కే చోటల  ఉదహరింపబడింద్.ి భవిషయతుి లో జరగబో యి ే సంఘటనలు 

హెచచరికలు ఇంతకు ముందు న్ా అనుభవాలలో మీకున్నేు త ల్లయచసే ి ఉన్ాెను. ఈ రోజున బాబా న్ాతో పంచుకునె 

ప్పెమానుభూతులను న్ేను మీకు త ల్లయచేసాి ను. 

అద్ ి1991 వ.సంవత్ర్ము శె్రరామనవమి పర్ీద్నిము త లల వార్ుజ్ామున న్ా కలలో శె్ర సాయి ఒక్ సాధ్ువు ర్ూపములో దర్శనమిచిచ, 

తాను రామ లక్ష్ిణుల ర్ూపములో మాయింటిక్ ివచిచ తీర్థ పసెాదములు తీసుకుని వ డతానని సకచించడం జ్రిగింద్.ి  

న్ేను ఉదయము నిదనెుండ ిలేచిన తర్ువాత ఈ విషయానిె న్ా భార్యకు త ల్లయచేసాను. అపిటలల  న్ా భార్య సాయి భకుి రాలు క్ాదు. 

అందుచతే న్ేను చ ప్ిి న మాటలకు న్ా భార్య ఒక్ చిర్ునవుీ నవిీ న్ేను చ ప్ిి నదంతా తేల్లకగా తీసుకుని న్ా మాటలను నిర్లక్ష్యముగా 

తీసుకుంద్.ి శె్ర రామనవమి పండగ సందర్భముగా న్ా ఇంట బాబాకు న్ాలుగు హార్తులు ఇచాచను. న్ా భార్య వచిచన వార్ందరిక్ ీతీర్ధ 

పసెాదములు పంచిప్టెి్ ంద్.ి న్ేను, న్ాభార్య, నిదకెు ఉపకెమించేముందు న్ా భార్య ననుె ఒక్ ఇబబంద్ ి కల్లగించ ే పశె్ె వేసింద్.ి "ఈ 

రోజున బాబా రామలక్ష్ిణుల ర్ూపములో మన యింటకి్ ి వసాి ర్ని చ పాిర్ు కద్ా మర ి వచిచ తీర్ధ పసెాదములు సీీకరించారా" అని 

పశె్ెంచింద్.ి ఈ పశె్ె న్ాలో అన్కే ఆలోచనలను రకే్రతి్రంచింద్.ి న్ేను ఆరోజు న్ా యింటకి్ ివచిచన అత్రధ్ులందర ిగురించీ ఆలోచించాను. 

సాయంతపెు హార్త్ర సమయములో న్ా మితృడు ర్ఘురామన్ తన ఇదద ర్ు కుమారరిలతో వచిచ తీర్ద పసెాదములు సీీకరించిన ఘట్ము 

పద్ ేపద్ ేన్ా మనసులో మ దల సాగింద్.ి రాత్ర ెకలలో శె్ర సాయి సన్ాయస ిర్ూపములో త్రరగి ిదర్శనమిచిచ న్ా సపెహతిుని ఇదద ర్ు ప్లిల లని 

చకప్ించార్ు. ఉదయము నిదనెించి లేచిన తర్ువాత న్ా సంద్ేహానిె, న్ా భార్య సంద్ేహానిె నివృతి్ర చసేుకుందుకు ఆఫీసులో న్ా 

మితృడు ర్ఘురామన్ ని కల్లస ి అతని ఇదద ర్ు కుమారరిల గురించి అడగాను. అతను చ ప్ిిన సమాధానము న్ాకు సంతోషము 
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కల్లగించింద్.ి అతని కుమారరిల్లదద ర్ూ క్వల్ ప్లిల లు. దక్షణి భార్త ద్శే్ంలో క్వల్ ప్లిల లకు సాధార్ణముగా రామ లక్ష్ిణుల ప్పరేల 

పటు్ కుంటార్ు. ఈ విషయాలనిె సాయంతమెు న్ా భార్యకు త ల్లయచేస ి కలలో తన భకుి లకు చ ప్ిిన మాటలను సాయి 

నిలబెటు్ కుంటార్ని గటి్గా నముితూ సాయి పాద్ాలకు నమసూరించాను. 

ఇపుిడు న్ా రరండవ అనుభవానిె చ పుతాను. అద్ ిన్ేను మా అమాియి వివాహ పనులు చేసుకున్ ేసమయము. న్నేు మా అమాియి 

క్ాబో యి ే అతివారింటకి్ ి 1992 మార్టచ ఏడవ తారీకున వ ళ్ళి కటె క్ానుక విషయాలనిె సిథ ర్ము చేసుకుని, త్రరగి ి ఎనిమిదవ తారకీు 

త లల వార్ుజ్ామున ఈషు్  క్ోషు్  రరలైుకు హెైదరాబాదుకు బయలుద్ేరాలని నిశ్చయించుకున్ాెను. మార్టచ ఏడవ తారకీు రాత్ర ె అనగా 

ఎనిమిదవ తారీకు త లల వార్ుజ్ామున శె్ర సాయి ఒక్ మధ్య వయసుూడ ైన వయక్ిి ర్ూపములో సకటు, బూటు, హాటు, నలల  కళ్ిద్ాద లు 

ప్ెటు్ కుని న్ా వదద కు వచిచ మీ వియాయల వారకి్ ిప్ెండిల  లాంఛన్ాల నిమితిము ధ్నము ఇచిచన్ావ ేమర ిన్ాకు అయిదు ర్ూపాయలు దక్షణి 

ఇవీగలవా అని అడిగార్ు. న్నేు నిదనెుండ ి లేచి విశాఖపటెము రరలైేీ సప్ షనుకు బయలుద్ేరాను. ఉదయము అయిదు గంటలకు 

రావలసని రరైలు ఒక్ గంట ఆలశ్యముగా వచుచనని రరైలేీ అధకి్ార్ులు త ల్లయచేసార్ు. న్నేు రరైలు రాక క్ోసం ఒకటొ నంబర్ు పాల ట్ ఫార్ము 

బెంచీ మీద కూర్ుచన్ాెను. అద్ ిసకరోయదయ సమయము. పాల ట్ ఫార్ము చివరినుండ ిసకటు, బూటు, హాటు, నలల  కళ్ిద్ాద లు ధ్రించిన 

వయక్ిి న్ా పకూ బెంచీ మీద కూర్ుచన్ాెడు. ఆ వయక్ిిని చకడగాన్ ేక్ ద్ిద గంటల క్ిెతము కలలో సాయి దర్శనమిచిచ అనె మాటలు గుర్ుి కు 

వచాచయి. న్ా పకూ బెంచీ మీద కూర్ుచనె వయక్ిి  శె్ర సాయి అని గటి్గా నమాిను. న్ేను ఆయనక్ ిఅయిదు ర్ూపాయలు దక్షణి ఇచిచన్ా 

ఆయన త్రర్సూరించిత ే న్ేను తటు్ క్ోలేను. క్ాని న్ేను ఆయనక్ ి ఏవిధ్ంగా ఇవీగలను అని ఆలోచనలో న్ా జ్ేబులోంచి అయిదు 

ర్ూపాయల న్ోటు తీసుకుని ఆ వయక్ిి కూర్ుచనె బెంచీ వదద కు వ ళ్ళి ఆవయక్ిి పాద్ాల వదద అయిదు ర్ూపాయల న్ోటు జ్ార్విడచిాను. ఏమీ 

త ల్లయనటుల గా ఆ వయక్ిి వదద కు వ ళ్ళి, మీ జ్బేులోంచి అయిదు ర్ూపాయల న్ోటు క్ింద పడవేసుకునెటుల న్ాెర ేఅని చ ప్ిి ఆ న్ోటు తీస ి

అతని చేత్రక్చిాచను. ఇదంతా ఒకూ క్ష్ణంలో జ్రగిిపో యింద్.ి ఆ వయక్ిి న్ేనిచిచన న్ోటును సీీకరించి న్ా వ పైు చినె చిర్ునవుీ విసరి ిత్రరిగ ి

పాల ట్ ఫార్ము చివరిక్ ి వ ళ్ళి కనుమర్ుగరైపో యాడు. శె్ర సాయి ఈ వయక్ిి ర్ూపములో వచిచ న్ానుండ ి అయిదుర్ూపాయల దక్షణి 

సీీకరించార్న్ ేభావనతో న్ా రరండు చేతులు ప్ెైక్ ియితిె్ర ఆ వయక్ిిక్ ినమసూరించాను. 

                                                                                                           …………….జ్ర ైసాయిరామ్ 
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క్ల ష్టమైన  తెలుగు పదాలకు అరా్ధలు 
ఘాసం = పచి్చ క, 

ఘృతము = నెయ్యి , నీరు 

ఛురిక = చురకత్త ి

ఫులష్ము = వికసంచ్చ ది, విరిస ది 

ఫే ము = సముద్రపు నురుగు 
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శ్శవా, ఎకకడునాివు? 

 

- శ్ర ీపెయియాటి రంగార్ావు, హ ైద్దేబాద్ 

 

వలిమల్ పెైన - స గసుగ చెల్గ ే

బేస క్నుెల్ ద్ొర, న్ద ద్ొర్ా! 
క్లియుగ బాధల్ క్ుముల్ుచు వేగ ే

న్దదు వనతల్ను వినవా, న్ద ద్ొర్ా? || 

 

1. పగల్ంత క్లటికెై ఆర్ాటము, 
ర్ేయియమొ కోర్చక్ల్ చెల్గాటము, 

నిముసముమ నిను తల్ువ నిల్ుక్డ ల్ేదు, 
నిఖిల్ేశ!  నీ దయక్ు యోగాత ల్ేదు. || 

 

2. ఎడద సవవడుల్ు పతే్ర ఒక్ ఘడియ 

మృతుాయాతలే్ో పదధవనుల్ాయిెను 
త ండపువేల్ుపు తండమ!ే  నీ దయ క్ల్ుగక్  

బతేుకే గండమాయిెను. || 
 

3. సమరణము చరతన్న తరణమిడుదువని 

హర హర యనగన్న, భవభయ హరమని 

నిను ధదానింతును శివమ్, శంక్రమ్, 

తవమేవ శరణమ్, మమ ద్రహి అభయమ్ || 

 

          శివయా క్నుెల్ నింఛి అశృవుల్ు సవేిసుి న్దెయి. 

 

          ఈశవరుడిని తల్ుచుక్ుంటేన్ే అతడి శర్ీరంల్ో అల్ౌకిక్మైెన పుల్క్ర్చంత! 

 

          మనసుల్ో అతీంద్ిేయమైెన తదద్దతమయత! 

 

          శివయా వంటవాడు. 
 

          అద్ి అతడికి వంశపారంపరాంగా అబ్బాన విదా. 
 

పారంపరాంగా వసుి నె ఈ సంపదే్దయానికి అడుి క్టు వేద్దా మని అతడి తలిల పయేత్రెంచిన్ద, అతడి తండి ేమాతంే 

ప సగనివవల్ేదు.  తనక ితోడుగా వుంటాడని, బాల్ాంల్ోన్ే శివయాని క్లడద తనతో వంటపనుల్ల్ోకి 
తీసుక్ుపర తుండరవాడు. 
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అటటవంటి శివయా బాల్ా, కౌమార్ావసథల్ు ద్దటి, యవవనంల్ోకి అడుగు పెటేుసర్చక,ి అతడికి సంపూరణ సావతంతదేయనిె 

పసేాద్ింఛి, అతడి తలిదండుేల్ు శివసాయుజఞానిె ప ంద్దరు. 
 

          తదను దతర క్ంత ల్ేనపుుదు మెడకో డోల్ు వద్దనుక్ుని బహేమచదర్చగాన్ే మిగచలిపర యాడు శివయా. 
 

          శివయాకి జీవితంల్ో ఒక ేఒక్క కోర్చక్ వుంద్.ి 

 

అద్ి ద్ినద్ిన పవేరధమానమవుతూ వచిి, అతడి మనసునంతద సంపూరణంగా ఆక్మీించుక్ుని, అతడి నిదనేి, 

మనశాశంత్రని హర్చంచివేస  పీడించసాగచంద్ి. 
 

          అతడిక్ునె కోర్చక్................ 

 

కాటికి పర యియముందు ఒక్కసారన్దె కాశ్రకి పర యి, ఆ తలిల గంగమమ ఒడిల్ో సేదద్ీర్చ, ఆ తండి ేవిశేవశవరయాని తనివి 

తీర్ా దర్చశంచుకోవాల్ని! 

 

          ఐతర శివయాకి తన కోర్చక్ తీర్ ేమారగం మాతంే క్నుచతపు మేరల్ో ఎక్కడద క్నిప ంచటల్ేల దు. 
 

          కారణం? 

 

అతడి అంతంత మాతపేు సంపాదన అతడి జీవితదనిె ఎదుగు బొ దుగు ల్ేక్ుండద సాగచంచడదనికి మాతంే 

సర్చపర తోంద్ి.  ఎంతో పటటు దల్గా పాత్రకో పరకో నిల్వ చరయగలిగచన్ద, ఆ మరుక్షణదన్నె, మర్ాెడో  ఆ పరక్ల్ని 

అధిక్ధరల్న్ే గోముఖ్వాాఘరం నమిల్ేస  పర యియద్ి! 
 

కాశ్రకి వనళ్ళివచిిన  వాళ్ళి కాశ్రతదడు తెచిి శివయాకిసేి  అతడికి పండగల్ాగే అనిప సుి ంద్ి.  సాక్ష్ాతుి  ఆ విశేవశవరుడర 
అవధర్చంచి, తనని ఆశ్రరవద్ించదడనెటటల  భకిిపపేతుి ల్తో పుల్క్ర్చంచిపర యియ వాడు.  కాశ్రనించి వఛిిన తదేటికే తనల్ో 
అంత పరవశం క్ల్ుగుతోంటే, సాక్ష్ాతుి  ఆ విశేవశవరుణణణ  దర్చశంచుకోగలిగచతర - అబబ ా, ఇంక్ తన జీవితదనికి పరమారథం 

ల్భించినటేల  అనిప ంచరద్ి శివయాకి. 
 

ఈ గుండె ప ల్ుపు, ఓ వేల్ుపూ! 

నీక్ంద్రన్ద?  ల్ేక్, ఈ జీవి చర్చతము 
ఇల్వేల్ుపూ, ఇక్ ముగచసేన్ద? 

ఈ గుండెప ల్ుపు నీక్ంద్రన్ద? || 

 

1. బ్బల్వదళ్ముల్ సవవడి,  
విని, నీవస ివని వడివడి 

ఘడియ ఘడియక్ు తడబడర 
ఈ గుండె ప ల్ుపు నీక్ంద్రన్ద? || 
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2.  తనువు వల్లర్చ, సర్చ, సర్చ, 
జఞబ్బల్ేమో ఒక్ విర్చ! 

నీదు క్రుణక్ు న్నచల్ేదు 
మోక్షపథమును చరరల్ేదు 

చషక్మందున విషము నింప  
గుండెగతుల్ను నిలిప వేస  
ముకిినిమమని మోక్ర్చల్ేల  

ఈ గుండె ప ల్ుపు నీక్ంద్రన్ద? 

 

          అని క్నీెళ్ితో పాడుక్ుంటూండరవాడు శివయా. 
 

ఈ ఆద్దయ వాయాల్ ద్ోబూచుల్ాటల్ో, ఈ ఆశయసాధన కోసం అంతరంగ క్ురుక్ష్ేతంేల్ో జర్చగ ేధరమయుధ్ధంల్ో 
ఎపుటికెైన్ద తన పంచరంద్ియేాల్ పాండవుల్కి విజయం ల్భించక్పర తుంద్ద అనె నిర్కీ్షణల్ోన్ే శివయా ముఫెైైన్దల్ుగు 
వసంతదల్ు ఖ్రుి పెటేుసాడు. 

 

          శివయాకి ఆద్దయం పెరగక్ పర యిన్ద, పేరు పతే్రషుల్ు మాతంే బాగాన్ే పెర్చగాయి. 

 

అతడిద్ి అమృతహసిమని, అతడు వంట చరసేి , నల్భీముల్ు క్లడద అతంేగా విందుక్ు ర్ావల్స ంద్రనని 

మృష్ాు నెప ేయుల్ు స ధదధ ంతీక్ర్చంచదరు. 
 

          ఆ పేరు పతే్రషుల్ే కొడిగడుతునె అతడి ఆశల్ ద్ివనవక్ు ఒక్న్దడు ఊప ర్చ పర సాయి! 

 

అతడి ఊరు నించి కొంతమంద్ ికాశి, ర్ామేశవరం, గయ, పయేాగ మొదల్లైన పుణాక్ష్ేతదేల్ సందరశన్దనికి 
వనళ్ళి న్దెరు.  వారంతద క్లిస  ఒక్ క్ంటాేక్ురు ఏర్ాుటట చరస న ర్ెండు టూర్చసుు  బసుుల్ల్ో మర్ొక్ ఇరవయి ర్ోజుల్ల్ో 
బయల్ుద్రరుతున్దెరు.  ఉతిర్ాద్ికి వనళ్ళి న్దెరు క్నుక్, ఆ వంటల్ు వాళ్ికి వంటబటువు క్నుక్, తమతో ఒక్ మంచి 

వంటవాడిని క్లడద తీసుకెళ్తి  బాగుంటటందనుక్ున్దెరు.  ద్దంతో శివయా పంట పండ,ి వంటవాడిగా వాళ్ిని 

అనుసర్చంచర భాగాం క్లిగచంద్.ి 

 

ఇంక్ శివయా ఆనంద్దనిక ిఅవధుల్ు ల్ేవు.  తన జీవితం ధనాం కాబబ తోందనె ఆనంద్దత్రశయంల్ో అతడికి క్ంటిమీద 

క్ునుక్ు క్లడద ర్ావటల్ేల దు. 
 

          తను కాశి వనళ్తి డు.  అక్కడ గంగమమ తనని ల్ాలించి, ల్ాల్ పర స , న్దనె ఒడిల్ోకి తీసుక్ువనళ్ళి ంద్ి! 
 

తను ఎక్ుకవ ఉద్ివగెతకి ఏమైెన్ద సర్,ే ల్ోను కాక్లడదు.  ఎందుచరతనంటే, ఆ పర్చస థత్రల్ో తన క్ళ్ళి చెమర్చసేి  
విశేవశవరుడి దరశనం మసక్బారవచుి.  అంచరత నిశిల్ంగా వుండి పరమేశవరుడిని దర్చశంచుకోవాలి.  అంతరకాదు, 
ఆయనకి నమసకర్చంచరటపుుడు క్ళ్ళి క్లడద మూసుకోక్లడదు!  క్ళ్ళి తెర్చచర ధదానించుకోవాలి! 

 

          ఆ పెైన గయ వనళ్ళి అక్కడ తనకి తన్ే శాీధ్ధక్రమల్ు జర్చప ంచుకోవాలి! 
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చదల్ు!  ఇంక్ తనక ిఇహపర సాధన జర్చగచనటేల !  ఇహంల్ో ఎన్దెళ్ళిన్దె మనశాశంత్రతో బతేుక్ుతదడు.  పర్ానిక ి

పయేాణం క్లడద సంతృప ితో చరసాి డు. 
 

          ఆ తర్ావత కెైల్ాసంల్ో ఆ తండి ేదగచగర ఏ భృంగీశవరుడిగాన్న మిగచలిపర తదడు. 
 

          'ఈ విధంగా న్ద జనమ చర్చతదరథం చరసుి న్దెవా శివా?' అనుక్ుంటూ తనమయతదవనిె ప ంద్రవాడు. 
 

     "శివా శివా అని సమర్చయించు 
పాపం, తదపం హర్చయించు 

భుజగభూషణుని నుత్రయించు 
ఆరువనైరుల్ను వధియించు 
భూతంల్ో నీవేమి చరస న్ద 

భూతన్దథుడర భావి కాచెను ||' 
 
 

          'ఆహా, సావమీ!  ఎంత ధనుాడిె కాబబ తున్దెను ద్రవద్రవా!' 
 

          అక్కడిెంచి అనుక్షణం శివయాకి తన పయేాణం గుర్చంచిన ఆల్ోచనల్ే! 
 

          పతే్రర్ాత్రే అతడికి ముక్కంట ిగూర్చిన క్ల్ల్ే! 
 

          ఒకొకక్క ర్ోజు ఒకొకక్క యుగంల్ా గడుసరి ంద్ి శివయాకి. 
 

వాళ్ళి మాఘబహుళ్ సపిమి న్దడు బయల్ుద్రరుతదరట.  మాఘబహుళ్ తయేోదశి న్దటికి, అంటే మహాశివర్ాత్రేక ికాశి 

చరరుక్ుంటారట.  ఆ పరవద్ిన్దన కాశ్రవిశేవశవరుడిని దర్చశంచుక్ుంటారట. 

 

          'సపిమి ఇంకా ర్ాద్రం?  ఆ త్రథి ర్ావడదనికి ఇనిె యుగాల్ు పడుతుంద్ద?' 

 

          శివయాకి చదల్ా అశాంత్రగా వుంద్ి. 
 

ఏమేం వసుి వుల్ు అక్కడ అవసరముంటాయో, అవనీె ఒక్ చిటాు  తయారు చరసాడు.  ఏద్ీ మర్చిపర వడదనికి వీల్ు 
ల్ేదు.  అందుక్ని ర్ోజూ ఆ చిటాు ని పర్చశ్రలించుక్ున్ేవాడు.  ర్ోజూ ఏద్ో  ఒక్ కొతి వసుి వు గురుి క్ు వచరిద్.ి  అనీె 

జఞగతిీగా సరుా క్ున్ే వాడు.  మళ్ళి అసంతృప ి .  అనిె మూటల్ల త్రర్చగచ విపేుస  మళ్ళి సరుా క్ున్ేవాడు.  కాశ్రక ి

వనళ్ళిల్ోపున తనకేమీ కాక్లడదని, ఏ అన్దర్ోగామూ క్ల్గక్లడదని పద్ర పద్ర శివపంచదక్షర్చ జప ంచుక్ున్ేవాడు.  
 

          ఇల్ా అతడు పయేాణసన్దెహాల్ు చరసుక్ుంటూ వుండగా, ఆఖ్ర్చకి అతడి కోర్చక్ మేరక ిపయేాణం ర్ోజు ర్ాన్ే వచిింద్ి. 
 

          ఆ విశేవశవరుడి క్రుణదక్టాక్షం వల్ల  ఏ ఆటంక్మూ ల్ేక్ుండద అతడు క్లడద యాత్రేక్ుల్తో పాటట బసెుకాకడు. 
 

          అపుటికి శివయాకి కొంచెం మనస ిమితం చికికంద్ి. 
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'అమమయా!  బసుుల్ోకి వచిిపడది ను.  ఇంకేమీ ఇబాంద్ి ల్ేదు.  అంతద సజఞవుగాన్ే జరుగుతుంద్ి.' అని 

సమాధదనపడది డు. 
 

          బసుుల్ు కాశ్ర చరరుక్ున్దెయి. 

 

          అంతద ముంద్ర ఏరురుచుక్ునె సతంేల్ో ద్ిగారు. 
 

అక్కడినించి హడదవిడి మొదల్లైంద్ి.  ఎవర్చక ివారు గంగాసాెన్దనికి కావలిున సరంజఞమా తీసుక్ుని 

బయల్ుద్రరుతున్దెరు. 
 

శివయా క్లడద గబగబా దంతధదవనం ముగచంచుక్ుని, తుండుగుడిల్ు, పసుపు, క్ుంక్ుమ, కొబార్చకాయ ల్ాంటివనీె 

ఒక్ సంచీల్ో క్ుక్ుకక్ుని, వాళ్ి దగచగరకి చరరుక్ున్దెడు. 
 

          అపుుడర వచిింద్ి అసల్లైన ఇబాంద్ి! 
 

          ఆ యాతలే్ు ఏర్ాుటట చరస న క్ంటాేక్ురు, పేరు చక్పీాణణ, గబగబా శివయా దగచగర్చక ివచదిడు. 
 

          'అయాా, శివయాగారూ!  ఎంతవరక్ల వచదియి ఏర్ాుటటల ?' 

 

          శివయా అయోమయంగా అడిగాడు. 
 

          'ఏం ఏర్ాుటటల ?' 

 

          చక్పీాణణ విసురుగా అన్దెడు. 
 

'బాగుందండమ.  మీ వావహారం చతసుి ంటే, మీరు క్లడద ఇనిె వేల్ు పర స  టిక్కటటల  ర్చజరువ చరయించుక్ుని వచిిన 

యాత్రేక్ుల్తో సమానంగా జల్ాుగా త్రరుగుద్దమనుక్ుంటటనెటటల న్దెరే్?  వాళ్ళి గంగాసాెనం చరస  ర్ాగాన్ే, వాళ్ికింత 

టిఫ ను చరస పెటిు, పాల్ో, కాఫీల్ో, టీల్ో వాళ్ి మొహాన కొటుదతా ?  ప ల్లల్ుంటారు, పాపల్ుంటారు, ముసలీ, ముతకా 
వుంటారు.  వాళ్ికి వేళ్కింత క్డుపుల్ో పడక్పర తర ఆ పరంధదముడి సంగతెల్ా వున్దె, ఆతదమర్ాముళ్ళి ఆరళ్ళి 
పెటేుయరూ?  ఊఁ!  గబగబా చరయండి.  ఈ పూట ఎక్ుకవమంద్ి ఉపవాసాల్ే వుంటారు క్నక్, ఎక్ుకవగా పద్దర్ాథ ల్ు 
వండి తగల్లయాక్, తక్ుకవ మోతదదుల్ో ఉపామ చరస  పడెయాండి.  అంతగా సర్చపర క్పర తర, ఉపామ చెయాడం 

ఎంతసేపు?  మళ్ళి మర్చకాసి వండి తగల్ేదుా రు గాని.  ఊఁ!  ఇంక్ తవరగా కానివవండి.' 
 

          ఇంక్ శివయాకి మాటాల డటానికి అవకాశమివవక్ుండద చక్పీాణణ యాత్రేక్ుల్ నుద్రాశించి అన్దెడు. 
 

'అయాల్ార్ా!  అమమల్ార్ా!  భకి్శిఖ్ామణుల్ర్ా!  మీరంతద బసుుల్లకికతర, మనం వనళ్ళి గంగల్ో మునిగచ వద్దా ం.  ఆక్ల్ేసేి  
ఆగల్ేని వాళ్ళింటారు.  క్నక్ వాళ్ికి టిఫ నుల  ర్ెడమ అవుతున్దెయి.  ఆ కారాక్మీాల్ు తవరగా ముగచంచుక్ుంటే, ఆ పెైన 

అందరం కాశ్రవిశవన్దథుడిె దర్చశంచుక్ుని తర్చద్దా ం.  పదండ.ి' 
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శివయా బ్బక్కమొహం వేసుక్ుని చతసతి ండగాన్ే అందరూ, 'హరహర మహాద్రవ్!' అని భకిిపారవశాంతో నిన్దద్దలిసతి  

బసుుల్లకేకసారు.  
 

          మరు క్షణంల్ో బసుుల్ు రయిామంటూ గంగానద్ి వనైపు పరుగుల్ు తీసాయి. 

 

          శివయా మనసుు విల్విల్ాల డిపర యింద్ి. 
 

'ఏమిటీ?  కాశ్ర ద్దకా వచిి గంగాసాెనం చెయాల్ేక్ పర వడమా?  పరమేశా!  ఏమిటి న్దక ీపర్ీక్ష?' అని 

క్ుమిలిపర యాడు. 
 

కాని అద్ ివాసివమే క్ద్ద?  తన్ేం డబుాలిచిి యాతలే్ు చరసుి న్దెడద?  అద్ినీె కాక్, తను క్లడద పల్లకి ఎకికతర 
మోసేద్ెవరు?  వాళ్ళి సాెన్దల్ు చరస ర్ాగాన్ే ఫల్హార్ాల్ు వండ ివడిి ంచవల్స న బాధాత తనద్ర క్ద్ద?  చక్పీాణణ 
అనెద్దంటలల  అసమంజసమేముంద్ి? 

 

          పెైగా విజయవాడల్ోని పతే్ర ఇంటి క్ుళ్తయి ల్ోంచి క్ృషణమమ తల్ేల  జఞల్ువారుతుంద్ి. 
 

          అల్ాగే ఇక్కద్ ిక్ుళ్తయిల్ోల ంచి క్లడద గంగమమ తలిల కాక్ వేర్ెవరు వచిి సేద ద్ీరుసాి రు? 

 

అందుక్ని ఈ గంగల్ోన్ే సాెనమాడి, వాళ్ళి వచరిసర్చక ిగబగబా టిఫ నుల  పెటేుసేి , ఆ పెైన వాళ్ితో పాటట ఆనందంగా 
విశవన్దథుడ ిదరశన్దనికి పరుగుల్లటువచుి. 

 

          ఈ మాతంే విషయానికి మనసు పాడు చరసుక్ుని ఆల్ోచిసతి  క్లరుింటే పుణాకాల్ం కాసాి  గడిచిపర తుంద్ి.' 
 

శివయా హడదవిడిగా క్ుళ్తయి కింద 'అపవితఃే పవితోేవా సర్ావవసాథ ంగ తోప వా యః సమర్తే్ పుండర్ీకాక్షం 

సబాహాాభాాంతర శ్శశచిః' అనుక్ుంటూ సాెనం ముగచంచదడు.  అ పెైన గబగబా వంట కారాక్మీం ల్ోకి వనళ్ళిపర యాడు. 
 

          వనళ్ళిన వాళ్ింతద ఒక్ గంటల్ో త్రర్చగచ వచదిరు.   
 

          ర్ాగాన్ే ఫల్హార్ాల్ మీద దండయాత ేసాగచంచదరు.   
 

          చక్పీాణణ వాళ్ితో అంటటన్దెడు. 
 

'అయాల్ార్ా!  అందరూ గబగబా ఫల్హార్ాల్ు ముగచంచి, మళ్ళి బసుుల్లకేకసేి  విశేవశవర్ాల్యానికి వనళ్ద్దం.  అసల్ే 
అక్కద చదల్ా రద్ీాగా వుంటటంద్.ి' 

 

మళ్ళి శివయాకేస  త్రర్చగచ అన్దెడు, 'అయాా శివయాగారూ!  ఈ ఫల్హార్ాల్ తంతు పూర్చి కాగాన్ే గబగబా వంట 

కారాక్మీం మొదల్ుపెటుండి.  మేము సర్చగాగ  పన్నెండునెరక్ల్ాల  వచరిసాి ం.  భయజన్దల్ు కాగాన్ే మళ్ళి మిగతద చోటలనీె 

చతడడదనికి వనళ్తదం.  ఈ ల్ోపు మీరు ర్ాత్రే భయజన్దల్ు ర్ెడమ చెయాండి.  భయజన్దల్ు కాగాన్ే ర్ాత్రేకి ర్ాతరే బయల్ు 
ద్రర్ేసాి ం.  ఈ కారాక్మీమంత సవాంగా జరగాల్ంట ేఅంతద మీ చరతుల్ోల న్ ేవుంద్ి.  మీరు వేళ్కి వండి వడిి ంచక్పర తర 
అంతద రసాభాస అయిపర తుంద్ి.' 
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          శివయాకి ఒళ్ళి జల్దర్చంచింద్ి! 
 

'అంటే, తను.................... విశేవశవర్ాల్యానికి వనళ్ిటం ల్ేద్ద?  గంగాసాెన ఫల్ం ఎటూ ల్భించల్ేదు.  కాని, గుడిక ి

తను వనళ్ిదతా ?' 

 

          అతడి క్ళ్ినించి ఆగక్ుండద క్నీెళ్ళి పవేహిసుి న్దెయి. 

 

'పరమేశా!  న్దక్ు ఇద్ెక్కడ ిశిక్ష విధించదవు సావమీ?  నీ యింట ిగుమమం ద్దకా ర్ానిచిి, ఇంటిల్ోకి అడుగు 
పెటునివవక్ుండద చరసుి న్దెవా సావమీ?  న్ేను ఏ జనమల్ో ఏ ఘోరపాపం చరసానని న్దకింత శిక్ష విధిసుి న్దెవు తండమ?ే' 

 

'అమామ, అనెఫూరణమమ తలీల!  చతసావమామ మీ ఆయనగార్చ వరస?  న్ద మీద, ఈ బడుగు బాపడి మీద క్క్ష 

క్టేుసాడమామ!  న్ేను తనని చతడక్లడదట!  అంతటి పాపాతుమడిన్ద తలీల?  నువవన్దె చెపుమామ.  మీ కొడుక్ుని ఇల్ా 
శప ంచటం తగున్ద తలీల?' 

 

పర నీ, న్ేను దుర్ామరుగ డిన్ే.  ర్ౌరవాద్ి నరకాల్ోల  శాశవతంగా కాపురం పెటాు లిునంతటి పాపాతుమడిన్ే.  కాని, 

అమామ!  క్ుపుతోే జఞయియత్, క్వచిదప  క్ుమాతద న భవత్ర.' 

 

          'న్ేను నీక్ు క్ుపుతుేడిన్ే కావచుి తలీల!  కాని నువువ న్దక్ు క్ుమాత వవుతదవా అమామ?  అద్ి భావాం కాదు క్ద్ద?' 

 

          శివయాకి ఆశ చదవల్ేదు.  వనళ్ళి చక్పీాణణ ఎదర నిల్ుచుని చరతుల్ు జోడించదడు. 
 

          చక్పీాణణ చిర్ాగాగ  అడిగాడు. 
 

          'ఏమిటండమ?' 

 

          శివయా ద్ీనంగా అన్దెడు. 
 

          'అయాా!  న్దక్ు క్లడద విశవన్దథుణణణ  దర్చశంచుకోవాల్ని వుందండమ.' 
 

          చక్పీాణణ పగల్బడ ినవావడు. 
 

'బాగుందయాా పంతుల్ల!  ఇదుగో న్ేను క్టటు క్ునె ఈ జర్ీపంఛ,ె ఈ క్ండువా అనీె విపేుస  నీకిచరిసాి ను.  ఇవి 

నువవల్ంక్ర్చంచుకో.  నీ నీరుకావి గావంచద, ఆ చిరుగుల్ తువావల్ు న్ద మొహాన తగల్లయిా.  ఆ అల్ుగుగ డిల్ు న్ేను 
చుటటు క్ుని, పుల్ుసుల్ో పర పు తగల్ేసతి , అనెం వండ ివారుసతి  అఘోర్చసాి ను.  వనళ్ళి న్దయన్ద, వనళ్ళి.' అన్దెడు. 

 

          శివయా మౌనంగా వంటల్ు చరయడదనికి వనళ్ళిపర యాడు. 
 

          యాతలే్నీె ద్ిగచవజయంగా ముగచసాయి. 

 

          అనిె సథల్ాల్ోల నత ఇద్ర తంతు.  ఇద్ర తతంగం!   
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తెల్లవారు జఞమున్ే ల్ేచి వాళ్ిందర్చకీ కాఫీల్ు, టిఫ నుల  తయారు చెయాడం, వాళ్ళి బయట త్రర్చగచ త్రర్చగచ ర్ాగాన్ే వాళ్ికి 

భయజన్దల్ు వండి వడిి ంచడం, మళ్ళి వాళ్ళి అనిె చోటల కీ హాయిగా వనళ్ళి భకిి చెలిలంచి పుణాం సంపాద్ించుక్ు ర్ాగాన్ే 
వాళ్ికి ర్ాత్ర ేభయజన్దల్ు, ఫల్హార్ాల్ు వండి అమరిడం - ఇంతర! 

 

సతంే దగగర బసుు ద్ిగచతర వంటపని ల్ోకి వనళ్ళిపర వడం, మళ్ళి బసుు మర్ొక్ ఊర్చక ిబయల్ుద్రర్చతర అందుల్ోకెకిక 

క్ునికిపాటటల  పడడం! 

 

          చివర్చకి ఆ చరదు అనుభవాల్నీె మూట క్టటు క్ుని సవగాీమం వచిిపడది డు! 
 

          శివయా ఈ అనుభవంతో చదల్ా క్ుీంగచపర యాడు.  జీవితమంటేన్ే ర్ోత పుటిుంద్ి.  జీవించదల్ంటేన్ే అసహామేసరి ంద్ి.   
 

'ఆ కాశ్ర ల్ోన్ే ఏదన్దె జఞడామొచిి ఊప ర్ాగచపర తర గంగల్ోకి తోసేదుా రు క్ద్ద?  అల్ాగన్దె మోక్షమొచిి వుండరద్ి క్ద్ద?' 

అని విల్ప ంచరవాడు. 
 

          కొన్దెళ్ళిల్ా గడిచదయి. 

 

          శివయాకి తగచలిన గాయం కొద్ిా  కొద్ిాగా మానసాగచంద్ి. 
 

          మళ్ళి శివయాల్ో పాత కోర్చక్ల్ు పడగల్ు విప ు నర్చించసాగాయి. 

 

'పర్చస థతుల్నీె న్దక్ు వాత్రర్ేక్ంగా వుండుగాక్!  ఆ పరమేశవరుడర తలిల భవానీతో క్లిస  తన దగగర్చకి ర్ానివవక్ుండద ననుె 

తర్చమెయాడదనికి పయేత్రెంచు గాక్!  కాని, న్ేను ఎవర్చె?  న్ేనత శివయాన్ే!  ఆయన హాల్ాహల్ానిె మింగచ 
చిరునవువల్ు చింద్ించగలిగాడు.  క్నుక్ న్ేను క్లడద ఎనిె ఆటంకాల్ొచిిన్ద, మొక్కవోని ధెైరాంతో, మొండిపటటు దల్తో 
అనుక్ునెద్ి సాధించితీరతదను.  మరణణంచరల్ోగా న్ద కోర్చక్ తీరుిక్ుని మర్ ీచసాి ను.' 

 

          శివయా తన మీద తనక ేక్లిగచన సానుభూత్రతో క్నీెళ్ళి వంపుక్ున్దెడు. 
 

          మళ్ళి మొండిపటటు దల్తో క్స గా నవువక్ున్దెడు. 
 

'అవును.  ఇవాళ్ళు నుంచి న్ద తపసుు మొదల్వుతోంద్ి.  పెైస పెైస క్లడబ డతదను.  క్డుపు 
క్టిుపెటటు క్ుంటాను.  క్లటిక,ీ గుడికీ క్లడద ఖ్రుి పెటుక్ుండద క్క్ుకర్చి పడి ఆద్ద చరసాి ను.  ఎనిె సంవతుర్ాల్యిన్ద 
సర్ే, న్దక్ు వృధదధ పాం వచరిస న్ద సర్,ే సర్చపడినంత స ముమ పర గు చరస , అటటవంటి టూర్చసుు  బసుుల్ోన్ే పయేాణం చరస , 
కాశి, ర్ామేశవరం, గయ అనీె చతస  వసాి ను.  కాని ఈ సార్చ వనళ్తిటపుుడు వంటవాడిగా వనళ్ిను.  యాత్రేక్ుడి 
హో ద్దల్ో వనళ్తి ను.  అనీె క్రువు తీర్ా చతసాి ను.  ఆ విశవన్దథుడిె దర్చశంచి తీరతదను.  ఆ గయల్ో న్దక్ు న్ేన్ ే

ప ండపదే్దనం చరసుక్ుని తర్చంచి తీరతదను!' 
 

          ఇపుుడు శివయా జీవితదనికి ఒక్ ధరాయం ఏరుడింద్ి. 
 

          ఆ ధరాయసాధన కోసం ఒక్ దృఢసంక్ల్ుంతో క్ృష  చెయాసాగాడు. 
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          ఒక్ సరద్ద ల్ేదు, ఒక్ సంబరం ల్ేదు.  ఒక్ పావల్ా ఖ్రుి పెటాు ల్ంటే గుండె గచల్గచల్ ల్ాడరద్ి.   
 

ఈ విధంగా శివయా పథదెల్ుగేళ్ి జీవనవాసం చరసాక్, శార్ీరక్ంగా క్ుీంగచ, క్ృశించి, ఎముక్ల్ పర గుల్ా మిగచలిపర యాక్, 

ఏభయోా పడిల్ోకి ఇంచుమించు అడుగు పెటేు వేళ్కి, తను పర గు చరస న స ముమనంతద ల్లక్కపెటటు క్ుని, తృప ి గా 
తల్ాడించుక్ుని, ఆతమవిశావసంతో, పథదెల్ుగు సంవతుర్ాల్ుగా ఉగగబటటు క్ునె నిశావసను ద్ీరఘంగా విడిచి, క్ంటాేక్ురు 
దగచగరకి వనళ్తిడు. 

 

          ఆ క్ంటాేక్ురు పేరు అమృతపాణణ.  అతడు కీర్చిశేషుడెైన చక్పీాణణ గార్చ సుపుతుేడు. 
 

తండి ేఅడుగుజఞడల్ ల్ోన్ ేఅతడు పయనిసతి , యాతదే సెుషల్ుు ఏర్ాుటట చరసతి  న్దల్ుగు ర్ాళ్ళి 
క్లడబ టటు క్ుంటటన్దెడు. 

 

          మర్చ పద్ిహేను ర్ోజుల్ల్ో బసుుల్ు బయల్ుద్రరతదయట! 

 

          అనిె పుణాపదే్రశాల్నీ సందర్చశంచుక్ుంటూ మహాశివర్ాత్రే న్దటికి కాశి చరరుక్ుంటారట! 

 

          శివయా తృప ి గా తల్ పంకించి క్టువల్స న డబుా క్టిు రసీదు తీసుక్ుని తరలిక్బడి హృదయంతో ఇంటిక ిచరరుక్ున్దెడు. 
 

          అక్కడినించి విశవన్దథుడితో మనసుల్ో ఛదల్లంజి చరస  గరవంగా నవువక్ున్ేవాడు. 
 

'చతసావా పరమేశా?  నువువ న్ద మీద శ్రతక్న్ేెసావు.  కాని న్ేన్ేం తక్ుకవ వాడిని కాను సుమా?  ర్ావణదసురుడు, 
భసామసురుడు ల్ాంటి అసుర్ాధముల్ే దురుద్రాశాాల్తో నినుె ధదానిసేి , ఉబుాలింగడివనైపర యి, వాళ్ళి కోర్చన ఘాతుక్పు 
వర్ాల్నీె పసేాద్ించి పడరసావు.  అటటవంటిద్ి, న్ేను నినుె కేవల్ం నీ దరశనభాగాం పసేాద్ించవయాా సావమీ అంట,ే 

వేడుక్ుంటే, అత్ర ద్ీనంగా పాేర్చథసేి , ద్దనికి పెదా అటుహాసం చరస , ననుె నిరలక్షాం చరసేస , ననుె అవమాన్దల్ పాల్ు చరసేస , 
నిశిింతగా, నిర్చలపింగా వుండిపర యావు!'   

 

          'ఇపుుడు చతడు!' 
 

          'న్ద భకిి గొపుద్ో , నీక్ు న్ద ఎడల్ వునె విరకిి గొపుదో్  ఋజువు కాబబ తోంద్ి.' 
 

'ఆరు నతర్ెైన్ద, అటట సతరుాడిటట ప డిచిన్ద, సపిసముద్దేల్ల ఉప ుంగచ పళే్యమే ఏరుడిన్ద, ద్దవదశార్ోకదయమయి 

సృష ు యావతూి  భసీమపటల్మయి పర యిన్ద, నీ బ్బడిడు - ఈ శివయా - వారణదస క ివచిితీరతదడు.' 
 

'నీ గంగమమతో తన గోడంతద చెపుుక్ుని, ఆమె క్నీెళ్ిల్ో, ఆ చనీెళ్ిల్ో తదనమాడి, నీ చెంతక్ు వచిి, నీ దరశనం 

చరసుక్ుని వంచించబబ యిన విధిని పర్చహస ంచి తర్చసాి డు!' 
 

          శివయాకి చదల్ా క్స గా వుంద్ి. 
 

తను అనుక్ునెద్ి ఇనిె సంవతుర్ాల్ ఘోరతపసుు తర్ావత, ఇనిె వేల్ ఘడియల్ క్ఠోర సాధన తర్ావత 

కారారూపానికి తీసుక్ుర్ాబబ తున్దెడు. 
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          అనుక్ునె శ్శభ ముహూర్ాి నిక ిబసుుల్ు బయల్ుద్రర్ాయి. 

 

          ఇక్ శివయాల్ో వనైర్ాగాం ఉపెునల్ా వచరిస ంద్ి! 
 

సరవకాల్ సర్ావవసథల్ యందు శివపంచదక్షర్చ జప ంచుక్ుంటూ, ఏకాగీ చితింతో పరమేశవరుని ధదానించుక్ుంటూ 

పయేాణం సాగచంచదడు. 
 

          అతడి భకిి తతురతకి, అతడి నిశిల్ చితది నికి తోటి పయేాణణక్ుల్ు చదల్ా అబుారపడ సాగారు. 
 

          కొందర్ెైతర అతడి భకిి పారవశాానిె, జప తీవతేని చతస , ఇతడికేమన్దె జరగదు క్ద్ద అని భయం క్లడద పడది రు. 
 

          ఐతర ఏ ఇబాందుల్ల ఎదురవక్ుండద బసుుల్ు వారణదస కి చరరుక్ున్దెయి. 

 

          శివయా మనసుల్ో ఏద్ో  తెలియని పారవశాం!  ఒళ్ింతద ఏద్ో  ల్ోక్ంల్ో విహర్చసుి నె అనుభూత్ర! 

 

ఈ పార్చథవ శర్ీరం తనద్ి కాదని, ఈ శర్ీరంల్ో వునె ఆతమ మాతమేే తదనని, తదను అంటే, ఈ ఆతమ పరమాతమని 

చరరుకోవడం కోసమే ఈ కాశికాపుర్చకి ఏతెంచదనని శివయాక ిఅనిప ంచసాగచంద్ి. 
 

          బసుుల్ు సతంే దగగర ఆగాయి. 

 

శివయా ఒక్ సంచి నిండద పూల్ల, పళ్ళి, పసుపు, క్ుంక్ుమ, ఇంకా ఇతరతదే సరంజఞమా అంతద పెటటు క్ుని 

గంగాసాెన్దనికి బయల్ుద్రర్ాడు. 
 

అంతల్ో క్ంటాేక్ురు అమృతపాణణ తమతో వచిిన వంటవాడితో ఏద్ో  గొడవ పడుతుండడం అతడికి 
క్నిప ంచింద్ి.  ఏమిటా అని అటట వనళ్తిడు. 

 

          అమృతపాణణ వనకిలిగా నవువతూ బొ ంగురు గొంతుతో అరుసుి న్దెడు. 
 

'బాగుందయాా పంతుల్ల!  ఇదుగో, న్ేను క్టటు క్ునె ఈ జర్ీపంచ,ె ఈ క్ండువా అనీె ఇపుుడర విపేుస  
నీకిచరిసాి ను.  ఇవి నువవల్ంక్ర్చంచుకో.  నీ నీరుకావి పంచ,ె ఆ చిరుగుల్ తువావల్ు న్ద మొహాన తగల్లయిా.  ఆ 

అల్ుగుగ డిల్ు న్ేను చుటటు క్ుని, పుల్ుసుల్ో పర పు తగల్ేసతి , అనెం వండి వారుసతి  అఘోర్చసాి ను.  వనళ్ళి న్దయన్ద, 
వనళ్ళి గంగల్ో మునిగచ, శివదరశనం ఛరసుక్ుని ర్ా!' 

 

          అమృతపాణణ విక్ృతంగా నవువతున్దెడు! 
 

          క్రణక్ఠోరంగా నవువతున్దెడు! 
 

          ఆ వంటవాడు వనకిక వనకిక ఏడుసుి న్దెడు. 
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శివయా ఆ వంటవాడి కేస  చతసాడు.  అతడికి సుమారు డబాయి అయిద్రళ్ళిండ వచుి.  మనిష  కాసి ఆర్ోగాంగాన్ే 
క్నిప సుి న్దె, అంత వయసు పెైబడి వాడు ఏ క్షణదనెయిన్ద ర్ాలిపర క్ తపుదు. 

 

          శివయా అతడి దగగరక ివనళ్ళి జఞలిగా భుజం మీద చెయిా వేసాడు. 
 

          ఆ వంటవాడు ఏడుసతి  అన్దెడు. 
 

'చతడండయాా!  ఒక్కసారన్దె కాశికి వచిి, గంగల్ో మునిగచ, ఆ విశవన్దథుడిె దర్చశంచుకోవాల్ని ఈ జీవితమంతద 
తదపతయే పడది ను.  కాని ఇంట ిగుమమం ద్దకా వచిి ఇంటలల కి పవేేశించల్ేక్ పర తున్దెను.  న్ద జీవితం ద్దరుణంగా 
వారథమయి పర యిందయాా.  ఇక్ న్ేను బతేక్డం క్లడద అనవసరం.  అయిన్ద ఇంత వయసు వచిి ఇక్ న్ేను 
బతే్రక్ుండరద్ి క్లడద క్ల్ల !' 

 

          శివయా అతడిె అనునయిసతి  అన్దెడు. 
 

'చతడండయాా!  న్ేను క్లడద వంటవాడిన్ే.  కాని మీల్ా ముద్ివగుగ ను మాతంే కాను.  న్దక్ు నల్భయి ఎనిమిద్ి 
ఏళ్తి.  ఆ విశవన్దథుడు క్రుణణసేి , ఇంకా న్ేను చదల్ా కాల్ం బతేుక్ుతదను.  అందుక్ని న్దక్ు మళ్ళి ఎపుుడెైన్ద కాశ్రకి 
ర్ావాడదనికి, గంగల్ో సాెనమాచర్చంచడదనికి, విశవన్దథుడిె దర్చశంచుకోవడదనికి పుషకల్ంగా 
అవకాశాల్ున్దెయి.  మీర్ేమీ సంకోచించక్ుండద ఈ సంచీ పుచుిక్ుని బసెుక్కండ.ి  మథన పడక్ుండద గంగల్ో సాెనం 

చెయాండి.  అక్కడినించి గుడికి వనళ్ళి సంతోషంగా, నిరమల్ చితింతో, నిశిల్ ధదానంతో విశవన్దథుడిె 

దర్చశంచుకోండి.  న్ేను మనసతుర్చిగా మిమమలిె వేడుక్ుంటటన్దెను.  ఈ అవకాశానిె వినియోగచంచుకోండి.' 
 

అతడరమీ అన్ేల్ోగాన్ ేశివయా అతడి చరత్రల్ో సంచి క్ుకిక, తదను నీరుకావి గావంచద చుటటు క్ుని వంటశాల్ వనైపు 
సాగచపర యాడు. 

 

కాని ఇపుుడు శివయా మనసుల్ో బాధ ల్ేదు.  వాథ ల్ేదు.  దుఃఖ్ం ల్ేదు.  అసంతృప ి  ల్ేదు.  నిర్ాశ ల్ేదు.   చింత 

ల్ేదు. 
 

          అతడికేద్ో  జఞా న్నదయమైెనటటల  అనిప ంచసాగచంద్ి. 
 

ఆ విశవన్దథుడు ఎక్కడ ల్ేడు గనుక్?  మనసన్ే ఈ మంద్ిరంల్ో, ఈ గుండె గుడిల్ో ఇనిె సంవతుర్ాల్ుగా గూడు 
క్టటు క్ుని శాశవతంగా నిలిచిపర యాడర?  ఇంకా వనర్చవీాడిల్ా ఆయన కోసం ఎక్కడెక్కడో  ఎందుక్ు వనతకాలిట? 

 

'అవును శివయాా!  నువువ ఈ నిరుపేద శివయా గుండెల్ో ఎపుటిెంచ  ోబంద్ీవనై పడివున్దెవు.  ఇంత క్న్దె 

మహద్దభగాం న్దకేల్నయాా పరమేశా?' అని అనుక్ుంటూ క్నుెల్ నించి ఆనంద్దశృవుల్ు ర్ాల్ుతుండగా క్లరల్ు 
తరగసాగాడు. 

 

          చెమర్చంచిన అతడి హృదయం తనమయంగా పాడుక్ుంటలంద్ి! 
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'అహరహం ఇహంల్ో హాల్ాహల్ం! 

హర్ా, హర్ా అనుకొంటే పీయూషం! 

ఇహం పెైన వాామోహం వదల్ుకొంటే 
అహం వీడ ినిను నీవు తెల్ుసుకొంటే 

అనుక్షణం ఉల్ాల సం! 

ఇహమంద్ర కెైల్ాసం! 

 

1. మూడు పుండమేుల్ు ధర్చయించు 
మూడు తదపముల్ు హర్చయించు 
భుజగభూషణుని నుత్రయించు 

ఆరువనైరుల్ను వధియించు 
నగజఞధీశ్శని శరణు గొను 

సంచితపాపం హరణమను || అహరహం|| 

 

2.శివా శివా యని సమర్చయించు 
హృదయం పావనమొనర్చంచు 

నీల్క్ంఠుని ధదానించు 
లీల్గ మోక్షం ల్భియించు 
భూతంల్ో నీవేమి చరస న్ద  

బూతన్దథుడర భావి కాచెను ||అహరహం|| 

 
 

************************ 
 

Written by: Shri Peyyeti Ranga Rao, 
B-44, D.K. Enclave, 

Miyapur, 
Hyderabad-500049. 

Ph:9912997368. 
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ఆర్ోగాం 

 
 
 

బాదం - బాదంపప్పు లో శరీరానికి కావలసిన ముఖ్య మైన పోషక పదారాాలు ప్రపోటీన్, ఒమేగా 3. 6 ఫాటీ ఆసిడ్. విటమిన్ ఈ, 

కాల్షయిం, ఫాస్ఫ రస్ ఉన్నా యి. ప్రపతిరోజు రాప్రతి ఐదు బాదం పప్పు లను నీటిలో న్ననబెటి,ి ఉదయం ఆ పప్పు లను తింటే 

మెదడు, కంప్రదన్నడీవయ వస్ ాచురుకుగా పనిచేసా్తయి. ముఖ్య ంగా చిన్నా రులకు తపు కుండా బాదం పప్పు లను ఇలా పెటి ి

చూడండి, మీరు కూడా తీసుకండి. 
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యత ెన్ార్యంతు పూజ్యంతే ర్మంతే తత ెద్ేవతా 
సీి లీు ఎకూడ ైత ేగౌర్వింపబడతారో అకూడ ద్ేవతలు నివాసముంటార్ు 
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ముసుగు  
 శ్రమీత్ర విజయ గొలలపూడన, సిడని -

చ ైతనయ కునిక్ిపాటుల  పడుతున్ాెడు. పాెజ్రక్్  ప్ెెజ్రంటరషన్ కి్ ట ైము ఇంక ఎంతో లేదు. క్ాన్వ ఐడియాలేమీ రావటం లేదు. 
ఇపుడు తను చేసప జ్ాబ్ కి్, వ ళ్ిబో యిే సెమిన్ార్ట కి్ అంశ్ం భినెంగా ఉంద్ి. ప్పరరైతే ఇచాచడు గాని ఇపుడు చేసుి నె 
ఉద్య యగంలో పని వతి్రడివలల  బుర్ ెఅసలు ఏమీ పని చేయటం లేదు. 

తన క్ింెద పనిచేసుి నె క్ాయజువల్ సా్ ఫ్ మ ంబర్ట మేరీని క్ాయబ్లన్ లోక్ి ప్ిల్లచాడు. "ఆ మేర!ీ న్ేను ట ైపు చేయమనె 
డాకుయమ ంటు పని పూరి్యింద్ా? సర ేఆ పని పకెూన ప్ెటు్ . న్ేను న్వకు ఇంక్ో పని అపిచ పుతున్ాెను. నువుీ 
యూనివరి్టీలో రిస్ూ మేన్ేజ్ మ ంట్ గురించి చద్ివావు కద్ా! ఐతే ఇపుిడు న్ేను న్వకు ఇవీబో తునె టాస్ూ కూడా ద్ానిక్ి 
సంబంధించినద్ే".  

"చ పిండి సార్ట, న్ేను పయెత్రెసాి ను." 

'ఫాక్ర్ట్ ఎఫెక్ి్ంగ్ రిస్ూ మేన్ేజ్ మ ంట్, హౌ టూ మేన్ేజ్ రిస్ూ' ద్ీనిగురించి ఏడ ందలు పద్ాలకు మించకుండా నువుీ న్ోట్్ 
ప్ిెప్పర్ట చేయాల్ల. పూరిి క్ాగాన్ే న్ా పర్్నల్ ఈ-మ యిల్ కి్ పంపు, సరేన్ా?" 

"ఓక్ర సార్ట." 

"ఆ ఇంక్ో విషయం, ఇద్ి పూరిి క్ాగాన్ే నువుీ వ ళ్ివచుచ. రేపు పన్ేమి లేదు. నువుీ వర్టూ కి్ రానకూర్లేదు. ఎందుకంటర 
న్ేను రేపు వేర ేపని మీద బయటిక్ ివ డుతున్ాెను." 

మేర ీముఖంలో భావాలేమీ కనిప్ించన్వకుండా, "సరే సార్ట"అని వ ళ్ళిపో యింద్ి. 

మేర ీక్ ెతిగా మలేషియా నుంచి అమ రిక్ా వచిచంద్ి. ఓ పకెూ చదువుకుంటూ మరో పకెూ బతెుకుత ర్ువు క్ోసం పారి్ట ట ైం జ్ాబ్ 
చేసిో ంద్ి. 

చ ైతనయ ఎన్ోె ఢక్ాూమొక్ీూలు త్రంటూ, ఇపుిడు ఇన్ ఫరేిషన్ మేన్ేజ్ మ ంట్, సిస్ం మేన్ేజ్ మ ంట్ లో మేన్ేజ్ర్ట గా 
బాధ్యతలను సీీకరించాడు. జ్ాబ్ ఎలా చేయాలో, ఏమి చేయాలో త ల్లయకున్ాె, ఆ పొ జిషన్ రావడానిక్ి విశ్ీపయెతాెలు 
చేసాడు తనవ ైపునించి. ఎపుిడు ఏ పావుని కదపాల్ల, ఎవరిె సంపదె్ించాల్ల, ప్ెైర్వీలు ఇవన్వె చేసకి  మేన్ేజ్ర్ట సాథ న్ానిె 
దకి్ూంచుకున్ాెడు.  

అద్ే పొ జిషన్ కి్ చాలా బలమ ైన అభయరిథ ఉన్ాె తన మాటలతో మేజికుూ చేసి మొతాి నిక్ి ఇంటర్ూీూ చేసప మధ్ులత తనక్ ి
ముంద్ే త లుసనె విషయం ఎకూడ పొ కూన్వయకుండా జ్ాగతిెపడాి డు.   

సర ేచ ైతనయ ఆ మేన్ేజ్ర్ట సాథ నం ఎలా దక్ిూంచుకున్ాెడు అనె విషయం అలా ప్ెడితే ...  

అపుడే మేరీ ఫెైల్ క్ాయబ్లన్ లోక్ి తీసుకువచిచంద్ి. 
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"సార్ట! మీర్ు చ ప్ిినటు్ గా సరిగాా  ఏడ ందలు పద్ాలతో టు ద్ి పాయింట్ సో ూప్ ఆఫ్ ద టాప్ిక్ పూరిిగా కవర్ట చేసాను. ఈ ఇన్ 
ఫరేిషన్ ద్ేనిక్ ిసార్ట?" అంద్ ిమేరీ. 

"చకడు మేర,ీ న్వ జ్ాబ్ మాకు క్ావలసిన ఇన్ ఫరేిషన్, డాటా అన్ాల్లసిస్, ఇంటర్ట ప్ెెటరషన్ ఇవీడం వర్క్ే. మిగతా వివరాలు 
చ పిడానిక్ి లేదు." అని చ ైతనయ అనగాన్ే 

మేర ీ"న్ో పాెబెల ం సార్ట" అని అకూడనుంచి వ ళ్ళిపో యింద్ి. 

నిజ్ానిక్ి మేరీక్ ిఉనె త ల్లవితేటలక్ ిచ ైతనయ కురీచలో ఉండాల్ల్న వయక్ిి. మేరీక్ి ఎకుూవ ఇన్ ఫరేిషన్ ఇవీడానిక్ి 
భయపడతాడు చ ైతనయ, ఎకూడ మేరీ తనను సందు ద్ రిక్ిత ేక్ాెస్ చేసుి ంద్య నని అమ ను ల్లమిట డ్ గా క్ నిె పనులక్ోసం 
అపాయింట్ చేసుకున్ాెడు. 

చ ైతనయ మేర ీఇచిచన డాకుయమ ంట్ పూరిిగా చద్ివాడు.  

ఆహా! అదుభతం! సరిగాా  రేపు సెమిన్ార్ట లో ప్ెెజ్రంట్ చేయవలసిన అంశాలు ఇవే. ఎంత చకూగా విషయాలు అనిె లాజికల్ గా 
కమెంలో పొ ందుపర్చింద్ి. మేరిని ముఖం ప్ెై అభినంద్ించకపో యిన్ా మనసులో అనుకున్ాెడు చ ైతనయ. 

ఇంక్ా తనకునె అనుభంవంతో ఒక్ క్ేస్ స్డన ఉద్ాహర్ణ ఇసపి  ఇంక్ేముంద్ి తనద్ే ఖచిచతంగా బెస్్ ప్ెెసెంటరషన్ అవుతుంద్ి." 
తన ప్పర్ు మార్ు మోగిపో తుంద్ి అని ఆనందపడాి డు చ ైతనయ..ఊప్ిరి ప్ీలుచకుంటూ డాకుయమ ంట్ ప్ిెంట్ చేసుకుని బయటకు 
నడిచాడు.  డ ైవీ్ చేసుకుంటూ క్ార్ు లో ఇంటిక్ి బయలుద్ేరాడు. ఇంటిక్ ివ ళ్ిగాన్ే ఐద్ేళ్ల  బాబీ కి్ చాక్రలట్ పాయక్రట్ ఇచాచడు. 

“డాడన! రేపు ప్పరరంట్్ మీటింగ్ కి్ నువుీ వసుి న్ాెవా?” బాబీ అడిగాడు. 

"లేదు బాబీ! న్ాకు రేపు ఇంపారర్ంట్ సెమిన్ార్ట వుంద్ి. శాంతా! నువుీ రేపు మీటింగ్ కి్ వ ళ్ళల మేన్ేజ్ చ యియ. రేపు రోజ్ంతా న్ేను 
బ్లజీ మిమిల్లె ఇదద రిని సకూలోల  డాెప్ చేసాి ను.వచేచటపుిడు నువుీ బసు్లో వచేచయి.” శాంత ద్ానిక్ి సర ేఅంద్ి. 
“హమియయ! రేపు న్ా సెమిన్ార్ట కి్ ఏ అడుి లేదు అనుకుంటూ ఈరోజు పరాీలేదు అందరిని మేన్ేజ్ చేయగల్లగాను. న్ా 
ముసుగును తీసపయవచుచ.” పడుక్ోబో తూ అనుకున్ాెడు. తర్ువాత దుపిటి ముసుగు తనిె నిదలెోక్ి వ ళ్ళిపో యాడు. 
చ ైతనయ మర్ున్ాడు క్ోటు, ట ై, సకటు, బూటు తగిల్లంచుకుని టిప్ టాప్ గా రరడన అయాయడు. అనుకునెటుల గా ముందు, బాబీని, 
శాంతను సకూలు దగిార్ ద్ింప్పసాడు. తను వ ళ్ళిల్ల్న హెడ్ ఆఫీస్ కు అనుకునె సమయంకన్ాె పద్ిహేను నిమిషాలు 
ముంద్ే చేర్ుకున్ాెడు. తను ప్ెెజ్రంట్ చేయబో యిే కంట ంట్ మొతిం ఒకసారి చకసుకున్ాెడు. ఎలా ప్ెెజ్రంట్ చేయాలో ఫపెం లో 
తనను తాను విజుయవల ైజ్ చేసుకున్ాెడు. 
న్ మిద్ిగా సెమిన్ార్ట హాలోల క్ ివ ళ్ళిడు. ఒకూరొకూర్ుగా అందర్ూ అకూడికి్ చేర్ుకుంటున్ాెర్ు. మిగతా బాెంచ స్ నుండి 

వచిచనవార్ు ఒకరిని ఒకర్ు గీటె్ చేసుకుంటున్ాెర్ు. చ ైతనయ అందరీె నవుీతూ పలకరిసుి న్ాెడు. ఏ అభయరిథ ఎంత సా్ ర ంగ్, 
ఎంత వీక్ అని తన మ దడులో బేరీజు వేసుి న్ాెడు. మొహంలో ప్ెైక్ ిఏ విధ్మ ైన భావము కనిప్ించన్వయకుండా జ్ాగతిె 

పడుతున్ాెడు. ఎవరితో ఏం మాటాల డాలో అంతవర్కు మాతమేె మాటాల డుతున్ాెడు. చ ైతనయ లో ఉనె న్ ైజ్ం తన మనసులో 
ఏమి అనుకుంటునెద్ి ఎవరిక్ ిత ల్లయనివీడు. ప్ెైక్ ిఒక్ చిర్ునవుీ ఒక్ ర్కమ ైన అమాయకతీం అన్ే మూసుకుని 

తగిల్లంచుకుంటాడు.  ఏ వయక్ిి తో ఎలా మ లగాలో, ఏ ఎండక్ ిఏ గొడుగు పటా్ లో అతనిక్ి వ నెతో ప్ెటి్న విదయ. సెమిన్ార్ట కి్ 

వచిచన అభయర్ుథ లంతా ల ైట్ రిఫెెషెిం ట్్ తీసుకుని వారిక్ి క్ేటాయించిన కురీచలలో ఆసీనులయాయర్ు. బో రి్ట మ ంబర్ట్ ఒక్ ూకూర ి
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ప్పర్ు ప్ిలుసుి న్ాెర్ు. ముందు వర్ుసలో కూర్ుచనె ఇదద ర్ు బో ర్ుి  మ ంబర్ట్ క్ాయండిడేట్ చ ప్పి అంశాలను న్ోట్ చేసుకుంటూ, 
వార ిబాడన లాంగేీజ్ ని పరిశ్రల్లసుి న్ాెర్ు. చ ైతనయ వంతు వచిచంద్ి. చ ైతనయ సప్జి ఎక్ిూ అందరి వంక్ా చిర్ునవుీతో చకసాడు. 
తను చ ప్పి పాయింటుల  లాజికల్ గా సిష్ంగా వివరించాడు. అందరికీ్ చ ైతనయ చ ప్ిిన విషయాలు నచాచయి. చివరిగా చ ైతనయ 
చినె జ్ోక్ చ  ప్ిి త న పసెంగానిె ముగించాడు. చ ైతనయ చ ప్ిిన విషయాలు చివరిలో జ్ోకు తో ముగించిన తీర్ు ఓవరాల్ గా 
అతని ప్ెెజ్రంటరషన్ తో అందరీె బాగా ఆకటు్ కున్ాెడు. సప్జి ద్ిగగాన్ే పలువుర్ు అతనిె పశె్ంసించార్ు.  

అసలు ఈ సెమిన్ార్ట ఆరా్న్ ైజ్ చేయటంలోముఖయ ఉద్ేద శ్యం, క్ ెతి పాెజ్రక్్ కి్ క్ీలకమ ైన వయకుి లను ఎంప్ిక చేయడం క్ోసం. అందరి 
పసెంగాలు ముగిశాయి. చ ైతనయ అందరిలోనక టాపర్ట గా నిల్లచాడు. బో ర్ుి  మ ంబర్ట్ చ ైతనయ తో పాటు మరో ఇదద రి ప్పర్ుల  

పకెటిసకి  వారిని క్ ెతి పాెజ్రకు్  క్ోసం న్ామిన్ేట్ చేసుి నెటుల  పకెటించార్ు. 

చ ైతనయ ఆనంద్ానిక్ ిఅంతులేదు. అందర్ూ అతనిె కంగాెటుయలేట్ చేసుి న్ాెర్ు. క్ ంతమంద్ి “యూ ఆర్ట జీనియస్” అని 

పొ గుడుతున్ాెర్ు. సిందనగా చ ైతనయ ‘అత్ర వినయము’ అన్ే ముసుగు తగిల్లంచుకుని తను టూ మాడ స్్ అనె ఇంప్ెెషన్ 
కల్లగించే రీత్రలో థాయంకూయ చ పుతున్ాెడు. 
చ ైతనయ ఇంటిక్ి వ నుత్రర్ుగుతూ క్ార్ు లో కూర్ుచంటూ ఎదర అదద ంలో తన ముఖం చకసుకున్ాెడు. "ఏద్య  వ ల్లత్ర న్ా 
ముఖంలో, న్ాకు న్ేన్ే నచచటరల ద్ా?" 

“అవును, ఎలా నచుచతావ్? నువుీ చేసింద్ి ఏమన్ాె బాగుంద్ా? 

నిజ్ంగా న్వకు నువుీ జీనియస్ అనుకుంటున్ాెవా? ఆ మాట న్వకు వరిిసుి ంద్ా?" 

"ఏం ఎందుకు క్ాదు?" 

"న్వ క్ింెద పనిచేసప మేరీ చేత డాకుయమ ంట్ ప్పర్ు చ ప్ిి తన ఐడియా, త ల్లవితేటల్లె వాడుక్ోలేద్ా?" 

తన ఇనెర్ట వాయిస్ గట్ిగా నిలద్ీసి అడుగుతుంటర, సమాధానం లేక ఒక్ వ రినెవుీ నవుీకున్ాెడు చ ైతనయ.  
ఇంటిక్ ివ ళ్ిగాన్ే భార్య శాంత చిర్ునవుీతో మంచిన్వళ్ళి అంద్ించింద్ి. 
"ఎలా జ్రిగింద్ి శాంతా ఈ రోజు మీటింగ్?" 

"బాబీ త ల్లవితేటల గురించి టీచర్ుల  మ చుచకున్ాెర్ు. బాబీకి్ సెిషల్ గా క్ నిె సబెె కు్ లలో క్ోచింగ్ ఇసాి మన్ాెర్ు మ రిట్ 

సక్ డ ంట్ ల్లస్్ లో ఉన్ాెడు. న్ేను సర ేఅన్ాెను" 
“చకడు శాంతా! న్ేను రోజు మ తిం న్ా జ్ాబ్ తో ఎంత బ్లజీన్ో న్వకు త లుసుగా! సాధ్యమ ైనంతవర్కు ఇలాంటి పనులు నువుీ 

చకసుకుంటూ ఉండు.” విషయం విని కన్వసం బాబీని మ చుచక్ోవటం కూడా చేయలేదు చ ైతనయ. 
శాంత ఏమీ అనలేక మౌనం వహించింద్ి.  “బాబు భవిషయతుి క్ి బంగార్ు బాటా వేయండం తల్లలదండుెల ఇదద రి బాధ్యత క్ాద్ా? 

అవసర్మ ైనపుడు క్ ంత సమయం తండిగెా తను కూడా క్ేటాయించాల్ల “ అనె విషయానిె చ ైతనయకు ఎలా వివరించా లో 
శాంతకు త ల్లయలేదు.  
"ఆ.. అనెటుల  చ పిడం మరిచాను. ఇంటినుంచి మీ అమిగార్ు ఫో ను చేసార్ు. ఒకసారి మీర్ు మాటాల డండి." 
"సరేల! మ ల్లలగా మాటాల డుతానులే. ముందు ననుె క్ాసి పశెాంతంగా డినెర్ట చేయనియియ" 
నిదపోె బో తు, తన తల్లల ఎందుకు ఫో న్ చేసి ఉంటుంద్ి? డబుబ ఏమ ైన్ా అవసర్మా? లేక తముిడ ిచదువు, చ ల ల ల్ల ప్ెళ్ళి 

విషయం ఇవి మాటాల డటానిక్ా? ఏద్ి ఏమ ైన్ా గాని, జ్ాగెతిగా ఆలోచించి మాటాల డాల్ల. పసెుి తం చేత్రలో ఉనె జ్ాబ్, పాెజ్రక్్ ఇవి 

న్ేను వద్ిల్ల వ ళ్ినుగాక వ ళ్ిను."  అని అనుకుంటూ తల్లలక్ి ఫో ను రింగు చేసాడు. 
“అమాి! ఏమిటి ఇంద్ాక ఫో న్ చేసావుట?” 



 

P
ag

e3
2

 

"ఏమీ లేదురా! న్వతో మాటాల డి చాలా రోజుల ైంద్ి. ఒకసారి యోగక్షేమాలు కనుకుూంద్ామని చేసాను." 
అసలు విషయం చ పిటానిక్ ితల్లల శార్దమి మొహమాటపడింద్ి. కూతురి ప్ెళ్ళి విషయం గురించి చ పాిలనుకుంద్ి.  
"ఏమున్ాెయి అమాి! న్ేను పసెుి తం వర్టూ లో ఊప్ిరి సలపనంత బ్లజీగా ఉంటు న్ాెను. న్ేన్ ేన్వకు వీక్రండ్ ఫో న్ 

చేయాలనుకున్ాెను. నువుీ న్ానె కులాసా కద్ా! చ ల ల లు న్వర్జ్, తముిడు శేఖర్ట బాగున్ాెర్ు కద్ా! నిద ెవచేచసిో ంద్ి 
అమాి! బాగా అలసి పో యాను. ఇంక పడుక్ోవాల్ల." 

"సరేల న్ాయన్ా! ఉంటాను మరి."చ పాిల్ల్న విషయం తల్లల చ పిలేకపో యింద్ి అనె విషయానిె చ ైతనయ గమనించకపో లేదు. 
రాత్రె పడుక్ోబో తూ బషెింగ్ చేసుకుంటూ అదద ంలో తన ముఖం చకసుకున్ాెడు. తన ముఖంలో ఏద్య  త ల్లయని చిక్ాకు.  
"విద్ాయబుదుధ లు న్ేరిించిన అమి దగిారే న్వ అత్ర త ల్లవితటేలా? 

కన్వసం అమి, భార్య దగారరైన్ా మనసు విప్ిి ఓప్ెన్ గా మాటాల డటం చేతక్ాద్ా న్వకు? 

ఇకూడ కూడా న్వ ముసుగు తీయవా?" 

మళ్ళి పశె్ెంచింద్ి అంతరాతి.  

"ఊర్ుక్ో!  న్ా గురించి తపి వేర ేవిషయం ఆలోచించే తీరిక, సమయం న్ాకు లేవు." 
"హు! ఇద్ే విషయం నువుీ పుటి్నపుడు న్వ తల్లలదండుెలు న్వ గురించి ఇలా అనుకుని ఉంటర నువుీ ఎలా ఉండేవాడివో మరి?" 

"ఓ మ ైగాడ్! ఏమిటి న్ాక్ీ రొద, వయధ్" నిటూ్ ర్ుసకి  తన ముసుగు తీసివేసి నిద్ాెద్ేవి ఒడిలోకి్ వ ళ్ళిపో యాడు. 
పొె దుద నె లేసకి న్ే చ ైతనయ తన పర్్నల్ ఎజ్రండా ఏమిటల విజుయవల ైజ్ చేసుకున్ాెడు.  
ఏమిటి! న్ేను పుటి్ంద్ ిత లుగు న్ేలప్ెైన. క్ాని ఉద్య యగం చేసుి నెద్ి అమ రిక్ా గడి ప్ెై. న్ా ఆలోచనలు ఇంగీలషులోన్ే 
వసుి న్ాెయా? తన ఆలోచనకు మనసు లోన్ే నవుీకున్ాెడు. 
"ఈ రోజు ఫెెండ్్ గరట్ టుగరదర్ట పారీ్. త లుగు సమాజ్ం ప్ెెసిడ ంట్ ని మొదటిసారి కలవబో తున్ాెను కద్ా! ఫాయమిల్ల తో వ ళ్ళిల్ల. 

శాంతక్ి ఈ విషయం చ పిలేదు కద్ా! 
"శాంతా! ఈ రోజు వర్టూ నుంచి త ందర్గా వచేచసుి న్ాెను. ఇవాళ్ ఫెెండ్ పారీ్క్ి ఫాయమిలీతో ర్మినమని ఇన్ ైీట్ చేసాడు. వీల ైత ే

నువేీ పూలబొ క్ే క్ న్ేసి రరడనగా ఉండు బాబీతో. అందర్ం వ డుతున్ాెము." 
"సరేనండి న్ేను, బాబీ సాయంతంె ఐదు గంటలకలాల  రరడన అయిపో తాము." 
శాంత అనుకూలమ ైన, అణకువ గల్ భార్య అన్ే చ పాిల్ల. మధ్య తర్గత్ర కుటుంబం నుంచి రావడం వలల  సర్ుద కుపో యిే 
మనసితీం ఆమ ద్ి. భరి్తో గొడవపడటం, మాటకు మాట ఎదుర్ుచ పిటం ఆమ కు ఇస్ం  ఉండదు. చినెతనంలో తన 

తల్లలదండుెలు గొడవలు పడటం చకసిన మీదట తన కుటుంబంలో మళ్ళి చరిత ెరిప్ీట్ క్ాకూడదు అనుకుంద్ి. 
చ ైతనయ, శాంత, బాబ్ల అనుకునెటుల గా పారీ్క్ి తగాటుల గా డ సెెప్ అయియ బయలుద్ేరార్ు. ఫెెండ్ రాజ్ేష్, అతని భార్య సున్వత 

సాదర్ంగా ఆహాీనించార్ు. చ ైతనయ భార్య శాంతని పరిచయం చేసాడు వారిక్ి. రాజ్ేష్ చ ైతనయను తన ఫెెండ్్ అందరిక్ ీపరిచయం 

చేసాడు. అపుడే అకూడికి్ త లుగు సమాజ్ం ప్ెెసిడ ంట్ మన్ోహర్ట వచాచడు. 
రాజ్ేష్ కి్ మన్ోహర్ట ను పరిచయం చేసాడు.  
"మీర్ు మాటాల డుతూ ఉండండిరా, ఇంక్ా న్ేను గరస్్ లను రిసీవ్ చేసుక్ోవాల్ల"అంటూ అకూడనుండ ిరాజ్ేష్ వ ళ్ళిపో యాడు.  
చ ైతనయ ప్ెెసిడ ంట్ మన్ోహర్ట ని చకసకి న్ే ఈయన పరిచయం న్ాకు ముందు ముందు బాగా అవసర్మవుతుంద్ి 
అనుకున్ాెడు. చ ైతనయ మన్ోహర్ట తో మాటాల డుతూ ఆయన ఇసా్ ఇసా్ లు త లుసుకున్ే పయెతెం చేశాడు.అందుకు 
తగినటుల గాన్ే తన సమాధాన్ాలు, అభిర్ుచులు మౌలి్ చేసుకుంటూ ఇలా అన్ాెడు. 
"మీర్ు క్ికె్రట్ చకసాి రా?" అడిగాడు మన్ోహర్ట 
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అవును క్ికె్రట్ మయచ స్ చకసకి  ఉంటాను."  
అరర మన్ోహర్ట గార్ు! మీవి న్ావి అభిపాెయాలు చాలా బాగా కలుసుి న్ాెయి." అన్ాెడు చ ైతనయ. 
అపుడ ేఅకూడికి్ వచిచన బాబీ "డాడన! నువుీ క్ికె్రట్ చకసాి వా? అని ఆశ్చర్యంగా అడిగాడు. 
నిజ్ానిక్ి చ ైతనయకు క్ికె్రట్ అంటర అసలు ఇస్ం ఉండదు. ట ైం వేస్్ అంటూ ఇంటలల  అసలు చకడడు. 
చ ైతనయ ఇలా మన్ోహర్ట తో ఫెెండ్ షిప్ ప్ెంచుక్ోవడానిక్ి ముసుగు తగిల్లంచుకుని తన అసలు వయక్ిితాీనిె 

కప్ిిపుచుచకున్ాెడు.  
మన్ోహర్ట డింెక్ చేసుి ంటర, చ ైతనయ కూడా గాల స్ పుచుచకుని బలవంతంగా సిప్ చేసుి న్ాెడు. అపుడే అటుగా వచిచన భార్య శాంత 

వింతగా చకసినంద్ి భరి్ని. 

శాంత చకపులు చ ైతనయను సకటిగా తాక్ాయి. 

పారీ్ క్ాగాన్ే త్రరిగ ిక్ార్ులో బయలుద్ేరార్ు చ ైతనయ, శాంత. బాబీ క్ార్ులోన్ే నిదలెోక్ి జ్ార్ుకున్ాెదు. చ ైతనయ, శాంతల మధ్య 

నిశ్శబధ మే రాజ్యమేల్లంద్ి. వారిర్ువురి మధ్య మాటలే కర్ువయాయయి. 

ఇంటిక్ ిచేర్ుక్ోగాన్ే చ ైతనయ డసె్ మార్ుచకుంటూ అనుకున్ాెడు, న్ేను ఈ రోజు న్ా ముసుగు లో ఎలా పవెరిించాను.  
ముఖం మీద న్వటిని చిలకరించుకున్ాెడు. మళ్ళి అదద ంలో తన మొహం కనిప్ించింద్ి, ఈ సారి తన ముఖం చకసుక్ోవడానిక్ి 
తనక్ ేరోత పుటి్ంద్.ి ఏంటి న్ా ముఖం క్ళ్ తపుితోం ద్ా?  అనుకున్ాెడు. 
" అవును కళ్ళవిహీనంగా క్ాక మరింక్రలా ఉంటుంద్ి! ఏమిటి న్వలోఅసలు ఎపుడు లేనిద్ి ఈ క్ తి అలవాటు? నిజ్ానిక్ి 
చ ైతనయకు వ ైన్ వాసన పడలేదు.  
నువీసలు డింెక్ చేయవు కద్ా!" 
"ఏద్య  ఒకసారి ఫెెండ్ షిప్ బలపడటానిక్ి క్ నిె తపివులే" 
"ఒకరిక్ోసం పూరిిగా న్వ వయక్ిితాీన్ేె మార్ుచకుంటావా?" 

అంతరాతి అంతగటి్గా పశె్ెంచేసరికి్, చ ైతనయలో అంతర్ిధ్నం ఉధ్ృతం క్ాసాగింద్ి.. 
చ ైతనయ మనసు గతంలోక్ ివ ళ్ళింద్ి. 

 
 

********************************************** 

పచచని పొ లాలు, గల్గల్ పారే సెలయిరే్ుల , పచిచకబయలు మేసప లేగదకడలు, తల్లలదండుెల ప్పెమ, ఆదరణలు. అలాంటి 
సహజ్మ ైన వాతావర్ణంలో ఏ కలిషం త లీకుండా ప్ెరిగాడు.  

క్ాలేజ్ చదువు నిమితిం పటెం వ ళ్ళి హాస్ల్ లో ఉన్ాెడు. అకూడ వివిధ్ వయక్ిితాీలను చకసాడు. సపెహితుల పోె దబలంతో 
తను కూడా అమ రిక్ా వ ళ్ళిల్ల అనుకున్ాెడు. అమ రిక్ా అంటర నిజ్ంగా భూతల సీరా్ం. తన చదువుకు సార్థకత చేకూరాలంటర 
అమ రిక్ా తను కూడా పయనమవాీల్ల. అకూడ ఉద్య యగం త చుచకుని, డాలర్లలో సంపాద్ించాలని నిశ్చయించుకు న్ాెడు. 
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అందుకు తగిన విధ్ంగా జి.ఆర్ట.ఇ మరియు టలఫెల్ పరీక్ష్లు రాసి మంచి సో ూర్ు త చుచకున్ాెడు చ ైతనయ. అమ రిక్ా వ ళ్ళి 

న్ేపధ్యంలో ఇంగీలష్ సినిమాలు చకడటం అలవాటు చేసుకున్ాెడు. ఇంగీలష్ న్ావ ల్్ త గ చద్ివేసాడు పా శాచతయ సంసృత్రని 

సంపదె్ాయాలను వంటబట్ించుక్ోడానిక్ి. ఎందుకంటర అమ రిక్ా వ డితే తన పరిసిథ త్ర మొకూపాటి పార్ీతీశ్ం గార ినవలలో 
బారిష్ర్ట పార్ీతీశ్ం లా క్ాకూడదని.ఈ టాెని్షన్ ప్ిరియడ్ లో తనక్ి త లీయకుండాన్ే  చ ైతనయలో ఎన్ోె మార్ుిలు 
చోటుచేసుకున్ాెయి. తల్లలదండుెలను ఒప్ిించాడు విద్ేశ్ం వ ళ్ిడానిక్ి. అలా చ ైతనయ లాస్ ఏంజ్రల్్ లో అడుగు ప్ె టి్ తనను 
తాను మరిచిపో యాడు. తన భాష, వేషం మార్ుచకుంటూ పాశాచతయ సంసూృత్రలో ఇమిడిపో వటానిక్ి పయెత్రెసకి  వచాచడు. 
ఉద్య యగం రాగాన్ ేమధ్యలో తల్లలదండుెలను చకడటానిక్ి ఒకసారి వ ళ్ళిడు. అద్ే సమయంలో అనుక్ోకుండా ప్ెళ్ళి సంబంధ్ం 
కుదర్టం, శాంతతో వివాహం వ ంటన్ే జ్రిగిపో యాయి. తర్ువాత శాంత కూడా అమ రిక్ా రావడం, వ ంటన్ే బాబీ పుట్టం అలా 
చ ైతనయ విషయంలో క్ాలచకెం గిర్ుెన త్రరిగింద్ి. పో టీ పపెంచంలో ప్ెైన క్ింెద్ా పడుతూ చ ైతనయ ఇపుడు ఈ పరిసిథ త్రక్ి 
చేర్ుకున్ాెడు. 

"ఏ ద్ేశానిక్ి చ ంద్ిన న్ాగరికత, సంసూృత్ర, చరిత ెఆ ద్ేశానిక్ి ఎంతో గొపి మరియు పతెేయకం. ఒక్ ద్ేశ్ం వదల్ల మరో ద్ేశానిక్ి 
పయనమ ైనపుడు క్ ంత త టుెపాటు సహజ్మే. మాతృభూమిక్,ి ఆశ్యెమిచిచన ద్ేశానిక్ి వార్ధిగా నిలుసకి , సమయం, 

సందరాభనిె బటి్ సంసూృత్ర, సంపదె్ాయాలను పాటించాల్ల. అలా అని పూరిిగా నినుె నువేీ మార్ుచక్ోనకూర్లేదు. న్వ 

సహజ్తాీనిె క్ోలోినవసర్ం లేదు. ఉద్య యగం క్ ర్కు అకూడ వాతావర్ణంలో ఇమిడి పో వటానిక్ి నువుీ వేసుకున్ే ముసుగు 
క్ ంతవర్కు భాషాపర్ంగా, వృతి్రపర్ంగాన్ ైతే ఫరాీలేదు. క్ాన్వ ఒకర ిపతె్రభను నువుీ వినియోగించుకుని, న్వలోని ఇషా్ లను, 
సహజ్తాీనిె బయటిక్ ికనిప్ించన్వయకుండా ఎంతక్ాలం ముసుగు వేసుకుని ఈ జీవనం సాగిసాి వు. నువుీ వేసుకున్ే 
ముసుగు క్ేవలం ఉద్య యగానిక్ి పరిమితం చేయడంలేదు. న్వ సపెహితులు, సనిెహితులు,కుటుంబసభుయల మధ్య ఆఖరిక్ ిసొ ంత 

తల్లలతండుెలతోను అద్ ేముసుగు వేసుకుని పవెరిిసుి న్ాెవు." 

అంతరాీణి గటి్గా న్ొక్ిూ వక్ాూణించింద్ి. 

న్ేను వేసుకున్ే ముసుగు కి్ ఈ రోజ్ే అఖరి రోజు క్ావాల్ల అనుకుంటూ దుపిటి ముసుగు తనిె నిదపోె యాడు చ ైతనయ. 

పొె దుద నె లేవగాన్ ేచ ైతనయకు తల్ ద్ిముిగా అనిప్ించింద్ి. రాత్రె పారీ్లో జ్రిగిన విషయాలు కళ్ిముందు త్రరిగాయి. అంతరాీణి 
మాటలు గుర్ుి కు వచాచయి. అఫీస్ కి్ లీవు ప్ెటర్సాడు. మదనపడుతూ అదద ం ముందు నిలుచున్ాెడు. తనలో తను 
మాటాల డుకున్ాెడు. “అవును న్ాలో న్ేను, ఒకసారి న్ాతో న్ేను మాటాల డుక్ోవాల్ల. న్ేను ద్ిగజ్ార్కుండా ఉండాలంటర ఈ 
సమయంలో సెల్్ టాక్ న్ాకు చాలా అవసర్ం. న్ేను చద్ివిన పుసిక్ాలు జ్ాఞ నసముపారె్నకు, ద్ేశ్, క్ాలమాన పరిసిథ తులను 
త లుసుక్ోవడానిక్ి, భాషను ప్ెంపొ ంద్ిచుక్ోవడానిక్ి ఉపయోగపడాల్ల. అలాగని న్ా మాతృద్ేశ్ం, సంసూృత్ర, సంపదె్ాయాలు, 
న్ేను ప్ెరిగిన వాతావర్ణం ఈ మూలాలు మరిచపొ మిని క్ాదు. న్ేను ఉనె ద్ేశ్ంలో న్ా సహజ్మ ైన వయక్ిితాీనిె 

నిలుపుకుంటూ న్ేను చేసప ఉద్య యగంలో ఉనెతసాథ యిక్రదగాల్ల. వేరేవారి టాల ంట్ ను పణంగా ప్ెటి్, న్ాల డె్ వాడుకుని మాతంె 

క్ాదు. యస్ న్ేను ఈ క్ష్ణం నుంచి న్ా ముసుగుని పూరిిగా త లగించేసుకుంటున్ాెను.” 

పశెాంతంగా మనసులో ఉనె అసంతృప్ిి ని విద్ిలేచసుకున్ాెడు.  
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క్ డుకు బాబీని దగార్కు తీసుకుని కబుర్ుల  చ పుతూ సకూలులో ద్ింపాడు. తల్లలక్ి ఫో న్ చేసి మనసు విప్ిి మాటాల డాడు. న్ేను 
చ లాల యి ప్ెళ్ళికి్ తపికుండా న్ లరోజులు సెలవు ప్ెటి్ ముంద్ే వసాి ను. అమాి! మీకు క్ావలసిన డబుబ న్ేను సర్ుద తాను. 
మీరేమి వరీ ెఅవకండి అని తల్లలక్ ిధ ైర్యం చ పాిడు చ ైతనయ. భార్య శాంతతో అన్ాెడు, "శాంతా! సినిమా చకసి చాలా రోజుల ైంది్. 

మనం ఇదద ర్ం సర్ద్ాగా ఈ రోజు సినిమాక్ ివ డద్ామోయ్” అన్ాెడు.  

శాంతతో సినిమాక్ి క్ార్ులో బయలుద్ేరాడు. ఇపుడు చ ైతనయక్ి మనసు చాలా పశెాంతంగా ఉంద్ి. ఇనిె సంవత్రాల తన 

కృత్రెమ జీవనవిధాన్ానిక్ ిసీసిి  పల్లక్ ితను తానుగా, తల్లలక్ి తనయుడుగా, ఒక్ భార్యకి్ భరి్గా, ఒక్ తనయుడిక్ి తండిగెా 
సీశ్క్ిిని పదెరిశసకి  బాధ్యతలు నిర్ీరిించే ఉద్య యగిగా ఈ న్ాటినుంచి సహజ్మ ైన జీవనవిధాన్ానిె అవలంబ్లంసుి నెందుకు 
అతడి మనసు్ ఆనందంతో ఉపొ ింగిపో తోంద్ి.   

ముఖంలో ఆ ఆనందం తాలూకు వ లుగు క్ిర్ణాలు పతె్రఫల్లసుి ండగా అతని దృషి్ క్ార్ులో ఉనె అదద ం వ ైపు మళ్ళింద్ి.అదద ంలో 
తన ముఖం వ ల్లగిపో తూ అందంగా కనిప్ించింది్. లోపల్లెంచి ఏ అంతరాీణి ఇక్ మాటాల డదు, ఎందుకంటర చ ైతనయ ఇపుడు ఏ 

ముసుగు వేసుక్ోలేదుగా మర.ి 

జీవిత్ెంలో వుక్జి తన సైలాభెం క్ోసెం నటిసూి  ఉెంటే సమాజెంలో ఎెంత్వరకు ఇద ి
సమెంజసెం? మానవసెంబెంధాలలో పితఒకార  త్మసహజత్ాైనిన క్ోలోపయి 

నటిసూి  ఉెంటే ఏమవుత్రెంద.ి 

వుక్జి నటిెంచటానిక్జ పర్షధ ిఅెంటూ ఉెందా? దానిక్జ సమాధానమ ేఈ ముసుగు 
కథానిక. 
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సేంగీత నాద్ామృతేం 

-డాకటర్ పద్మ మలలల ల, సిడని, ఆస్ట ేలియా 

 
 

“బహేమ గంీధి స థతో న్దదః క్మీాదతరధవ పధర చరన్ 

న్దభి హృతకంఠ మూర్ాధ సేా ష్ావవిరభవత్ర స ధవనిః” 
 

ఇటటవంటి ద్ెైవీక్మయిన న్దదం మన శర్ీరంల్ో న్దభి యందు ఉదభవించి ఊరధవ ముఖ్ంగా సాగచ ముందు ఉదహర్చంచిన 

శృతుల్తో క్లిస  సవర్ాల్ుగా అవతర్చసుి ంద్ి. ఇపుుడు సవర విభజన గుర్చంచి మర్చకొంత వివర్చంచి తెల్ుసుక్ుంద్దం. 

 

“ న్దన్దక్ంఠ మురసాి ల్ు జిహవ దంతదశి సంసుృశమ్ 

షడజ  సుంజఞయతర యసామ తసామ తషడజ  ఇత్ర సమృతః” 
 

అనగా న్దస క్ (ముక్ుక), క్ంఠము, ఉరసుు(నుదురు), తదల్ువు(న్దల్ుక్), జిహవ మర్చయు దంతముల్ు అను (షట్, 6) 

సాథ నముల్ నుండ ిఉదభవించుట వల్న స అన్ే సవరము షడజం అనబడింద్ి. అంతరకాక్ తకికన 6 సవర్ాల్ు ద్దనినుండర పుటటు ను 

గనుక్ అద్ి షడజం అనబడింద్ి అంట ే‘షట్’ అనగా 6, ‘అజం’ అనగా పుటిునద్ి అని అరధం. అద్ర ఈ కింీద్ ిశలల క్ంల్ో గమనించ 

వచుి. 

“ ఏతర సవర్ాసుి  జఞయంతర షడెైతర ఋషబాదయః 

తరన షడజ  ఇత్ర పరే కి్ః సవర్ోయం సవర వేద్ిభిః ” 
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ఇక్ సవరం అన్ే పద్దనిక ిఅరధం ఏమిటంటే ‘సవతో రంజయిత్ర ఇత్ర సవరః’ అనగా ఏ శబామయితర ద్దనంతట అద్ర రంజక్ం 

క్లిగచసుి ంద్ో  అద్ ిసవరం అనబడుతుంద్.ి ఈ సవర్ాల్ు ఏడు రంగుల్ వల్ే 7 సవరముల్ుగా ఏరురచ బడినవి. ఈ 7సవర్ాల్ు 

ముందు సంచిక్ ల్ో పసేాి వించిన 22 శృతుల్ను (frequencies) అనుసర్చంచి 12 సవరసాథ న్దల్ుగాను,తదుపర్చ16 

సవరసాథ న్దల్ుగా రూప ంద్ించ బడిన్దయి. ద్ీనికి ఆధదరం శ్శదధ , విక్ృత్ర సవర్ాల్ు.నియమిత శృతుల్ు(frequencies) గల్ 

సవర్ాల్ు శ్శధ్ధ  సవర్ాల్ు గాను, వాటిక ిభినెంగా, ఎక్ుకవ గాని తక్ుకవ గాని ఉండర శృతుల్ల్ో ఉనెసవర్ాల్ను విక్ృత 

సవర్ాల్ుగా విభజింప బడది యి. ఈ 16 సవర సాథ న్దల్ు మన భారతీయ సంగీత పతేరాక్త. ఈ 16 సవర సాథ న్దల్ను సర్చగాగ  అరధం 

చరస కొనిన పపేంచం ల్ోని ఎటటవంటి సంగీతమైెన అరాం చరసుకొని పాడ గల్ శకిి వసుి ంద్ి. 
 

ఇక్ మనం ముచిటించుక్ుంటటనె తదాగర్ాజ కీరినల్ పరంగా చతసేి  ఈ సపిసవర్ాల్ు ఎక్క్డ ఉన్దెయో ఆయన తన శలభిల్ుల  

సపిసవర కీరినల్ో బాగా విశద్ీక్ర్చంచదరు. ఈ కీరినల్ోని అనుపల్లవిల్ో న్దదం యొక్క ల్క్షణం వివర్చంపబడటం మనం ముందు 

సంచిక్ల్ో ముచిటించుకొన్దెం. ఇక్ ఈ కీరిన చరణం ల్ో 
 

“ధర ఋకాుమాదుల్ో, వర గాయత్ర ేహృదయమున 

సుర భూసుర మానసమున శ్శభ తదాగర్ాజు ని ఎడ” 

 

శలభిల్ుల  సపి సవర. అనగా ఈ పపేంచంల్ో ఋగాజు సామ వేద్దదుల్ల్ో, గాయత్ర ేమంతంేల్ో, ద్రవతల్ హృదయాల్ల్ోమర్చయు 

తదాగర్ాజ హృదయంల్ో సపి సవర్ాల్ు ఎపుుడు నివస సతి  ఉంటాయని తదాగర్ాజ క్ృతం. అటటవంటి సపి సవర ఆంతరాం, 

సంగీతంల్ోని ఉపయోగాల్ను ఎల్లల్ు ద్దటి అందరూ ఆసావద్ించదల్ని ఆశిసతి  ఈ సంచిక్ల్ో ముగచసతి  వచరి సంచిక్ల్ో 

క్ల్ుసుక్ుంద్దం. 

సంగీత విద్దవన్ డద. మంగళ్ంపలిల బాల్మురళ్ళక్ృషణ  ఆల్ప ంచిన  తదాగర్ాజుల్ వార్చ కీరిన శలభిల్ుల  సపిసవర లింక్ ద్దవర్ా విని 

ఆనంద్ించండి.  https://www.youtube.com/watch?v=KDqUF9LUqTM 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=KDqUF9LUqTM
http://www.associatedaccounting.com.au/?ad_id=STA_2017
http://www.biryani.com.au/?ad_id=STA_2016
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అమెరి”కట్టట  కథలు” శీ్ర వేంగూరి చిట్టటన్ రాజు హయాసటన్, ట్టకాాస్ 

“అమెరికిచెన్” లో హాహాకారాల కథ  

అసల్ు ఈ “హాహాకారం” అన్ే మాట ఏక్వచనమో, బహు వచనమో న్దక్ు తెలియదు. అంట,ే ఎవర్ెైన్ద ఆ పని కావాల్ని 

చెయాదల్ుిక్ునెపుుడు కానీ, అన్దల్ోచితంగా చరస నపుుడు కానీ ఒక్సార్చ “హాహా” అన్న “హాహాకారం” అన్న అన్ేస  తరువాత్ర 

కారాక్మీానికి వనళ్తి ర్ా ల్ేక్ ప ల్ోమని అద్రపనిగా హాహా, హాహా  అనుక్ుంటూ హడదవుడ ిపడతదర్ా అన్ేద్ి న్ద పశేె. ఈ పశేె 

ఇపుుడు ఎందుక్ు అడగవల్స  వచిింద్ీ అంటే, నినె సాయంతంే  ఇండియా నుంచి మూడు వార్ాల్ల, ఆరు వేల్ డదల్రూల  

తగల్ేస  సెైవన్ ఫ్ూల ని అక్కడర వద్ిల్ేస  వననకిక వసుి నె మా కీవన్ వికోు ర్చయానీ, కీవన్ ఎలిజబ త్ నీ ..అనగా మా అమామయినీ, 

యువర్ాజు నీ న్ేను హూాసున్ విమాన్దశయీం నుంచి ఇంటిక ితీసుక్ు ర్ాగాన్ే ఆవిడ మా అమెర్చకిచెన్ ల్ో అడుగుపెటిు చరస న 

ర్ాద్దా ంతం అంతద ఇంతద కాదు. ముందుగా మా అమెర్చకిచెన్ ల్ో వంట వండుక్ున్ే సువ్ ల్ అధదవనె పర్చస ుత్ర చతస  ఒక్ కెవువ 

కేకా, న్ేను పేేమగా చరస న క్లర వాల్క్ం చతస  గావు కేకా, ఇక్ ఆవాల్ల, మెంతుల్ల ఇతర సక్ల్ వాసనల్ల వేసే వసుి వుల్ల, 

దవేాాల్ల పెటటు క్ున్ే అరల్ వేపు చతసీ చతడగాన్ే కొంచెం దతషణ సాహితాం క్లడద జోడించి తదరసాథ యిల్ో వనలిబుచిిన కెవువ 

కేకా తో క్లడిన తన అభిపాేయమూ...వీటనిెనిటినీ క్లిప  “ఆమె హాహాకారం చరసెను” అని వాేయాల్ా, “ఆమె హాహాకార్ాల్ు 
పెటటును” అని వాేయాల్ా , ఎందుకెైన్ద మంచిద్ి అసల్ు ఏమీ ర్ాయక్ుండద మూసుక్ుని ఉండుట ఉతిమ మారగమా అన్ేవి న్ద 
అన్ేక్ సంద్రహాల్ు.  

ద్ీనిక్ంతటికీ మూల్ం, ఇండియా నుంచి వననకిక త్రర్చగచ వచరి ర్ోజు, పాపం, 20 గంటల్ు విమాన పయేాణం చరస  
ఆవుర్ావురుమంటూ ఆడ క్లతురు ఇంటిక ి వసుి ంద్ి క్ద్ద అని న్ేను ఎంతో పేేమగా ఆ ర్ోజు ఒక్ సెుషల్ వంట 

చరద్దా మనిప ంచింద్ి. ఆల్ోచించగా, చించగా, సర్చ కొతి పదాత్రల్ో “సంక్ర ముక్కల్ క్లర” ఎందుక్ు చెయాక్లడదత అనిప ంచింద్ి. 
అంటే తరగగా మిగచలి పర యిన చిన్దె  చితకా దుంపల్ల, క్లరగాయల్ల వేసేస  “ముక్కల్ పుల్ుసు ఎంత బాగా వచిింద్ో ” అని 

ఆడంగుల్ు హడదవుడిగా చెయాగా ల్ేంద్ి, సర్చగాగ  అంత బాగానత ఈ “సంక్ర ముక్కల్ క్లర” మనం చెయావచుి క్ద్ద 
అనమాట. ద్ీనిక ిబజఞర్ోల  ద్ొర్చక ే“మికేుడ్ వనజిటబుల్ు” కొనడం అవమానం అనిప ంచి ముందు ప ేపర్ేషన్ గా ఆవిడ ఇండియాల్ో 
ఉనె మూడు వార్ాల్ల న్ేను బహేమచదర్చగా ఉండి ర్ోజూ ఏద్ో  ఒక్ వేపుడు క్లర కోసం తర్చగచన బంగాళ్త దుంపల్ు, వంకాయ 

ముక్కల్ు, ఆనప కాయ, ద్ొండకాయ, బ ండ కాయ, చరమ దుంపల్ు   వగెైర్ాల్ు క్ుక్కర్ ల్ో వేస  ఉడక్ బ టేుశాను. సర  ఫార్ సర  
గుడ్ అనుక్ుని ఫ నిష ంగ్ టచ్ కోసం ఏమన్దె  సర్చకొతి ఐడియాల్ు వసాి యియమో అని మా అమెర్చకిచెన్ ల్ో ఉనె ఒకాన్ొక్ 

స రుగుల్ో ఉనె అర డజను వంట పుసికాల్ు బయటక్ు తీశాను.  అనీె ఒక్ ద్దంటలల ంచి మర్ొక్టి కాపీ కొటిు ర్ాస నవ ేకానీ, ఒక్ 

పుసిక్ంల్ో ఆ వంటావిడ అదుభతమెైన “క్టటు, కొటటు, తెచెి” టటైపుల్ో ఒర్చజినల్ సతచనల్ు  చరస ంద్.ి ఆవిడ ల్లక్క పకేారం అనిె 

వంటకాల్కీ ముందు మూడర సతతదేల్ు . “క్లరల్ు సమముగా తరుగుము”  “బాణలి ల్ో కాని మూక్ుడు ల్ో కానీ 

వేయించుము” ల్ేద్ద  “క్ుక్కరుల్ో ఉడక్బ టటు ము”. ఇక్ సక్ల్ వంటకాల్కీ న్దల్ుగో సతతంే ఒక్టే....కాకిన్దడ పాేంతం 

వంటల్క ి “పర పు వేయుము”, గుంటూరు వేపు వంటల్క ి “త్రరగ మోత వేయుము”, అనీ, తెల్ంగాణద వంటల్కి ““ఏక్ దమ్ 

మసాల్ా సామగీీ డదల్ో ఔర్ దతర్ భగావో” అనీ ఆవిడ సల్హా. మర్ొక్ పేజీల్ో “పర పు సామాగచీ” అని హ డిి ంగ్ పెటిు అందుల్ో 
ఆవాల్ు, జీల్ క్ర,ీ మెంతుల్ు, ఎండు మిరప కాయల్ు, క్ర్చవేపాక్ు, వనల్ుల లిల పాయల్ు, పచిి మిరపకాయల్ు, ధనియాల్ు, 
గసగసాల్ు, ద్దలిిన చెక్క, మినపుపుు, శనగ పపుు, మిర్చయాల్ు, న్ద ప ండదక్లడత అనుక్ుంటూ పెదా లిసుు  ఇచిింద్ి ఆ 

మహా తలిల.  
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“ఓస్, పర పు అంటే ఇంతరన్ద, ఇవేన్ద” అనుక్ుని, మా వంటింట ి అల్మార్ాల్ల్ో ఉండర ఈ పద్దర్ాధ ల్ల్ో 
ద్ొర్చకినవనీె  పర గేస ,  విన్దయక్ చవిత్ర న్దడు పువువల్ు, పత్రేతో అష్ాు ంగ పూజ పూజ చరస నటటు  అవి ఒకొకక్కటీ మండుతునె 

నతన్నల్ో వేస త్రని. ఆ సమయంల్ో వినవచిిన ధవని, దటుమైెన ప గా మర్చయు గంధపు వాసనకి ---కిటుని వాళ్ళి ద్ీనిె 

దురగంధం అన న్నపు--  హీర్ోష మా & న్దగసాకీ బాంబుల్ ద్దడిని తల్పర యగా పకికంట ిల్ావుపాటి హ ర్ాలి్ గాడి రుబుా ర్ోల్ు 
ల్ాంటి మూడో  పెళ్తిమూ, పర లీసుల్ు, ఫెైర్  ఇంజన్ వాళ్ళి ర్ాక్ ముంద్ర సదరు  పర పుని  ఉడికిన సంక్ర ముక్కల్ల్ో  క్ుకేకస , 
మూత పెటిు  న్నరు న్ొకేకస  ఉపుు క్లడద వేస  క్లర పూర్చి చరశాను.  న్ేను ఉహించినటటు గాన్ే ఇండియా నుంచి ఆడ క్లతురు 
ఆవుర్ావురు మంటూ మా అమెర్చకిచెన్నల  అడుగుపెటిు “ ఏం చరశావ్? ఆక్ల్ేసరి ంద్ి.” అంటూ న్ేను ఎంతో సెుషల్ గా చరస న ఆ గేవా 
క్ల్ర్ క్లరని చతడగాన్ ేఒక్ కెవువ కేక్, భయం భయంగాన్ే అర చెంచదడు రుచి చతడగాన్ే మర్ొక్ గావు కేక్ పెటిు   “ఇల్ాంటి 
క్లరల్ో ఆ వనధవ చరదు కాక్ర కాయల్ు వనయాక్లడదు” అని గచన్నెతో సహా నిర్ాా క్ష్ిణాంగా న్ద ఒర్చజినల్ కియీియషన్ ని గార్ేాజ్ 

ల్ోకి విస ర్ేస ంద్ి మా కీవన్ వికోు ర్చయా. అసుల్ు న్ేను  కాక్ర కాయ వనయా ల్ేదు బాబబ య్ అని ఎంత మొతుి క్ున్దె, ఏ 

విధమైెన చరదు పద్దరథమూ వేయక్ుండదన్ే ఆ రుచి తెప ుంచిన న్ద పతే్రభ అడవిని కాచిన వనన్నెల్ అయిపర యింద్ి.   

ఇక్ తరువాత్ర పహేసనం మా కీవన్ వికోు ర్చయా మా అమెర్చకిచెన్ ల్ో పేంటీ.ే.అనగా పెైన ఉద్దహర్చంచిన పర పు సామానుల్ు 
పెటటు క్ున్ే అల్మారుల  తెరవగాన్ే జర్చగచంద్ి.  అసల్ేం జర్చగచందంటే, పెైన ఉద్దహర్చంచిన “సంక్ర ముక్కల్ క్లర” కోసం న్ేను ఆ 

పర పు సామగచీ సేక్రణకి ఆ అల్మారుల  వనత్రకినపుుడు బాల్ క్ృషుణ డి న్నటిల్ో యశలదకి విశవమంతద క్నపడినటటు  న్దక్ు యావత్ 

పపేంచ ద్రశాల్ల్ోని పర పు సామానుల్ల, కొనిె వందల్ “రంపం ప టటు ” సీసాల్ు, ఇరవన ైరకాల్ దవేాాల్ు  ఎక్కడద అంగుళ్ం ఖ్ాళ్ళ 

ల్ేక్ుండద ఆ ఎనిమద్ి అరల్ల నిండిపర యి ఉన్దెయి. అందుల్ో ఆంధదే పర పు సామాను వనతక్డదనికి క్ుక్కర్ ల్ో ర్ెండు వందల్ 

విజిల్ు టటైము సర్చపర క్, అద్ ిక్టేుస  ఈ “రంపం ప టటు ” వనతుక్ుడు పనిల్ో పడది ను. అనెటటు  ఈ ర్ోజుల్ోల  యువతర్ానికీ, అమెర్చకా 
వాళ్ికే అసల్ు రంపం ప టటు  అంటే ఏమిటల తెలియద్రమో! మా కాకిన్దడ ల్ో ఉపుుటేరు ల్ో గోద్దవర్చ నుంచి కొటటు క్ుని వచిిన 

క్ల్ప దుంగల్ని అక్కడ ిమిల్ుల  వాళ్ళి ఒడుి క్ు ఈడిి, పెదా మెషీన్ రంపాల్తో కోస  చెక్క ల్ు గా కోస నపుుడత, మా ఇంటలల  మా 
న్దనె గార్చ డిజెైన్ పకేారం క్ుర్ీిల్ల, మంచదల్ల చెయాడదనికి ఆ చెక్కల్ని మళ్ళి చినె రంపాల్తోటీ, నగచష ీపెటేుటపుుడత 

బసాి ల్ కొద్ీా  ర్ాల్ే ప డిని “రంపం ప టటు ” అంటారు. ఆ రంపం ప టటు  ఆ క్ల్పని బటిు రంగు కొంచెం మార వచుిను కానీ, 

అనిెంటిద్ీ వాసన ఒక్టే. సర్చగాగ  మా అమెర్చకిచెన్ అల్మార్ాల్ల్ో ఉనె ఇరవన ైపెై చిల్ుక్ు సీసా, పాల స ుక్ సంచీ, సీుల్ు డబాా 

వగెైర్ాల్ల్ో ఉనె రక్రకాల్ ప డుల్ు అనీె చతచుటక్ు రంగు మార్చన్ద, వాసన అద్ర రంపం ప టటు  బాపతర!. ఆయా సీసాల్ పెైన్న, 
ల్ోపల్ చినె చినె చీటీల్ మీద్ో   అద్ర రక్ం ప డో  సుషుంగా  ర్ాస పెటటు క్ుంటేన్ే  కానీ ఏద్ి ఏ ప డో  ఎవర్చకెైన్ద ఎల్ా 
తెల్ుసుి ంద్ీ?  అల్ా అల్వోక్గా తెల్ుసుక్ున్ే విదా మా కీవన్ వికోు ర్చయా కి తెల్ుసున్ేమో న్దక్ు తెలియదు కానీ న్ేను ఎనిె 

విధదల్ుగా ....అనగా రంగు, రుచి, వాసన పకేియీల్ ద్దవర్ా ఏద్ి మెంత్ర ప డి, క్ర్ేవపాక్ు ప డి, ధనియాల్ ప డి, జీల్ క్ర ీప డి, 
సాంబారు ప డి, రసం ప డి, చదరు ప డి, పులిహార మసాల్ా ప డి, వాంగ ీబాత్ ప డి, బ్బసీబ ల్ాల  ప డి, ఇడమల  ప డి, పుటాెల్ ప డి, 
ఏల్క్ుల్ ప డి, ల్వంగాల్ ప డి, వల్లకాడు ప డి, వస నపురం ప డో  తెలియక్ అవనీె ఒక్కట ే అనుక్ుని బయట పార్ేస  
ర్ెండు  అరల్ు  ఖ్ాళ్ళ చరశాను.  

ఇక్ మర్ో ర్ెండు అరల్ ల్ో చతదుా ను క్ద్ద...అందుల్ో మా కీవన్ ఎలిజబ త్ ద్ివ్య దరశనం క్నపడింద్ి...అంట ేమా అమామయి 

సేక్ర్చంచిన వంట సామాగచీ. అనెటటు  చెపుడం మర్చిపర యాను , మా అమామయి ఒక్ అమెర్చక్న్ ‘నట్’ అన్ే చెపుుకోవాలి. అంట ే

మనకి తెలిస న పీ నట్, కేషూా నట్, వాల్ నట్, ఆల్మండ్ ల్ాంటిద్ి కాదు. ఆ అమెర్చకాల్ో పుటిు పెర్చగచన పూర్చి “ఆర్ోగా 
నట్”..అనగా ‘హ లి్ నట్’ అనమాట. కొన్ే పతేీ త్రండ ివసుి వుల్ోనత విటమినుల  ఎంత శాతం, మినరల్ు అనీె ఉన్దెయా ల్ేద్ద, 
ప రపాటటన షుగర్, కొల్లసాు ా ల్, సర డియం ఉన్దెయా వగెైర్ాల్ు అనీె చతస , క్లడద ఒక్ బరువుల్ు తూచర చినె ఎల్లకాుా నిక్ 
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యంతంే పటటు కెళ్ళి సర్చ తూచి  కానీ ఏమీ కొనదు. పెైగా మా ప ల్లల్ందరూ అమెర్చకాల్ోన్ే పుటాు రు కాబటిు  మా అమెర్చకిచెన్ ల్ో 
మూడు ప ల్ల  కిచెన్ ల్ు ఉంటాయి. అంట ేమా కిచెన్ ల్ో ప యిాల్ో ప లిల మూడు సారుల  ల్ేసుి ంద్.ి ఎవర్చకి ఇషుమైెన వంటల్ు వాళ్తి 
చరసుక్ుంటారు. ఆ మాటకొసేి  అందర్చ అమెర్చకిచెన్ ల్ ల్ోనత అంతర సంగతుల్ు కానీ కొందరు పెైక ిచెపుుక్ుంటారు. కొందరు ఆ 

సంగత్ర లీక్ అవక్ుండద ద్దచుక్ుంటారు. మా ఇంటలల  అయితర ర్ోజూ కాదు కానీ అపుుడపుుడు ఒక్ అమామయి కిచెన్ ల్ో పాసాు , 
మేక్ర్ోనీ, ల్జఞన్దా, సుగేట,ీ ప జఞజ   ల్ాంటి ఇటాలియన్ వంటకాల్ు చరసుక్ుంటే, మర్ొక్ అమామయి మర్ో ర్ోజు టాకోల్ు, 
ఎంచిల్ాడద, చిలి కాంక్ కిసర  ల్ాంటి మెకిుక్న్ కానీ, జిగురు తో క్లడిన క్ంగ్ ఫూ, చెైనీస్ పయేిడ్ ర్ెైస్, నతడుల్ు మొదల్లైన 

అడిమైెన పద్దర్ాథ ల్ల ఎల్ా వండుక్ుని త్రంటార్ో ఆయా ద్రవుళ్ికే తెలియాలి. అందుకే  మా కీవన్ ఎలిజబ త్ తదల్లక్ు అరల్ో 
ఉనె వసుి వుల్ పేరుల  నటేమగ్, స నెమన్ ప డర్, వనైలి్ హక్ల్ార్ీ ప ేసర్వ, గార్చలక్ సాల్ు, సముదంే ఉపుు, సాల్ు  సబ్బటిటూాట్, 

క్లాబ్బక్ సాల్ు , అయోడెైజి్ సాల్ు , న్దన్ అయోడెైజి్ సాల్ు, సీజండ్ సాల్ు , బరేన్ సాల్ు , కేయాన్ పెపుర్, ఆర్ెగాన్ ఆక్ుల్ు, ఒర్చజినల్ 

ఎసెున్ు, డతప ల కేట్ ఎసెున్ు, ఇమిటేషన్ ఎసెున్ు, బేస ల్ ఆక్ుల్ు, పప ేకా, ఏప ల్ పెై సెైడర్, కివన్నవా, విన్నగార్, హనీ మసురి్, 

క్ుక్క గొడుగుల్ కీంీ, కేర్చయాకీ సాస్, న్ద ప ండదక్లడత   ..ఇవి కేవల్ం కొనిె మాతమేే.  ఇవేమీ న్ద నిఘంటటవుల్ో ల్ేవు 
కాబటీు, హాయిగా “ముక్కల్ క్లర” చరసుకోడదనికి ఈ “జంక్” అంతద ఎందుక్ల అని ఈ అరల్ల్ో వసుి వుల్ు క్లడద బయట 

పార్శేాను. ఇక్ మిగచలిన క్ంద్ి పపుు ల్ాంటివీ, చింత పండు ల్ాంటివీ అనీె సద్ిాతర ఒక్ అరల్ో సర్చపర యాయి. అద్ొక్కటీ తపు 

మిగచలిన అర డజను అరల్ల ఖ్ాళ్ళ అయిపర యి ఏడుపు మొహం పెటాు యి. అద్ిగో..ఆ ర్ోదన మొహం చతసే మా కీవన్ 

వికోు ర్చయా “ఇంటలల  ద్ొంగల్ు పడది ర్ా?” అంటూ మర్ొక్క సార్చ హాహాకార్ాల్ు చరస ంద్ి.  మా అమెర్చకిచెన్ ని అంత గొపుగా సద్ిా  
పెటిునందుక్ు మెచుిక్ుని మేక్ తోల్ు క్ప ుంచుక్ుంద్దమనుక్ునె న్దక్ు తీవమైెేన నిర్ాశ మిగచలింద్ి. అంత్రయున్ే కాక్, తన అర 

చతసుక్ుని  “ఐ విల్ న్నవర్ సెుప్ ఇంటట ద్ిస్ హౌస్ ఎగెైన్” అని మా కీవన్ ఎలిజబ త్  ఎందుక్ు హడదవుడిగా బహుశా 
విద్రశాల్కి  నిష్రమించింద్ో  న్దక్ు అరథం అవల్ేదు. ఆ మాట కొసేి  అమెర్చకాల్ో ఎవర్చ వంట ఇంటలల  చతస న్ద ఎపుుడత వాడని, 

ఉపయోగపడని, అసల్ు ఆ కిచెన్ ల్ోక ిఅవి ఎల్ా వచదియో క్లడద తెలియని సామాగచ ీ టనుెల్ కొద్ీా ఉండి తీరుతుంద్ ిఅని న్ద 
నమమక్ం. అవనీె బయట పార్ేస  ఈ విపతకర సమయంల్ో న్దక్ు న్నైత్రక్ బల్ానిె చరక్లరిమని వార్చక ిన్ద వినెపం.   

మొతది నికి మా కీవన్ వికోు ర్చయా ఈ హాహాకార్ాల్ హడదవుడ ి తర్ావత మా ముందు గద్ిల్ో విస ర్ేస న న్దల్ుగు భార్ీ సతట్ 

కేసుల్ల్ో ఒక్ట ిచతప ంచి “అద్ిగో, అద్ి జఞగతిీ. సర్చగాగ  ఓపెన్ చరస  అనీె ఆ ఖ్ాళ్ళ అరల్ోల   సర్చగాగ   సదుా . న్దక్ు నిద్ొేసరి ంద్ి. ల్కీకగా 
ఆ క్సుమ్ు వనధవ చతడక్ుండద వద్ిల్ేశాడు” అంద్ి. “అంత మంచి వాడిని క్లడద వనధవ అంటావేమిటీ?” అంటూ ఆ సతట్ కేస్ కి 

ఉనె తదళ్తల్ల, అరంగుళ్ం మందం గా ఉనె పాల స ుక్ ర్ేపరూ, చుటూు  న్దల్ుగు సారుల  త్రప ు పీట ముళ్ళి వేస న తదళ్ళి గంట 

సేపు క్షుపడి పెటటు తెరవ గాన్ే అన్దల్ోచితంగా న్ేను మొదట ి హాహాకారం చరశాను. ద్దనికి కారణభూతమైెన ఫర టల ఇందుతో 
జతపరుసుి న్దెను. 
 

ఆ పెటటుల్ో కేవల్ం యాభ ై పెైగా అనీె అర కేజీ పసుపు ప టాల ల్ే... న్ద జనమల్ో అనిె పసుపు ప టాల ల్ు న్ేను ఎపుుడత చతడ 

ల్ేదు. న్ద మొదట ిహాహాకారం కాసి సదుా మణణగాక్, ఏమి ఈ ప టలముల్ు, మా కీవన్ వికోు ర్చయా హూాసున్ ల్ో మొటుమొదట ి

“పసుపు మాతమేే ద్ొరుక్ు దుకాణం” తెరుచుచునెద్ద అని అనుమానంతో ఒకొకక్క ప టాల ము ల్క్షణదల్ని తీవంేగా 
పర్చశలధించడం మొదల్ు పెటాు ను.  అపుుడు తెలిస న విషయం ఏమిటంటే పతేీ ప టల ం మీద్ద నల్ల  స ర్ాతో “మెంత్ర ప డి, 
క్ర్ేవపాక్ు ప డి, ధనియాల్ ప డి, జీల్ క్ర ీప డి, సాంబారు ప డి, రసం ప డి, చదరు ప డి, పులిహార మసాల్ా ప డి, వాంగ ీబాత్ 

ప డి, బ్బసీబ ల్ాల  ప డి, ఇడమల  ప డి, పుటాెల్ ప డి, ఏల్క్ుల్ ప డి, ల్వంగాల్ ప డి, వల్లకాడు ప డి, వస నపురం ప డి” వగెైర్ాల్ు 
సుషుంగా ర్ాస  ఉన్దెయి.  అపుుడు న్ేను న్ద హాహాకార్ాల్ు కొనసాగచసతి , ఆ ఖ్ాళ్ళ అరల్ు మళ్ళి నింపుతూ..మర్ొక్ పెటటు తెర్చచర 
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దముమల్ేల క్ మనశాశంత్ర కోసం ఈ “అమెర్చక్టటు ” క్థ ర్ాసుక్ున్దెను. అనెటటు  ఈ ఎక్ు పర ర్ు పేకింగ్ చరసే వాడు త్రరుపత్రల్ో 
సావమి వార్చకి పసుపు ప టాల ల్ు సపెలల  చరసాి డు అని మా బావ మర్చద్ ిగొపుగా చెపుుకోవడం ఒక్ సార్చ విన్దెను.     

 

 

 

 
 

 
 

పొ డుపుకథలు 

 

 అడవిల్ో పుటిుంద్ి, అడవిల్ో పెర్చగచంద్ి,మాఇంటికొచిింద్ి మహల్క్ష్ిమల్ాగుంద్ి?  గడప 

 చతపుల్ేని క్నుె సుందరమౌ క్నుె, తోటల్ేని క్నుె, తోక్క్నుె, క్నుె కాని క్నుె కాల్క్ంఠుని క్నుె?  నెమలి 

 కాళ్ళి ఉన్దె పాద్దల్ు ల్ేనిద్ి?  కురీీ 
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న్దన్దటి బతేుక్ు న్దటక్ము  

- శ్రమీత్ర ప్య్యాటి్ శ్రదీ్ేవి, హ ైద్ార బాద్  

ఆర్ేళ్ి ర్ోహిత్ కాన్నవంటట ఆటల ద్ిగచ పుసికాల్ సంచి క్ుర్ీిల్ో పడరస  సర ఫాల్ో పడుక్ుండిపర యాడు.  ర్ోహిత్ తలిల ద్ివా 
వాడికి త్రనటానికి పేలటలల  జంత్రక్ల్ు, యాప ల్ ముక్కల్ు పెటిు  తెచిింద్ి.  కాని వాడు పడుక్ున్ే వున్దెడు.  ఆ పడుక్ునె 

తీరు చతసేి  అల్సటతో నిద ేపర తునెటటల గా అనిప ంచల్ేదు.   

           'ల్ేర్ా, ర్ోహిత్!  కాళ్ళి క్డుక్ుకని డసే్ మారుిక్ుని ర్ా.'  

          కాని వాడు క్ళ్ికి చరతుల్ు అడిం పెటటు క్ుని అల్ాగే పడుక్ున్దెడు.  

          'ఏమయింద్ిర్ా ర్ోహిత్?  ల్ే....... నీరసంగా వుంద్ద?'   

          కాని వాడు సమాధదనం చెపుల్ేదు.  ఎందుకో ఏడుసుి న్దెడు.  

          'ఎవరన్దె కొటాు ర్ా?'  

          'ఊహు.... ''  

          'టీచర్ త్రటిుంద్ద?'  

          'ఊహు.......'  

          ''ఒంటలల  బాగాల్ేద్ద?'  

          'ఊహు.....'  

          'ఆక్లిగా ఉంద్ద?'  

          'ఊహు.....' 

          'డదడమ ఊర్ెళ్తిరని బ ంగగా వుంద్ద?  

           'ఊహు.....' 

 

          'మర్ెందుక్ు ఏడుసుి న్దెవు?  ఏమిటల చెపుు, విస గచంచక్.' 

 

          'మర్ేమోన్ే.... మర్ేమోన్ే....' ఏడుసతి  చెపుల్ేక్పర తున్దెడు.  
 

వాడికి మంచినీళ్ళి తదగచంచి, ఒళ్ళి క్లర్ోిపెటటు క్ుని, క్ళ్ళి తుడిచి, బుజజగచంచి అడిగచంద్ి తలిల ద్ివా.  'ఎందుక్ుర్ా 
ఏడుసుి న్దెవు?' 
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          వనకిక వనకిక ఏడుసుి న్దెడు.  'మర్ేమోన్ే..... న్ద ఫెేండు వికాస్ ల్ేడత?' 

 

'ఊ..... ? కొటాు డద నినుె?'  వాళ్ళిదారూ కొటటు కోరని తెల్ుసు.  చదల్ా సేెహంగా వుంటారు.  వాడినుంచి సమాధదనం 

ర్ాబటుడదనికి తెలీనటటల  అడిగచంద్.ి 

 

          'ఇవాళ్ వికాస్ సతకల్ుక ిర్ాల్ేదు.'  
 

          'మర్ెందుక్ల్ా వున్దెవు?  వాడు సతకల్ుక ిర్ాల్ేదన్ద?' 

 

'కాదు...... మర్ేమోన్ే...... వాళ్ి తదతగారు పర యారు.' అంటూ ఏడదిడు.  'న్దక్ల, వికాస్ కి బబ ల్లడు క్థల్ు చెపేువారు.' 
అంటూ మళ్ళి ఏడదిడు.  

 

ఆ పస వాడిని ఎల్ా ఊరుకోపెటాు ల్ో అరథం కాల్ేదు ద్ివాకి.  వికాస్ తలిల సంధా, ద్ివా పక్క పక్క వీధుల్ోల  వుంటారు.  ప ల్లల్ 

వల్ేల  వీళ్ళి క్లడద సేెహంగా వుంటారు.  ఇదారూ ఒకే ఆటలల్ో వనడతదరు కాన్నవంటటకి.  ఇదారు క్లిస  
ఆడుక్ుంటారు.  వికాస్ తదతగారు చదల్ా మంచివారు.  ఆయన వీళ్ళిదార్చకీ ఎన్నె క్థల్ు, మంచి విషయాల్ు 
చెబుతూంటారు.  శల్వర్ోజొసేి  ర్ోహిత్ వికాస్ ఇంటలల న్ే వుంటాడు.  ఒకోకసార్చ అక్కడర భయంచరసాి డు.  వికాస్ తదతగారంటే 
ర్ోహిత్ కి చదల్ా ఇషుం. 

 

కితీం ర్ోజు ఆద్ివారం ఉదయం ఫర న్ చరస  చెప ుంద్ి సంధా మామగారు హార్ు అటాక్ వచిి పర యినటటల .  ర్ోహిత్ అపుటిక ి

ఇంకా నిద ేల్ేవల్ేదు.  అపుుడు వనళ్ళి చతస చిింద్ి.  తరవాత సర మవారం సతకల్ుకి శల్వు.  శల్వుర్ోజు వికాస్ తో 
ఆడుక్ుంటానంటే వనళ్ినివవల్ేదు తలిల. 

 

మంగళ్వారం వికాస్ సతకల్ుక ిర్ాల్ేద్ెందుకో అని వసతి  అక్కడికెళ్ళిచదిడు ర్ోహిత్.  తదతగారు ల్ేరన్ేసర్చకి వాడి 
పస మనసు తటటు కోల్ేక్పర యింద్ి.   

 

ఏం పెటిున్ద త్రనడం ల్ేదు.  వికాస్ తదతగార్చె, ఆయన చెప ున క్థల్ని, ఆయన పేేమగా మాటాల డిన మాటలిె తల్ుచుక్ు 
ఏడుసుి న్దెడు ర్ోహిత్.  

 

చినెవయసుల్ో మొటుమొదటిసార్చ ఎవర్చ మరణమన్దె చతస నపుుడు, ఏద్ీ అరథం కాని ఆ పస ప ల్లల్కి మరణం గుర్చంచి 

తెలిసేల్ా చెపుడం చదల్ా ఇబాంద్ిక్రమైెన విషయం.   

 

          ద్ివా అంద్ి, 'ఊరుకో బాబూ!  ఆయన పెదావారయిపర యారు క్ద్ద?  అందుకే పర యారు.' 
 

          'ఐతర పెదావాళ్ియాక్ అందరూ పర తదర్ా?  ఐతర మన తదతగారు క్లడద పర తదర్ా?' 

 

వాడి మాటల్ు తపుుగా తోచి, 'ఛీ, అల్ా అనక్లడదు.  మన తదతగారు బాగాన్ే వుంటారు.  నీ ప చిి పశేెలింక్ చదలించి, 

ర్ేపు చెయాాలిున హోంవరుక చెయిా.  పెదాయిపర గాన్ే పర రు.  బాగా పెదాయి, ముసలివారయాక్ పర తదరు.' 
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'ముందర న్ేనడిగచన మాటకి జవాబు చెపుు మమీమ.  పెదావాళ్ిమయాక్ అందరూ పర తదమా?  అసల్ంత 

పెదావాళ్ిమెందుక్వాలి?  చినెగాన్ే వుంద్దం.  అపుుడెైతర ఎవరూ పర రు క్ద్ద?' 

 

'అల్ా ఎల్ా క్ుదురుతుంద్ి?  అద్ి నీ చరతుల్ోల  వుంద్ద?  పుటిునపుుడెల్ా వున్దెవో, ఇపుుడు నువవల్ాగే 
వున్దెవా?  అపుటికి ఇపుటికి కొంచెం పెదాయాావు క్ద్ద?  అల్ాగే అందరూ కొంచెం పెర్చగచ పెదావుతదరు.  మనం 

తెచిినపుుడు జఞనీ క్ుక్కప ల్ల  ఎంతుంద్ి?  చదల్ా చినెగా వుంద్ి.  ఇపుుడు బాగా పెదాదయింద్ ిక్ద్ద?' 

 

          'ఐతర న్ేనత, నువూవ, డదడమ, అందరం ముసలివాళ్ియిపర తదమా?  ఐతర అందరం ఎపుుడో  పర వలిుంద్రన్ద?' 

 

'అందరం పర వటం ల్ేదు గాని, ననుె విస గచంచక్ కితీంసార్చ నీ బరి్ డరక ిడదడమ నీక్ు మంచి పెనుె కొన్దెరుగా?  అద్ి 
ఒక్సార్చ తీసుక్ుర్ా.' 

 

          'ఎందుక్ు?' 

 

          'కావాలి.' 

 

          'అద్ింకా ఎక్కడుంద్?ి  పాడయిపర యింద్ి.' 
 

          'పర నీ అద్ర పటాే.' 
 

          'ల్ేదు, పడరసా.' 
 

          'పర నీ, నువువ సతకల్ోల  చరర్చనపుుడు మంచి ఖ్ర్ీదయిన బేగ్ కొన్దెరుగా?  అద్ి పటాే.' 
 

'అద్ీ ల్ేదు.  పాడయిపర యింద్ిగా?  అందుకే మళ్ళి ఇంకోటి కొన్దెరుగా?  ఐన్ద అవి నీకెందుక్ు, పాతవనీె 

తెమమంటావు?' 

 

          'కావాలి.  ఆ పెనుె, బేగు అంటే న్దక్ు చదల్ా ఇషుం.  అవి మళ్ళి తముమడు సతకల్ోల  చరర్ాక్ వాడికిసాి .' 
 

'తముమడికి కొతివి కొను.  అవి పాడయిపర యాయని నీక్ల తెల్ుసు.  ఐన్ద న్ేనడిగచన ద్దనికి సమాధదనం చెపువేం 

మమీమ?' 

 

'అద్ర చెబుతున్దె విను.  ప చిిపశేెల్ు వనయాక్ు.'  ఇంక్ చెపుక్ తపేుటటల  ల్ేదని ర్ోహిత్ కి చెప ుంద్ి, 'చతడు 
ర్ోహిత్!  పుటిున పతే్ర జీవి ఏద్ో  ఓ ర్ోజు మరణణంచక్ తపుదు.  అందుకే జీవించినంత కాల్ం మంచిగా బతేకాలి.' 

 

          'మంచిగా అంటే?' 

 

'క్మీశిక్షణతో వుండదలి.  చెడుపనుల్ు చెయాక్లడదు.  ఉటిున్ే కాల్ం వృధద చెయాక్లడదు.  నువువ చెయావల్స న హోం 

వర్క అద్ీ వనంటన్ ేచరసెయాాలి.  అందర్చతో మంచిగా వుండదలి.  పెదాల్ను గౌరవించదలి.  న్దాయంగా ధరమంగా 
వుండదలి.  అబధదధ ల్ు ఆడక్లడదు.  ద్ొంగతన్దల్ు చెయాక్లడదు.  అందర్ీె పేేమగా చతడదలి.  ద్ెైవభకిి క్లిగచ వుండదలి. 
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.... సర్ేగాని, నీక్ు కొనె బేగ్, పెనుె పాతవనైపర యాయని పడరసావు క్ద్ద?  అల్ాగే మనుషుల్ు క్లడ వయసు 
పెరుగుతునె కొద్ీా  పెదావార్ెైపర తదరు.  అపుుడు ముసలితనం వచదిక్ అన్దర్ోగాాల్ు అవీ చరసాి యి.  అవి ఎపుటిక ీ

తగగక్పర తర ద్రవుడు వాళ్ిని తీసుక్ుపర తదడు.' 
 

          'వయసు అంటే?' 

 

          అంటే, పతే్రయియడత పుటిునర్ోజుకి ఏళ్ళి పెరుగుతూంటాయి క్ద్ద?  అల్ా పెర్చగచ పెర్చగచ పెదావార్ెైపర తదరనె మాట.' 

 

          'అల్ా ఐతర బరి్ డర చరసుకోక్ుండద వుంటే పెదావాళ్ిం, ముసలివాళ్ిం అవము క్ద్ద?' 

 

'బరి్ డరల్ు చరసుకోక్పర యిన్ద కాల్ం, ర్ోజుల్ు గడుసాి యి క్ద్ద?  గడియారం పాడెై త్రరగక్పర యినంత మాతదేన కాల్చక్ంీ 

ఆగచపర దు క్ద్ద?  నువువ బధ్ధక్ంగా పడుక్ున్దె కాల్ం గడుసతి న్ే వుంటటంద్ి.  అందుకే టటైము వృధద చెయాక్లడదు.' 
 

          'మర్చ ఇపుుడు నీ వయసెంత మమీమ?' 

 

          'ముఫెైైఐదు ఏళ్ళి.  ఎందుక్ల్ా అడిగావు?' 

 

          'ఐతర నువువ పెదాయాావా, ముసల్యాావా?' 

 

          'మనిష కి న్దల్ుగు సేుజిల్ుంటాయి.  పుటుడం, పెరగడం, పెదావడం, గచటుడం.' 

 

          'గచటుడం అంటే?' 

 

'మరణణంచడం.  ఒర్ేయ్!  ఇవనీె ఇపుుడు చెప ున్ద నీక్రథం కావు.  నువు వయసుక్ు మించి ఆల్ోచిసుి న్దెవు.  అల్ా 
వుండక్లడదు.  సతకల్ోల  ఇచిిన హోంవరుక అద్ ీచెయిా.  వికాస్ తదతగారు చెపేు క్థల్ పుసికాల్ు అన్ేక్ం 

ద్ొరుక్ుతదయి.  అవి చదువుకో.  నీకెనిె కావాల్ో అనీె కొంటా.  సర్ేన్ద?' 

 

          'మర్చ పర యియటపుుడు ఇవనీె కొనుకోకవడమెందుక్ు? త్రనడమెందుక్ు?' 

 

'అవనీె మనుషుల్కే కాదు, పతే్ర పాేణణకి పకే్ృత్రధర్ామల్ుంటాయి.  ఆక్ల్ేసేి  త్రండ ిత్రన్దలి.  నిద ేవసేి  
పడుకోవాలి.  నీకేదన్దె కొనుకోకవాల్ని కోర్చక్ క్లిగచనపుుడు కొనుకోకవాలి.  ద్దహమేసేి  నీళ్ళి తదగాలి.  చెవుల్క ిమంచి 

సంగీతం, ద్రవుని సరి తదేల్ు, మంచి మాటల్ు విన్దలి.  ముక్ుకక ిమంచి సువాసనల్ు పీల్ాిలి.  నీ ఇష్ాు యిష్ాు ల్ని 

న్నరవేరుికోవాలి.  అల్ా అని అతదాశక్ు పర క్లడదు.  ఆడుకోవాల్ని అనిప సేి  నీ సేెహితుల్తో ఆడుకోవాలి.  ఎపుుడో  
పర తదమని పకే్ృత్రధర్ామనిె ఆపల్ేం.  సిబుధ గా వుంటే క్ుదరదు.  జీవితం అన్దెక్ క్ష్ాు ల్ు, సుఖ్ాల్ు అనీె 

వుంటాయి.  బాధల్ొసేి  క్ుీంగచపర యి, సుఖ్ాల్ొసేి  ప ంగచపర వడం కాదు.  ఏ సమసా వచిిన్ద, ఎనిె క్ష్ాు ల్లదుర్ెైన్ద 
నిల్ద్ొక్ుకక్ుని ధెైరాంగా ముందుక్ు సాగాలి.  అందుకే ఎపుుడత ద్ెైవధదానం చెయాాలి.  అపుుడు మనసుకి ఊరట 

ల్భిసుి ంద్ి. 
 

పుటుగాన్ే పాల్ు తదగుతదరు.  త మిమద్ి న్నల్ల్యాక్ పాక్ుతదరు.  అనెం ముటిుసాి రు.  పాక్డమయాక్ మెల్ల గా నడవడం 

న్ేరుిక్ుంటారు.  మూడరళ్ళిచదిక్ పూర్చిగా నడుసాి రు.  అపుటికి ముదుా ముదుా గా అనీె మాటాల డతదరు.  ప ల్లల్ు సతకల్ోల  
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చరరతదరు.  ఐద్రళ్ళిచదిక్ అక్షర్ాభాాసం, చదవడం మొదల్లటాు లి.  ప ల్లల్ు అల్లర్చ చరసాి రు.  బల్మైెన ఆహారం, అల్ాగే 
ప ే టీనుల నె ఆహారం తీసుక్ుంట ేఆర్ోగాంగా వుంటారు.  ఆరవ తరగత్ర నుంచి పదవ తరగత్ర వరక్ు చదువు ఒతి్రడి 
ఎక్ుకవగా వుంటటంద్.ి  తరువాత కాల్ేజి చదువు.  అపుుడర నిరణయించుక్ుని డదక్ురు చదువో, ఇంజనీర్చంగో, ఇంకా అన్ేక్ 

రకాల్ చదువుల్ున్దెయి.  అపుుడింకా బాగా చదవాలి.  మంచి ర్ేంక్ు వసేి  మంచి ఉద్ో ాగం త ందరగా వసుి ంద్ి.  ఫార్చన్ 

ఛదనుుల్ు క్లడద వసాి యి.  ఇంక్ ఆ తర్ావత పెళ్ళి.  మంచి అమామయిని చతస  పెళ్ళి చరసుక్ున్దెక్ జీవితంల్ో 
స థరపడినటటు  అనెమాట.  అంట ేనీకో క్ుటటంబం ఏరుడుతుంద్ి.  తరవాత నీక్ల ప ల్లల్ు పుడతదరు.  నువనవల్ా పెర్చగచ 
పెదాయావో, ఎంత మంచిగా చదువుక్ున్దెవో, న్ేను పెంచినటేు , నువూవ ప ల్లలిె పెంచి పెదాచరస  వాళ్ికి వివాహాల్ు 
చెయాాలి.  అపుుడు వాళ్ికీ ప ల్లల్ుంటారు.  ఆ ప ల్లల్కి నువువ తదతయావవుతదవు.  నీ ప ల్లల్కి న్ేను, న్దనె న్దనమమ, 

తదత అవుతదం.  ఇల్ాగే తరతర్ాల్ు ఏరుడతదయి.  తెలిస ంద్ద?  ద్ీన్ేె జీవితచక్ంీ అంటారు.  ఇంక్ ననుె విస గచంచక్ 

భయంచరస  చదువుక్ుని పడుకో.  పాపం, వికాస్ వాళ్ి తదతయా కోసం ఇంకా బ ంగెటటు క్ుంటాడు క్ద్ద?  వాడికి నువేవ ధెైరాం 

చెపుు.  వాడు సతకల్ుకొచదిక్ ఇదారూ క్లిస  చక్కగా ఆడుకోండి.  బాగా చదువుకోండి.' 
 

'ఎందుక ేఆ పస వాడికి జీవితం గుర్చంచి, మరణం గుర్చంచి చెపుడం?  వాడికేమన్దె అరథమయియాడుసుి ంద్ద?  చదువు 
గుర్చంచి చెపుు.' 

 

'వాడు పస వాడద?  అతియాా!  అసల్ు వాడరస న పశేెల్ు విన్దెర్ా?  ఇంకోళ్ియితర వీపు మీద ఒక్కటేసేవాళ్ళి.  న్ేను 
కాబటిు  విపుల్ంగా చెపాును.  ఎపుటికెైన్ద తెలియాలిున విషయాల్ే క్ద్ద?  వాడి వయసుక ితగగటటు  ఎంత ఇబాంద్ి 
పడుతూ చెపాులిు వచిింద్ో  మీకేం తెల్ుసు?  కాని తపుదు.  వాళ్ికి కొనిె విషయాల్ు తెలియాలి.  తలిదండుేల్ు, 
సతకల్ోల  టీచరుల  చెపాులి.  ల్ేక్పర తర న్ేటి సమాజం ఎల్ావుంద్ో  చతసుి న్దెరుగా?  టి.వి.ల్ వల్ల , స నిమాల్ వల్ల  వాళ్ళింకా 
పాడెైపర తదరు.  సర్ెైన అవగాహన వుండదు వాటివల్ల .  అందుక ేముందర నించి అనిె విషయాల్ు వాళ్ళి పెరుగుతునె 

కొద్ీా  ఆ వయసుక ితగచనటటు గా చెబుతూ వుండదలి.  పతే్ర క్షణం వాళ్ిని క్నిపెడుతూ వుండదలి.  ఈ బాధాత తలిదండుేల్ద్ి, 
గురువుల్ద్ి.  బ ైటికెడితర వాళ్ి పవేరిన ఎల్ా మారుతుంద్ో  తెలీదు.  అందుకే పతే్రర్ోజు చదువు గుర్చంచి, వాళ్ళి చరస ే

పనుల్ గుర్చంచి తలిదండుేల్ు అడిగచ తెల్ుసుకోవాలి.  ప ల్లల్ మనసు సునిెతంగా వుంటటంద్ి.  వాళ్లని మందలిసేి  ఇంకా 
చెడిపర తదరు.  ల్ేక్ ఏ అఘాయితదాల్ో చరసాి రు.  అందుకే వాళ్ిని మర్ీ సునిెతంగాను, అత్ర గారంగాను పెంచక్ుండద 
వాళ్ి మనసితదవనికి తగగటటు  మనం పవేర్చిసతి  ధెైర్ాానిెసతి , సమసాల్ొసేి  ఎల్ా ఎదుర్ోకవాల్ో చెబుతూ, జీవితం గుర్చంచి 

అవగాహన ఏరురచదలి.  ఈ పశేెల్ు ప ల్లల్ందరూ వేసేవే.  వీడిక ిపెదా ఆల్ోచనల్నీె ఇపుటిెంచర 
మొదల్యాాయి.  వాడు అడిగచన వాటికి చెపుక్పర తర వాడు నిద ేపర డు, ననుె నిద ేపర నియాడు.  వీడ ిబురంీతద 
ఆల్ోచనల్ పుటు .  అందుక ేపశేెల్తో న్ద బుర ీత్రంటాడు......ఇదుగో ర్ోహిత్!  అనెం త్రందువు  గాని ర్ా.' అంటూ అనెం 

క్లిప  త్రనిప ంచింద్.ి 

 

త్రంటూ త్రంటూ మధాల్ో వాడరవో పశేెల్ు వేసుి ంటే, 'అనెం త్రంటూ మధాల్ో మాటాల డక్లడదు.  పల్మారుతుంద్ి.' అని 

ఎల్ాగో మర్చప ంచి అనెం పెటిు , కాసేపు ప ల్లల్ క్థల్ు చెప ు, హో మ్ వరుక చరయించి పడుకోబ టిుంద్ి. 
 

తన చినెతనం గుర్ొి చిింద్ి.  తను ఐద్ో  కాల సు చద్ివేటపుుడు అమమగార్చ ఊరు వనళ్ళింద్ి శల్వల్కి.  అద్ో  
పల్లల టూరు.  అక్కడనీె పెంక్ుటిళ్ళి వరసగా వుండరవి.  ఇరుగు ప రుగు ఇళ్ివాళ్ిందరూ చదల్ా సాయంగా, సఖ్ాంగా 
వుండరవారు.  ఒక్సార్చ ఉనెటటు ండి పెదా ఏడుపుల్ు వినిప ంచదయి.  ఏమిటా అని చతసేి  పకికంటలల  సుందరమమ గారు 
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పర యారు.  ఇంటలల  అందరూ చతడటానికి వనళ్తిరు.  వాళ్ితో తనత వనళ్ళింద్ి.  సుందరమమ గార్చని క్టటుల్ మీద 

పడుకోబ టాు రు.  అందరూ ఆవిడ మంచితనం గుర్చంచి చెపుుక్ుంటటన్దెరు.  ఒక్సార్చ అమమమమతో వాళ్ళింటికి వనడితర 
ఎంతో పేేమగా మాటాల డి, బ్బసకటటల , జంత్రక్ల్ు అనీె పెటిుంద్ి.  'బాగున్దెవే ప ల్ాల ?  నిన్నెవడు చరసుక్ుంటాడో  గాని 

అదృషువంతుడు.' అంటూ బుగగల్ు గచలిల ముదుా  పెటటు క్ుంద్ి.  ఇపుుడదవిడ పర తర, 'అమమమామ!  సుందరమమ మామమగార్చని 

ఎందుక్ల్ా వీధుల్ో పడుకోబ టాు రు?' అని అడిగచంద్ి. 
 

          'ఏం ల్ేదమామ, ఆవిడ పెద్దా విడ క్ద్ద?  ద్రవుడి దగగరకెళ్ళపర యింద్ి.' 
   

'ఐతర ఇపుుడు న్ేను చినె ప ల్లని క్ద్ద, న్ేనత అల్ా ఆకాశమంత పెదాయిపర యి, న్ేనత ద్రవుడి దగగరకెళ్ళపర తదన్ద?  ఐతర 
అంత పెదాయాక్ ద్రముడిె చతడచినె మాట!' అల్ా అంటూండగా, అమమ న్ద న్నరు న్ొకేకస , 'ర్ావదాంటే న్దతో 
ఎందుకొచదివు?' అంటూ కోపంగా బరబర్ా ల్ాక్ుకపర యి, సాెనం చరయించి, తనత సాెనం చరస , ననుె 

పడుకోబ టేుస ంద్ి.  ఆ తర్ావత ఎద్ిగచన కొద్ీా  మరణమంటే ఏమిటల తెల్ుసుక్ుంద్ి.  అందుకే ప ల్లల్కి తెలియజెపుడం 

మంచిదని కొడుక్ు ర్ోహిత్ కి ఆ వయసుల్ో చెపాులిున విధంగా చెప ుంద్ి. 
 

ఈ ల్ోగా భళ్ళిన శబాం వినిప ంచి వంటింటలల కి పరుగు తీస ంద్.ి  ర్ెండునెర్ేళ్ి ర్ెండో  సుపుతుేడు సతు ల్లకిక అల్మార్ాల్ో 
వునె, ర్ోహిత్ పుటిునర్ోజుక్ని తెప ుంచిన కేక్, బ్బసకటటల , చదకెలటల  డబాా మూత తీస , గూటలల  క్లచుని, అవారగచంచి, 

అయిపర గాన్ే డబాా విస ర్చకొటాు డు.  ఆ డబాా పక్కనునె గాాస్ గటటు  మీద పడి, అక్కడ నతన్న డబాాకి తగచలి, ఆ నతన్న 
అంతద ఒలికిపర యి, వంటిల్ల ంతద జిడోి డుతూ భీభతుంగా తయారయింద్.ి  ఇహ వాడి త్రండి పనయిపర గాన్ే సతు ల్ు మీద 

ద్ిగబబ తుంటే, ఆ సతు ల్ు పక్కకి జర్చగచ దభేల్ె కింద పడది డు.  వాడో  మొండిఘటం!  ఓ పటాు న ఏడవడు.  పడితర అందరూ 

నవువతదరని బ్బక్కమొహం పెటటు క్ు క్లచున్దెడు బాధ ఓరుిక్ుంటూ.  ద్ివా వాడిని చతస  జడుసుక్ుంద్ి.  వాడ ిన్నరంతద 
బ్బసకటటల , చదకెలటటల , కేక్ క్లిప న రంగుల్తో క్ల్గలిప , తోకొక్టే తక్ుకవ, హనుమంతుడి మూత్రల్ా తయారయింద్.ి  వాడిని 

చతస  నవావల్ో ఏడవాల్ో తెలియని పర్చస థత్ర.  ఏం చరస న్ద వాడిక ిన్దమర్ాా గా వుండి తెగ బాధ పడిపర తదడు.  వాడు చరస న 

తప ుద్దనికి బాధ పడి, 'అమామ, న్దక్ు ఆక్ల్ేస ంద్ి.  అందుక ేబ్బసకటటల , చదకెలటటల , కేక్ త్రన్దె.  మర్చ నతన్న అక్కడ ఎందుక్ు 
పెటాు వు?  డబాా తగచలి హద్ర పపర ుయింద్ి.' వాడిని ఎక్కడ త్రడుతుంద్ో  తలిల అని ముందర్ే సంజఞయిషీ ఇచుిక్ున్దెడు. 

 

ద్ివాకి ఓ పటాు న కోపం ర్ాదు.  ర్ోహిత్ యక్షపశేెల్కి సమాధదన్దల్ు చెపుడంల్ో ఈ ర్ెండో  కొడుక్ు నిద ేనించి ఎపుుడు 
ల్ేచదడో , ఎపుుడు ఆ బ్బసకటల  అల్ామర్ా గూటలల  దతర్ాడో  గమనించల్ేదు. 

 

'అతియాా!  చతడండి వీడల్లర్చ!  కొంచెం వీడిని గమనించల్ేక్ పర యార్ా?  వీడల్లర్చ భర్చంచల్ేక్ుండద వున్దెను.' అంటూ 

కిరణ్ మూత్ర, ముక్ుక తుడిచి సాెనం చరయించింద్ి.  ఇంకో ఆర్ెెల్ుల  పర తర వీడిని ఏ పేలసతకల్ోల న్న వనయాాలి.  ల్ేక్పర తర 
వీడిని భర్చంచడం క్షుం.  వీడనెల్ాగ వీడు ఇంకెనిె త్రక్కపశేెల్ు వేస  వేధిసాి డో  అనుక్ుంటూ,  

 

'పూరవం ఎల్ా పెంచదరతియాా ఐదుమంద్ి, పద్ిమంద్ి ప ల్లలిె?  ఇదార్చె చతసేటపుటికే న్ద తల్ పాేణం 

తోకొకసరి ంద్ి.  ఇదుగో, కొంచెం వీడిె చతడండి.  వంటిల్ుల  శ్శభంే చెయాాలి.' అంటూ వాణణణ  టి.వి. చతసుి నె అతిగార్చ ఒళ్ళి 

క్లల్ేస ంద్ి.  
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వారం తరవాత వికాస్ సతకల్ కొచదిక్ వికాస్, ర్ోహిత్ మర్చంత సేెహంగా వుండి, ఇదారూ క్లిస  మర్చంత బాగా చదవడం 

మొదల్లటాు రు.  ఇదారూ టటని్ ల్ోకొచదిరు.  పర్ీక్షల్క ిప ేపేరవుతున్దెరు.  ఈల్ోగా అనుకోక్ుండద వికాస్ ప నిె క్లతురు 
అక్క మాల్త్ర, ఇంటరు చద్ివే అమామయి టి.వి. ఛదన్నల్ోల  జర్చగ ేపాటల్ పర ే గాీం ల్ో సెల్క్ుయి, ఇంటికి తండితేో సతకటరు 
మీద వసుి ండగా వననక్నించి బసుు వచిి గుద్రాస  చనిపర యింద్.ి  తండికేి తీవగేాయాల్యాయి.  

 

ఆమె మంచి స ంగరు.  తలిలతో చెబ్బతర ద్ివా చదల్ా బాధపడింద్.ి  బంగారం ల్ాంటి ప ల్ల .  చదల్ా బాగా పాడుతుంద్ి.  కిీతంసార్చ 
టటని్ ల్ో ఆమెద్ర ఫస్ు  ర్ేంక్ు.  భారతద్రశంల్ో టాేఫ క్ రూల్ుు సర్చగా పాటించరు.  టాేఫ క్ పర లీసుల్ు సర్చగా అమల్ు 
పరచరు.  అధికారుల  చల్ానుల  వసతల్ు చరస  డబుాల్ు వసతల్ు చరయడంల్ో మాతంే రూల్ుు పాటించి పజేలిె పీడించుక్ు 
త్రంటారు.  ర్ోహిత్, వికాస్ చదల్ా బాధపడది రు.  ర్ోహిత్ అనుక్ున్దెడు.  మరణదనికి ముసలితనమే ర్ానక్కరే్లదు.  ఏ 

వయసు వారయిన్ద, ఏ కారణదల్ చరతన్నైన్ద మరణదనికి అతీతుల్ు కారు.  చరతుల్ార్ా చరసుక్ున్ే క్రమల్ు కొనిె, విధ ిచరస ే

వింత చరషుల్ు కొనిె.  తలిల చెప ునటటల  ఎనిె బాధల్ున్దె జీవించక్ తపుదు.   
 

'వసాి  వటిుద్ర, పర తద వటిుద్ర, ఆశ ఎందుక్ంట? 

చరస న ధరమము చెడని పద్దరథము, చరరును నీ వనంట.' 

 

           చినెపుుడు ర్ేడియోల్ో వినెపాట గుర్ొి చిింద్ి. 
 

          ర్ోహిత్ కి కొంచెం వేద్దంత ధోరణణ తోడెై నిర్చలపిత అల్వాటటైంద్ి. 
 

అనుకోక్ుండద ఉద్ో ాగర్ీతదా ర్ోహిత్ తండి ేకొన్దెళ్ళి అమెర్చకా వనళ్ివలిు వచిింద్ి.  క్లడద ద్ివా, కిరణ్ వనళ్తిరు.  ర్ోహిత్ 

వికాస్ ని విడిచి ర్ానన్దెడు.  న్దనమమ దగగర, కొన్దెళ్ళి అమమమమ, తదత దగగర వుండి చదువు కొనసాగచంచదడు.  కిరణ్ 

అమెర్చకాల్ోన్ే చదువుతున్దెడు.   
 

త్రర్చగే కాల్చక్ంీ ఆగదు క్నుక్ ఇరవనై ఏళ్ళి గచరుీన త్రర్చగచపర యాయి.  వికాస్, ర్ోహిత్ వివాహాల్ు చరసుక్ుని జీవితంల్ో 
స థరపడది రు.  పెళ్ళి ముహూర్ాి ల్ు ఇదార్చవీ ఒకేర్ోజు అయినందున ఒక్ళ్ి పెళ్ళికి ఒక్ళ్ళి వనళ్ిల్ేదు.  కిరణ్ అమెర్చకాల్ో 
స థరపడది డు.  ఇపుుడందరూ సాఫ్టు  వేర్ ల్ే కాబటిు  కిరణ్ సాఫ్టు  వేర్ ఇంజనీర్.  వికాస్ పెదా హారి్ వేర్ ష్ాప్ పెటటు క్ుని తృప ి గా 
జీవిసుి న్దెడు.  ర్ోహిత్ పేరునె పెదా కార్చియాల్జిసుు .  

 

వికాస్ భారా సునంద, ర్ోహిత్ భారా నంద్ిని కాల్ేజిల్ో మంచి సేెహితుల్ు.  అందుక్ని తరవాత తరంల్ో క్లడద 
ఇరుక్ుటటంబాల్ మధా సేెహం మర్చంత బల్పడింద్ి. 

 

ర్ోహిత్ భారా నంద్ిని చదువుక్ున్దె, అతిగారు ద్ివాకి చరద్ోడువాడుగా వుండి పతే్ర పనిల్ో ఆవిడకి సాయంగా 
వుంటటంద్ి.  ఉదయమే ల్ేచి తయార్ెై, ద్రవుని పూజ చరస , అతి మామల్కి, అతిగార్చ అతిగారు ర్ాఘవమమకి, భరికి 
కాఫీల్ంద్ించి, తరవాత టిఫ న్ ర్ెడమ చరస  అందర్చకీ పెడుతుంద్ి.  ర్ెండరళ్ి కితీం పుటటు కొచిిన కొడుక్ు నవీన్ అంట ేఅందర్చకీ 

గారం.  వాడితో అందర్చకీ మంచి కాల్క్ష్ేపం.  ఒక్సార్చ వంట చరసుి ండగా ద్ివాకి గ్ండెల్ో న్నప ు వచిి పడిపర యింద్ి.  ర్ోహిత్ 

వనంటన్ే అనిె పర్ీక్షల్ల చరస  మందుల్నీె దగగరుండి వేసుి న్దెడు.  విశాీంత్ర తీసుకోమన్దెడు.  ఇంక్ అతిగార్చె ఏ పనీ 

చెయానివవక్ుండద వంట క్లడద నంద్ిన్ే చరసరి ంద్ి. 
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మర్ాెడు ముకోకటి ఏకాదశి అని తెల్లవారుజఞమున్ే ల్ేచి సాెనం చరస  పూజ చరస ంద్ ినంద్ిని.  అందరూ క్లిస  గుడిక ి

వనడద్దమనుక్ుంటటండగా, ర్ాఘవమమ ఇంకా ల్ేవల్ేదని, 'న్దనమామ, ల్ే, తయారవు, గుడికి వనడద్దం.' అంటూ ర్ోహిత్ 

ల్ేపాడు.  కాని ఆవిడ ఇంక్ ల్ేవదని తెల్ుసుక్ున్దెడు.  నిదలే్ోన్ ేఆవిడ భగవంతుడిని చరరుక్ుంద్ి. 
 

'ఔను.  అమమ చెప ునటటల  ముసలివాళ్ియితర పర తదరని, వయసయిపర యింద్ి, అందుకే అన్దయాసంగా ఆవిడద 
వనళ్ళపర యింద్ి.  అదృషువంతుర్ాల్ు.' అనుక్ున్దెడు ర్ోహిత్.  అతన్న పెదా డదక్ురు.  ఇపుుడతనికి ఏ బాధద 
ల్ేదు.  అందుకే జనన మరణదల్ గుర్చంచి బాగా తెల్ుసుక్ున్దెడు.   

 

మొటుమొదటిసార్చ అటాపీు చరసుి నెపుుడు భయపడిపర యాడు.  కాళ్ళి చరతుల్ు వణణకాయి.  న్దకీ వనైదావృతి్ర వదాని 

గొడవ చరసేి , ప ే ఫెసర్ గటిుగా చీవాటటల  పెటిు, 'వనైదావృతి్ర అంట ేఏమిటనుక్ున్దెవు?  చదల్ా పవితమైెేనద్ి.  వనైదుాడు 
న్దర్ాయడితో సమానం.  అందుకే 'వనైద్ో ా న్దర్ాయణల హర్చః' అంటారు.  ఈ వృతి్రల్ో దయాద్దక్ష్ిణదాల్ు 
పనికిర్ావు.  అల్ాగని వనైద్దానిె నిరలక్షాం చరసతి  డబుా సంపాద్ించమని కాదు.  ఆపర్షేన్ు చరయాలిు వసేి  భయపడితర, 
ర్ోగచ పర్చస థతరమిటి?  నీ దగగబంధువుల్లైన్ద, నీ ఇంటలల నివార్ెైన్ద ఆపర్ేషన్ చరయాలిు వసేి , అక్కడ పేేమబంధదల్నీె 

వదుల్ుక్ుని నీ వృతి్రధరమం నిరవర్చించదలి.  భయపడ ిపార్చపర తదవా?  అటాపీు ఎందుక్ు చరసాి రు?  మనిష  శర్ీరంల్ోని పతే్ర 

అవయవం పనిచరస ేవిధదనం తెల్ుసుకోవాలి క్ద్ద?  ఇక్కడ సెనిుటివ్ గా వుంటే క్ుదరదు.  డదక్ురనెవాడికి 
మొండితనం క్లడద వుండదలి.' అని అందరు విద్దారుథ ల్కి ఇల్ాగే చెపాుడు.   

 

          ఆర్ోజు ఇంటికొచదిక్ డల్ గా క్లచుంటే విషయం తెల్ుసుక్ుని తలిల ద్ివా క్లడద ప ే ఫెసర్ చెప ున విధంగాన్ే చెప ుంద్ి. 
 

          కిరణ్ న్దనమమ పర యిందని వచిి, వనంటన్ే అమెర్చకా వనళ్ళపర యాడు.  
 

వికాస్ తలిలక ిర్ోహిత్ ఓపెన్ హార్ు సరజర్ీ చరసుి ండగా, అతని తలిల ద్ివాకి మళ్ళి హార్ు ఎటాక్ వచిి ఆసుత్రేకి తీసుకొసేి , 
ఆపర్ేషన్ మధాల్ో ఆపేసే పర్చస థత్ర ల్ేదు.  అతడికి క్బురు చెపుడదనికీ వీల్ుకాని పర్చస థత్ర.  వనంటన్ే జరగవల్స న వనైదాం 

అందక్ ద్ివా అనంతల్ోకాల్క ివనళ్ళపర యింద్ి.   
 

తన్న పెదా కార్చియాల్జిస్ు అయివుండి తలిలని కాపాడుకోల్ేక్ పర యిన ద్ౌర్ాభగాస థత్ర ద్దపుర్చంచినందుక్ు బాధ 

పడది డు.  ఆవిడ ముసలిద్రం కాదు.  కాని సర్ెైన సమయానికి వనైదాం అందల్ేదు.  ద్ివా తలిల, తండి ేభయరున ఏడదిరు, ఆ 

భగవంతుడు మమమల్ెయిన్ద త్రస కెళ్ిల్ేద్ర అని.  మరణనికి చినె, పెదా, ముసలి తదరతమాాల్ు ల్ేవు.  పుటటు క్ 

తెలీదు.  మరణం తెలీదు.  ఎవర్ో అనెటటల  క్నుె తెర్చసేి  జననం.  క్నుె మూసేి  మరణం.  ర్ెపుపాటట 
జీవితం.  మరణదనికి, జీవించటానికి మధా సనెద్దరం అడుి .  అద్ి ద్దటితర పరవాల్ేదు.  అద్ి తెగచపర తర........ 

 

          'పర యిన్నళ్ళి అందర్ో మంచోళ్ళి.  ఉన్నెళ్ళి పర యిన్నళ్ి తీప  గురుతుల్ు.'  
 

జీవితం అన్దెక్ క్ష్ాు ల్ు, సుఖ్ాల్ు అనీె క్లిసే వుంటాయి.  క్ష్ాు ల్ొసేి  క్ుీంగచపర యి, సుఖ్ాల్ొసేి  ప ంగచపర వడం 

కాదు.  ధెైరాంగా ముందుక్ు సాగాలి.  అందుకే జీవించినంత కాల్ం మంచిపనుల్ు చరసతి , మంచిగా వుండి జనమ సారథక్ం 

చరసుతోవాలి.  తలిల చెప ున మాటల్ు గురుి క్ు వచదియి.  మరణణంచదక్ వాళ్ల  గుర్చంచి మంచిగా చెపుుకోవాలి.  అపుుడర 
వాళ్ి కీర్చి అజర్ామరంగా నిల్ుసుి ంద్ి. 
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          ర్ోహిత్ వికాస్ తలిలకి చరస న ఆపర్ేషన్ విజయవంతమయింద్ి.  
 

తనని క్లడద బాబూ, బాబూ అంటూ ఎంతో పేేమగా చతసే ర్ోహిత్ తలిల పర యినందుక్ు, అద్ర సమయానికి తన తలిలక ి

ఆపర్ేషన్ జరుగుతునెందువల్ల  ఆవిడక ివనైదాం అందకే పర యిందని ఎంతో క్ల్త చెంద్దడు వికాస్.  

 

          అద్ర సమయానిక ివికాస్ కి క్లతురు పుటిుందని సంతోష ంచి, ఆ పాపకి ర్ోహిత్ తలిల ద్ివా అని పేరు పెటాు రు.  
 
                                       ___________________ 
 

ర్ోహిత్ తన చరతుల్ మీదుగా ఎన్నె ఆపర్ేషనుల  చరసాడు.  ఎంతోమంద్ికి పాేణద్దనం చరసాడు.  తలిలని బతే్రకించుకోల్ేక్ 

పర యాన్ే అన్ ేబాధ ఒక్కట ేవనన్దెడుతుంద్ి.  
 

          ర్ోహిత్ కి, వికాస్ కి వయసుల్ు పెైబడది యి.  

 

పండితపుతుేడు పండితుడు కాల్ేక్ పర వచరిమో కాని, ఖ్చిితంగా, ఎవరు కాదన్దె, హీర్ో కొడుక్ు హో ర్ోయియ 
అవుతదడు, డదక్ురు కొడుక్ు డదక్ుర్ే అవుతదడు.  

 

అందుకే ర్ోహిత్ తన కొడుక్ు నవీన్ ని తనల్ాగే మంచి డదక్ుర్ గా తీర్చిద్ిద్దా డు.  అతడత పేరునె కార్చియాల్జిస్ు .  తండమ ే
కొడుక్ులిదారూ క్లిస  వనైదాం చరసుి న్దెరు.  క్షణం తీర్చక్ వుండదు.  వికాస్ క్లతురు ద్ివా మంచి గెైనకాల్జిస్ు .  ద్ివాని 

ర్ోహిత్ కొడుక్ు నవీన్ కిచిి వివాహం చరసారు.  వాళ్ికి ఇదారు అబాాయిల్ు, క్వల్ల్ు.  వాళ్ి పేరుల  ర్ోహిత్, 

వికాస్.  చెర్ో మనవడిని దగచగర పెటటు క్ుని ముదుా , ముచిటటల  చతసతి  శేషజీవితం సాగచసుి న్దెరు వాళ్ి తదతల్లైన ర్ోహిత్, 

వికాస్.   

 

          ర్ోహిత్ కి తలిల చెప ున మాటల్ు గురుి క్ు వసతి ంటాయి.  ఆవిడ మరణమే ఎపుుడత వేధిసతి  వుంటటంద్ి. 
 

                                    న్దన్దటి బతేుక్ు న్దటక్ము  
                                 పుటటు టయు నిజము, పర వుటయు నిజము 
                                        నటునడిమిద్ీ జీవితము  
                                        క్టుక్డపటిద్ీ కెైవల్ాము..... 
 

          ముందుతరం ర్ోహిత్, వికాస్ మంచి సేెహితుల్ు.  తరవాత్ర తరం వాళ్ి ప ల్లల్ు ర్ోహిత్, వికాస్ మంచి సర దరుల్ు.   
 

          ఆ ప ల్లలిదార్చకీ ర్ోహిత్ తన చినెపుుడు వికాస్ తదతగారు చెప ున క్థల్ు చెబుతున్దెడు.  
 

'అనగనగా ఒక్ ర్ాజుగారు.  ఆ ర్ాజుగార్చకి ఏడుగురు కొడుక్ుల్ు.  ఏడుగురూ వేటకెళ్ళి ఏడు చరపల్ు తెచిి 

ఎండబ టాు రు.  ఏడు చరపల్ోల  ఒక్ చరప ఎండల్ేదు.......' 
 
 

         తరతర్ాల్ క్థని ఈ తరం వాళ్ికి క్లడద అంద్ిసుి న్దెడు తదత ర్ోహిత్. 
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ఏకశ్శలా నేంద్ ివిగీహాలు                        

 వనబ్ సేక్రణ విజయ గొల్లపూడ ి

శివాల్యంల్ోకి అడుగు పెటాు గాన్ే శివలింగ సందరశనతో పాటట శివుని వాహనం నంద్ి ని క్లడద తపుక్ ముటటు క్ుంటారు.నంద్ ి

ర్ెండు కొముమల్మధా నుండ ిపరమేశవరుని వీక్ష్ిసాి రు. 

హందూ ప్పరాణాలోో, స్ంస్క తి స్ంప్రపదాయాలోో నంది లేదా ఎదుుకు విశేష ప్రాధానయ త కల్షు ంచారు. శివారవ తులు నివశించే 

కైలాస్ పరవ తానికి నంది దావ రాలకుడిగా ఉంటారని హందూ ప్పరాణాలు చెబుతాయి. ఆ దేవదేవుడి వాహనమైన నందికి కూడా 

పరమశివుడితో ాటు పూజలు నిరవ హంచడం మ  హందూ స్ంప్రపదాయంలో అన్నదిగా వసాునా  ఆచారం. ఆ పరమశివుడు 

ప్రపధాన దైవంగా ఉనా  దేవాలయాలోో నంది స్తమానయ ంగా ఉంటాడు. నంది కొముు ల నుంచి శివల్షంగానిా  స్ందరి్శ స్త ాకర్శన 

కర్కక లు తవ రగా నెరవేరుతాయని చెబుతారు. ఇదిలా ఉండగా భారత దేశంలో కొనిా  చోట ోబృహదకారంలోని నంది విప్రరహాలను 

చూడవచుు . అటువంటి విప్రరహాలు ఉనా  కొనిా  పరాయ టక కంప్రదాల వివరాలు మీ కస్ం... 

బంగుళూరు పట్మైణంలో పెరద ఏకశిలా  ందీశ్వ రుని విద్రహం ఉంది. 

బసవ  గుడి 
 

 

ఐటీ  రరి బంరళూరులో బసవ  గుడిలో ద్పధా  దైవం  ంది కావడం రమనార హం. ఇకక డ 15 అడుగుల ఎతెత ి  ంది విద్రహం 
ఉంది. 20 అండుగుల వెడలుు  కలిగి  ఈ విద్రహం ఆకర షణీయంగా ఉంటంది. ద్పత్త ఏడాది ఇకక డ డిసంబర్ లో జరిగే 
వేరుశె ర పరుట చాలా ఉతా్స హంగా జరుగుతంది. 

లేపాక్షిలో కల  ంది ద్పపంచ ద్పసది ాచంది ది. 

https://te.wikipedia.org/wiki/%E0%B0%AC%E0%B1%86%E0%B0%82%E0%B0%97%E0%B1%81%E0%B0%B3%E0%B1%82%E0%B0%B0%E0%B1%81
https://te.wikipedia.org/wiki/%E0%B0%B2%E0%B1%87%E0%B0%AA%E0%B0%BE%E0%B0%95%E0%B1%8D%E0%B0%B7%E0%B0%BF
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క్ల శైలలం మలిష్కారుు దేవాలయములో పెరద ఏకశిల  ంది ఉంది. 

తమిళనాడులోని తంజావూరు పట్మైణంలో యునెస్కక  గురింిపుపంది  బృహదీశ్వ ర ఆలయంలో అత్త పెరదదై   ంది విద్రహం 
ఉంది. దీని ఎతి 13 అడుగులు కాగా, వెడలుు  16 అడుగులు 

 

నసూరులోని చాముండి బట్మై పై ద్పఖి్య త  ంది విద్రహం ఉంది. ఈ విద్రహం ఎతి కూడా 15 అడుగులు కాగా వెడలుు  24 
అడుగులు. ద్ీసి్తశ్కం 1664లో ర్ధజ ఒడయార్ కాలంలో ఈ  ంది విద్రహానిి  క్ల ప ింంచారు. 

 

https://te.wikipedia.org/wiki/%E0%B0%B6%E0%B1%8D%E0%B0%B0%E0%B1%80%E0%B0%B6%E0%B1%88%E0%B0%B2%E0%B0%82


 

P
ag

e5
4

 

హొయుల్ేశవర, శాంతల్ేశవర ద్రవాల్య 

 

 
విరూపాక్ష దేవాలయం 

 

యునెస్కక  చేత గురింిపు పంది  మరో లవదేవాలయం హంింలోని విరూపాక్ష దేవాలయం. విజయ  రర ాద్ాజి  వైభవానిి 
ఈ దేవాలయం చ్చహి ం. ఇకక డ మ ం పెరద  ంది విద్రహానిి  చూడవచుి . 

 
స్తారు 11వ శ్త్సబదంలో నిరిమ ంచ్చ  ఈ దేవాలయాలోష్  రండు పెరద  ంది విద్రహాలను చూడవచిు . ద్గానైట్ ర్ధయ్యతో ఏర్ధు ట 
చేయబడి  ఈ  ంది విద్రహాలు పర్ధి ట్కులను విశేటంగా ఆకరి షసి్తంటాయ్య. 

నంది దేవసా్థనం 

మధ్ి ద్పదేశ్ లోని ఖజురహో దేవాలయాల సముదాయంలో ఈ  ంది దేవాలయం ఉంది. శివుడు ద్పధా  దైవంగా పూజంచే 
విశ్వ నాథ దేవాలయానిి ఎదురుగానే ఈ ఈ  ంది దేవాలయం ఉంటంది. ఇకక డ  ంది చూడటానిి చాలా ఆకర షనీయంగా 
కనిింసి్తంది. 
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http://www.vinstaxation.com.au/?ad_id=STA_2016
http://taxnetaustralia.com.au/?ad_id=STA_2016
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