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email: vahini@sydneytelugu.org 

ఎడిటర్ అసో సియిేట్ ఎడిటర్ వెబ్ అడిిన్ 
విజయ మాధవి గొల్లపూడి సాయి ల్క్ష్నీనయరాయణ గొల్లపూడి            అపరణ సుసరల  

 
ఎక్జికుుటవి్ కమిటీ 

 
పెె్సిడ ంట్:  శె్రనివాసరావు  కూచి 

0413 362 797 

 

వ ైస్ పెె్సిడ ంట్:   గోపాల్ గటిుగంటి       
0433 333 585 

 

సెక్రెటరీ:  సతీష్ వరదరాజుe 
0408 469 758 

 
టరసెరర్ట: శె్రని పి్ల్ల మఱ్ఱి  
0452 025 666 

 

కమిటీ మ ంబర్ట:   మూరిి ఓల్ేట ి 
0402 137 475 

 
కమిటీ మ ంబర్ట:  రమేష్ మన్ ె 
0401 507 409 

 

కమిటీ మ ంబర్ట:  కేశవ పతేి 
0433 176 082 

 

సబ్ కమిటీలు 

 
వాణి కన్వీనర్ట : స్ారధ ిమోటమరిె 
0430 002 130 

 
వాహిని ఎడిటర్ట:   
విజయ గొల్లపూడి  0438 293 687 

 
త ల్ుగు సకాల్ క్ోఆరిినే్టర్ట 
మల్లలక్ రాచక్ ండ  0431 680 092 

 
వనితా మండల్ల  క్ోఆరిినే్టర్ట 
శోభ వ నెల్కంటి - 8901 3636 

 
వ బ్ అడిిన్ : అపరణ సుసరల 
0400 031 546 

 
సిడనె త ల్ుగు సీనియర్ట్  క్ోఆరిినే్టర్ట 
రవి సీతంరాజు 

 

UIA మ ెంబర్ 

 
శ్రరని పి్ల్ల మఱ్ఱి  
0452 025 666 

 

ఫ ైనానిియల్ అడ ైైసర్ష కమిటీ (FAC) 

 
మూరిి పో తుకూచి 

 
శె్రన్ాథ్ ఖండవల్లల 

 
సుందరం రాచక్ ండ 

 
ఆడిటర్  
మధగ వ న ుల్కంటి 

 
పబ్లల క్ ఆఫీసర్ట 
రవి సీతంరాజు 

 
 

సంపాదకీయం                      
తెల్ుగు వాహిని జూన్ మాసంల్ోక ిఅడుగుపెడుతూ మిమీలిు అందరినీ సంచిక చ్దవటానిక ిసాదరంగా 
ఆహ్వానిస్ి ంద్ి. శ్రతయకాల్ంల్ో పేసగి తం సిడను వాసగల్నగ జాగృతపరచ్డయనికి, Opera అంద్యల్నగ 
ఆసాాద్ించ్డయనిక ిVivid lights ఒక ఆకరషణ. జూన్ న ల్ వచిచంద్ి అంటే ఇక 2018 ఆరిిక సంవత్రం పూరిి 
కావస్ి ంద్.ి Time to get ready for our Income tax return submission.  

సిడను Strathfield Baba temple 20వ బాబా మూరిి సాి పన ఉత్వాల్ు long weekend ల్ో 
జరుపుతునయురు.  
గత న ల్ వాహిని చ్ద్ివిన సిడను మితుే ల్ు ముఖతః కలిసినపుడు వార ిసపందననగ తెలియచరసారు. సంచిక 

చయల్ా బాగుంద్ి, 'అ' అమీ భాష్ గొపపతనం, జయక్స్, recipes, stories, వాహిని timely గా అందగతోందనీ వార ి

అభిపాేయాల్నగ వ లిబుచయచరు. వాహిని చ్దగవుతూన ేతెల్ుగు ఎల్ా ట ైప్ చరయాల్ో SMART GURU ద్యారా 
తెల్ుసగకునయుమని తెలియచరసారు.  
షిరడీ సాయి భకుి ల్ు పేతి న ల్ సాయి అనగభవాల్ు చ్దగవుతూ భకి బృంద్యనికి WhatsApp ద్యారా వాహిని 

సంచిక forward చరసగి నయుమని తెలియచరసారు.  
ఇంకా మితుే ల్ు భారతద్రశం నగండ ికూడయ వారి సపందననగ తెలియచరసారు.  
పేముఖ సెైకాల్జిస్టు  శ్రర అమర్ నయథ్ జాగరలపూడ ిమన సిడను వాహిని కోసం మానసిక వికాస, thought 

provoking మరియు విశలలష్ణయతీక వాాసాల్నగ అంద్ించ్టానికి ముందగకు వచయచరు. వారిక ిధనావాదముల్ు. 
ఈసార ిమనకు long weekend Queens Birthday వచిచంద్ి కద్య! వాహిని మీకు చ్దవడయనిక ివీల్ుగా 
local events గురించి కూడయ సమాచయరానిు అంద్ించర పేయతుం చరసగి నయుము. మీ విల్ువ ైన సమయానిు 

వాహిని మాసపతిేక చ్దవడయనిక ికూడయ కేటాయిసతి  మీ రచ్నల్ు, feedbacks అందచరయండి. పేతి న ల్ 

వాహిని పతిేక 2000 మంద్ికి e-mail ద్యారా చరరుతోంద్.ి వాహిని సంచిక ల్ో పేకటనల్ు ఇసగి ను 

పేకటనద్యరుల్కు కృతజఞతల్ు. వాహిని మీ ముందగకు రావడయనిక ితమ రచ్నల్ు అందచరసతి  విల్ువ ైన 

సమయానిు కేటాయిసగి ను రచ్యితల్ందరకి ీధనావాదముల్ు. 
వాహిని web ద్యారా మీకు అందటానికి సహకరిసగి ను వ బ్ మాసుర్ శ్రరమతి అపరణ సగసరలగారిక ికృతజఞతల్ు. 
వాహిని మాసపతిేక పేతి న ల్ విల్ువ ైన సమాచయర, విజాఞ న, వినోద, ఆధ్యాతిీక విష్య విపంచి గా మిమీలిు 

అందరినీ చ్దవటంల్ో నిమగుుల్ని చరయటానికి ఈ పేయతుం, మరి వాహిని ల్ో పేతి అంశం తపపకుండయ 
చ్దవండ.ి చ్ద్ివించ్ండ.ి మీ అందరిపెై అనగకూల్, ఆనంద, ఆల్ోచ్నయ తరంగాల్ు పేసరించయల్ని కోరుకుంటూ 

పేసగి తయనిక ిమీనగంచి సెల్వు తీసగకుంటటనయునగ. 
 

ఇటటల  

మీ శలరయోభిల్ాష,ి 

విజయమాధవి   -  0438293687 
vahini@sydneytelugu.org 
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Secretary Report 
Dear Respected STA members,  
 
Welcome to the May edition of the Secretary’s Report. 
 

 
Greetings, the month of May is very busy for our Telugu Community in Sydney with lot of gatherings, 
Prayers, Poojas, celebrations and etc. For our STA EC team, after a huge successful event in April, it 
may seem to be a relaxing month but the team is working hard in negotiating with our regular annual 
sponsors to continue with us and looking for new annual sponsors as well as reconciling accounts for 
annual auditing. Our 25th year celebrations are captured in memorable quality pictures and videos; these 
will be uploaded into our web site and shared via our STA mediums. If any one wants a copy photos or 
videos, please download them or contact any EC team member for any particular copy. We are receiving 
a few enquiries about 25th year printed copy of souvenir. If any life members and sponsors did not receive 
one, please contact us, as we have few copies. We will give them away on first come first serve basis. 
 

 
STA EC is planning to meet with all sub-committees in coming weeks and work together to deliver 
services to our life members and community. I am happy to share with you all that our STA life member 
and current STA Treasurer Sreeni Pillamarri has been elected as United Indian Association (UIA) 
President. On behalf STA EC and life members I congratulate Sreeni to have a successful tenure in UIA.  
 

 
Sydney Telugu Seniors Event 
 
STA’s sub-committee, Sydney Telugu Seniors led by Dr Ravi Seethamraju garu, have organised Telugu 
Seniors Forum on 19th May 2018 at North Rocks Senior Citizens Centre, Carlingford. There are about 
70+ seniors attended this event. The event started at around 4:30pm by lighting a lamp and by singing 
‘Vandematharam’. All then paid respects to one of the seniors, Smt Vimala Devi Veramachineni, who had 
recently passed away. The event was very informative, entertainment and very successful. The event 
concluded at around 8:30pm. For full details of this event from start to end, please read an article 
contributed by Dr Ravi Seethamraju garu in this month’s Vahini.  On behalf of EC, I congratulate Dr Ravi 
Seethamraju garu and Telugu Seniors Team for another successful event. 
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Upcoming Events 

Broadcasters Picnic Day 

Date: 24/06/2018, Time and Venue: TBA 
. 
 

Welcome to New Life Members May 2018  
 

TITLE FIRST_NAME LAST_NAME 

Mr Varaprasad Pola 

Mrs Nirmala Remala 

 
Best Regards, 
Sateesh Babu Varada Raju 
Secretary, Sydney Telugu Association Inc. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vahini 
వాహినికి మీ రచనలు పంపడానికి, సూచనలు, సపందనలు తెలుపడానికి మీరు పంపవలసని 

మా చిరునామా - vahini@sydneytelugu.org 
Newsletter of Telugu Association Inc., Sydney published in  

Telugu,  
The second largest language spoken in India 
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An event organised by Sydney Telugu Seniors (STS), Telugu Association on 19 May 2018:  

A Report by Dr. Ravi Seetamraju. 

On 19 May 2018, Sydney Telugu Seniors group of the Telugu Association had organised a senior citizens 
forum led by its coordinator Dr Ravi Seethamraju. Attended by about 70 of our members, this event was 
conducted at North Rocks Senior Citizens Centre, Carlingford. By lighting a lamp and by singing 
‘Vandematharam,’ proceedings began sharp at 5 PM. The gathering then paid respects to one of the 
seniors, Smt Vimala Devi Veramachineni, who had recently passed away. Then the proceedings started 
with prayers by two senior citizens. 
 

Welcoming members, Dr Ravi Seethamraju, the coordinator and public officer of STA, explained the 
objective as a review of the activities so far and planning for future. He urged members of all age groups 
to strongly support the initiatives organised for seniors by actively participating in the events as well as 
helping as volunteers. He asked members not to consider these events just for 'retired' people. He said, 
according to experts, true planning for life as a 'senior citizen' should seriously start a decade or two 
earlier. Though there are just a handful of 'real' seniors (>65 years) that fit Governmental definition of 
senior citizens in our STA membership now, he said, this group would inevitably grow in time and could 
potentially become a voice representing Telugu seniors in NSW for years to come. He said, he and STA 
EC therefore are inviting many 'younger' members to participate in the events and help us do better. 
 

Dr Ravi Seethamraju subsequently gave a brief review of the events organised by the group in the past 
two years since its inception in April 2016 and welcomed suggestions and feedback. He said, a seminar 
in June 2016 on ‘succession planning, estate planning, Will and Power attorney’ by Mr. Philip Buffa, an 
eminent practising lawyer was attended by about 40 members. This event with one hour Q&A at the end 
proved to be an interactive and insightful event for members, he said. Many members have obtained 
individual advice with regard to the estate planning and general Will after the session and appreciated the 
opportunity provided by the Sydney Telugu Seniors group, Dr Ravi Seethamraju reported. In October 
2016, another informative seminar on ‘age pensions and choices’ by Ms Lynda Myring from Department of 
Human Services, was organised where she presented the options and opportunities available to Telugu 
Seniors to avail of the federal government benefits including the transport concessions and matters 
relevant to the self-funded retirees. About 35 members attended that event, Dr Ravi reported. In October 
2017, an event on ‘Dementia and Nutrition’ was organised. Ms. Paddaye Parnell from Alzheimer’s 
Australia presented an interactive and entertaining seminar on Dementia and explained changes in 
memory and thinking with age, some myths, misgivings and facts about Dementia and demonstrated 
simple tips that could help maximise brain health. Dr Ravi Seethamraju reported that a long Q & A 
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session followed her entertaining and informative presentation wherein about 40 members participated 
and sought clarifications and advice. In addition to this, Dr Murthy Chennapragada, a life member of our 
Association shared his expert insights on the nutrition and health and explained the health pyramid and 
tips for managing health. 

 
Dr Ravi Seethamraju reminded members about the discussions the members had on the need for aged-
care facility/retiring homes for Telugu seniors in the inaugural event in April 2016 and given an update. 
Based on the information gathered so far on the issue and his discussions with groups such as Tamil 
Senior Citizens Association, and in view of the recent negative press coverage highlighting the treatment 
of senior citizens in some retiring homes in NSW, Dr Ravi Seethamraju has explained the potential 
challenges for the Sydney Telugu Seniors group and STA to take this forward. Ravi reported that the 
Tamil Senior Citizens Association, established 25 years ago with around 15 members now has over 800 
members in their association. He said, it now has 20 units in two suburbs for the occupancy of deserving 
seniors. These retiring homes, he said were obtained and managed through a separate entity – called 
Tamil Senior Citizens’ Housing Cooperative Ltd exclusively established for this purpose. Even though the 
number of senior citizens in our membership is very low (handful) at present and therefore there is no 
critical mass for any constructive action immediately, Dr Ravi Seethamraju has pointed out the strategic 
need to continue our discussions and exploratory activities further. Ravi said we could discuss and 
explore various models of retiring homes already in place in NSW and has promised to continue his 
discussions with the Tamil Seniors Association to understand the options and challenges better and report 
back to the members in the next event. 
During the planning and review sessions, several members appreciated the value and benefits of the 
events organised earlier to them individually and to the Telugu community in NSW in general and thanked 
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the Sydney Telugu Seniors group and STA. Heartily welcoming more of such events, they have 
suggested the following events:  

 Seminars on medical/health related topics  
 A presentation/seminar on the ‘Expenses budget’ for senior citizens (into the future) 
 Poetry sessions to recite/discuss/review poems by great Telugu poets 
 Five Minute talks on any interesting topic and focused discussions 
 Expert seminars on legal matters relevant to seniors 
 Seminars on Superannuation (both self-funded and others) by experts 
 An event starting with some memory games 
 Intergenerational activities where youth participate, present and entertain seniors and exchange 

views, story-telling events and ‘life skills’ teaching days  
 Theme based activities that relate to Telugu culture, literature and arts (including movies, songs 

and other aspects unique to Telugu culture. 
 Talks by visiting Telugu scholars/poets on Telugu literature 

These serious review and planning discussions were interspersed with entertainment provided by local 
talent. Their light music in between various segments of the evening had kept the event alive, entertaining 
and energetic. At 7.00 PM as planned, a light dinner was served by the Committee. 
During the event, on behalf of the Sydney Telugu Seniors, Dr Ravi Seethamraju facilitated current 
executive committee members for their successful organization of our STA’s 25th silver jubilee Ugadi 
celebrations in April 2018 with a record attendance of around 2000 people. STA Executive Committee 
members present include Mr. Srinivas Kuchi, President; Mr. Sateesh Varadaraju, Secretary; Mr. Gopal 
Gatiganti, Vice President; Mr. Murthy Voleti, Member and Mr. Ramesh Manne, Member. Dr Ravi 
Seethamraju thanked the executive committee for their continued support to the Sydney Telugu Seniors 
group in organising various events. Mr. Srinivas Kuchi, on behalf of the STA EC, congratulated Dr Ravi 
Seethamraju and other committee members for organising such events useful to seniors and promised 
continued support. Further, he has requested all the members to actively participate and present in the 
forthcoming Annual General Meeting of the Association in September 2018 and urged the members to 
make the association stronger. Further, Mr. Srinivas Kuchi has given the contact details of two experts on 
superannuation and legal wills who could assist members and provide them one-to-one advice. Their 
contact details will be shared with the seniors on request.  
Dr Ravi Seethamraju thanked the committee members and volunteers who have helped in the preparation 
of delicious dinner for all the members; for providing entertainment with light music and classical/folk 
dances, for setting up the sound system and tables and chairs and for all the physical arrangements in 
the Hall. At 8.15 PM as scheduled, Dr Ravi Seethamraju concluded the evening promising to continue 
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organising such events and urged members of all age groups to strongly support the initiatives by actively 
participating in the events as well as helping as volunteers.  
For further details on the forthcoming events and activities and to offer feedback and/or suggestions, 
please contact Dr Ravi Seethamraju, Coordinator – Sydney Telugu Seniors (STS), Telugu Association 
(publicofficer.sydneytelugu@gmail.com). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

విజఞప్ిి  

మీ శ్రరిికల్ు, వాణిజ్య పకెటనల్ు వాహిని పత్రెకల్ో పచెురించడానిక్ి, విజయ మాధవి గొల్లపూడి 

vahini@sydneytelugu.org ద్ాీరా సంపదె్ించగల్రు. మీ పచెురణల్ు పతె్ర న్ ల్ 15వ తారీఖు ల్ోపల్ 

పంపవల్సినద్ిగా విజ్ఞప్ిి . మీ రచనల్తో పాటు ధ్ుెవీకరణ పతమెు, వాహినిల్ో పచెురించుటకు అంగీక్ార 

పతమెు జ్తపరచగల్రు. 

Disclaimer: It may be that this magazine uses some freely available content and material from 

web purely for informative purposes. 

mailto:vahini@sydneytelugu.org
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పాఠకుల సపందన 

స్ర ా త్ ఫీల్్ సౌత్ త లుగు బడి 

సతయ వదే్ాంతం     

మాతృదినోతివము - 13 May 2018 

పతె్ర సంవత్రము ల్ాగాన్ే ఈ స్ారి కూడా స్ా్ ా త్ ఫీలి్ స్ౌత్ త ల్ుగు బడి ల్ో మాతృద్ిన్ోత్వము జ్రిగింద్ి. విద్ాయరుు ల్ు, వారి 
తల్లలదండరెల్ు మరియు అధాయపకుల్ు శ్దెు గా, ఉతా్హంగా ఈ పండరగ ల్ో పాల్గొ న్ాెరు. 

 
వాహిని పత్రెక మే న్ ల్ 2018 సంచిక ల్ో వచిిన 'అమి భాష్  గొపపదనం' ( ప్ేజి 22) సంద్ేశానిె  విద్ాయరుు ల్ు చకాగా 
చద్ివారు. చకాటి త ల్ుగుల్ో మాతృద్ిన్ోత్వ శుభాక్ాంక్షల్ సంద్ేశానిె వాెసి, వారి తల్లలదండరెల్తో పంచుకునెరు.      

 
ముఖయంగా మన త ల్ుగు అక్షరం "అ" అమి యొకా చితంె ల్ా ఉండటానిె గహెించి వాళ్ళు చాల్ా స్ారుల   అల్ా వాెయటానికి్ 
పయెత్రెంచారు.   

తల్లల బ్లడిను హతుి కునె భావానిె "అ" అక్షరం ల్ో గురిించి చకాటి సంద్ేశానిె అంద్ించిన రచయితిే శ్రరమతి విజయ 
గొల్లపూడి గారిక ిమరయిు వాహిని బృంద్ానిక్ి ధ్నయవాద్ాల్ు. 

 
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వాహిని సంపాదకుల్కు, 
 

అభివాదం. వాహిని మే న ల్ సంచిక ఆసాంతం చ్ద్ివానగ.  హరివిల్ుల  ల్ోని ఏడు రంగుల్నగ అందంగా తీరిచ ద్ిద్ిాన వరణచితమేే 

వాహిని.  ష్డుేచ్గల్నిుటినీ సమపాళ్ళల్ో రంగరించి వండిన అదగుతమ ైన వంటకమే వాహిని.  నవరసాల్నగ 
హృదయంగమంగా చిలికినద్ర వాహిని.  సంపాదకుల్ కఠోరపరిశరమ పతేి పేజి ల్ోనగ సగుటంగా కనిపిసి్ ంద్ి.  భకిి కావాల్ా? 

వాహిని చ్దవండి.  కవుల్ు కాదల్ుచకునయురా? వాహిని చ్దవండ.ి  జయాతిష్ాం ల్ో వ ైదాం గురించి కూడయ వివరించ్బడింద్య 
?  వాహిని చ్ద్ివి తెల్ుసగకోండ.ి  నగుసతాం అంటే ఏమిటో తెల్ుసగకోవాల్ని ఉంద్య?  పఖేాాతరచ్యితిే శ్రరమతి పెయియాటి శ్రరద్రవి 

గారు చెపాపరు. వాహినిల్ో చ్దవండ.ి  గుండెల్నగ కద్ిలించరవి గాని, కితకితల్ు పెటేువి గాని కథల్ు చ్దవాల్ంటే వాహిని ల్ోని 

పేజీల్ు తిరగెయాండి. మీ అభిరుచి ఏద్ెైనయ కానివాండి, వాహిని తదనగగుణంగా రూప ంద్ించ్ బడింద్ి.   
 
I greatly appreciate the efforts put in by the editor Smt.Vijaya Gollapudi in bringing this issue in a 
totally attractive, alluring and enticing fashion.  May God bless her, 
 
Yours truly, 
Peyyeti Ranga Rao, 
(Writer, Poet, Director, Actor, Musician) 
 

 

 

వాహిని సంచికల్ో శ్రరిషకల్ు అనీు చయల్ బాగునయుయి. కొతి విష్యాల్ు మరియు ముఖామ ైనవి కనగమరుగవుతును అంశాల్ు 
వాహిని ద్యారా చ్దవడయనిక ిఆసేు లేియా ద్రశంల్ో అవకాశం కల్ుగుతోంద్ి.   
 

వాహిని సంపాదకుల్ కృషిక ిధనావాద్యల్ు.  
 

ముఖాంగా మే న ల్ శ్రరిషకల్ో:  
 

 అమీ భాష్ల్ో గొపపతనం చయల్ బాగా అనిపించింద్ి.  రోజు ఎనోు చితయేల్ు చ్తసాి ము, కానీ చ్తసిన 

చితయేల్నగ గురుి పెటటు కొని తెల్ుగు భాష్కి అనాయించ్డం హృదయానికి హతుి కుంద్.ి రచ్యితి ేగొపప సృజనయతీక దృషిు 
మ చ్గచకోతగుద్ి.  

 

 కటటు  బొ టటు  కనగమరుగు అవుతును నేటి నేపధాంల్ో, బొ టటు  పాేముఖాత, యోగ విశిష్ుత మరియు శుభపదేమ ైన 

అంశం చయల్ బాగా వివరించయరు.  
 

 అల్ాగే మిగితయవారికి కూడయ వారి విష్యం పరిజాఞ నయనికి రచ్నల్క ిధనావాదముల్ు.  
 

రాజేష్ యనమండ్ర, సిడనీ ఆస్ర ేలియా  
 
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వాహిని పతిేక చయల్ా బాగుంద్ి. 
'అమీ కళ్ళళ' అన ేకథ "మాతృద్రవోభవ" అని నిరూపించింద్ి.  
'బొ టటు  పాేముఖాత' మన హిందత సంపదే్యయ గొపపదనయనిు వివరించింద్ి. 
'అబద్యా ల్ పపేంచ్ం' మన చ్గటూు  ఉను నిజాలిు ఎతిి చ్తపింద్ి.  
'మన భాష్ని మరవొదగా ' పతేి తెల్ుగు వాకిి ఆచ్రించయలి్న అవసరానిు నొకిి చెపిపంద్ి. 
'సరుా బాటట ల్ోనే సామరసా జీవనం' ల్ో చెపిపన విష్యాల్ు ఎంతో ఉపయోగకరంగా ఉనయుయి.  

ఆంధగేల్ అభిమాన నటటడు ఎన్.టీ.ఆర్ గురించి ఇచిచన విశలషాల్ు ఆసకిికరంగా ఉనయుయి. 

Pranavi's Nature's Valley painting is awesome  

జయభదర చావలి, హ ైద్ార బాద్ 
 

 
వాహిని పతిేక చయల్ా అందంగా తీరిచ ద్ిదగా తునయురు. ఎంతో శరమ పెడితర గానీ పతిేక ఇంత బాగా రాదగ.  
మీ కృషి అభినందనీయం. గొల్లపూడి విజయగారికి అభినందనల్ు. 
యరరంశెట్టర  సాయి, హ ైద్ార బాద్ 

 
 

వాహిని పతిేక చయల్ా బావుంద్ి. పతిేక సంచికని చయల్ా చ్కిగా కూరాచరు. వ ైవిధామ ైన అంశాల్పెై ఆరిుకల్్ ని సేకరించి ఎంతో 
ఆసకిికరంగా తయారుచరశారు.అందగకు అభినందనల్ు. నయ ఆరిుకిల్ పచే్గరించినందగకు ధనావాద్యల్ు. యరరంశెటీు  శాయిగారి 
పేరు పకినే నయ పేరు చ్తసగకుని కాసి మురిసిప్ యానగ. 
డా. మూరతి చెనీపరగడ్, సిడనీ  

 
 
విజయ గొల్లపూడి గారికి, వాహిని పతిేక చయల్ా బాగుంద్ి. ముఖాంగా ఛందసగ్, వాాకరణం చయల్ా బాగా వివరించయరు. పెదావారికి 
కూడయ చయల్ా విష్యాల్ు తెలియవు. అటటవంటివి వాహిని ద్యారా తెల్ుసగకుంటటనయుము. I am very much impressed. You 

have done a great job. I appreciate your interest and hard work. 
 

శ్రరధర్ క ండా, నరసపూర్ 
 

 

వాహిని విజేతలు 

వాహిని మాసపతిేకకు సపందన తెలిప ిబహుమతి గెల్ుచ్గకునువారు. 

శ్రర సతా వేద్యల్    మరియు   శ్రరమతి జయభదే చయవలి 

విజేతల్కు అభినందనల్ు.   విజేతల్కు E-Book బహుమతిగా ఇవాబడుతుంద్ి. 

గమనిక: వచరచ న ల్ మా వాహిని పతిేకకు తమ రచ్నల్ు అంద్ించినవారిల్ో ఇరువురికి E-Book బహుమతి ఇవాబడుతుంద్ి. 
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సాయితో సాయి బా.ని.స. అనుభవాలు – 2 

అనగవాదం శ్రర తయాగరాజు ఆతరేయపురపు, హ ైద్యేబాద్ 

 

1991 ల్ో నేనగ మా అమాీయిక ి వివాహ్వనికి మంచి సంబంధ కోసం పయేతిుసగి నయునగ కాని కుదరల్ేదగ. ఎనోుచోటల కు 
తిరిగ,ి పెళ్ళళకొడుకుల్ తలిలతండుేల్ని అమాీయిని చ్తడమని మా యింటికి ఆహ్వానించయనగ. యిెనోు విథయల్ుగా 
అభారిించినపపటికీ మా అమాీయిని చ్తడటానికి యిెవరూ రాల్ేదగ. 01.01.1992 న నతతన సంవత్రమునయడు మా 
అమాీయి వివాహం గురించి శ్రర షిరిడన సాయిబాబావారిని సంద్రశం ఇమీని అడిగానగ. కళ్ళళ మూసగకుని శ్రర పతిి 
నయరాయణరావుగారు రాసిన సచ్చరితలే్ోని ఒక పేజీ తెరిచయనగ. ఆశచరాకరంగా అద్ి 47 వ అధ్యాయం 387 పేజీ, అందగల్ో 
ఇల్ా ఉంద్ి "ద్ీని గురించి చింత పెటటు కోవదాని నేనతనికి చెపాపనగ, వరుడర ఆమ నగ వ తుకుింటట వసాి డు". 1992 ల్ో మా 
అమాీయి వివాహమవుతుందని సతచిస్ి ందని తెలిసి నేనగ చయల్ా సంబర పడయీ నగ. 1992 జనవరిల్ో నయ సేుహితుడు శ్రర 
శ్రరరామ చ్ంద ే మూరిి మా అమాీయి వివరాల్ు, జాతకం అడిగారు. వాటిని సామాజిక సేవకుడు వివాహ సంబధ్యల్నగ 
కుద్ిరేచ తన సేుహితుడు శ్రర స్ మయాజుల్ుగారికి ఇసాి నని చెపిపనయరు. నిజానికి స్ మయాజుల్ుగారితో నయ కంతగా 
పరిచ్యం ల్ేదగ. 

17.02.1992 న నేనగ ఉదయం 9 గంటల్కి ఆఫీసగకు వ ళ్ళళటపపటికి నయ బల్ల  మీద ఫ్ న్ మో్రగసాగింద్ి. నేనగ రిసీవరు తీస ి
అవతలినగండి యిెవరు మాటాల డుతునయురని అడిగానగ. “తనగ పెళ్ళళకొడుకుననీ మీ అమాీయిని చ్తడటానికి విశాఖపటుం 
నగంచి వచయచనని “సమాథయనం చెపిపనయడు. నేనగ సంద్ిగధంల్ో పడి బాబాని పాేరిించయనగ. శ్రర సాయిబాబాగారు ముందగకు 
వ ళ్ళమని నయకు వ ంటన ే సల్హ్వ ఇచయచరు. నేనగ వరుడుని అతని తలిలతండుేల్ని మాయింటికి మధ్యాహునం 2.30 కు 
ఆహ్వానించి మా అమాీయిని పరిచ్యం చరశానగ. వారు మా అమాీయితో సగమారు గంట సేపు మాటాల డిన తరువాత 
విశాఖపటుం వ ళ్ళళప్ యారు. 19.02.1992 న పెళ్ళళకొడుకు తండి ే నగంచి, తమక ి అమాీయి నచిచందని నిశచయ 
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తయంబూల్ాల్ు పుచ్గచకునేందగకు ననగు, నయ భారాని రమీని ట లిగరా ం ఇచయచరు. మా అమాీయి అంగడకారం తీసగకుని 
20.02.1992 న విశాఖపటుం చరరుకునయుము. సంబంధం ఖాయం చరసగకునయుము. శ్రర సాయి మా అమాీయికి మంచి 
వరుడిని ఇచయచరని సంతోషించయనగ. వివాహం హ ైదరాబాదగల్ో 10.05.1992 న ఉదయం 6.58 కి నిరణయమ ైంద్ి. ఈ పెళ్ళళ 
పనగల్నిు సజావుగా సాగేల్ా సహ్వయం చరయమని, వివాహం బాగా జరిపించ్మనీ బాబాని పాేరిించయనగ. 22.03.1992 న 
మధ్యాహునం నిద ే ప్ తునుపుపడు శ్రర సాయిబాబా మా తండిగేారి రూపంల్ో (కీ.శల .ఆర్.వీ.రావు) దరశనమిచిచ మా 
అమాీయి వివాహ్వనిక ిసహ్వయం చరసాి ననీ వివాహ్వనికి కూడయ వసాి నని మాటిచయచరు. చ్నిప్ యిన మనిషి (మాతండిగేారు) 
వివాహ్వనికి వచిచ ఏ విథంగా సహ్వయం చరయగల్రు అని నేనగ ఆశచరాప్ యానగ. 

శ్రర సాయి సచ్చరితలే్ో 40 అధ్యాయం 342 పేజీల్ొ శ్రర సాయిబాబా ఇల్ా చెపుతయరు "ననేు గురుి ంచ్గకొనగవారిని నేనగ 
మరువనగ. నయకు బండిగాని, టాంగా గాని, రెైల్ుగాని విమానము గాని అవసరము ల్ేదగ. ననగు పేేమతో పిల్ుచ్గవారి 
యొదాకు నేనగ పరుగెతిిప్ యి పతేాక్షమయిెాదనగ." శ్రర సాయిబాబా మా తండిేగారి రూపంల్ోమా అమాీయిపెళ్ళళకి. 
రాల్ేరనింపించింద్ి. శ్రర సాయి సచ్చరిత ే 28 అధ్యాయం 240 పేజీల్ో శ్రర సాయిబాబా అను మాటల్ు "నయకు ఏ రూపమూ 
,ఆకారము అకిరల్ేదగ - నేనగ అంతటా ఉంటానగ" సాయి సచ్చరితలే్ో 40వ అధ్యాయం 342 పేజీల్ో శ్రర సాయి ఇల్ా 
అంటారు "నయ మాటల్ు నిల్బెటటు కోవడయనికి పాేణముల్న ైన విడిచెదనగ. నయ మాటల్ు నేన పుపడత ప ల్ుల  చరయనగ." 

సాయిబాబాకి నేనగ పూరిిగా సరాశా శరణయగతి చరసి పెళ్ళళ పనగల్ు పాేరంభించయనగ. 1992 మార్చ న ల్ల్ో శుభల్ేఖల్ు 
అచ్గచవేయించి శ్రర సాయి సతచించిన పకేారం మొదట ిశుభల్ేఖ రాజసాి న్ రణథంబార్ గణపతి మంద్ిరానికి ప్ స్టు చెశానగ. 
రెండవద్ ి తిరుపతి వేంకటేశారసాామికి, మూడవద్ి షిరిడనల్ోని శ్రర సాయిబాబా వారిక ి పంపించయనగ. తరువాత అయిదగ 
శుభల్ేఖల్ు విద్రశాల్కు పంప,ి కనీసం ఒకి కుటటంబమ ైనయ విద్రశానిుంచి పెళ్ళళకి వచరచల్ా చ్తడమని బాబాని పాేరిించయనగ. 
అమ రికానించి నయ శలరయోభిల్ాష్ుల్ు శ్రరమతి & శ్రర వీ. సతరాారావుగారు 09.05.1992 న మా అమాీయివివాహ్వనికి 
హ ైదరాబాదగ వచిచనపుడు నేనగ ఆశచరాప్ యానగ. 

09.05.1992 న వివాహ మహో త్వానికి సహ్వయం చరయమని అంతయ బాగా జరిగేల్ా చ్తడమని బాబాని పాేరిించయనగ. 
ఆఖరిక ి 10.05.1992 పెళ్ళళరోజు వచిచంద్ి. ముహూరిం ఉదయం 6 గంటల్ 58 నిమిషాల్కు అవడంవల్ల  ఉదయం నేనగ 
చయల్ా హడయవిడిగా ఉనయునగ. శ్రర సాయి సచ్చరిత్ే్ర పారాయణకి కనీసం అయిదగ నిమిషాల్ు కూడయ 
కేటాయించ్ల్ేకప్ యానగ. పతేీరోజు సచ్చరిత ే పారాయణకి నేనగ సమయం కేటాయించ్గల్నగ అనే అహంకారం ఉండరద్.ి 
ఆరోజు సచ్చరిత ే ముటటు కోల్ేనంతగా సాయి ననగు బాగా పని వతిిడిల్ో ఉండరల్ా చరసి నయ అహంకారానిు తొల్గించయరు. 
పెళ్ళళల్ో నేనగ పూరిిగా సాయిని మరచిప్ యి నయ సేుహితుల్తోనత, పెళ్ళళకొడుకు బంధగవుల్తోనత మాటాల డుతునయునగ. 
అపుపడు ఉదయం 11.45 అయింద్ి. పెళ్ళళకొడుకు పురోహితుడు ఒక బాేహీడితో కూడయ నయ వదాకు వచిచ ఆ బాేహీడికి 
కొంత దక్ష్ిణ యిమీని అడిగాడు. ఆ బాేహీడు అతని బంధగవేమ్ర అనగకుని రూ.21/- దక్ష్ిణ ఇచయచనగ. అపుపడు 
ఆబాేహీడు భోజనం పెటుమనయుడు. అపుడయ పురోహితుడు అతనిని భోజన శాల్ల్ోకి పంపించి మిగతయ 
అతిథగల్ందరితోపాటట భోజనం చరయమని చెపాపడు.. అతిథగల్తోనగ, బంధగవుల్తోనగ మాటాల డటానికి నేనగ భోజన శాల్ల్ోకి 
వ ళ్ళళనపుపడు, నేనగ దక్ష్ిణ ఇచిచన బాేహీడు నయ వ ైపు చ్తసి నవుాతునయుడు. అతనగ ననిుంకా డబుు 
అడుగుతయడరమ్రనని అనిపించి అకిడినగండి వ ళ్ళళప్ యానగ. పెళ్ళళకొడుకు తరఫువారందరికీ అవసరమయిన పనగల్ు 
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చ్తడటంల్ో పురిిగా మునిగిప్ యానగ. సాయంతంే 4.30 కి మగ పెళ్ళళవారు పెళ్ళళకుమారెినగ తీసగకుని విశాఖపటుం 
బయల్ుద్రరారు. సాయంతేం 6.30 కి కూడయ భోజనం చరయల్ేకప్ యానగ. కొంతమంద్ి బంథగవుల్తో భేద్యభిపాేయాల్ు 
రావడంవల్ల  కొంచ్ం కల్తగా ఉనయునగ. ఆ భేద్యభిపాేయాల్ వల్ల  రాతిేకూడయ భోజనం చరయల్ేకప్ యానగ. ఉదయం 
ముహూరిం అయిన తరువాత వివాహ్వనికి అమ రికానించి వచిచన నయ శలరయోభిల్ాషి శ్రర వీ. సతరాారావు గారు నయకు పల్హ్వరం 
ఇచిచ " ఈ రోజు పని వతిిడివల్ల  నీకు భోజనం చరయడయనికి కూడయ సమయం ద్ొరకదగ ఈ పల్హ్వరం తీసగకో" అని చెపాపరు. 
పల్హ్వరం చెయాకప్ తర ఆరోజు నయకు ఉపవాసం అయిఉండరద్ి. శ్రర సాయి ఉపవాసానికి వాతిరేకి ఆయన తన భకుి ల్న పుపడత 
ఉపవాసం ఉండనిచరచవారు కాదగ.( అధ్యాయం 32 పేజీ 274.) రాతిే నేనగ నిదకేుపకరమించరముందగ వివాహం చ్కిగా 
జరిపించినందగకు శ్రర సాయిని పాేరిించి కృతజఞతల్ు తెల్ుపుకునయునగ. శ్రర సాయిబాబా వివాహ్వనికి రాకుండయ మాట 
తపాపరనిభావించయనగ. 

22.03.1992 శ్రర సాయి వివాహ్వనికి వసాి నని మాటిచయచరు. ఒకవేళ్ శ్రర సాయిబాబా వివాహ్వనికి వచిచ ఉంట ేఏ రూపంల్ో 
వచయచరు? నయకద్ి ఒక పశేుఅయింద్ి. నయ సంద్రహ్వనిు తీరచమని శ్రర సాయిని అడిగానగ. శ్రర సాయిబాబా నయ కల్ల్ో 
బాేహీణుడి రూపంల్ో దరశనమిచిచ (నయనగంచి 21/- రూపాయల్ు దక్ష్ిణగా తీసగకును బాేహీణుడిగా) నవుాతునయురు. 
నేనగ మంచ్ం మీదనించి ల్ేచి సాయి పటం ముందగ నిల్బడి మాట తపపకుండయ మా అమాీయి వివాహ్వనికి విచరచసిన 
సాయిని గురిించ్ ల్ేకప్ యినందగకు ననగు నేనగ నింద్ించ్గకునయునగ. మరునయడు నయ అనగమానం సరిచ్తసగకోవడయనికి, 
మగపెళ్ళళవారి పురోహితుడనిి నయనగంచి 21/- దక్ష్ిణ తీసగకును బాేహీణుడిని గురించి అడిగానగ. ఆయన, ఆ బాేహీణుడు 
పెండిల కి వచిచన అపరిచితుడని చెపాపరు. మర ిఆ అపరిచితుడు సాయి తపప మరెవరూ కాదనిపించింద్ి. 

సరాం శ్రర సాయినయథయరపణమసగి  
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జగదుు రువులు 
||సద్యశివ సమారంభాం వాాస శంకర మాధామం, అసీద్యచయరా పరాంతయం వంద్ర గురు పరంపరాం || 

||గురవే సరా ల్ోకానయం భిష్జే భవరోగినయం, నిధయియ సరా విద్యానయం దక్ష్ిణయమూరియియ నమః|| 
||శ్రర గురుభోానుమః|| 

 శ్రర మధగ మద్యా లి,సిడను 

శంకరుల్ు తన తలిల ఆశ్రరాాదమునగ గెైకొని తన గురువు పాదపదీముల్నగ ఆశరయించ్ బయల్ుద్రరిరి. శంకరుడు తోేవల్ో 
నదగల్నగ నగరముల్నగ పరాతముల్నగ అడవుల్నగ మనగజుల్ వేష్భాష్ల్నగ ఆచయర వావహ్వరాల్నగ పశువుల్నగ మరియు 
విచితమే ైన దృశాముల్నగ తిల్కించ్గ, క్ష్ేతమేుల్నగ దరిశంచ్గచ్గ ముందగకు సాగెనగ. గురువు పాదపదీముల్నగ చరరుటయియ 
సంకల్పంగా గల్ శంకరుడు, తోేవల్ో ఒక నద్ిని గాంచెనగ అద్ి నరీద్యనద్ి శంకరుడు ఆ నద్ిల్ో అనగషాు నముల్ు పూరిి 
గావించ్గకొని ఆ వనముల్ోకి పవేేశించెనగ అద్ి శ్రర గోవింద భగవతయపదగల్ వారి వనము. 

శ్రర గోవింద భగవతయపదగల్ వారి గుహనగ ముమాీరు పదేక్ష్ిణం గాంచి ద్యారమున సాషాు ంగ నమసాిరంచరసి వారికి మోొకిి 
ఎవడు శ్రరమహ్వవిష్ుణ వుకు మ తిని సెజుగానయానో ఎవడు మహ్వద్రవుని కాలి అంద్ియగానయానో ఈ భూమండల్ మంతయు 
ఎవడు తన తల్పెై తరలికగా మో్రయుచ్త ఉనయుడో అటిు  ఆద్ిశలష్ుని అవతయరమ ైన ఓ గురుద్రవా మీరు సరావాాపకుడు నినగు 
భజించ్గచ్గనయునగ మీరే నయకు ద్ెైవము ననగు అనగగరహింపుము. మీరు సగగుణపూరుణ ల్ు శ్రర వాాస మహరిష కుమారుడెైన 
శుకమహరిష నివృతిి మారుమునగ అనగసరించి చిద్యకాశమున నితాము విహరించ్గచ్గండెనగ. అతని శిష్ుాడు గౌడపాదగల్ు, 
వారి నగండి బహేీ తతామునగ జరిగినటిు  మహ్వనీయుల్ు మీరు. గురూతిమా అటిు  మిముీ బహేీనిష్ఠ  కొరకు మాటిమాటికి  
మ కోుిచ్గనయునగ.  

గోవింద భగవతయపదగల్ు - “నీవ వరవు?” 

శంకరుల్ు - “సాామి! నేనగ నేల్ కానగ నీరునగ కానగ గాలిని కానగ నింగిని కానగ వీటనిుంటి గుణముల్నగ కానగ,  కేవల్ం 
శివము నేనగ”, అని బదగలిచెచనగ. 

గోవింద భగవతయపదగల్ు - ల్ోకశుభంకరుడవ ైన శంకరా నీవు సాక్ష్ాతుి గా శంకరుడు జాఞ న కాండనగ పునరుదధరింప నవతరించిన 
ద్ివాపురుష్ుడవు. ల్ోక పిేయుడవు. 

శంకరుడు - సాామి మీ పాదపూజ చరసెదనగ దయతో ననగు అనగగరహింపుము. 

శ్రర గోవింద భగవతయపదగల్ు శంకరుల్ భకిికి సంతోషించి పూరణమ ైన అనగగరహముతో మహ్వ వాకాముల్నగ ఉపద్రశించెనగ. 
ఈపకేారముగా శంకర యతీందగేల్ు సనయాసమన డి పరమహంస తతామునగ ప ంద్ిరి. సతావతికి శ్రర పరాశర మహరిషకి కలిగిన 
సంతయనం శ్రర వాాసమహరిష. ఆ వాాసమహరిషకి వ ైరాగాశాలి ది్గంబరుడు చిదంబర విహ్వరి అయినయ శుక యోగి పుతుేడు. 
శుకయోగి శిష్ుాల్ు గౌడపాద్యచయరుాల్ు.  వారి శిష్ుాల్ు, సాక్ష్ాతుి  పతంజలిమహరిష అవతయరమ ైన శ్రర గోవింద నయథ 
యతీందగేల్ు, వారి శిష్ుాల్ు శంకరభగవతయపదగల్వారు. ఇద్ి బహేీవిద్యా సాంపేద్యయ కరమము. 

 నరీద్యనద్ి చ్గటటు పకిల్ ఎనోు గరా మముల్ు ఉనయుయి ఒకసారి ఎడతెరిపిల్ేకుండయ ఐదగరోజుల్పాటట రాతిేంబగళ్ళళ వరషం 
కుండప్ తగా గరా మముల్ు కొటటు కు ప్ వుచ్గనుద్ి. గోవింద భగవతయపదగల్ు నిశచల్ సమాధ్ిల్ో ఉండుట చ్తచి 
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తనకమండల్మునగ అభిమంతిేంచి నరీద్య నద్ిని పాేరిధంచి (నరీద్యష్ుకం) నద్ీ పవేాహమంతయూ శంకరభగవతయపదగల్వారు 
తన కమండల్ంల్ోకి పవేేశింప చరశారు.  

ఈ లీల్ వృతయి నిు విను గోవింద భగవతయపదగల్ు తన శిష్ుాని యోగసిద్ిధ  కి సంతోషించి ఇల్ా చెపాపరు పూరామొకపుపడు 
హిమవత్ పరాతమున అతిే మహరిష సతయేాగము చరయబడినపుపడు వేదవాాస మహరిషని బహేీ సతతమేుల్కు భాష్ాము 
రక్ష్ించ్మని కోరగా ఆయన నయకు ఒక శిష్ుాడు ల్భిసాి డని, ఏ శిష్ుాడైెతర నద్ీ జల్ానిు తన కమండల్ముల్ో బంధ్ిసాి డొ  
అతడు భాష్ా రచ్న చరయగల్డని చెపాపరు. కాబటిు  నగవుా ముకిి క్ష్ేతమే ైన కాశ్ర క్ష్ేతమేునకు వ ళ్ళళ విశలాశారుని సేవించి బహేీ 
సతతమేుల్కు భాష్ాము వాేసి తతా పదధతిని వ ల్లడించ్మని గురువు గారు ఆద్రశించయరు. శంకరుల్ు గురు శాసనయనిు 
శిరసావహించి కాశ్ర పటుణయనికి బయల్ుద్రరినయరు. 

॥ నరీద్యష్ుకం ॥ 

1) 

సబినగా సినగధ సగసఖల్తిరఙ్ు భఙ్ు రఞ్జు తం 

ది్ాష్తు్ పాపజాతజాతకాది్వారిసంయుతమ్ । 
కృతయనిదతతకాల్భూతభీతిహ్వరివరీద్ర 
తాదీ్యపాదపఙ్ిజం నమామి ద్రవి నరీద్ర ॥ ౧॥ 

6) 

సనతుిమారనయచికేతకశాపాతేిష్తపదైె్ః 
ధృతం సాకీయమానసేష్ు నయరద్యది్ష్తపదైె్ః । 

రవీనగా రనిిద్రవద్రవరాజకరీశరీద్ర 
తాదీ్యపాదపఙ్ిజం నమామి ద్రవి నరీద్ర ॥ ౬॥ 

2) 

తాదముులీనదీ్నమీనది్వాసమ ర్ద్యయకం 

కల్ౌ మల్ౌఘభారహ్వరిసరాతీరినయయకమ్ । 
సగమచ్ఛకచ్ఛనకరచ్కరవాకచ్కరశరీద్ర 
తాదీ్యపాదపఙ్ిజం నమామి ద్రవి నరీద్ర ॥ ౨॥ 

7) 

అల్క్షల్క్షల్క్షపాపల్క్షసారసాయుధం 

తతసగి  జీవజనగి తనగి భుకిిముకిిద్యయకమ్ । 
విరిఞ్జచవిష్ుణ శంకరసాకీయధ్యమవరీద్ర 
తాదీ్యపాదపఙ్ిజం నమామి ద్రవి నరీద్ర ॥ ౭॥ 

3) 

మహ్వగభీరనీరపూరపాపధతతభూతల్ం 

ధానత్మసిపాతకారిద్యరితయపద్యచ్ల్మ్ । 
జగల్లయియ మహ్వభయియ మృకణుీ సతనగహరీయద్ర 
తాదీ్యపాదపఙ్ిజం నమామి ద్రవి నరీద్ర ॥ ౩ ॥ 

8) 

అహో  ధృతం సానం శుర తం మహేశికేశజాతటే 

కిరాతసతతబాడబేష్ు పణడీతర శఠే నటే । 
దగరనిపాపతయపహ్వరి సరాజనగి శరీద్ర 
తాదీ్యపాదపఙ్ిజం నమామి ద్రవి నరీద్ర ॥ ౮॥ 

4) 

గతం తదైె్వ మే భయం తాదముు వీక్ష్ితం యద్య 
మృకణుీ సతనగశౌనకాసగరారిసేవితం సద్య । 
పునరువాబిధజనీజం భవాబిధదగఃఖవరీద్ర 
తాదీ్యపాదపఙ్ిజం నమామి ద్రవి నరీద్ర ॥ ౪॥ 

9) 

ఇదం తు నరీద్యష్ుకం తేికాల్మేవ యియ సద్య 
పఠనిి తర నిరనిరం న యనిి దగరుతిం కద్య । 
సగల్భాద్రహదగరలభం మహేశధ్యమగౌరవం 

పునరువా నరా న వ ై విల్ోకయనిి రౌరవమ్ ॥ ౯॥ 

5) 

అల్క్షాల్క్షకినురామరాసగరాది్పూజితం 

సగల్క్షనీరతీరధీ్రపక్ష్ిల్క్షకూజితమ్ । 
వసిష్ఠ శిష్ు పిపపల్ాది్కరామాది్శరీద్ర 
తాదీ్యపాదపఙ్ిజం నమామి ద్రవి నరీద్ర ॥ ౫॥ 

 

 

జయ జయ శంకర హర హర శంకర 
జయ జయ శంకర హర హర శంకర 

సశలష్ం…… 

 
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పచ్చని చిల్ుకల్ు   

పేణవి గొల్ల పూడ ి

 

 

 

 

 
 

 
 
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తెలుగు వవాాకరణము (ఛందశాాసిరం)  
శ్రర పేసాద్ కటటు పలిల, హ ైద్యే బాద్ 

త ల్ుగు వాయకరణము (ఛందశాాసిరం) (3వ భాగము) 

 
3.తయేక్షర గణయల్ు ......... 
 

మూడరసి అక్షరాల్తో ఏరపడర గణయల్ు (పద్యల్ు)అని అరాం ,ఒక గురువు రెండు ల్ఘువుల్ు అంటే UII ఇల్ాగే వాేయాలి (IUI 

ఇల్ావాేయకూడదగ గణం పేరు మారి ప్ తుంద్ి)అల్ాగే గురుల్ఘువుల్ సాి నయనిు బటిు ఈగణయల్కు పేరుల  ఉనయుయి, 

 

1.ఆద్ి గురువు .. ..UII   .. భ గణం  రాముడు 
2.మదాగురువు.... IUI ..,  జ   "    విశాలి 

3.అంతాగురువు ...,IIU  ... స   "   సగమతీ 

4.అనీుగురువుల్ు..UUU.., మ  "  శ్రరరామా 
 

5.ఆద్ి ల్ఘువు ....IUU .. య  "   రమేశా 
6.మదాల్ఘువు... UIU  .,,ర   "   రాముడయ 
7.అంతాల్ఘువు ..,UUI .., త   "   శ్రర రామ 

8.అనిుల్ఘువుల్ు..I I I   ..,న  "  యమున 

 

    (భ జ స మ య ర త  న) 

 

ఈ పెై పదాతి కష్ుతరము అనగకుంటే మరో పదాతి,,,,., 

 

ఆద్ి గు  మదా గు  అంతా గు అనీుగురువుల్ు 
U I I       I U I        I I U           UUU 

భ            జ            స                మ 

 

ఆద్ి ల్  మదా ల్  అంతా ల్ అనీుల్ఘువుల్ు 
IUU   U I U     UUI       I I I 

య      ర          త            న 

 

(భ  జ  స  మ  య  ర  త  న)ఈ పెై పదాతి కూడ కష్ుతరం అనిపించిన యిెడల్ అతి తరలికగా ఉండర మరో పదాతి చ్తద్యా ం. 
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ఒక మహ్వతుీడు ఒక వాకాానిు కనిపెటాు డు అద్ి,,,"య మా తయ రా జ భా నగ స ల్గం" 

 

పెైవాకాానికి గురు ల్ఘువుల్ు గురిిసేి  ఎల్ా ఉంటటంద్ో  చ్తద్యా ం , 

 
  I   U   U     U  I  U  I      I  I U 

యమాతయ    రాజభానగ   సల్గం 

 

ఇపుపడు ఈవాకాంతో మూడు అక్షరాల్ ఎనిమిద్ి గణయల్ు ఎల్ా ఏరపడతయయో చ్తద్యా ం , 

 
 I   U  U 

య మా తయ,,,,,,,,,,,,,య గణం                       

U   U  U 

మా తయ రా  ..,,,,,,,,,,మ గణం 

U  U I 

తయ రా జ ....,,,,,,  త గణం 

U  I  U 

రా జ భా,,,,,,,,,,,,,, ర గణం 

I  U  I 

జ భా నగ.......... జ గణం 

U  I   I 

భా నగ స,,,,,,......భ గణం 

I   I  I                                           

నగ స ల్.........,,,న గణం                   

I   I  U 

స ల్ గం..........,,స గణం 

 

("ల్గం" అనే రెండు అక్షరాల్ు వాకా నిరాీణయరామ ై అదనంగా చరరుచకొనబడినవి) ఈ వాకాం తపుప ల్ేకుండయ సాదన చరయవల్ నగ 
ల్ేనిచ  ోగణనిరాీణం పూరిిగా మారిప్ తుంద్ి,   గణ విభజనకు ఇద్ి అతాంత కీల్కమ ైన వాకాం గా గురిించ్ బడినద్ి .,, 
 

4.చ్తురక్షర గణయల్ు .,,,......నయల్ుగు అక్షరాల్తో ఏరపడిన గణయల్కు చ్తురక్షర గణయల్ు అని పేరు.ఇంతకు ముందగ మనం 

నేరుచకును 8 తయేక్షర గణయల్కు గురువు నగ అదనంగా చరరిచ 8 గణయల్ు, ల్ఘువు నగ చరరిచ 8 గణయల్ు మొతిం 16 గణయల్ు 
వాేసిన ఎడల్ అవే చ్తురక్షర గణయల్ు... 
 

a.మూడక్షరాల్ గణయల్కు గురువు చరరిన ఏరపడర 8 గణయల్ు .,         
                                                  U  I   I  U 

1.భగణం+గురువు భగ ,,,,,,,,,    రామునితో 
                                                  I U  I  U 

2.జగణం+గురువు " జగ          రమేశుకున్     

 
                                                  I  I  U U 

3.సగణం+ "గురువు.. సగ         రమణేశా 
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                                                   I  U  U  U 

4.యగణం+ గురువు. యగ      యమాతయరా 
 
                                                   U I U   U 

5.రగణం +   "       రగ                నిరణయాల్ా 
 
                                                  U U  I  U 

6.తగణం +   "      తగ              శ్రరరాముడయ 
 
                                                 U U U  U 

7.మగణం+   "      మగ            సీతయరామా 
 
                                                 I I  I  U 

8.నగణం +   "       నగ             యమునతో 
 

bమూడుక్షరాల్ గణయల్కు ల్ఘువు చరరిచనచ  ోఏరపడర 8 గణయల్ు 
 
                                                  U I I   I 

1.భగణం+ల్ఘువు   భల్         శ్రరధరుడు 
 
                                                   I  U I I 

2.జగణం+     "       జల్              గిరడశుని 

 
                                                    I  I   U I 

3.సగణం+     "       సల్              పిేయరాణడ 
 
                                                   I  U  U I 

4.యగణం+    "      యల్         యమాతయర           

 
                                                      U I U I 

5.రగణం  +    "       రల్                 నయగల్క్ష్ిీ 

 
                                                       U U  I I 

6.తగణం  +    "       తల్               నయద్రశము 
 
                                                       U U U  I 

7.మగణం  +   "     మల్                  సీతయరామ 

 
                                                         I  I  I  I 

8.నగణం    +   "     నల్                    నరహర ి

 

ఈవిధంగా మూడక్షరాల్ గణయల్కు గురుల్ఘువుల్నగ చరరిచ 16 గణయల్ు గురిించయరు కాని నల్,,,నగ,,,,సల్    అనే    3 గణయల్ు 
మాతమేే ఛందశాశసిరంల్ో ముకామ ైనవిగా పండితుల్ు గురిించయరు.       
 

  ఉప గణయల్ు 
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చ్తురక్షర గణయల్ు16 గా గురిించినపపటికి వాడుకల్ో ఉనువి మాతమేు మూడర అవి "నల్"   "నగ"   "సల్"అనే గణయల్ు 
మాతమేే మిగిలినవి ఊహ్వతీకాల్ు,, 
 
                                             I  I  I  I 

1.నల్ము  నగణం+ల్ఘువు  నరహరి   
 
                                              I  I I  U 

2.నగము  నగణం+గురువు    నరహరడ           
 
                                               I I U I 

3.సల్ము  సగణం+ల్ఘువు  సగరరాజు 

 

పెైన ఉదహరించిన మూడు గణయల్ు మాతమేే చ్తురక్షర గణయల్ల్ో ముకామ ైనవి పదా రచ్న చ్ందసగ్ ల్ో పెై మూడు చ్తురక్షర 

గణయల్ు వాడుకల్ో ఉనువి.   

 

సాభావానిు బటిు గణ విభజన,,,,....,,ఉప గణయల్ు .. 
 

సాభావం అనగా దాయక్షర ,తయేక్షర, చ్తురక్షర గణయల్నగ విడద్ీస ివాటి సాభావం తెలియచరసే గణయల్ు అని భావం,కాని ఛందశాశసిర 
పండితుల్ు వీటిని ఉప గణయల్ుగా గురిించయరు, 
 

ఉప గణయల్ు అనగా 
"నల్" "నగ" "సల్" "భ" "ర" "త"అనే 
ఈ ఆరు గణయల్ు ఇందే గణయల్ు అని, 

"గల్" "నగణం" ఈ రెండు సతరా గణయల్ు., 
 

సతరా గణయల్ు ,, 
"గల్",,,"నగణం"(2) 

గల్            శౌర ి         U I 

నగణం     యమున    I I I     

 

ఇంద ేగణయల్ు 
"నల్" "నగ" "సల్" "భ" "ర" "త"(6) 

a,నల్ -IIII-- విజయడు                     
b,నగ-IIIU- -నరహరడ 
c.సల్-IIUI--సగరరాజు                           

d,భ-UII    --రాముడు 
e,ర-UIU  -- తోటల్ో 
f.త-UUI  --రారాజు 

ఉప గణయల్ు .ఇవి మూడు రకాల్ు,,, 
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1,సతరా గణయల్ు 2.ఇంద ేగణయల్ు 3.చ్ంద ేగణయల్ు. 
 

"సగల్క్షణ సారం" అన ేఛందశాశసిరం ల్ో ఈమూడు ఉప గణయల్ు గా గురిించయరు. 
ఇవి మూడు రకాల్ు,,, 
1,సతరా గణయల్ు 2.ఇంద ేగణయల్ు 3.చ్ంద ేగణయల్ు. 
 

"సగల్క్షణ సారం" అన ేఛందశాశసిరం ల్ో ఇంద ేగణయల్ు సతరా గణయల్నగ సగల్భంగా గురుి ంచ్గకోవటానికి ఒక పదాం చెపప 

బడింద్ ి                                  

కం. 

"నల్ నగ సల్ భ ర త ల్ు నయ 
న ల్మిని నీయారు గణము లిందగేణంబుల్ 

గల్ నగణములీ రెండునగ                           
జల్జాపి గణంబుల్యిెా జగద్యథయరా!" 
  

జల్జాపుి డనగా సతరుాడు ,,,        
…..సశలష్ం 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
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భారతీయ స్ెంపరదాయెం 

నమస్ారెం విశిషరత 

సేకరణ: శ్రర బొ గువరపు మలిలకారుు న రావు 

 
సువిశాల్ పపెంచముల్ో భారతీయ సంసాృతీ ఎంతో సుందరమ ైనద్ి. ఈ భారతీయ సంసాృత్ర గంభీరమ ైనద్ిగా పపెంచమంతా 
సకల్ జ్నుల్ందరి చేత ఆమోద్ించబడటం, గౌరవించబడటం భారతీయుల్ుగా సంసాృత్ర పరిరక్షణ వారసుల్ుగా మనందరికీ్ 
గరీక్ారణం . 
మన స్ాంపదె్ాయం, ఆచార వయవహారముల్ే భారతీయుల్ుగా మనమందరం ఒకరిన్ొకరు నమస్ాారముల్ు అని 
పల్కరించుక్ న్ే కమెంల్ో వినమరతతో తల్ వంచి రరండర అరచేతుల్ు హృదయం ముందర కల్పటం జ్రుగుతుండటంతో మన 
ఎదుట వయక్ిిక్ి హృదయపూరీకముగా నమసారిసుి నెటుల గా కి్యెా రూపముల్ో పదెరిాసుి న్ాెము.ఇల్ా శిరసు్ వంచి, 
చేతుల్ు జ్ోడించి మనం చేసే నమస్ాార పకె్ియెిే మన ద్ేశ్ సంసాృత్రని ఎల్లల డల్ా చాటి చ బుతూ గౌరవ పకె్ియె ల్ో పపెంచ 
పజె్ల్కు మాద్ిరిగా నిల్లసుి ంద్ి . 
నమస్ాారమన్ేద్ి ఆద్ాయత్రిక పరంగా ఇoక్ా ల్ోత ైన అరాు నిె సకచిసుి ంద్ి. పాెణ శ్క్ిి, ద్ివయతీం, ఆతి, పరమాతి అందరిల్ో 
ఒక్ేల్ా ఉండడంతో ఈ తతీమును గురిించి రరండర చేతుల్ు కల్లప్ి తల్ వంచి ఇతరుల్ను కల్సినపుడర వారిల్ోనునె 
ద్ివయతీమునకు నమసారిసుి నెటు్ గా అరుం. ఆయన్ే న్ేను అనె భావానిె కల్లగి ఉండటం నమస్ాారం. 
1. పతెుతాు నం: ల్ేచి నిల్బడి స్ాీగతం పల్ుకుట . 
2. నమస్ాారం: నమస్ాారం ద్ాీరా విధేయత వయకిపరచటం. 
3. ఉపసంగహెణ: ప్ెదద ల్ు, గురువుల్ పాద్ాల్ను తాకడం. 
4. స్ాషా్ ంగం: క్ాల్ు, మోక్ాళ్ళు, ఉదరం, నుదురు, అనిె న్ేల్ను తాక్ేతటుల  పె్దద ల్ు,గురువుల్ ముందు స్ాగిల్పడి 
నమసారించడం. 
5. పతెయభివందనం: పతె్రనమస్ాారం చేయుట.  
క్ావున భారతమాత ముదుద  బ్లడిల్మ ైన మనమందరం ఆద్ాయత్రిక సంసాృత్రని తనల్ో నిల్లపుక్ నె సంపదె్ాయ నమస్ాారం 
ద్ాీరా పజె్ల్ పటల  మనకునె గౌరవమును పతె్రబంబ్లంచేల్ా ముందుకు స్ాగాల్ని వినమరతతో పాెరిుసుి న్ాెను. 
స్ాషా్ ంగ నమస్ాారం పురుష్ుల్ు మాతమేె చ యాయల్ల. సీి రల్కు నిషిదు ం.స్ాషా్ ంగ పణెామం పురుష్ుల్ు చేయవచుి. తమ 
ఎనిమిద్ి అంగాల్నక, అంటర వక్షసథ ల్ం, నుదురు, చేతుల్ు, క్ాళ్ళల , కళ్ళల  భూమిప్ెై ఆనిి నమసారించవచుి. క్ాన్వ సీి రల్ు 
స్ాషా్ ంగ నమస్ాారం చ యాయల్నుకునెపుపడర ఉదరం న్ేల్కు తగుల్ుతుంద్ి. ఆ స్ాథ నంల్ో గరభక్ోశ్ం ఉంటుంద్ి. ఇల్ా 
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చ యయటం వల్ల  గరభక్ోశానిక్ి ఏద్ ైన్ా కీ్డర జ్రిగే అవక్ాశ్ం ఉంద్ి. అందుక్ే ఇత్రహాస్ాల్ోల , ధ్రిశాస్ాి ా ల్ోల  సీి రల్ను మోక్ాళ్ల ప్ెై ఉండి 
నమసారించాల్ని చ పాపరు. 

స్ాషా్ ంగ నమస్ాారము అంటర ఎనిమిద్ి అంగాల్తో చేయదగిన నమస్ాారము అని పే్రును బటి్  సపష్్ంగా అరథం అవుతూన్ే 
ఉనెద్ి. అయితే ఏమిటి ఆ ఎనిమిద్ి అంగాల్ు ? 
ఈ శోల కం హృదయసథ ం చేసేి  ఆ అంగాల్న్వెసపష్్ంగా గురుి  ఉంటాయి. – 
ఉరస్ా శిరస్ా దృషా్ ా మనస్ా వచస్ా తథా  
పద్ాభయం కరాభాయం కరాణ భాయం పణెామో షా్ ంగ ఉచయతే  
“అషా్ ంగాల్ు”:- అంటర “ఉరస్ా” అంటర చాతీ, “శిరస్ా” అంటర తల్, “దృషా్ ా” అనగా కళ్ళు, “మనస్ా” అనగా హృదయం, “వచస్ా” 
అనగా న్ోరు, “పద్ాభయం” అనగా పాదముల్ు, “కరాభాయం” అనగా చేతుల్ు, “కరాణ భాయం” అంటర చ వుల్ు. ఇల్ా “8 అంగముల్తో 
నమస్ాారం” చేయాల్ల. 

“మానవుడర” సహజ్ంగా ఈ “8 అంగాల్తో” తపుపల్ు చేసుి ంటారు. అందుక్ే “ద్ేవాల్యంల్ో” బో రాల  పడరకుని పైె్ శోల కం 
చదువుకుంటూ “ద్ేవునిక్ి” నమసారించి “ఆయా అంగముల్ు” న్ేల్కు తగిల్లంచాల్ల. 

ఇల్ా చేయడం వల్ల  మనం చేసినటువంటి పాపాల్ు తొల్గి పుణయం ల్భిసుి ంద్ి. 

 ద్ేవాల్యంల్ో స్ాషా్ ంగ నమస్ాారం దే్వుడిక్ి, ధ్ీజ్సింభానిక్ి మధ్యల్ో క్ాకుండా ధ్ీజ్సింభం వ నుక చేయాల్ల. 

 ఉరసు్తో నమస్ాారం – అనగా నమస్ాారము చేసేటపుడర ఛాతీ న్ేల్కు తగల్ాల్ల. 

శిరసు్తో నమస్ాారం – అనగా నమస్ాారం చేసేటపుడర నుదురు నే్ల్కు  తాక్ాల్ల. 

దృషి్తో – అనగా నమస్ాారం చేసేటపుడర కనుల్ు రరండర మూసుకుని మనం ఏ మూరిిక్ి నమస్ాారం చేసుి న్ాెమో ఆ 
మూరిిని చకడగల్గాల్ల. 

మనసు్తో నమస్ాారం – అనగా ఏద్ో  మొకుాబడిక్ి నమస్ాారం చేయడం క్ాకుండా మనస్ా నమిి చేయాల్ల. 

వచస్ా నమస్ాారం అంటర వాకుాతో నమస్ాారం – నమస్ాారం చేసేటపుడర పణెవ సహితంగా ఇష్్ద్ ైవానిె మాటతో 
సిరించాల్ల. 

అంటర – ఓం నమశిావాయ అన్ో ల్ేక ఓం నమో న్ారాయణాయ అన్ో నమసారించాల్ల.  

పద్ాభయం నమస్ాారం – అంటర – నమస్ాార పెక్ియెల్ో రరండర పాదముల్ు కూడా న్ేల్కు తగుల్ుతూ ఉండాల్ల. 

కరాభాయం నమస్ాారం అంటర – నమస్ాారం చేసేటపుడర రరండర చేతుల్ు కూడా నే్ల్కు తగుల్ుతూ ఉండాల్ల.  

కరాణ భాయం నమస్ాారం అంటర – నమస్ాారం చేసేటపుడర రరండర చవుల్ు కూడా న్ేల్కు తగుల్ుతూ ఉండాల్ల. అంటర నమస్ాారం 
చేసేటపుపడరతల్ను అటూ ఇటూ త్రప్ిప చ వుల్ను న్ేల్కు ఆనించాల్ల. 
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ఈ సమాచారం న్ా సీంతము క్ాదు. అన్ేక వయకుి ల్ రచనల్ు క్ోెడనకరించి వాెసినద్ి. ఆ మహానుభావుల్ందరిక్ీ 
హృదయపూరీక నమస్ాారముల్ు.  
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ఇకాడా-అకాడా? 

శ్రర యరరంశెటిు  శాయి, హ ైద్యేబాద్ 
 
ఎపుపడో  పాత్రక్ేళ్ు క్ితెం అమ రిక్ా వ ళ్లలన రావ్ గారు గత క్ ద్ిద  రోజుల్ుగా తన ల్ాంటి చాల్ామంద్ి ల్ాగాన్ే డ ైల్మా ల్ో పడాి రు. 
అమ రిక్ాల్ో సెటిల్వాల్ా ఇండియాల్ో సెటిల్వాల్ా? ఆ రోజు మామూల్ుగా వాక్ింగ్ క్రళ్ళుసరిక్ి ఆయన ఫెెండ్ విజ్య్ 
కనిప్ిచాడర. 

రేపు ఫామిలీ మొతిం ఇండియా వ ళ్లలపో తున్ాెం-అన్ాెడతను. 

అద్ే మంచిదంటావా? 

సెంట్ పరర్ంట్- అన్వె ఆల్ోచించే డ సిష్న్ తీసుకున్ాె-ఇకాడ కల్ిరీా, మన ద్ేశ్ం కల్ిరీా వాస్్ డిఫరరన్్. మానసికంగా 
న్ేను ఈ కల్ిర్ట కి్ ఇమడల్ేను అనిప్ించింద్ి.     

ఆ తరువాత పద్ి రోజుల్ోల న్ే ఇదద రు పి్ల్ల ల్తో సహా ఇండియా వ ళ్లుపో యాడతను. 

వ ళ్ళల ముందు తన దగొర క్ చాిడర. 

ఇకాడ కూడా ల్లైఫ్ బాడ్ గా వుందని క్ాదు.క్ాని ల్ాంగ్ రన్ ల్ో ఇండియాల్ో ఉంటరన్ే బెటర్ట గా ఉంటామేమో అనిప్ించింద్ి-న్ా 
డ సిష్న్ ప్ిల్ల ల్ు ల్లైక్ చేయటం ల్ేదు గాన్వ వాళ్ుని కనిీన్్ చేస్ాను.క్ ద్ిద  రోజుల్ు ఇండియా ల్లైఫ్ చవిచకస్ాక అపుపడర మనం 
క్ాల్ తీసుకుంద్ామని అన్ాెరు- 

అతని నిరణయం కరక్ే్నని రావ్ గారిక్ి కూడా అనిప్ించింద్ి.  

తనల్ాగా డ ైల్మా ల్ో ఉనెవాళ్ళు అకాడే సెటిల్వాీల్ని క్ ంత మంద్ి అంటూంటర ఇండియాల్ో సెటిల్వటం మంచిదని 
ఇంక్ ంతమంద్ి అంటున్ాెరు. 

 రావ్ గారు ఎటూ డిసెైడ్ చేసుక్ోల్ేక పో తున్ాెరు. 

ఆయనల్ాoటి ఆల్ోచనల్ో పడడానిక్ి క్ారణం క్ ద్ిద  సంవత్రాల్ క్ితెం తన కలీగ్ రాఘవేందర్ట కూతురు చదువు క్ోసమని వేరే 
సిటీక్ి వ ళ్లుపో యింద్ి.ఆ తరువాత ఒక అమ రికన్ యువకుడిని తీసుక్ చిి మీ అల్ుల డర అంటూ పరిచయం చేసింద్ి.ద్ాంతో 
రాఘవేందర్ట మానసికంగా అప్ె్ట్ అయాడర.అకాడితో ఆగకుండా తల్లలదండరెల్లదద రిన్వ వద్ిల్ేసి భరితో శాన్ ఫాెని్సో్ ా 
వ ళ్లుపో యింద్ి. ఆ తరాీత కమూయనిక్ేష్న్ ల్ేదు. వ ంటన్ే ఇండియా ల్ోని తన బంధ్ువుల్ దగొరకు వ ళ్లుపో యాడర రాఘవేంద ె
రావ్ . 

అపపటినుంచి రావ్ గారిక్ి తను కూడా ఇండియావ ళ్లుపో తే బెటరేమో అనిప్ించింద్ి.ఇండియాల్ో ఉంటర కుటుంబ వయవసథ  ఇంత 
ద్ారుణంగా ఉండదు అనె ఫీల్లంగ్ వచిింద్ి.  ఇంక్ోరోజు టీవీ ఆన్ చేసేసరిక్ి ఆయన మనవడర చదువుతునె సకాల్ోల  
తొమిిద్ేళ్ు పి్ల్ల డర గన్ తీసుక్ చిి నల్ుగురు ఫెెండ్్ ని క్ాల్ేిశాడని నకయస్ వస్ోి ంద్ి.కంగారుగా క్ డరక్ిా ఫో న్ 
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చేస్ాడర.రోజ్ంతా టెనిన్.చివరకు మనవడర సేఫ్ అని త ల్లసింద్ి.ఇద్ే ఇండియాల్ో అయితే ఇల్ాంటి గన్ కల్ిర్ట ఉండదు-
అనుకున్ాెడాయన. 

 టంెప్ గరల్వటంతోన్ే అకాడ జ్ాత్ర విద్ేీష్ం మొదల్యింద్ి. ఇండియన్్ భయం గా రోజుల్ు గడపాల్ల్న పరిసిథ త్ర.  రావ్ గారు 
ఇంక్ా అప్ె్ట్ అయారు. 

 ఆ తరాీత టెైమ్ పాస్ సమసయ వచిింద్ి- ముఖయంగా రిటెైర్ట అయాక.    

ఫెెండ్్ గాన్వ చుటు్  పకాల్ వాళ్ళు గాన్వ ఎవరిక్ి వాళ్ళు గోడల్ు కటు్ కుని కూరుిన్ాెరు. పక్ిాంటి వాళ్ుతో వ దర్ట గురించి 
మాటాల డాల్న్ాె ముందు ఫో న్ చేయాల్ల. 

న్ేను వ దర్ట గురించి ఒక నిమష్ం మీతో మాటాల డాల్నుకుంటున్ాె-మీ ఇంటిక్ి రావచాి?అని అడగాల్ల. 

స్ారీ-ఇవాళ్ కుదరదు.ఒక వారం పో యాక ఏడేట్ న కుదురుతుంద్ో  మ యిల్ చేస్ాి ను అoటాడతను.  

అంత గా ఓవర్ట ఫారాిల్లటీస్-ద్ాంతో ల్ోన్వల న్ స్! 

ఫో్ల రిడాల్ో బీచ్ ల్ క్రళ్లున్ా ల్ాస్ వేగాస్ ల్ో క్ాసిన్ోల్ క్రళ్లున్ా –ఎకాడి క్రళ్లున్ా ఆ ల్ోన్వల న్ స్ అన్ేద్ి హాంట్ చేసకి న్ే ఉంటుంద్ి.అద్ి 
ఇండియన్్ క్ే అనిక్ాదు. అమ రికన్్ క్ి కూడా.క్ాన్వ వాళ్ళు ద్ానిక్ి బాగా అల్వాటు పడిపో యారు. 

ఇండియాల్ో అయితే ఫెెండ్్ దగొరకూ, బంధ్ువుల్ ఇళ్ుకూ పెీ్ అపాయింట్ మ ంట్ ల్ేకుండా వ ళ్ువచుి.హాప్ీగా టెైమ్ పాస్ 
చేయవచుి.ఎపుపడక ప్ెదద  ఎతుి న ప్ెళ్లుళ్ళు,పే్రంటాల్ూ జ్రుగుతూన్ే ఉంటాయ్.అపుపడయితే బంధ్ు మితుెల్తో చాల్ా 
హాప్ీగా టెైమ్ సెపండ్ చేయవచుి.    

అద్ీగాక ఎకుావ ఉమిడి కుటుంబాల్ు-ప్ిల్ల ల్ూ,మనవల్ూ-ఇల్ుల  ఎపుపడక సందడిగా ఉంటుంద్ి. 

ఈ ఫాక్ర్ట్ అన్వె ఆల్ోచించి చివరకు తను కూడా ఇండియా వ ళ్లల సెటిల్లై పో వాల్ని డిసెైడ్ చేసుకున్ాెరు. 

ఇకాడ హాప్ీ గాన్ే ఉన్ాెరుగా? ఇండియాక్రందుకు వ ళ్ుటం?అడిగారు క్ డరకూ కూతురు.         

ఇద్ి హాప్ీన్ స్ా్? ఫామిలీ వాల్ూయస్ ల్ేవు-ఫామిలీ సెంటిమ ంట్్ ల్ేవు-అందరూ కల్సి మ ల్సి గడిప్ే సో్ ష్ల్ ల్లైఫ్ ల్ేదు. ఎటు 
చకసిన్ా గన్ కల్ిర్ట-సెకూయరిటీ ల్ేదు-తల్లలదండరె ల్లకాడో-ప్ిల్ల ల్లకాడో-ఇడియట్ బాక్్ చకద్ాద మా-సెక్్ ,వయొ ల్లన్్,క్రరైమ్ –  

అద్ే ఇండియాల్ో చకడర-మన సంసాృతీ,స్ాంపదె్ాయాల్ూ,కల్సి ఉండే కుటుంబాల్ూ,ఎపుపడక ఆపాయయంగా 
పల్ుకరించుకున్ే సేెహితుల్ూ,బంధ్ువుల్ూ-మన కల్ిర్ట ని పతె్ర బ్లంబ్లంచే స్ో ష్ల్ ల్లైఫ్ –కుటుంబ విల్ువల్ను గౌరవించే 
సినిమాల్ూ,టీవీ సీరియల్ూ్-అంటూ ఒక పె్దద  ల్లకిర్ట ఇవీబో యాడర గాన్వ పి్ల్ల ల్ు మధ్యల్ోన్ే కట్ చేస్ారు. 

ఓక్ే డాడ్-మీరూ మమీి వ ళ్లల అవన్వె ఎంజ్ాయ్ చేయండి-బెస్ా్ ఫ్ ల్క్ –మాకు ఈ ల్లైఫే బాగుంద్ి- 

రావ్ గారు షాక్ అవకపో యిన్ా పి్ల్ల ల్ు అంత బల ంట్ గా చ పాి రని ఊహించల్ేదు. 

రావ్ గారూ ఆయన సతీమణీ ఇండియా వచేిస్ారు. 

ఇండియాల్ో ఫెెండక్,బంధ్ువుల్ూ ఎయిర్ట పో ర్్ట క్ చిి తమను రిసీవ్ చేసుకుంటారని చాల్ా ఆశ్గా ఎదురు చకస్ారు గాన్వ-
ఒకారు కూడా రాక పో యిేసరిక్ి షాకయాయరు. 
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టాక్ీ్ల్ో బావమరిద్ి ఇంటిక్రళ్ళుసరిక్ి అతను క్ిచ న్ ల్ో ఉల్లలపాయల్ు కట్ చేసకి  కనబడాి డర. 

వారం నుంచీ మిసెస్ బెoగుళ్ళర్ట ల్ో డాటర్ట దగొరుంద్ి-మీరు ఫెెష్ అవండి-కరీ ెపాయింట్ నుంచి కరీసె్ త స్ాి ను-భోజ్నం 
చేసేద్ాద ం- 

అద్ేమిటి-మీ క్ోడల్ు వరిాంగా? 

ల్ేదు-క్ాన్వ ఆమ కు వంట రాదు-  

అద్ేంటి? వంట రాకపో వట మేమిటీ? 

ఎల్ా వసుి ంద్ి?చినెపపటి నుంచీ రరసిడ నిియల్ సకాల్ూ,క్ాల్ేజీ,వరిాంగ్ వొమన్్ హాస్ల్ూ-ఇంక్రకాడ వసుి ంద్ి?అద్ీగాక 
ఆమ  న్ాగాల్ాండ్ అమాియ్- 

ఓ గాడ్-ల్వ్ మారేజ్ా? 

అవును- 

రావ్ గారు షాకయాయరు. 

ఇండియాల్ో కూడా ఇల్ా ద్ేశ్ం క్ాని దే్శ్ం వాళ్ును చేసేసు కుంటున్ాెరా? 

మా తముిడి కూతురు సరాద రీీ ని చేసుకుంద్ి.మా సిస్ర్ట క్ డరకు నే్పాలీ అమాియిని చేసుకున్ాెడర –చ పాపడతను. 

ఓక్-ేఓక్-ే 

రావ్ గారు ఒక అపార్్ట మ ంట్ క్ నుకుాని హాప్ీగా సెటిల్యాయరు. మరాెటి ఉదయం స్ాెనం చేద్ాద మంటర న్వళ్ళు రాల్ేదు. 
సంగతేంటో త ల్ుసుకుంద్ామని బయటి క్ చేిసరిక్ి అందరూ న్వళ్ు టాంకర్ట క్ోసం ఎదురుచకసకి  కనిప్ించారు. 

న్వళ్లల oదుకు రావటం ల్ేదు? 

వుంటర కద్ా రావటానికి్?మొతిం సిటీ అంతా డ ై ర అయిపొ యింద్ి- 

మరి గవరెమ ంట్ ఏమీ స్ెప్్ తీసుక్ోల్ేద్ా? 

ఆ స్ెప్ ప్ేరే వాటర్ట టాంకర్ట-  

ఎపుపడొ సుి oదద్ి? 

వాళ్ల క్ి ఎకుావ ల్ంచం ఇసేి  తీరగా వస్ాి డర. క్ాన్వ మనం రోజూ అంత ల్ంచం ఇవీల్ేము కద్ా?ఇంక వాడిష్్ం- 

ఇండియాల్ో ఇంక్ా ల్ంచాల్ు తీసుకుంటున్ాెరా? 

ఒకపుపడర ల్ేదుగాన్వ ఇపుపడర ద్ేశ్ం బాగా డ వల్ప్ అయింద్ి కద్ా-అనిెటికంటర కరపిెన్ ల్ో వరలి్ నంబర్ట వన్-అంటర తీె ఫో లి్ 
ఇంక్ీజె్. ఇక ఇకాడ లీగల్ సిస్ం డ డ్ గనుక అద్ి ప్ెరగటమే గాని తగొటం అంటూ వుండదు.ఇండియా పాెసపర్ట అవటం అంటర 
అద్ే.  

మరి ఇపుపడర స్ాెనం? 
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ఇంక్ా ఇండియా న్వళ్ళు వంటబటి్నటుల  ల్ేదు మీకు-మినరల్ వాటర్ట క్ నుక్ ాని స్ాెనం చేయటమే- 

పరిసిథ త్ర ఇంత ఘోరమా ఇకాడ?తను అమ రిక్ాల్ో ఇనిె సంవత్రాల్ున్ాెడర.ఒకారోజు కూడా న్వళ్ు సమసయ ల్ేదు.  

అపుపడే మినరల్ వాటర్ట వాన్ వచిింద్ి.మినరల్ వాటర్ట క్ నుకుాని స్ాెనం క్ానిచాిడర రావ్. 

స్ాయంతంె భారాయ భరి ల్లదద రూ బంధ్ువుల్లంటిక్ి వ ళ్ళురు. 

అపపటిక్ే ఆ ఇంటోల  వాళ్ళు ఎవరిగద్ిల్ో వాళ్ళు టీవీ సీరియల్ చకసుి న్ాెరు. 

ఇంటావిడ ఆపాయయంగా పల్ుకరించి కూల్ డింెక్ పాక్ ఇచిింద్ి. తాగండి-న్ేన్వల్ోపల్ సీరియల్ చకసి వస్ాి ను అంటూ తన 
రూమోల  క్రళ్లలపో యింద్ి.  

డింెక్ తాగబో తూండగా ఫేస్ బుక్ ల్ో మ సే్జ్ వచిింద్ి.ఏ కంప్ెన్వ కూల్ డింెక్ ల్ో పె్సి్సెైడ్్ ఎంత పరర్ంటరజ్ వుంద్ో  చార్్ట 
ఇచాిడర. ఆఖరోల  అవి తాగిన వాడిక్ి క్ాన్ర్ట తపపదని రాశారు.వ ంటన్ే ఇంటి వాళ్ళు చకడకుండా ఆ డింెక్ వాష్ బేసిన్ ల్ో 
పో సేస్ారు ఇదద రూ- సీరియల్ చకడడానిక్ి  క్రళ్లున్ావిడ రరండర గంటల్లైన్ా త్రరిగి రాల్ేదు.వాళ్ుమాియి సెల్ ఫో న్ోల  మాటాల డటం 
మొదల్ుప్ెటి్  గంటనెర అయింద్ి.అయిన్ా ఆపల్ేదు.పనమాియ్ వచిి చాయ్ తయారు చేసి అందరికీ్ ఇచిింద్ి.ఇంక్ాసేపు 
చకసి పల్ుకరించే వాళ్ళు ల్ేక చివరకు ఇంటిక్ి బయల్ేద రారు. 

మ టుల  ది్గుతూంటర అపుపడే వ ళ్లలపో తున్ాెరా-సీరియల్ టెైమ్ ల్ో వసేి  ఇద్ే పాెబెల ం-ఓక్-ేఅపుపడపుపడక వసకి ండండి-సీరియల్ 
రాని టైెమింగోలో -అన్ాెరు వాళ్ళుహడావుడిగా బయటకు వసకి - 

ఇంక చసేి  ఎవరింటిక్ీ వ ళ్ుగూడదని డిసెైడ్ చేసుకున్ాెరు రావ్ గారు.తీరా ఇంటిక్ి టాక్ీ్ల్ో వ ళ్ళి ంటర ప్ెదద గాల్ుల్తో పాటు 
వరిం పడింద్ి.ద్ారిల్ో భవన్ాల్ మీదనుంచి పె్దద  శ్బాద ల్తో హో రిింగ్్ గాల్లపటాల్ాల ఎగిరి ద్ారిన పో యిే వాళ్ు మీద పడిన్ాయ్.   

అందుల్ో ఒకటి రావ్ గారి టాక్ీ్ వేపు దకసుక్ోసకి ంటర ఇదద రూ భయం తో కళ్ళు మూసుకున్ాెరు. అదృష్్ వశాతూి  అద్ి బెైక్ 
మీద వ ళ్ళి నెఒకతని మీద ఎగిరి పడేసరిక్ి వాడి మ డ త గి రోడ్ మీద పడిపో యాడర. రావ్ దంపతుల్ు ఆ దృశ్యం చకసి 
షాకయాయరు. 

ఇంక్ా ద్ారుణం ఏమిటంటర గాయపడిన వయక్ిి చుటూ్  ద్ారిన పో యిేవాళ్ళు గుమికూడి సేలీీల్ు తీసుకుంటున్ాెరు. 

ఇవన్వె ఇకాడ మామూల్ే ల్లండి-మొన్ేె పతంగ్ ల్ మాంజ్ా తగిల్ల ఇదద రి మ డ త గిపో యింద్ి-రోజూ ఇల్ాంటివి ఏద్ో కటి –డ ైరవర్ట 
చ పుి న్ాెడర. ఇండియాల్ో రోడల  మీద అమాయక పజె్ల్ పాెణాల్ు పో తే ఆశ్ిరయం క్ాదు.పో కపో తేన్ే  ఆశ్ిరయం-చ పాపడర టాక్ీ్ 
డ ై రవర్ట.   

టాకీ్్ డ ై రవర్ట అత్ర కష్్ం మీద గలీలల్ోల నుంచి టాక్ీ్ని వాళ్లుంటిక్ి తీసుక్ చాిడర. 

అల్ా హో రిింగ్్ పడి జ్నం చసకి ంటర పభెుతీం ఆ హో రిింగ్్ ఎందుకు బాన్ చేయదు?డ ైరవర్ట ని అడిగాడర రావ్. 

స్ార్ట-ఇద్ి ఇండియా-జ్నం ఎంత మంద్ి పో యిన్ా ఎవడక పటి్ంచుక్ోడర. న్ాల్ోెజుల్ు ఇకాడ వుంటర మీరే పటి్ంచుక్ోరు. 
క్ నిె వేల్మంద్ి పో యిన్ా మనక్ేం ఫరక్ పడదు.అంత ఓవర్ట పాపుయల్ేష్న్-ఇకాడ మన్వ ముఖయం-ఆ హో రిింగ్్ మీద క్ోటల  
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రూపాయల్ రరవ నకయ వసుి ంద్ి కూరోపరేష్న్ కి్. ఒకమనిషి పో తే వ యియ మంద్ి పుటు్ క్ స్ాి రికాడ-డబుు పో తే ఎవడిస్ాి డర 
స్ార్ట?  

రావ్ గారి గుండ  వేగంగా క్ టు్ కుంద్ి- ఆ హో రిింగ్ ఒకటి తమ టాక్ీ్ మీద పడ ఉంటర తామిదద రూ ఈపాటిక్ి 
ప్ెైక్రళ్లుపో యివుండేవారు. రాత్రె ఇదద రూ బెడె్ త్రంటూంటర అపుపడే టీవీ ల్ో సెంటలె్ మినిస్ర్ట మాటాల డరతున్ాెడర. 

బ్లెటానియా తో సహా ఇండియాల్ో అన్ేక కంప్ెన్వల్ోల  తయారు చేసే బెడె్ ల్ో బోె మ ైడ్ వుండాల్ల్న ద్ానికన్ాెఅధిక మోతాదుల్ో 
ఉందన్వ,ద్ానివల్ల  క్ాన్ర్ట వసుి ందన్వ చ పుి న్ాెడర.అపపటికే్ ఒక సెలల స్ త్రనె రావ్ గారు వ ంటన్ే బెడె్ అవతల్ పారేసి క్ ంచ ం 
ఓట్్ త్రని పడరకున్ాెరు.         

ఆ రోజు అరురాత్రె చ వుల్ు పగిల్ే శ్బాద ల్తో బాంబుల్ు పే్ల్టం వినిప్ించే సరిక్ి రావ్ దంపతుల్ు ఇంటోల నుంచి బయటకు 
పరుగరతాి రు టెరరెిస్్ ఎటాక్ ఏమో అనుకుని. 

పక్ిాంటి వాళ్ళు రావ్ గారిని చకసి నవాీరు. 

ఇండియాల్ో ఈ ప్ేల్ుళ్ళల  క్ామన్ే-ఎవరింటోల  ఏ ఫంక్షన్ జ్రిగిన్ా ల్ేక పండగల్ు జ్రుపుకున్ాె ఇల్ా బాంబుల్ు,పటా క్ాల్ు  
ప్ేల్ిటం సరద్ా-చ పాపరు అకాడి వాళ్ళు. 

 పటాక్ాల్ు క్ాల్ిటం వల్ల  క్షణాల్ోల  ఆ పాెంత మంతా పొ గతో నిండి పో యింద్ి. ఆ పొ గ క్ాల్ుషాయనిక్ి ఒకాస్ారిగా బెీత్రంగ్ పాెబెల ం 
వచిింద్ి రావ్ గారిక్ి.  మరాెడర ఆ సమసయ ఎకుావయిేసరిక్ి క్ారోల  డాక్ర్ట దగొరక్ి వ ళ్ుబో తూంటర రోడల న్వె క్ారు వ ళ్ుడానిక్ి 
ద్ారి ల్ేకుండా ద్ేవుడి మండపాల్తో బాల క్ చేసేయడం కనిప్ించింద్ి. మరో పకా సీపకర్ట్ ల్ో చ వుల్ు పగిల్ే వాల్ూయం తో 
సినిమా రిక్ారి్ట్ మోత.  

న్ ల్ రోజుల్ వరకూ ఈ దే్వుడి మండపాల్ు ఇంతే-పద్ి కి్ల్ోమీటరుల  చుటూ్  త్రరిగి వ ళ్ళుల్ల్ంద్ే –చ పాపరు అకాడి వాళ్ళు. 

 రావ్ గారు ఆశ్ిరయ పో యారు-ఇంక్ా ఇండియాని థరి్ట వరలి్ అని ఎందుకంటున్ాెరో అపుపడర అరుమయింద్ి. ఇండియా ల్ోని 
పభెుతాీల్ దుెషి్  ల్ో మనిషి బతెుకు జ్ంతువు కన్ాె హీనం-     

ఈ సీపకర్ట మోతల్ో ఈ బాంబుల్ మోతల్ో మనకు నిద్ లె్ా పడరతుంద్ి?స్ౌండ్ పొ ల్ూయష్న్ ప్ెరిగి రోగాల్గస్ాి య్ కద్ా-
అడిగారాయన. 

స్ౌండ్ పో ల్ూయష్న్ా? అంటర ఏంటి?అడిగారు పక్ిాంటి వాళ్ళు. 

రావ్ గారు జ్వాబు చ పపకుండా చ వుల్ోల  దకద్ి ప్ెటు్ కుని తల్కు టవల్ చుటు్ కుని పడరకున్ాెరు. 

మరాెడర భోజ్నం చేసే సమయంల్ో టీవీల్ో నకయస్ వసిో్ ంద్ి. 

కూరగాయల్ూ,పండకల  క్రమికల్్ తో నిండి ఉంటున్ాెయ్ కనుక అవి త్రనకూడదని డాక్రుల  అంటున్ాెరు-త్రంటర క్ాన్ర్ట 
గారంటీ- 

వ ంటన్ే త్రంటునె అనెం వాంత్ర చేసుకున్ాెరు రావ్ దంపతుల్ు-       

ఉదయం ప్ెదద గా ఎవరివో ఏడరపుల్ూ ప్ెడబొ బుల్తో వారిక్ి మ ల్కువ వచిింద్ి. 
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ఏం జ్రిగింద్ి? ఎదురుగాొ  ఉనె ఫ్ాల ట్ వాళ్ును అడిగారు. సెకండ్ ఫో్ల ర్ట ల్ో వాళ్ు క్ాల్ేజ్ గోయింగ్ గాళ్ ఆతిహతయ  చేసుకుంద్ి- 

ఓ-గాడ్-ఎందుకు? 

ఎవడో  పె్ళ్లల చేసుకుంటానని మోసం చేస్ాడంట- 

వాడిన్ే చేసుక్ోవాల్ని రూల్ేముంద్ి? ఇండియాల్ో ఇంక్ా చాల్ా మంద్ి ఎల్లజిబుల్ బాచుల్ర్ట్ ఉంటారుగా- 

వాళ్ళు జ్వాబ్లవీల్ేదు. అంతకు ముందు రోజ్ే ఇంక్ో అమాియ్ ఆ క్ాల్ేజ్ చదువు చదవల్ేనని ఆతిహతయ చేసుకుంద్ి.తను 
ఆశ్ిరయపో తూంటర ఇవన్వె ఇకాడ న్ారిల్ే అన్ాెరు అందరూ.     

అంటర ఎంత ప్ెదద  చదువుల్ు చద్ివిన్ా ఇండియాల్ో అజ్ాఞ నమే హీరో-పాెపంచిక జ్ాఞ నం జీరో అని ఆయనకు అనిప్ించింద్ి. 

క్ాసేపటి తరాీత టీవీ నకయస్ ల్ో ఇంక్ో ఐటం వసిో్ ంద్ి. 

ప్ేెమించల్ేదని ఒక యువతీ మీద్ా ఆమ  కుటుంబ సభుయల్మీద్ా యాసిడ్ క్ టి్న ప్ేెమికుడర- 

అందరూ పాెణాపాయ సిథ త్ర ల్ో ఉన్ాెరు-అయిన్ా పో లీసుల్ు వాడిని అరరస్్ చేయల్ేదు.ఎకాడో  ద్ాకుాన్ాెడంట. 

రావ్ గారు షాక్రర చకసకి ంటర పకా ఫ్ాల టతను చ పాపడర- 

ఇవన్వె ఇకాడ చాల్ా క్ామన్-ఇండియన్ ప్ీనల్ క్ోడ్ ల్ో చాల్ా న్ేరాల్కు శిక్షల్ే సరిగాొ  ల్ేవు. ఒకటి రరండర ఉన్ాె క్ేసుల్ు తేల్ల 
శిక్ష పడేసరిక్ి న్ేరసుి డర ఎనభెై ఏళ్ళు హాప్ీగా బతె్రక్ి న్ాచురల్ గా చనిపో యి ఉంటాడర. 

ఆ స్ాయంతంె వాక్ింగ్ కి్ వ ళ్ళి ంటర వీధి కుకాల్ు వారిదద రిన్వ అటాక్ చేసి భయంకరంగా గాయ పరచిన్ాయ్ –ఇదద రి క్ాళ్ళు 
చేతుల్కు రకిం క్ారుతూంటర మామూల్ుగాన్ే ద్ారినపో యిేవాళ్ళు కుకాల్తో సెలీీల్ు ది్గుతున్ాెరు. దగొరల్ో వునె  పో లీసు 
వచిి వారిని ఆ పకాన్ే వునె డాక్ర్ట దగొరకు పంప్ించాడర. 

డాక్ర్ట వారిని చకసకి న్ే డాగ్ బైెటా?అనడిగాడర. 

అవును-మీక్రల్ా త ల్ుసు? 

ఈ ఏరియా ప్ిచిి కుకాల్కు ఫేమస్-అందుక్ే ఇకాడ డిసెపంసరీ ఓప్ెన్ చేస్ాను. న్ ల్కు అయిదు ల్క్షల్ు మినిమం ఇనామ్-
వారిదద రిక్ీ ఇంజ్రక్షన్్ చేసకి  చ పాపడర.          

ఇకాడ పరిసిథ తుల్ు మరీ ఇంత ద్ారుణమా? సిటిజ్రన్్ రక్ించే వాళ్లువరూ ల్ేరా?అడిగారాయన. 

ఇండియాల్ో జ్ంతువుల్ రక్షణకు  ఆరొన్ ైజ్ేష్న్్ క్ నిె వేల్ు ఉన్ాెయ్-టెరరెిస్్ ల్కూ,నగీల్లైటీ్ీ , కి్ెమినల్్ క్ీ –అందరికీ్ 
మానవ హకుాల్ సంఘాల్ు వున్ ైె.ఎటొచీి క్ామన్ మాన్ క్ే - ఏమీ ల్ేవు- 

అంటర?  

ఇకాడ మనుష్ుల్ను జ్ంతువుల్ాల గా చకస్ాి రు స్ార్ట –జ్ంతువుల్ను మనుష్ుల్ాల గా చకసే NGO ల్ు మాతంె చాల్ా వున్ ైె . 

ఓ గాడ్- ఓ గాడ్-  

ఇదద రిక్ీ బాండేజ్ కడరతూంటర టీవీల్ో నకయస్ వస్ోి ంద్ి. 
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తపప తాగి క్ారు నడరపుతునె యువకుల్ు రోడ్ మీద వ ళ్తి నె చాల్ా మంద్ి పాదచారుల్ మీదకు దకసుకు వ ళ్ుడంతో 
నల్ుగురు మరణించారు-పదక్ ండరమంద్ి గాయపడాి రు-ఆ యువకుల్ందరూ పరారీల్ో వున్ాెరు- 

వాళ్ళు టాక్ీ్ల్ో బయల్ేద రేసరిక్ి అపపడే పద్ి అంబుల్లనులో పె్దద  సైెరన్ తో వేగంగా వచిి  టాెఫిక్ సిగెల్ దగొర ఆగిపో యిన్ాయ్  

ఎవరో గుమికూడని వాళ్ల కు చ పుి న్ాెరు- చినె ప్ిల్ల ల్ సకాల్ బ్లలి్లంగ్ కూల్ల పో యిందంట-పాత్రక మంద్ి ప్ిల్ల ల్ు పో యారంట- 

ద్ారుణం-అమ రిక్ాల్ో పి్ల్ల ల్ంటర ఎంత అపురూపంగా చకస్ాి రో త ల్ుస్ా?టాక్ీ్ అతనిె అడిగాడర రావ్ గారు- 

అంటూండగాన్ే ఆయన వ నుక బస్ స్ా్ ప్ ల్ో నిల్బడి చాల్ామంద్ి సకాల్ ప్ిల్ల ల్ మీద నుంచి ఒక ల్ారీ వ ళ్లుపో యింద్ి. 
మొతిం రోడింతా రకిమయం- 

ఆ దృశ్యం చకడల్ేక ఆయన కళ్ళు మూసుకున్ాెరు. 

ల్ారీ డ ై రవర్ట ఫుల్ గా తాగి ఉన్ాెడoట-సిటీల్ో ఇల్ాంటి సీనుల  మామూల్ే-ఎవరో అంటున్ాెరు. 

ఇంటిక్ి చేరుక్ ని టీవీ ఆన్ చేసేసరిక్ి బేకె్ింగ్ నకయస్ వస్ోి ంద్ి. 

సకాల్ోల  విషాహారం త్రనడం వాళ్ు రరండర వందల్ మంద్ి విద్ాయరుు ల్ు హాసిపటల్ పాల్యాయరు- అందుల్ో వందమంద్ి పరిసిథ త్ర 
విష్మంగా ఉనెటుల  త ల్ుస్ోి ంద్ి. 

ఇల్ాంటి ద్ికుా మాల్లన ద్ేశ్ం ల్ోన్ా-తన మనవడిని చద్ివించాల్ని తను అనుకుంద్ి- 

బంధ్ువుల్ోల  క్ ంతమంద్ితో  కల్సి క్ నిె పుణయ క్ేతాెల్ సందరిాంచాల్ని బయల్ేద రారు రావ్ దంపతుల్ు  . క్ాన్వ బీహార్ట ఉతిర 
పదె్ేశ్ ల్ వరకూ వ ళ్ళల సరిక్ి వ నకుా త్రరగాల్ల్ వచిింద్ి.  

ఉతిర్ట పదె్ేశ్ ల్ో నల్ుగురు దళ్లత్ గాళ్్ ని ఎవరో రేప్ అండ్ మరిర్ట చేసి శ్వాల్ను చ టల కు వేల్ాడ ద్ీస్ారట-అందుకని ఆ 
పాెంత మంతా ఉద్ికిెత న్ ల్క్ ని ఉంద్ి-పో లీసుల్ు, ఊరేగింపుల్ూ,ల్ాఠీ చారీీల్ూ, తగల్బడరతునె వాహన్ాల్ూ-అంతటా 
భయంకరమ ైన వాతావరణం-  

అంటర ఇకాడ పెజ్ల్ు ఇంక్ా కుల్ం మతం మూరఖతీం ల్ోన్ే మగిొపో తున్ాెరా?అందరూ ఇల్ుల  చేరుకున్ాెరు.  

అపుపడే ఇంకే్ద్ో  గుళ్తు జ్రిగిన జ్ాతరల్ో భకుి ల్ తొకి్ాస ల్ాటల్ో వందమంద్ి చనిపో యారని నకయస్ ల్ో చ పుి న్ాెరు. 

పతె్ర సంవత్రం అల్ాగే వందల్మంద్ి చసకి న్ే వుంటారు అన్ాెడర పకి్ాoటతను. 

ఇల్ాంటి మూరఖపు పభెుతాీల్ు పరిపాల్లంచే చోటా తను సెటిల్ అవాల్నుకుoటోoద్ి- మనుష్ుల్ు జ్ంతువుల్ాల  బెత్రక్ే చోటా   

శేష్ జీవితం పశెాంతంగా గడపాల్ని తను వచిింద్ి? 

ఆ రాత్రె డ ైరీల్ో చాల్ా వాక్ాయల్ు రాసుకున్ాెరాయన- 

ఇండియా శ్రవేగంతో అభివృద్ిు  చ ందుతోందంటర అరుం శ్రవేగంతో వ నకుా పయెాణిసిో్ ంద్ి-అని. చిన్ాెరి ప్ిల్ల ల్ పాెణాల్తో పతె్ర 
ఒకారూ చ ల్గాటా ల్ాడే వాళ్ళు- సకాళ్ళు,బస్ ల్ూ,ల్ారీల్ూ, అవి చాల్నటుల  సకాల్ోల  ముకుాపచిల్ారని గాళ్్ ని రేప్ చేసే 
టీచరూల , పూయన్ ల్ూ ,పెి్ని్పాల్ూ్- 
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ఇకాడ మనుష్ుల్ను జ్ంతువుల్ాల గా జ్ంతువుల్ను మనుష్ుల్ాల గా చకడటం అల్వాటు.  

ఆవుల్ను పూజిస్ాి ం అని అందరూ అంటారు గాన్వ అవి త్రండి,న్వరు ల్ేక పాల సి్క్ సంచుల్ు త్రని చసకి oటాయ్-   

ఆవు మాంసం త్రనె వాళ్ును క్ ంతమంద్ి నరిక్ి చంప్ేస్ాి రు.మిగతా జ్ంతువుల్ననిెటిన్వ చంప్ి త్రన్ొచుి-  

ఎవరరoత నరక యాతన పడరతున్ాె పభెుతాీల్ు పటి్ ంచుక్ోవు- 

ఇకాడ పదుల్ క్ ద్ీద  పి్ల్ల ల్లెకని-ప్ెంచల్ేక రోడ్ మీద వద్ిల్ేసే జ్నం ఎకుావ- అల్ాంటి వాళ్ును ఓటల  క్ోసం పభెుతాీల్ు 
పోె తా్హిస్ాి య్- 

ఇకాడ పభెుతాీల్నిెటిక్ీ మదయం మీద్ా ,గుటాా ల్ మీద్ే మనుగడ.      

ఇండియాల్ో రోజూ త ల్ాల రు జ్ామున అల్ారం పె్టు్ కుని నిదలె్ేచి మాతృద్ేశానిక్ి జ్రై క్ టా్ ల్ని డిమాండ్ చేసే కుహన్ా వరొం 
ఒకటి తయారయింద్ి.జ్రై క్ ట్కపో తే వాళ్ళు ద్ేశ్ద్ోె హుల్ంట – 

ఇద్ిల్ా ఉంటె ఓటల  క్ోసం టెరెరిస్్ ల్కు జ్రై క్ టర్  వరొం ఇంక్ోటి తయారయింద్ి-క్ాస్్ క్ోసం మరిర్ట్-మరో పకా కనె ప్ిల్ల ల్న్ే 
చంప్ేసే హానర్ట కి్ల్లలంగ్్- భరి మీద క్ోపం తో భారయ పి్ల్ల ల్లె చంప్ేయటం-భారయ శ్రల్ానిె అనుమానించి భరి  ప్ిల్ల ల్లె 
చంప్ేయటం-  

ఇవన్వె చకసకి ంటర ఇద్ొ క మ ంటల్ దే్శ్మని అనిప్ిసిో్ ంద్ి. అపుపడే టీవీల్ో నకయస్ వసిో్ ంద్ి.టెరరె్ట ఎటాక్ చేసిన టెరరెిస్్ ను 
వద్ిల్ేయాల్ని రరండర మూడర పారీ్ల్ వాళ్ళు డిమాoడ్ చేసుి న్ాెరు. రావ్ గారిక్ి ఆశ్ిరయం కల్లగింద్ి. అంటర తాము కూరుినె 
చ టు్  క్ మిను తామే నరుకుాన్ే మూరఖతీం-అవన్వె రాస్ాక రావ్ గారిక్ి మనశాాంత్ర కల్లగింద్ి. 

ఇల్ాంటి మూరుఖ ల్ునె ద్ేశ్ం ల్ోన్ా తామూ సెటిల్వాల్ని అనుకుంటున్ాెరు.  

మన ద్ేశ్ంతో పో ల్లి చకసేి  అకాడ వయొల్లన్్ జీరో అనుక్ోవచేిమో?అకాడ చినె ప్ిల్ల ల్లె పాెణంగా చకస్ాి రు. పజె్ల్ోల  
ఇకాడ ఉనెంత మూరఖతీం ల్ేదు. ఎదుటి మనిషిక్ి ఎంతో గౌరవం ఇస్ాి రు. అత్రగా ఎవీరూ మాటాల డరు. జ్నం ఎకాడ పడితే 
అకాడ ఈగల్ాల  ముసిరి వుండరు.అకాడ కనిప్ించే పచిదనం,పరిశుభతె ఇకాడ ఇంక్ో వంద్ేల్లలల న్ా రాదు. 

సడ న్ాొ  అమ రిక్ా త్రరిగి వచిిన తల్లల దండరెల్లె చకసి ప్ిల్ల ల్లదద రూ ఆశ్ిరయ పో యారు. 

అకాడే సెటిల్వుతా నన్ాెరుగా-వచేిశారేమిటి?అడిగాడర క్ డరకు. 

మనిషిని మనిషి గా గౌరవించే గొపప దే్శ్ం ఇద్ి-ఇకాడ ఉనె చినె సమసయల్ను ఎల్ాగోల్ా బేర్ట చేయవచుి-క్ాన్వ అకాడ పతె్ర 
క్షణం నరకమే-ఆఫీసిా వ ళ్లునవాడర, సకాల్ క్ి వ ళ్లున ప్ిల్ల ల్ు క్ేమంగా త్రరిగొస్ాి రనె నమికం ల్ేదు-ఎపుపడర ఏం ఉపదవెం 
జ్రుగుతుంద్ో  ఎవరిక్ీ త లీదు.ఎటు చకసిన్ా చావుల్ే -రరరల్ు పమెాద్ాల్ోల , బస్ పమెాద్ాల్ోల , తాగి క్ారుల  నడిప్ే వాళ్ళు,క్రమికల్్ 
తో నిండిన పాల్ూ,కూరగాయల్ూ,పళ్ళు-మొతిం నరకమే-గుకా త్రపుపక్ోకుండా మాటాల డారాయన. 

మీ డ సిష్న్ కరరక్్-వపుపకున్ాెరు పి్ల్ల ల్ు. ఆ తరువాత రావ్ గారు ఎపుపడక అమ రిక్ాల్ోన్ే శేష్ జీవితం గడపాల్నె తన 
నిరణయానిక్ి పశాితాి ప పడే పరిసిథ త్ర రాల్ేదు. 

                                                           
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సాహసవనిత 

శ్రరమతి పయెియాట ిశ్రరద్రవి 

  

http://www.vinstaxation.com.au/?ad_id=STA_2016
http://taxnetaustralia.com.au/?ad_id=STA_2016
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          విమల్ భోజనం చరసి వంటిల్ుల  సరిా టి.వి. ఆన్ చరసింద్.ి  రిమ్రట్ తో ఛయన ల్్నీు తిరుగుతోంద్ి.  ఒకచోట ఏద్ో  
సీరియల్...........ఒక సాాముల్ారు కళ్ళళ మూసగకుని అరిం కాని భాష్ల్ో ఏద్ో  అరుసగి నయుడు.  అందరూ ఆయన కాళ్ళకి 

భకిిగా పాద్యభివందనయల్ు చరసగి నయురు.  ఆ సాామి మొహం చయల్ా భయంకరంగా వుంద్ి.  ఏ కోణంల్ోంచి చ్తసినయ మొహంల్ో 
ద్ెైవసంబంధమ ైన పవితతే కనిపించ్టల్ేల దగ.  తరవాత సీన్ ల్ో ఇంటికోడలిు అతి, ఆడపడుచ్గ కూర రంగా చ్తసతి  పెైక ినవుా 

పుల్ుముకుని విష్ం కలిపిన పాల్ు తెచిచ తయగమాీ, తయగంటారు.  మరో సీరియల్ ల్ో.......ఒకమాీయి మంచ్ం మీద 

పడుకునగంటే ఒకడు మొహం మీద ద్ిండు పెటిు ఊపిరాడకుండయ గటిుగా నొకిి చ్ంపడయనికి పయేతిుసగి నయుడు.  మరో ఛయన ల్ోల  
ఏద్ో  సినిమా వసి్ ంద్ి.  ద్ొంగల్ు ఒకింటో జొరబడ ిమొగుడు పెళ్ళళలిు చ్ంపేసి నగల్ు, డబుు 

ద్ోచ్గకుప్ యారు.  టి.వి.సీరియల్ు్, సినిమాల్ు చ్తసి మనగష్ుల్ోల  మంచితనం నశించిప్ యి అందరూ విల్నగల గా 
తయారవుతునయురు.  ద్ొంగతనయల్ు చరసగి నయురు.  సమాజ బాధాత ఎవరికీ పటుద్ెందగకో అనగకుంటూ టి.వి.కటేుసి 
నిదకేుపకరమించింద్ి విమల్.  భరి శలఖరం ఆఫీస్ట పనిమీద ఊరెళ్ళళడు.  కూతురు, కొడుకు వివాహ్వల్ ై ఇతరద్రశాల్ోల  

వుంటటనయురు.  ఒంటరిగా వుండడం బాధ్యకరమే ఐనయ ఒకోిసారి తపపదగ.  మాగనగుగా నిద ేపడుతుండగా గేటట తల్ుపు 
దబదబ చ్పుపడవుతోంద్ి.  భయమేసింద్ి విమల్క.ి  భరి అపుపడర రాడు.  ఎవరు ఇంత రాతిేవేళ్ తల్ుపు కొడుతుంట?  ప్ నీ 

కాలింగ్ బెల్ నొకిచ్గచ కద్య?  అనుటటు  రాతిే బెల్ సిాచ్ ఆఫ్ చరసింద్.ి  గేటట చ్పుపడు ఇంకా ఎకుివవుతోంద్ి.  విమల్కి 
భయం పెరుగుతోంద్ి ఏ ద్ొంగల్ోనని.  ద్రనిక ీభయపడదగ గాని ద్ొంగాడంటే చ్చరచంత భయం.  కష్ుపడి కొనగకుిను వ ండ ి

బంగారాల్ు ద్ోచరసి, ప డిచి చ్ంపేసాి డరమ్రనని.  హనగమంతుడిు ధ్యానం చరసతి  వంటగద్ిల్ోకి వ ళ్ళళంద్ి.  డబాుల్ో పెసల్ు 
తెచిచ గుమీరించింద్ి.  ద్ొంగాడొసేి , ఆ పెసల్ మీద కాల్ యాగానే ఢముీన జారిపడతయడు.  వాడి బొ ంద, ఇంక వాడరం 

ద్ొంగతనం చరసాి డు?  ద్ెబుకి పల్ాయనం చితిగిసాి డు.  బీరువా తల్ుపుల్ు తీసి, బటుల్నీు చిందరవందరగా 
పడరసింద్ి.  చరతికును బంగారుగాజుల్ు తీసేసి రోల్ుీ గోల్ుీ  గాజుల్ు వేసగకుంద్ి.  గేటట చ్పుపడు ఇంకా 
ఎకుివవుతోంద్ి.  మనసగకి ధ్ెైరాం చెపుపకుని, సాహసం చరసి, బెైట ల్ ైటట వేసి, మ ల్ల గా చ్పుపడు చెయాకుండయ కిటిక ీతల్ుపు 
తెరిచి చ్తసింద్ి.  ఓ మానవాకారం కనిపించింద్ి. 
 

          ' నమసేి  అమాీ!  నేనగ వాచ్ మ న్ రాఘవయాని.  వినయయకచ్వితి చ్ంద్యకోసం వచయచనగ.  కాల్నీ పెేసిడెంటటగారు 
పంపారు.' 
          అమీయా!  కాసి దడ తగిుంద్ి.  వీడి దగంప తెగ!  ఎంత గాబరా పెటేుసాడు? 

          ' సారూళ్ళళ ల్ేరు రాఘవయాా.  వచయచక ఇసాి రు.' 
          ' అల్ాగే అమాీ.  సారొచయచకనే ఇవాండి.  జాగరిమీ.  తల్ుపేసగకోండి.  అసల్ే రోజుల్ు బాగా ల్ేవు.' అంటూ ఇంకా 
భయపెటిు వ ళ్ళళడు.   
          ఎంత భయపడింద్ ిఅనవసరంగా?  ఏ ద్ొంగవ ధవల్ో అయుంటారనగకుంద్ి.  అనవసరంగా ఇల్ల ంతయ చిందర వందర 

చరసింద్.ి  ఇపుపడదంతయ సద్యా ల్ంటే అద్ో  పెదా పని.  ప దగా నేు చరయొచ్గచల్ే అనగకుని, ఫిేజ్ ల్ో మంచినీళ్ళళ తయగ,ి 

హనగమంతుడి దండకం చ్దగవుకుంటూ మళ్ళళ నిదకేుపకరమించింద్ి.  నిద ేబాగా పటేుసింద్ి.   
          మళ్ళళ గేటట చ్పుపడు అవుతోంద్ి.  తరవాత తల్ుపు చ్పుపడు.  గేటటక ితయళ్ం వేసింద్.ి  తల్ుపెల్ా 
చ్పుపడవుతోందబాు?  సంద్రహం ల్ేదగ.  ఈసారి ద్ొంగవ ధవల్ే.  అంటే గోడ దతకి తల్ుపుల్ు డబడబా బాద్రసగి నయురను 

మాట!  ఇపుపడెల్ా?  తల్ుపు తీసేి  ప డిచి చ్ంపేసాి రేమ్ర!  ఐనయ కిందంతయ పెసల్ు ఒల్కబో సింద్ిగా!     కాని ఓపకి భయం 

పీకుతూనే వుంద్.ి  మరోపకి ఏ వ ధవొచిచనయ ధ్ెైరాంగా ఎల్ా ఎదగరోివాల్ా అని పాల న్ వేసి్ ంద్ి.   
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          ఒకవేళ్ ల్ోపలికి రాగానే, ' ఏరా తముీడత!  పద్రళ్ళ కిరతం ఇంటోల ంచి వ ళ్ళళప్ యావు.  ఇపుపడొచయచవా?  ప్ నేల , అకి 

ఇంటిక ేవచయచవు.  అమీ నీకోసం బెంగ పెటటు కుని ఎపుపడో  ఒకపుపడు రాకప్ తయవా అని ఎదగరు చ్తసి చ్తసి 
చ్నిప్ యింద్ి.  అవునయే, ఆ ఇదారూ ఎవరు?  (ఆ ద్ొంగ వ ధవల్ు అని మనసగల్ో అనగకుని)  నీ సేుహితుల్ా?  చ్తడు, ఎల్ా 
చికిిప్ యావో?  మొను రాఖీ పండకిి నగవేా గురొి చయచవు.  చినుపుపడు పతేి ఏడత రాఖీ కటేుద్యనిు.  గురుి ంద్య?  ఉండు, 
తెసాి .  ఇద్ిగో రాఖీ, కటిుంచ్గకో.' 
          మళ్ళళ తల్ుపు బడబడయ చ్పుపడు.  ' అకాి!  తల్ుపు తియిా తారగా.  వరషంల్ో తడుసగి నయు.' 

          అరే, నిజంగానే నిజం తముీడొచయచడర! అనగకుని చీపురుతో కింద ఒల్కబో సిన పెసల్ు పకికి తుడిచి తల్ుపు 
తీసింద్.ి 

          ' ఏమే అకాి!  ఎంతసేపటిక ీతల్ుపు తియావేం?  బావ ఫ్ నగ చరసి చెపాపడు.  కేంపుకెడుతునయు.  మీ అకికి తోడుగా 
వుండు.  అసల్ే రోజుల్ు బాల్ేవు, అంటే వచయచనగ.  గేటటకి తయళ్ం వేసగంటే ఎంతసేపని పిల్వనగ?  ఓపకి వరషం.  అందగకే గోడ 

దతకి రావల్ొ్చిచంద్ి.  ఏమిటీ, ఇల్ల ంతయ ఇల్ా చిందర వందరగా వుంద్ి?  బీరువా తల్ుపుల్ు తెరిచ్గనయుయి.  ద్ొంగల్ు 
పడయీ రా ఏమిటి?' అడిగాడు తముీడు ఆనంద్. 

          ' అదంతయ తరవాత చెబుతయల్ే.  ముందర బటుల్ు మారుచకో.  బాగా తడిసిప్ యాయి.' 

          రాతంేతయ భయంతొ నిద ేల్ేదగ విమల్కి.  ఐదగ గంటల్యింద్ి.  ఇంకో గంటల్ో పనమాీయి వసగి ంద్ి.  బషే్ చరసగకుని 

తారగా కింద బటుల్నీు తీసి మంచ్ం మీద పడరసింద్.ి  అల్ావుంటే తుడవకుండయ వ ళ్ళప్ తుంద్ి. 
          ఆనంద్ కి వేడిగా కాఫీ ఇచిచంద్ి.  రాతిే విమల్ భయపడడం, ద్ొంగల్ు పడితర ఎల్ా ఎదగరోివాల్ో, తన పాల నంతయ 
చెపిపంద్ి.  ఆనంద్ పడన పడన నవాాడు.  ' ప్ నేల , మనింటి మొతయి నికి నగవేా సాహసవనితవి!  ఎందగక ేఅంత 

భయపడీం?  ద్ొంగల్ూ రారు, ఎవరూ రారు.  నిశిచంతగా వుండు.' 
          మరాుడు అద్ర వీధ్ిల్ో చివరింటివాళ్ళళ వూరు వ ళ్ళళరు.  వాళ్ళళంటోల  కుకి వుంద్ి.  ఐనయ ఆ కుకికి మతుి  బిసిటటల  

పడరసి, అరిరాతిే రెండింటికి తల్ుపుల్ు బదాల్ుకొటిు , బంగారు నగల్ు, వ ండి కంచయల్ు, డబుు ద్ోచ్గకుప్ యారు. 
          మళ్ళళ భయపడింద్ి విమల్ తనింటోల  కూడయ ద్ొంగల్ు పడతయరేమ్రనని.  రాతిే అవగానే భయం.  ఇంటికి తయళ్ం వేస ి

ఎకిడికెళ్ళళల్నయు భయం పీకేసి్ ంద్ి.  రాతిే గుమీం దగిుర మళ్ళళ పెసల్ు ఒల్కబో సింద్ి. 
          ఆనంద్ విమల్ పరిసిితి చ్తసి ధ్ెైరాం చెపాపడు.  ' నగవేాం భయపడకకాి.  నేనగనయునగగా?  ఎందగకంత భయం?  ఏ 

ద్ొంగా రాడు.  నగవుా బెడ్ రూముల్ో పడుకో.  నేనగ హ్వల్ుల్ో పడుకుంటానగ.  సరేనయ?' 

          విమల్కి తముీడు ఎంత చెపిపనయ ద్ొంగల్ భయం పీకుతూనే వుంద్ి.  అద్ివరకెపుపడత వీళ్ళ కాల్నీల్ో ద్ొంగల్ు 
పడల్ేదగ.  కాని ఇపుపడు కాల్నీల్ో ద్ొంగతనయల్ు జయరుగానే సాగుతునయుయి.  ఆ మధా రామారావుగారు అమ రికా వ ళ్ళళ 
మూడు న ల్ల్ుండి వచయచరు.  తయళ్ళల్ు పగల్గొటిు  వునుదంతయ వూడరచసారు. 
          ఒకసారి విమల్, విమల్ భరి శంకరం కూడయ అమ రికా వ ళ్ళళ ఆరున ల్ల్ుండి వచయచరు.  అదృష్ుం బాగుండి ఏ ద్ొంగల్ు 
పడల్ేదగ.  ఇంటోల  బంగారాల్ు, వ ండ ివుంచ్ల్ేదగ.  కొనిు బాాంకు ల్ాకరోల  పెటిు, కొనిు తీసగకుప్ యారు.  పెైగా వీళ్ళది్ డోర్ 

ల్ాక్స.  తయళ్ంకపప వ యానవసరం ల్ేదగ.  అందగకని ఇంటోల  వునుద్,ీ ల్ేనిద్ ీఎవరిక ీతెలియదగ.  పెైగా గుమాీనికి గిరల్ 

తల్ుపుల్ు కూడయ వునయుయి.  ఆఁ...ఐనయ ఎనిు వుంటే మాతమేేం?  మహ్వ మహ పెదా పెదా బంగారు షాపుల్ేు అడుగునించి 

స రంగాల్ు తవిా ద్ోచరసగి నయురు.  తన ఇల్ోల  ల్ ఖ్ాఖ ?  ద్రవుడు కరుణడంచి, అదృష్ుం బాగుండి తన యిల్ుల  సగరక్ష్ితంగా వుంద్.ి   

 
 

          కొంతమంద్ి అడిగారు, ' మీరు ఆరున ల్ల్ు అమ రికాల్ో వునయురు.  ద్ొంగతనం జరగల్ేదగ.  మీరదృష్ువంతుల్ు 
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అనయురు.  విమల్ ఆల్ోచిసతి  ఏరోజు ఎల్ాంటిద్ో  తెలీదగ, మన జాగరతిల్ో మనం వుండడం మంచిదని అనగకుంటూ బీరువా 
తయళ్ళల్ు వ యాకుండయ దగురక ివేసింద్.ి  ఒకవేళ్ బీరువాకి తయళ్ళల్ు వేసినయ అవేం వాళ్ళకి ల్ ఖ్ాఖ ?  తయళ్ళల్ు బదాల్ుకొటిు మరడ 
ద్ోచరసాి రు.  అందగకని తయళ్ళల్ు వ యాదగ.  బీరువా ఎల్ాగూ సేఫ్ కాదని,  రెండు వ ండికంచయల్ు, ద్రముడి వ ండిసామానగ, 
కొద్ిాపాటి నగల్ు ఒక బేగుల్ో పెటిు, ఎవరికీ కనపడిన చోట పెటిుంద్ి.  బీరువాల్ో రోల్ుీ గోల్ుీ  నగల్ుంచింద్ి.  చ్గటూు  తల్ుపుల్నీు 

జాగరతిగా వేసి, గద్ ితల్ుపు బిడయయించి పడుకుంద్.ి  అపపటిక ేఆనంద్ గురక పెటిు మంచి నిదలే్ో వునయుడు.  వీడయ నయకు 
సాయం వుండరద్ి? అనగకుని నవుాకుంద్ి.   
          మరాుడు కాలింగ్ బెల్ మ్రగుతోంద్ి.  తముీడునయుడు కద్య అని సిాచ్ ఆఫ్ చెయాల్ేదగ.  బాగా తెల్ల గా 
తెల్ాల రిప్ యింద్ి.  పనిమనిషి గంగమీ గావునగ అమీగారూ, అమీగారూ  అని అరుసి్ ంద్ి.  అద్ి ఆంధ్యే 
పనమాీయి.  అందగకే అమీగారూ అంటటంద్ి.  ల్ేచి తల్ుపు తీద్యా మని వ ళ్ళళసరికి ఒకిసారిగా కెవుాన కేకేసింద్ి విమల్.  ఆ 

కేక విని ఆనంద్ ల్ేచి ' ఏమిటే అకాి, ఏమ ైంద్ి, అల్ా అరిచయవు?' అనడిగాడు. 
          ' చ్తడరా కిటిక ీగిరల్ కోసేసి వుంద్ి.  అంటే రాతిే ద్ొంగల్ు పడయీ రు మనింటోల  కూడయ.'   కంగారుగా ఇల్ల ంతయ 
చ్తసింద్ి.  తనగ ద్యచిన బాాగు భదంేగానే వుంద్ి.  బీరువా తీసివుంద్ి.  రోల్ుీ గోల్ుీ  నగల్ు, రెండు పటటు చీరల్ు మాయం!! 

          ' ఒర ేతముీడత!  ఏ ద్ొంగల్ూ పడరు అనయువు.  చ్తడు, కిటికీ కోసేసారు.  అయోా!  కిటికీ దగుర కూడయ పెసల్ు 
ప యాాలి్ంద్ి.  గుమీం దగిురే ప్ సానగ.' అంద్ి విమల్.   

          ' అసలీ పెసల్ు ప యాడమేమిటే?  అరటిపండు తొకిల్ో, ఏ నతనో ప్ సేి , ద్ెబుకి పడినవాళ్ళళ పెైకి ల్ేవరు.' 
          ' ఆ ఆల్ోచ్నయ వచిచంద్ి.  ఆ అరటిపళ్ళనీు నేన కిడ తిననగ?  ఐనయ అరటిపండు తొకిల్మీద కాల్ేసి జారిపడితర, 
మళ్ళళ ల్ేవరు.  మూడు న ల్ల్ు బెడ్ మీద్ర.  ఆ గోల్ంతయ నేన కిడ భరించ్నగ?  పడినవాడు ల్ేచరల్ా వుండయలి.  ఒకసారి మా 
అతిగారికి అల్ాగే జరిగింద్ి.  అరటిపండు తొకి మీద కాల్ేసి జారిపడ,ి కాల్ు విరిగి మూడు న ల్ల్ు మంచ్ం మీద్ర వుంద్ి.  ఇంక 

ఆ చయకిరడ అంతయ నేన ేచెయాాలి్ వచిచంద్ి.  ఇంక నతన  ప్ సేి  ఇల్ల ంతయ కడుకుి చయవాలి.  అద్ో  చయకిరడయా నయకు?' 

          ' అకాి, నీ బురర సతపరే!  ఉపాయాల్ పుటు! ' 
          ' అమీగారూ!  మీరు చయల్ అదృష్ువంతుల్ండన.  నేనగ చరసే ఇంటికాడ సగందరమీ గారి ఇంట  ోద్ొంగల్ు పడి కతిితో 
బెద్ిరించి, మ డల్ో వును నయల్ుగు తుల్ాల్ సతతయేల్ తయడు, నల్లపూసల్ు, చరతి నయల్ుగు జతల్ గాజుల్ు పటటు కు 
ప యాారండి.  మొగుడిు, పెళ్ళళనిు తయళ్ళతో కటేుసి, మతుి మంద్ిచిచ ఇంటోల  వునుదంతయ వూడుచకు ప్ నయరండి ఆ 

ద్ొంగసచిచనోళ్ళళ.  ఎటుయినయ మీరు శానయ ధ్ెైరావంతుల్ండి.  మీ సాహసానికి, మీ ఉపాయానికి మ చ్గచకోవాల్ండి.  ఆ రెండు 
సీరల్ు, రోల్ుీ గోల్ుీ  నగల్ు ప్ తర ప్ నయయి.  మీరు క్ష్ేమంగునయురు.  అద్ర సాల్ు.'  అంటూ పనమాీయి విమల్ని తెగప గిడరసి, 
పని చరసి వ ళ్ళప్ యింద్ి. 
          వ ంటనే కారెపంటరిు పిలిచి కిటిక ీపెటిుంచింద్ి.  ఇక ఏ ద్ొంగల్ూ పడరుల్ే ఒకసారి పడయీ క, పెసల్ు ఒల్క 

ప్ యకిరేలదగల్ే అనగకుంటూ తృపిి గా పడుకుంద్ి.  మళ్ళళ తెల్లవారుజామున నయల్ుగింటిక ికాలింగ్ బెల్ మ్రగింద్ి.  నిదలే్ో 
వినిపించ్ల్ేదగ.  తల్ుపు బడబడయ చ్పుపళ్ళళ వినిపిసగి నయుయి. 

          మళ్ళళ ద్ొంగల్ొచయచరేమ్రనని గురక పెటిు  నిద ేప్ తును తముీడిు ల్ేపింద్ి.   
 

          ఆనంద్ ' నగవేాం కంగారు పడకకాి.  వుండు, ఆ ద్ొంగాడి భరతం పడతయనగ.' అంటూ బెైట ల్ ైటేసాడు.  ఆనంద్ 

తల్ుపు తీసగి ంటే, ' ఒరేయ్ జాగరతి.  అసల్ే నీ అనిు వేళ్ళకీ ఉంగరాల్ునయుయి.  ఉంగరాలిమీని ప డిచి చ్ంపేసాి డరమ్ర, 

ఉంగరాల్ు తీసేసి, అనుటటు  ఆ మ ళ్ళళ గొల్ుసగ తళ్తళ్ మ రుసతి  కనిపిసి్ ంద్ి.  అద్ి కూడయ 
తీసెయిా.  ఆ.......ఇపుపడు  తల్ుపు తియిా.' అంద్ి. 
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          తల్ుపుల్ు బాద్రసగి నయుడు.  ' ఆనంద్!  ఆనంద్!  విమల్ా!  తల్ుపు తియాండి.' అని అరుసగి నయుడు. 
          ' ఒరేయ్, మన పేరుల  కూడయ తెలిసిప్ యాయిరా ఆ ద్ొంగసచిచనోడికి.  ఇదగగో కరర.  తల్ుపు తీసి ఒకిట యిా.  ల్ేకప్ తర 
నగవుా తల్ుపు తియిా.  ల్ోపలికి రాగానే కరరతో ఒకిటేసాి నగ.' అంద్ి విమల్. 

          ఆనంద్ తల్ుపు తీసగి ంట ేగముీన తల్ుపు తోసగకుంటూ సతట్ కేసగతో ల్ోపలికొచిచన శలఖరం తల్మీద 

ఒకిటేసింద్.ి  అదృష్ుం బాగుండ ిఆ కరర పకికి తగిలినందగవల్ల  శలఖరం బతికిప్ యాడు. 
          ' అకాి!  బావగారే!  ద్ొంగాడరమ్ర అని భయపెటిు నగవుా అనవసరంగా భయపడయీ వు.  ఏం బావా, వసగి నుటటు  ఫ్ న్ 

చెయాక ప్ యావా?' 

         ' ఎనిుసారుల  చరసానో.  కవరేజి ఏరియాల్ో ల్ేదగ అని వసి్ ంద్ి.' 
          ఆ మరాుడు ఆనంద్  ఊరికెడుతూ, ' తలీల!  నీకో నమసాిరం.  నీ సాహసానికి జయహ్వరుల .  మీ ఆయనొచయచడుగా?  ఇక 

నే వ డతయ.  బావా!  నగవ ాకిడికెళ్ళళనయ ఈ సాహసవనితని కూడయ తీసికెళ్ళళ.  ఎవరొచిచనయ ద్ొంగాడనగకుని బురర 
బదాల్ుకొడుతుంద్ి.  ఇహ నే వసాి .  అనుటటు  మీ ఇంటికి నేన పుపడనయు వసేి  నయ బురర కూడయ బదాల్ు కొటుకే అకాి, పెళ్ళళం 

బిడీల్ునువాణడణ .' అంటూ పయేాణమయాడు సతట్ కేస్ట తీసగకుని. 

 

 
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తనుీలబాబా 

శ్రర పయెియాట ిరంగారావు 

          సగందరికి చయల్ా గాబరాగా వుంద్ి.  ఆమ  ఏడరళ్ళ కూతురు మ్రరడల్ుకి జారం వచిచ తగుటల్ేల దగ.  మొదటోల  ఏద్ో  
మామూల్ు జారమే అయి వుంటటందను ఉద్రాశాంతో సగందర ేసాంత వ ైదాం చరసింద్ి.  ఆయురేాదం మాతలే్ు, అవి పని 

చెయాల్ేదని హో మియో మాతలే్ు, వాటికీ వ ంటనే గుణం కనిపించ్ల్ేదని ఇంగడలష్ు టాబెల టటల  దటిుంచింద్ి.  ఐనయ మ్రరడల్ుకి జారం 

తగుల్ేదగ.  ఇంక ల్ాభం ల్ేదని పెద్యా సగపతిేకి తీసికెళ్ళళల్ని నిశచయించ్గకుంద్ి. 
 

          ఇనయుళ్ళళగా జారం తగుకప్ వడం సగందరికి ఆంద్ోళ్న కలిగిసి్ ంద్ి.  సాునం చరసి సాయిబాబా దగుర ద్ీపం వ లిగించి 

ల్ ంపల్ు వేసగకుని మొకుికుంద్ి. 
          ' బాబా!  మ్రరడల్ు, కాదగ కాదగ, మొహరడల్ుకి ఈ సాయంతయేనికల్ాల  జారం తగిు ప్ తర షిరడా వచిచ నీ దరశనం చరసగకుంటానగ 
బాబా!' 
          సగందరికి నినుటినించీ సాయిబాబా మీద ఎంతో భకిి కుద్ిరింద్ి.  ద్యనికి కారణం, ఆమ  తెపిపంచర ' ఆంధవేాణడ ' 
వారపతిేకల్ో సాయిబాబా యొకి అదగుతమ ైన మహిమల్ గురించిన సమగరమ ైన వాాసం ఆమ  ఆసకిిగా చ్ద్ివింద్ి. 
          సగందరి ఇంటోల  శివుడి ఫ టోల్ు మచ్గచకెైనయ కనిపించ్వు.  ద్యనికాిరణం, ఆవిడకు జీవితంల్ో తగిలిన పెదా 

ఎదగరుద్ెబు.  రెండరళ్ళకిరతం ఆమ  భరి ఈశారరావు తన తోటి ఉద్ో ాగసగి ల్తో కలిసి చిను కారు మాటాల డుకొని శివరాతిేక ిశ్రరశెైల్ం 

వ ళ్ళళడు.  అకిడ మలిలకారుు నగడి దరశనం చరసగకుని తిరిగ ివసతి ంటే వాళ్ళ కారుని టిపపర్ ఢనకొటిుంద్ి.  ఆ పమేాదంల్ో 
ఈశారరావు మరణడంచయడు.  అపపటినించి శివుడి మీద ఆవిడకును భకిి ఆవిరెైప్ యింద్.ి 

 

          సగందరి భకిిగా సాయిబాబాకి మొకుికుని, మ్రరడల్ుని తీసగకుని ఆటోల్ో పెద్యా సగపతిేకి తీసికెళ్ళళంద్ి.  డయకురు 
మ్రరడల్ుని పరడక్ష్ించి టాబెల టటల  రాసి ఇచయచడు. 
          ' ముందగ అమాీయిక ినేనగ రాసిన ఈ పరడక్షల్నీు ఇకిడ డయాగోుసిుక్స సెంటరోల  జరిపించ్ండి.  రేపు ట సగు  రిప్ రుు ల్ు 
వచయచక అపుపడు టీటే్ మ ంట్ మొదల్ డతయనగ.  అంద్యకా ఈ టాబెల టటల  వాడండి.  అవసరమ ైతర ఆసపతిేల్ో జాయినగ 
చెయాాలి్వుంటటంద్ి.  ద్యనిక ిసిధ్ధపడి రేపు రండ.ి' 

          ' డయకురుగారూ!  అసల్ు అమాీయికి వచిచన వాాధ్ి ఏమిటండన/' 
          ' అద్ ితెల్ుసగకోడయనిక ేకదమాీ, ట సగు ల్ు చరయించ్మనుద్ి?  రిప్ రుు ల్ు వచరచద్యకా ఏమీ చెపపల్ేనగ.' 
          ' ఏమిటో!  శాసిరం అభివృధ్ిధ  చెంద్ింద్ి అంటారు.  ఇద్ివరకు నయ చినుతనంల్ో ఆయురేాదం డయకురు కొండల్రావు గారు 
చెయిా పటటు కుని, నయడి చ్తసి రోగానిు ఠకుిన కనిపెటేుసేవారు.  ఆయనకి వంశపారంపరా వృతరి  గాని, ఏ ఆయురేాద 

కళ్ళశాల్ల్ోనగ చ్దగవుకోల్ేదగ.  ఐనయ, అపుపడు ఆయురేాద కళ్ళశాల్ల్ు వునుటటు  కూడయ ల్ేదగ.   
          ఇక ఎం.బి.బి.ఎస్ట. చ్దగవుకును డయకురలంటే చయల్ా పేరుండరద్.ి  వాళ్ళళ రకరకాల్, రంగు రంగుల్ అరకులిచిచ, రోగాల్ు 
ఇటేు నయం చరసేవారు.  రోగుల్కి ఇబుంద్ి కలిగించ్కుండయ ఇళ్ళకి కూడయ వచరచవారు. 
          ఇపుపడు సెపష్లిసగు ల్ొచయచరు.  సతపర్ సెపషాలిటీ ఆసగపతుేల్ు, కారొపరేట్ ఆసగపతుేల్ు వచరచసాయి.  కాని 

సెపష్లిసగు ల్ు రకరకాల్ పరడక్షల్ు చరయించి, రిప్ రుు ల్ు చ్తసేి  తపప రోగనిరాధ రణ చెయారు.  చిటికెనవేల్ు వాచిందనయు ఆసపతిేల్ో 
జాయినవమంటారు.  ఇద్ివరకు జారం వసేి  అణయ పెటిు అనయసిన్ మాత ేవేసగకుంటే తగిు ప్ యియద్ి.  ఇపుపడు ఖరీకాలి జారం 
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వసేి , కారొపరేట్ ఆసపతిేల్ో జాయినయిా, ఏభెైవేల్ నించి ల్క్షరూపాయల్ు ఖరుచపెటుడమే గాని, రోగం పూరిిగా నయమవడం 

మాతంే వుండదగ.' 
          సగందరి బాధగా ఆల్ోచిసతి  మ్రరడల్ుని తీసగకుని ఆటోల్ో ఇంటికొచరచసింద్ి. 
          సగందరి ఎంతో భకిిగా ప దగా ను సాయిబాబాకి దణణం పెటటు కుంద్ి.  కాని సాయంతయేనికి మ్రరడల్ు జారం 

తగుల్ేదగ.  మందగల్ు వేసినయ, సాయిబాబాకి దణణం పెటటు కునయు జారం తగుకప్ యియసరికి సగందరిల్ో ఆంద్ోళ్న పెరిగింద్ి.  ఆ 

రాతంేతయ సాయిబాబాని పాేరిిసతి నే గడిపింద్ి.  ప దగా టికి కూడయ మ్రరడల్ుకి జారం తగుల్ేదగ. 
          ప దగా ను పనిమనిష ిరతయి ల్ు వచిచ ఇల్ుల  వూడుసతి  సగందరిని అడిగింద్ి, ' అమాీ!  నిను 

డయకటేరేమనయుడమాీ?  మందగలిచిచనయడయ?' 

          ' ఇచయచడర రతయి ల్ూ.  ట ైము పకేారం ఆయనిచిచన టాబెల టునీు వేసానగ.  కాని మ్రరడల్ుకి జారం ఇంకా తగుల్ేద్ర.  డయకురు 
చయల్ా ట సగు ల్ు కూడయ రాసాడు.  అవనీు చరయించయనగ.  ఇవాళ్ రిప్ రుు ల్ు వసాి యి.  అవి చ్తసి, అవసరమ ైతర ఆసపతిేల్ో 
జాయినగ చరయాల్నయుడు.  నయకు చయల్ా గాబరాగా వుంద్ర.' 
          ' అయోా అమాీ1'  ఈపాటి జొరానికే అంత ద్ిగాల్ు పడతయరేటమాీ?  ఏం ఫరవానేదగ.  అమాీయిగారికి తపపకుండ 

తగిు ప్ తయద్ి.' 
          ' రతయి ల్ూ!  ఎంత చ్ల్లగా మాటాల డయవే!  నీ నోటివాకుి ఫలించి, అమాీయికి ఇవాళ్ సాయంతయేనికల్ాల  జారం తగిు ప్ తర 
నీకు ఇరవ ై రూపాయల్ు ఇనయంగా ఇసాి నే.' 
          ' ఎంత మాటనయురు తలీల?  డబుు శాశాతమేటమాీ?  పిల్ల కి జొరం తగిుతర అద్ర పద్రల్ు.' 
          ' నీ కడుపు చ్ల్లగా ఎంత మంచి మాటనయువే!  నయకా వ నక ఎవరి ఆసరా ల్ేదగ.  ఏం చరయాల్ో కూడయ పాల్ు 
ప్ వటల్ేల ద్ర.  నిను సాయిబాబాక ిమొకుికునయునగ కూడయ.  సాయంతయేనికల్ాల  పిల్లద్యనికి న మీళ్ళసేి , షిరిడన వచిచ నీ దరశనం 

చరసగకుంటానగ బాబా అని.  ఐనయ పిల్ల క ిజారం తగుల్ేద్ర.' 
          ' అమాీ, నేనో మాట జెబుతయ.  ఇనగకుంటారా?' 

          ' చెపపవే ఆల్సాం చెయాక.' 

          ' ఇకిడికి రొండు వీదగల్వతల్ దరగా వుందమీగోరూ.  మా చ్ంటిద్యనికి పేనం బాగా నేకప్ తర దరగాకి ప్ యి మిఠాయి 

చ్ద్ివించి వచయచనగ.  వ ంటన ేరొండో  రోజుకి అమాీయి సగబురంగా ల్ేచి గంతుల్ేసిందమాీ.' 

          ' నిజమా?' 

          ' అవునమీగోరూ.  నయ మాటిని మీరు నయతో ఈ పూట దరగాకి రండి.  మాపటేల్ కల్ాల  అమాీయిగోరు ల్ేచి తిరకిప్ తర 
న నగ చెవి తెగోు యించ్గకుంటానండి.' 
          ' ఐతర పదవ.ే  కాని మర ిఅమాీయిని ఇంట  ోవుంచర రమీంటావా?' 

          ' ఏం పరవానేదమీగోరు.  ఎంత?  అరగంటల్ో తిరిగ ివచెచయామూ?  అంద్యకా కావాల్ంట ేమా సెలిలని అమాీయిగోరికి 
సాయంగా వుండమంటానమాీ.' 

          ' సరేన,ే ఐతర నగవ ాళ్ళళ మీ చెల్ాల యిని తీసగకురా.  ఈ ల్ోపున నేనగ సాునం చరసి రెడనగా వుంటానగ.' 
          ' అటాు గేనమీగోరూ.' 

          సగందరి శరధ్ధగా సాునం చరసి రతయి ల్ుని తీసగకుని దరగాక ివ ళ్ళళ మిఠాయి ఇచిచ మొకుికుంద్ి, ' ద్రముడయ1  మా 
అమాీయి మ్రరడల్ు, కాదగ కాదగ, ద్యని పేరు మొహరడల్ు, ద్యనికి ఈ సాయంతయేనికల్ాల  జారం పూరిిగా తగిు ప్ తర, పద్ి 
శుకరవారాల్ు నీ దరగాక ివచిచ, మిఠాయి ఇచ్గచకుంటానగ.' 
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          సాయంతమేవుతోంద్ి.  మ్రరడల్ు జారం ఇంకా తగుు ముఖం పటుల్ేదగ.  దరగాల్ో మొకుికునయు ఇంకా మ్రరడల్ు జారం 

తగుల్ేద్ర అనగకుంద్ి. 
          ఆ సాయంతంే మ్రరడల్ుని ఆటోల్ో ఎకిించ్గకుని మళ్ళళ ఆసపతిేకి వ ళ్ళళంద్ి సగందర.ి  డయకురుగారు చ్ల్ా బిజీగా 
వునయురు.  నరు్ వాళ్ళళదారడు హ్వల్ోల  కూరోచమంద్ి.  సగందర ిమ్రరడల్ు నగదగరు మీద చెయిా పెటిు చ్తసింద్ి.  చయల్ా వేడిగా 
వుంద్ి.  సగందరికి గాబరా ఎకుివయింద్ి.  కళ్ళల్ోంచి కనీుళ్ళళ ఉబిక ివసి్ ంటే రుమాల్ుతో తుడుచ్గకుంద్ి.  నరు్, ఆమ  పేరు 
మేరడ, సగందరి ఏడుసగి ండడం చ్తసి దగురకొచిచంద్ి. 
          ' గాబరా పడకండమాీ.  ఆ ఏసగపభేువు చయల్ా కరుణయమయుడు.  మీ బిడీని చ్ల్లగా చ్తసాి డు.  ఈ ఆసగపతిే 
కాంప ండు ల్ోనే చ్రిచ వుంద్ి.  నేనగ మీ బిడీ ఆరోగాం కోసం ఇవాళ్ పాేరినల్ు చరసాి నగ.' 
          సగందరికి ఆమ  మాటల్ు కాసి ఊరటనిచయచయి.  మనసగల్ో పాేరిించ్గకుంద్ి.  ' ఏసగపభేూ!  నయ బిడీకి ఈ 

సాయంతయేనికల్ాల  తగిు ప్ తర పద్ి ఆద్ివారాల్ు చ్రిచకొచిచ నీ పాేరినల్ు చరసాి నగ.' 
          ఇంతల్ో డయకురుగారు ల్ోనిక ిపిలిచయడు.  సగందరి మ్రరడల్ుని తీసగకుని ఆదగరాా గా ల్ోనికి వ ళ్ళళంద్ి.  డయకురుగా రు 
అపపటికే మ్రరడల్ు తయల్ూకు రిప్ రుు ల్ు చ్తసగి నయుడు.  సగందరిని చ్తసి అనయుడు, ' రండమాీ.  ఇపుపడర మీ అమాీయి 

రిప్ రుు ల్ు చ్తసగి నయునగ.  పరడక్షల్ోల  ట ైఫాయిడ్ కి న గెటివ్ రిప్ రుు  వచిచంద్ి.  అల్ాల గని ట ైఫాయిడ్ కాదని ఖచిచతంగా నిరాధ రణ 

చెయాల్ేం.  మల్ేరియా కూడయ కాదని అనిపిసి్ ంద్ి.  డెంగూాఫీవర్ అనిపిసి్ ందమాీ.  చయల్ా జాగరతిగా వుండయలి.  అమాీయిని 

ఇరవ ైనయల్ుగుంటల్ూ కనిపెటటు కుని వుండయలి.  అంతరకాదగ, అమాీయి చయల్ా నీరసంగా వుంద్ి.  సెైల్ ైన్ కూడయ ఎకిించయలి.  మీరు 
అశరధ్ధ  చెయాకుండయ వ ంటన ేహ్వసపటల్ ల్ో జాయిన్ చరసేయండ.ి  నరు్ల్ు ఇరవ ైనయల్ుగుంటల్ూ చ్తసగకుంటూ ట ైము పకేారం 

ఇంజక్షనగల , టాబెల టటల  ఇసతి వుంటారు.' 
          సగందరికి ఏడుపు వచరచసింద్ి.  వ కుితూ అడిగింద్,ి ' ఫరవాల్ేదంటారా డయకురుగారూ?' 

          ' అయోా, అద్రమిటమాీ?  చినుపిల్లల్ా అంత గాబరా పడతయరూ?  మేమంతయ ల్ేమా?  అమాీయికి తపపకుండయ 
నయమవుతుంద్ి.' అని మళ్ళళ నరు్ కేసి తిరిగ,ి ' ఈ పాపక ివ ంటన ేబెడ్ అల్ాట్ చరసి సెల్ ైన్ పెటుండి.  పద్ి నిముషాల్ోల  నేనగ 
వచిచ టీటే్ మ ంట్ మొదల్ డతయనగ.' అని మళ్ళళ సగందరితో అనయుడు, ' వ ళ్ళండమాీ.  మీరు అమాీయి దగుర వుండండ.ి  ఏం 

పరవాల్ేదగ.  అంతయ నేనగ చ్తసగకుంటానగ.  ఈల్ోగా కవుంటారోల  ఐదగవేల్ు అడయానగ్ కటిు రండ.ి' 

          ' అల్ాగేనండ.ి' 

          మ్రరడల్ుతో పాటట సగందర ికూడయ ఆసపతిేల్ో వుండిప్ యింద్ి.  మ్రరడల్ు బెడ్ మీదకి చరరగానే ఆమ కి సెల్ నై్ ఎకిించ్డం 

మొదల్ుపెటాు రు.  డయకురుగారు వచిచ కేస్ట షీట్ ల్ో ఇవావల్సిన టీటే్ మ ంట్ గురించి రాసారు.  ఆ పకేారం నరు్ల్ు 
అరగంటకోసారి మ్రరడల్ుకి ఇంజక్షనగల  ఇవాడం, బి.పి. చెక్స చరయడంల్ాంటివనీు యాంతిేకంగా చరసేసగి నయురు. 
          ఆ సాయంతయేనికి కూడ మ్రరడల్ుకి జారం తగుల్ేదగ.  అ మరాుడు కూడయ తగుల్ేదగ.  ఆ మూడోరోజు కూడయ 
తగుల్ేదగ.  డెంగూా పాేణయంతకమ ైన వాాధి్ అని పేపరలల్ో చ్ద్ివింద్.ి  సగందర ిమనసగ మనసగల్ో ల్ేదగ. 
          ' పభేూ, వేంకకటేశా!  మ్రరడల్ుకి వ ంటనే జారం తగిు ప్ తర నీ కొండకి నడిచివచిచ తల్నీల్ాల్ు సమరిపంచ్గకుంటానగ 
సాామీ!' అని మనసగల్ో మొకుికుంద్ి.  ఐనయ మ్రరడల్ు జారం తగుు ముఖం పటుల్ేదగ.  ఆ రాతిే సగందరి గాబరాగా పకి ఊరోల  
వును తన తముీడికి ఫ్ నగ చరసి చెపిపంద్ి, ' ఒరేయి తముీడత!  మ్రరడల్ుకి ఐదగ రోజులిుంచీ జారంరా.  ఆసపతిేల్ో జాయిన్ 

చరసానగ.  డయకురుగారు డెంగూా అంటటనయురు.  నయకేం పాల్ు ప్ వటల్ేల దగరా.  ఏమనగకోకుండయ ఒకిసారి రారా.' 
          ఆమ  తముీడు అనయుడు, ' అల్ాగే అకాి.  నగవేాం కంగారు పడకు.  రేపు ఫస్టు బస్ట ల్ో వచరచసాి నగ.' 
          మ్రరడల్ుని జాయిన్ చరసిన మరాుడు ఆమ  పకి బెడ్ మీద ఒక కురరా డిని తీసగకువచిచ పడుకోబెటాు రు.  ఆ కురరా డి తలిల 
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వాడి పకినే కూరుచని వాడిక ిసపరాల్ు చరసి్ ంద్ి.  ఆ కురరా డికి జాయిన్ అయిన రెండో  రోజునే నిమీళ్ళంచింద్ి.  ఇంక ఇంటిక ి

తీసగకుప్ వచ్చని చెపాపరు.  సగందర ిఆశచరాప్ యింద్ి.  మ్రరడల్ు కనయు తరవాత జాయిన్ అయాాడు.  రెండో  రోజుకే తగిు ప్ యి 

ఇంటిక ివ ళ్ళప్ తునయుడు.  కాని తన రాతర ఇల్ా వుంద్ి అనగకుంటూ నిటూు రిచంద్ి.  ఆ కురరా డి తలిల సగందరి దగిురక ివచిచ, ' 

అమాీయికెల్ా వుందమాీ?' అని అడిగింద్ి. 
          సగందరి కళ్ళనీళ్ళతో చెపిపంద్ి, ' ఏం చెపపమంటావమాీ?  ఇపపటికి వారం రోజులిుంచీ పిల్ల  నలిగిప్ తోంద్ి.  జారం ఏం 

తగుటల్ేల దగ.' 
          ' డయకురుగారేమంటటనయురమాీ?' 

          ' డయకురేలమంటారమాీ?  'ఏం ఫరవాల్ేదగ, తగిు ప్ తుంద్ి, కాద్య అంటే కొంచెం ట ైము పడుతుంద్ి, గాబరా పడితర ఎల్ాల గు?' 

అంటారు.  నయకేం పాల్ు ప్ కుండయ వుందమాీ.' 

          ' అయోా, అల్ాల గా అమాీ?  మా అబాుయికి జారం వసేి , నిను సాయంతంే ఇకిడికి దగురోల నే  తనగుల్బాబా 
వునయురు.  ఆయన చయల్ా మహిమ గల్వారు.  ఆయన దగిురకెళ్ళళ అబాుయి పేరు చెపిప, ఐదగవేల్ు దక్ష్ిణగా డబుు కటిు, 
ఆయన చరత నయల్ుగు తనగుల్ు తిని వచయచనగ.  చ్తసావమాీ?  ఒకిరోజుల్ో అబాుయిక ినయమ ైప్ యింద్ి.' 
          సగందరి ఆతంేగా అడిగింద్,ి ' ఆయన ఎకిడుంటారమాీ?' 

          ఆవిడ వివరాల్నీు చెపిపంద్ి.  సగందరి మరి ఆల్సాం చెయాకుండయ మ్రరడల్ుని చ్తసతి ండమని నరు్ల్కి అపపజెపిప 

ఉరుకుల్ు పరుగుల్ మీద ఆ బాబా దగిురకెళ్ళళంద్ి. 
          అకిడ జనం కిటకిటల్ాడుతునయురు.  తనగుల్బాబా ఒక సింహ్వసనం మీద కూచ్గని వునయుడు.  ఒకొికిరే కూాల్ో 
ఆయన దగురకు వ డుతునయురు.  ఆయన వాళ్ళని వివరాల్ేమీ అడకుిండయ వీపు మీద నయల్ుగెైదగ సారుల  

తంతునయుడు.  వాళ్ళళ తనగుల్ు తిని ఆయన పాద్యల్కు మొకుితునయురు.  ఆయన వాళ్ళకి విభూతి బొ టటు  పెటిు 
పంపిసగి నయుడు. 
          సగందరి అకిడ డబుు చెలిలంచి, తనగ కూడయ కూాల్ో నించ్గని మ్రరడల్ు పేరు మీద ఆయన చరత నయల్ుగు తనగుల్ు తిని, 

విభూతి పెటిుంచ్గకుని ఆసపతిేకి తిరిగ ివచిచంద్ి.  ఆశచరాం!  మ్రరడల్ు జారం తగుు ముఖం పటిుంద్ి.  సగందరి బాబాని మనసగల్ో 
తల్ుచ్గకుని శరధ్ధగా దణణం పెటటు కుంద్ి.  హు!  ఏ ద్రముడత నయం చెయాల్ేని వాాధి్ ఆ బాబా క్షణంల్ో నయం చరసాడు.  ' 
తనగుల్బాబా!  మ్రరడల్ుని డిశాచరిు చరసాక మళ్ళళ నీ దగిురక ివచిచ మ్రరడల్ుకి కూడయ తనగుల్ు తినిపిసాి నగ బాబా!' 
          ఆ మరాుడు మ్రరడల్ుని డిశాచరిు చరసారు.  మ్రరడల్ుని తీసగకుని ఇంటిక ిచరరుకుంద్ి సగందర.ి  అపుపడర ఆమ  తముీడు 
వంశ్ర ఆటో ద్ిగుతునయుడు. 
          వంశ్రని చ్తడగాన ేసగందర ిమొహం ఒకిసారిగా వ లిగిప్ యింద్ి.  ' రారా తముీడత!  నిను ఒక అదగుతం 

జరిగింద్ి.  ద్యంతో మ్రరడల్ు జారం ద్ెబుకి తగిు ప్ యింద్ి.  నీకనీు వివరంగా చెబుతయ.  ముందగ ల్ోపలిక ిపద.' 

          సగందరి కాఫ ీచరసి, ఒక కపుప వంశ్రకిచిచ, మరో కపుప తనగ తీసగకుంద్ి.  ఇదారూ కాఫీ తయగుతుండగా మ్రరడల్ుకి జారం 

రావడం దగిురుుంచీ, తనగ చరసిన వ ైదాం, తనగ మొకిిన మొకుిల్ు, అవి పని చెయాకప్ వడం, అనీు వివరంగా 
చెపిపంద్ి.  ఆఖరున తనగుల్బాబా మహతాం గురించి వివరంగా చెపిపంద్ి. 
          వంశ్ర ద్ీరఘంగా నిటూు రాచడు.   
          సగందరి వంశ్ర మొహంల్ోకి ద్ీక్షగా చ్తసతి  అంద్ి, ' నయకు తెల్ుసగరా.  నగవిాల్ాంటివేవీ నమీవని.  కాని నయకు 
పతేాక్షంగా అనగభవమ ైన ద్యనిు కూడయ నగవుా నమీకప్ తర ఇంకేం చెపపనగ?' 
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          ' అకాి!  మ్రరడల్ుకి జారం పూరిిగా తగిు ప్ యింద్ి.  చయల్ా సంతోష్ం.  ఐతర, నేనగ నీకు ఒక కథ 

చెబుతయనగ.  ఏమనగకోకుండయ పూరిిగా వినగ.  ఒక ఆసామీకి ఒక సాధగవు కనిపించి, ' నయయనయ!  నగవుా శివాల్యం ఎదర 

వును చెరువుల్ో సాునం చరసి శరధ్ధగా బింద్ెతో నీళ్ళళ నింపుకుని శివుడికి అభిషేకం చెయిా.  అల్ా వందసారుల  చరసినటలయితర 
నీకు శివానగగరహం ల్భిసగి ంద్ి.' అని చెపాపడు. 
          ఆ ఆసామి ఆ సాధగవు చెపిపనటేల  శరధ్ధగా చెరువుల్ోంచి నీళ్ళళ బింద్ెతో మ్రసగకు వ ళ్ళళ శివుడికి అభిషేకం 

చెయాసాగాడు.  అల్ాల  వంద బింద్ెల్ నీళ్ళతో అభిషేకం చరసినయ ఏమీ మహతాం జరగల్ేదగ.  ఆ శివుడి దరశనం కల్గల్ేదగ. ఆ 

ఆసామీకి ఆ సాధగవు మీద, శివుడి మీద చెపపల్ేనంత కోపం వచిచంద్ి  ' ఛీ, వాడొక ద్ొంగ సాధగవు.  ఈ శివుడు అంతకనయు 

మాయగాడు.  రాక్షసగల్ ైన భసాీసగరుడికి, రావణయసగరుడికి వాళ్ళ సి్ తయేల్కి, తపసగ్ల్కి ఉబిుప్ యి అడీమ ైన వరాల్ూ 

ఇచరచసాడు.  కాని నేనగ ఇంత నిష్ుగా అభిషేకం చరసేి  ననుసల్ు పటిుంచ్గకోల్ేదగ.  ఛీ!  శివా1  ఇవాళ్ళునించీ నేనగ నినగు 

తల్వనగ గాక తల్వనగ.' అనగకునయుడు.  ఇంతల్ో అతడికి పెదా నవుా వినిపించింద్ి.  ఏమిటా అని అటూ ఇటూ 

చ్తసాడు.  శివలింగం నించి అతడికి మాటల్ు వినిపించయయి. 

          ' ఓయి అమాయకుడయ!  నీ తపుపల్క ిననగు బాధగాడిని చరసగి నయువా?  నగవుా ల్ కి తపుప పెటాు వు.  నగవుా 

తొంభెైతొమిీద్ి బింద్ెల్ే అభిషేకం చరసావు.  మరొకి బింద్ ెనీళ్ళళ అభిషేకించి వుంటే నేనగ నీకు పతేాక్షమ ై వుండర 
వాడిని.  ఇపుపడు నగవుా నయమీద నమీకం కూడయ ప్ గొటటు కుని ఇంకా మరినిు మ టటల  కింద్ికి జారిప్ యావు.' 
          సగందరికి కోపమొచిచంద్ి.  ' అంటే ఏమిటాే తముీడత నగవానేద్ి?  నేనగ భకిి శరధ్ధల్తో ద్రవుడిని పాేరిించ్ల్ేదంటావా?' 

          ' ముమాీటికీ అంతర అకాి.  కాసేపు సాయిబాబాని పాేరిించయవు.  ఇన్ సెుంట్ ఫుడ్ ల్ాగా, ఇన్ సెుంట్ కాఫీ ల్ాగా ద్రవుడు 
కూడయ క్షణయల్ోల  పతేాక్షమ ై మహిమల్ు చ్తపించయల్ని అతయాశ చ్తపించయవు.  మహిమ కనబడల్ేదని, అల్ాల కి మిఠాయిల్ు 
న ైవేదాం పెటాు వు.  ఆయన కూడయ కరుణడంచ్ల్ేదని ఏసగకీరసగి ని పాేరిించయవు.  ఆయన కూడయ నీ మొరాల్కించ్ల్ేదని వేంకటేశార 

సాామికి మొకేిసావు.  ఆయన కూడయ నినగు పటిుంచ్గకోల్ేదని తనగుల్బాబాని ఆశరయించయవు.  కాని ఒకి విష్యం చెపపనయ 
అకాి?  ఏ ద్రవుడత మన పాేరబాధ నిు తపిపంచ్డు.  మన పురాకృత పుణా పాప ఫలితయల్ని మనం, మళ్ళళ చెబుతునయునగ, 
మనం మాతమేే అనగభవించి తీరాలి.  అంతరకాని ఆ ఫలితయల్ని ద్రవుడు కూడయ తయరుమారు చెయాడు.  ఇంకో 
వాసివమేమిటంటే, రోగం వసేి  ద్రవుడత!  తగిుంచ్మని పాేరినల్ు చరసతి  కూచోడం కాదగ, సరెైన వ ైదాం చరయించ్గకోవాలి.  నగవుా 

మ్రరడల్ుకి సరెైన వ ైదామే చరయించయవు.  ఐతర ఎంత మందగల్ు వాడుతునయు, రోగతీవేతని బటిు నిమీళ్ళంచ్డం కూడయ 
వుంటటంద్ి.  అంతరకాని మందగ వేసగకును అరనిముష్ంల్ో గుణం కనిపించయల్ని అనగకోకూడదగ.  ఆయనిచిచన మందగల్ు 
పనిచరసాయి కనగకన ేమ్రరడల్ుకి నయమ ైంద్ి.  అంతరగాని తనగుల్బాబా నినగు తనుడం వల్ల  కాదకాి.  తుంటిమీద కొడితర 
పళ్ళళ రాల్ాయనుటటల , అసల్ు తనగుల్ు నగవుా తింటే మ్రరడల్ుకి ఎల్ా నయమవుతుందకాి?' 

          సగందరి అయోమయంగా అంద్ి, ' అంతరనంటావురా తముీడత/' 

          ' ముమాీటికీ అంతర అకాి.  భగవంతుడు ల్ేడని నేనగ అనటం ల్ేదగ.  కాని మానవ పయేతుం చెయాకుండయ, 
హో రుగాలిల్ో ద్ీపం పెటిు , ' ద్రవుడయ!  నీద్ర భారం.' అనకూడదగ.  చెటటు నగను కాయ మన చరతుల్ోల కి రావాల్ంటే, అద్ి పూరిిగా 
మగిున తరాాతనే నేల్ రాల్ుతుంద్ి.  ఒక బిడీ ఈ భూమి మీదకు రావాల్ంటే, ఒక ఇల్ాల ల్ు నవమాసాల్ు ఆ బిడీనగ మ్రస,ి 

ద్యరుణమ ైన పసేవ వేదననగ అనగభవించి తీరాలి.  అంతరగాని చెటటు న పింద్ె రాగానే, ' ద్రవుడయ1  వ ంటనే ఆ పింద్ ెపండుగా 
మారి నయ చరతుల్ోల  పడయలి అని పాేరినల్ు చరసేసేి  ఎల్ా అకాి?  సాధకుల్ు అమాయకుల్యియా హిమల్యాల్ల్ో ఏళ్ళతరబడి 
తపసగ్ చరసతి  వుంటారా అకాి?  జీవుడు కొనిు జనీల్ సాధన అనంతరం మాతమేే మ్రక్ష్ానికి అరహత 

సంపాద్ించ్గకుంటాడు.  ఈ తతాం అరిం చరసగకోకుండయ, అనీు క్షణయల్ోల  జరిగిప్ వాల్ని, మనం కోరుకునువనీు కనగరెపప 
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మూసి తెరిచరల్ోగా జరిగిప్ వాల్నీ ఆశపడితర ఎల్ా అకాి?  అల్ాల  ఆశపడ,ి అవి జరగక ప్ తర, ద్రవుడు ల్ేడని, అసల్ు సెైనగ్ వల్ేల  
ఈ పపేంచ్ం, ఈ పంచ్భూతయల్ు పుటాు యని వితండవాదం చరసేి  ఎల్ాల  అకాి? 

సగందర ిఆల్ోచిసతి  వుండిప్ యింద్.ి 

 

సిడనుల్ో వివిడ్ కాంతుల్ు 

సేకరణ: విజయ గొల్లపూడి 

 
సిడనెల్ో జ్రిగే Vivid Lights and music వారిిక ఉత్వం వివిడ్ సిడనె. ఇందుల్ో స్ాథ నిక మరియు అంతరాీ తీయ సంగీత 
కళ్ళక్ారుల్చే పదెరానల్ు, పదెరానల్ ఫో రమ్ మరియు పమెుఖ కళ్ళకారుల్తో చరిల్ు జ్రుగుతాయి. 

ఈ శ్రతయకాల్పు సంఘటన మే మరియు జూన్ ల్ో మూడు వారాల్ వావధ్ిల్ో జరుగుతుంద్ి, 2018 వ సంవత్రం 25 మే 
నగంచి 16 జూన్ వరకు 2018 న నిరాహించ్బడుతుంద్.ి వివిడ్ సిడను కేందంేగా ఉంద్ి, ఇద్ి పల్ు శిల్ాపల్నగ మరియు అనేక 
భవనయల్నగ మారిచవేసే కాంతి శిల్ాపల్ు, మలీుమీడియా ఇంటరాకిువ్ పని మరియు నిరాీణ పణేయళ్ళకల్ు సిడను సెంటలే్ బిజిన స్ట 
డిసిు కే్సు Sydney CBDల్ో మరియు చ్గటూు  ఉను ఒపెరా హౌస్ట Opera Hourse మరియు Darling Harbour Bridge వంటి 
పదే్రశాల్ు Sydney Vivid lights కు కానయాస్ట గా ఉనయుయి (for outdoor night time canvas of art). 

ల్ ైవ్ డిజెైనర్ Mary-Anne Kyriakou ఎనరడు సామరధయం కోసం (energy efficiency) 2009 ల్ో సాీర్ు ల్ ైట్ ఫెసిువల్ Brian Eno 
వివిడ్ పాేరంభించయడు. మరియు ల్ ైటింగ్ డిజెైనర్ బూేస్ట రామస్ట Bruce Ramus సహకారంతో, ఒపెరా హౌస్ట యొకి రెండు 
వ ైపుల్ా ల్ ైట్ project చరసారు. 
2017 ల్ో, వివిడ్ సిడను రికారుీ నగ 2.33 మిలియనల  మంద్ిక ిఆకరిషంచింద్ి మరియు NSW సందరశకుల్ ఆరిధకవావసిల్ో $ 143 
మిలియనలకు పెైగా ఇంజెక్సు చరసింద్.ి 
https://www.vividsydney.com 

 
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www.avivaults.com.au 

http://www.avivaults.com.au/
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పరమాదంగా మారుతునీ"ఫబ్బంగ్" సంసకృతి (తనకే తానూ తనలో తానూ) 
సెలోో లంతో కలోో లం       (Say no to Phubbing Culture)   

 
అమరనయధ్ జగరలపూడి, కౌని్లింగ్ సెైకాల్జిస్టు   - 9849545257 

"మానవ సంబంధ్యల్ నడుమ పెరుగుతును అంతరాల్నగ నయల్ుగు దశాబాా ల్ కిరతం మొబెైల్ ఫ్ న్ సృషిు  కరి మారిున్ కూపర్ 
ఊహించి ఉండడు. ద్యని పరావసానమే Oxford Dictionary ల్ో ఇటీవల్ Phubbing అనే పదం వచిచ చరరింద్ి.ద్ీనరధం 
పరిసరాల్తో పని ల్ేని విధంగా అతిగా మొబెైల్ ఫ్ న్్ ల్ేద్య ఇతర న ట్్ ల్ో మునిగ ి ప్ వటం మరడ ముఖాాతి ముఖాంగా 
అరచరతిల్ో ఆటంబాంబు ల్ా మొబెైల్ ఫ్ న్్" అనేద్ి సగసపష్ుం! 

 
 
మానవ జీవనశెైలి రోజు రోజుకి మారిప్ తోంద్ి! మనిషి ఊహల్నగ కూడయ ద్యటి నేటి సాంకేతిక పరిజాఞ నం కొతి పుంతల్ు 
తొకుితోంద్ి! ఇద్ ి కేవల్ం ఒక రాషాు ే నికో, ఒక ద్రశానికో పరిమితం కావటంల్ేదగ ద్యద్యపు పపేంచ్వాాపింగా ఇద్ర పరిసిితి!  
నయా సాంకేతిక పరిజాఞ నంల్ో సాధ్ించిన విజయాల్ నోు ఉండచ్గచ కానీ అంతకంటే కూడయ భయాంద్ోళ్నల్ు,మానసిక 
సమతూల్ాతల్ోల  మారుపల్ు మనిషికి మనిషికి మధా దతరాల్నగ పెంచ్గతునయుయి. నిజంగా ఇద్ి ఒక పమేాదకరమ ైన 
పరిణయమం.అందగల్ో భాగంగానే ఇటీవల్ కాల్ంల్ో ద్ిన ద్ినయభివృద్ిాగా పపేంచ్ వాాపింగా పెరుగుతోంద్ి ఈ ఫబిుంగ్ సంసిృతి 
(Phubbing Culture) మనిషికి మనిషికి మధా ఉండయలి్న మానవ సంబంధ్యల్నగ పమేాదంల్ోకి న టిువేసతి  మానసిక 
దతరాల్నగ పెంచరసి్ ంద్ి. ఈ విష్ సంసిృతి. మాటకు దగురగా మనిషికి దతరంగా అడతీ  ఆపూ ల్ేకుండయ 
సాగుతునుదగష్ులితయల్ పకేంపనల్ు పపేంచ్ంల్ో మానవ సంబంధ్యల్కు విఘాతంగా మారుతునయుయి. ద్ీని పరాావసానమే 
సామాజిక చితపేటంల్ో మానవ సంబంధ్యల్ల్ో యాంతిేకత పవేేశించి మనిషికి మనిషి అనే భరోసా మాయమ ై మనిషి మీద 
మనిషికింత మమకారం దతరమవుతోంద్ి!     
మన నితా జీవితంల్ో ఎకిడెైనయ చ్తడండి రెైళ్ళల , బసగ్ల్ు,విమానయల్ు,లిఫ్ట్ు్, హో టళ్ళల ,రోడుల  ల్ేద్య నల్ుగురు కూడిన చోట 
సరాసాధ్యరణంగా మనకు కనిపించర దృశాాల్ు  ఎవరిక ివార ేఅనుటటల గా అవధగల్ు ల్ేని మొబెైల్ ల్ో మాటల్ే మాటల్ు ల్ేద్య 
న ట్ విహ్వరాల్ు. తయము, తమ పరిసరాల్ు, తమ చ్గటటు పకిల్ వునువారు, తమ ముందర వునువారు, తమ కోసం 
వచిచనవారు ఎవరితో సంబంధం ల్ేదగ మొబెైల్ ల్ో ఎవరో ఒకరితో మాటల్ే మాటల్ు. ఎవర ి కోసం? ఎందగకోసం? తెచిచ 
పెటటు కుంటటను ఈ వ ైఖరుల్ు?  పరిసర జాఞ నంతో పని ల్ేనివిధంగా ఇంట ి నగండ ి బయట కాల్ు పెటుటంతోనే మాటల్ు, 
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పాటల్తో Earphones తో పాేరంభమయియా జీవనశెైలి తరువాత దశగా Computer ముందర పని సాగుతూ మధా మధాల్ో 
అరచరతిల్ో ఆటంబాంబు (సెల్ ఫ్ న్్) మాటల్తోనో, చయటింగ్్ తోనో ఏమి తింటటనయుమ్ర ఎపుపడు తింటటనయుమ్ర తెలియక 
తిరిగ ిEarphones తో ఇంటిక ిచరర ిఏకాంతంగా Cell Phones ల్ేద్య వ బ్ సెైట్్ వీక్షణయల్తో రోజు పరిసమాపిం అయిప్ తోంద్ి. 
ఇకిడ మనిషెకిడ! ఆల్ోచించర మనసెకిడ! మాట కిడ? ద్యద్యపుగా కొంత అతిశయోకిి అయినయ ఈనయటి జీవన చితంే ఇల్ాగే 
నడుస్ి ంద్ి!  
వాసివంల్ో పరిసరాల్తో కలిసి మ ల్గటం మన ముందగ ఎవరు, మనతో ఎవరు అనే విచ్క్షణ అనేద్ి అవసరం. మానవ 
సంబంధ్యల్ పటిష్ుతకు ఇద్ి ఎంతో అవసరం కూడయ. పపేంచ్ంతో సంబంధం ల్ేని విధంగా మన మొబెైల్ ఫ్ న్ వాడకాల్ు, న ట్ 
విహ్వరాల్ు ఉండరాదగ. మన ముందగ ఇతరుల్ు వునయు, ఇతరుల్తో మనం వునయు జరగాలి్నవి ముఖతహ్వ సంభాష్ణల్ు. 
కానీ ఆ సమయాల్ల్ో మొబెైల్ ఫ్ న్ మాటల్ు అంటే ఇతరుల్నగ అగౌరవ పరచ్టం, అవమానించ్టం ల్ేద్య మానసిక వాధకు 
గురిచరయటమే. ఇకిడ పతేి ఒకిరూ ఒకి విష్యం ఆల్ోచించయలి మనం ఎపుపడెైనయ ఎకిడికైెనయ వ ళ్ళళనపుపడు ఇటటవంట ి
పరిసిితుల్ు మనకే ఎదగరెైనపుడు మన మానసిక పరిసిితి ఎల్ా ఉంటటంద్ి మనసగ యిెంత వాధ చెందగతుంద్ో  ఆల్ోచించ్ండి! 
ఇటటవంటి సంఘటనల్ు మానవ సంబంధ్యల్ పెైనయ కచిచతంగా పతేికూల్ పభేావం చ్తపిసాి యి. కుటటంబ 
సభుాల్ ైనయ,బంధగవుల్ ైన,సేుహితుల్ ైన ఇందగకు మినహ్వయింపుకాదగ. 
ఒక కుటటంబంల్ో నల్ుగురు ఉంట ేఎవరి ఫ్ న్ వారిద్ర ఎవర ిమాటల్ు వారివే ఏవిటి ఈ ప్ కడల్ు! ద్ీనిక ిసంబంధ్ించి ఇటీవల్ 
ఒక జయక్స కూడయ పచేయరంల్ోకి వచిచంద్ి “వంట ముగించిన ఇంటి ఇల్ాల ల్ు కుటటంబ సభుాల్నగ భోజనయనికి పిలిసేి  ఈవిడ మాట 
కూడయ చెవికెకిించ్గకోని విధంగా ఎవరి మొబెైల్ ఫ్ న్ గొడవల్ో వారు నిమగుమ ైవునయురు ఆవిడకు చిరెరతుి కు వచిచ అందరికి 
వాాటా్ప్ ల్ో మ సేజీల్ు పెడితరగాని వారు ల్ేవల్ేదట భోజనయనికి!” అంతల్ో వునయుయ్ పసేగి త పవేరినల్ు. ఇటటవంట ి
పరిసిితుల్ నగండ ి మారుపల్ు రావాాలి్న అవసరం ఎంతయినయ వుంద్ి. ఇద్ి పెదాల్నగండి పిల్లల్ వరకు ఎవారిక ీ
మినహ్వయింపు ల్ేదగ. మొబెైల్ మాటల్ు తపుపల్ేదగ కానీ అవి శృతిమించితరనే పమేాదం! ఎదగట మనగష్ుల్నగ వదలి ఎకిడో 
దతరంగా వును వాకిి ల్ేద్య వాకుి ల్ తో మాటల్ు అంత అవసరమా! ఇద్ి నిజంగానే ఎదగట వాకుి ల్కు అగౌవరం, అవమానమే 
అందగకే ఇకిడ విచ్క్షణతో వావహరించయలి్న అవసరం, మన మీద మనకు ఎంతెైనయ వుంద్ి. 
మర ిఈ ఫబిుంగ్ సంసిృతీకి వాతిరేకంగా మారవల్సిన,మారచవల్సిన అవసరం ఎంతెైనయ వుంద్ి. ఇద్ి పతేి ఒకిరి సామాజిక 
బాధాత కూడయ! మానవ సంబంధ్యల్ పరిపుషిుకి, జీవన విధ్యనయనికి ఇద్ి ఒక పునయద్ి అనేద్ి భవిష్ాత్ తరాల్కు అవసరం. ఇద్ర 
సందరుంల్ో ఈ తెచిచపెటటు కును ఫబిుంగ్ సంసిృతి మనిషి శారడరక,మానసిక,సామాజిక మరియు కుటటంబ సంబంధ 
భాంధ్యవాాల్పెై ఎటటవంట ిపభేావాల్ు చ్తపుతయయి! ఇపపటివరకు ఏం జరిగింద్ి? నియంతణే ఎల్ా జరగాలి? ఎపపటికెైనయ ఎల్ా 
ఉండయలి? అనే అవగాహ్వన కూడయ మనకు అవసరమే! అందగక ేఅవి కూడయ ఒకసారి పరిశ్రలిద్యా ం!    
శారీరక సమసాలు: అద్ర పనిగా మొబెైల్ ఫ్ న్ సంభాష్ణల్ వల్న మ డ నొపిప, భుజాల్ నొపిప,వినికిడ ిసమసాల్ు మరియు 
చరతి వేళే్ళ జాయింట్  నొపుపల్ు సాధ్యరణ రుగీతల్ుగా మారుతునయుయ్! 
మానసిక సమసాలు: గంటల్కొద్ీా  మొబెైల్ మాటల్ వల్ల  మ దడు ల్ోని నతారోటాేన్మీటర్్ సమతూల్ాత ద్ెబుతినటం 
ద్ీనివల్న మానసిక చికాకుల్ు, సంయమనం కోల్ోపవటం, జాఞ పకశకిిపెై పభేావం, ఏ పని ముందగ ఏపని తరాాత అన ే
పాేధ్యనాతల్ు ల్ోపించ్టం, నిదలే్ేమి ల్ాంటి సమసాల్ు. 
సామాజిక సమసాలు:మొబెైల్ మాటల్ోల  అద్రపనిగా మునిగి ప తర పరిసరాల్ జాఞ నం కోల్ోపవటం, మన మాటల్ు ఇతరుల్కు 
(కొందరెైతర గటిు  గటిుగా మాటాల డుతుంటారు) ఇబుంద్ిగా మారటం,పమేాద్యల్ బారిన పడి ఆనందంగా సాగాలి్న జీవితయనిు 
కోల్ోపవటం. 
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కుట్ ంబ సమసాలు: ఒక కుటటంబంల్ో నల్ుగురుంటే నల్ుగురి మధా నయల్ుగు గోడల్ు, వీట ివల్న మానవ సంబంధ్యల్ల్ో 
యాంతిేకత, మనిషి పటల  మనిషికి ఉండయలి్న గౌరవాల్ల్ో ప రప చయచల్ు, ఏం మాటాల డుతునయురు? ఎవరితో మాటల్నే 
అనగమానయల్ు, మొబెైల్ మాటాల్ల్ో ఇతరుల్కు ఇవాాలి్న పాేధ్యనాతయ ల్ోపాల్వల్ల  అవమానయల్ు, మానవ సంబంధ్యల్ మధా  
అంతరాల్ు పెరిగిప్ వటం.  
 ఇపపట్టవరకు ఏం జరుగుత ంద్?ి 
 మనతో వునువారు ల్ేద్య మనకోసం వచిచన వార ివిష్యంల్ో మొబెైల్ కాల్ రాగానే ఎకుివ సేపు కాల్ ల్ో మునిగ ి

ప్ వటం తద్యారా అవతలి వారు అవమానయనికి గురి కావటం.  

 తనకు తయనగగా ల్ేద్య తనల్ో తయనగగా మాటల్ోల  మునిగి ప్ వటం పరిసరాల్ జాఞ నం కోల్ోపయి ఒకొికిసారి ఎటట 

ప్ తునయుమ్ర, ఎల్ా ప్ తునయుమ్ర అనే విచ్క్షణ కోల్ోపవటం.  

 మొబెైల్ మాటల్ోల  ఒకోిసారి జరిగ ేసంభాష్ణల్ల్ో మన మీద మనం నియంతణే కోల్ోపయి పమేాద్యల్కు గుర ికావటం 

(ముఖాంగా వాహనయల్ు నడిపేటపుపడు / రోడుల  ద్యటే తపుపడు). 

 అవసర సంభాష్ణ కంటే అనవసర మాటల్ే ఎకుివగా కొనసాగటం తద్యారా సమయ నష్ుం పని వాయిద్యల్ు కొని 

తెచ్గచకోవటం.   

 అతి తకుివ సమయంల్ో మన వదాకు వచిచ కలిసే వారితో కూడయ మొబెైల్ మాటల్తో సమయం వృధ్య చరసగకోవటం.  

 మొబెైల్ ఫ్ న్్ మరియు వాటిక ి సంబంధ్ిత చయఛట్్, వాాటా్ప్్, మ సేజెస్ట ఫెై అతిగా ఆతుేత చ్తసతి  మాటి మాటికి 

మొబెైల్ ల్ో మునిగ ితరల్టం. 

 మనకంటూ గురిింపు కోసం అతిగా ఆరాటపడటం. ల్ ైక్స్ మరియు ఇతర మ సే్జెసల  కోసం తహ తహల్ాడి ప్ వటం అవి 

రాక ప తర నిరాశ నిసపృహల్తో వాధ చెందటం.  

 వచిచన మ సే్జెస్ట వచిచనటటల  గా ముందగగా నేన ేఏద్ో  కొతిగా పంపుతునయునే భమేల్ో ఇతరుల్కు ఫారారీ్ చరయటం పెైన 

అమితంగా ఆసకిి చ్తపటం (మీరు పంప ేల్ాంటివే బో ల్ డు మంద్ి పంప ిఉండచ్గచ కూడయ) ఫెై విష్యాల్నీు ఏవో కొతి 

విష్యాల్ు కావు నితా జీవితంల్ో మన ముందగను సజీవ దృశాాల్ే సగమా!  

 ఎపపటికెైనయ ఏం జరగాలి?    

 మనతో మన ముందగ ఇతరుల్ు వునుపుపడు వారిని గౌరవిసతి  మొబెైల్ మాటల్కు దతరంగా జరిగి  వారితో పతేాక్ష 

సంభాష్ణల్ు న రుపుద్యం! 

 మనం ఇతరుల్తో మాటాల డర సందరుంల్ో తపపనిసరిగా మాటాల డవల్సిన కాల్్ అయితర మన ముందగను వారిక ి

క్షమారపణల్ు చెపుతూ తకుివ సమయంల్ో కాల్ పూరిి చరద్యా ం! 

 మనకు సంబంధ్ించిన మనగష్ుల్ు మన ముంద్ర ఉంట ేసాధామ ైనoత వరకు ఫ్ న్ నగ సెైల్ ంట్ ల్ో పెడద్యం! 

 పాేముఖాత ల్ేని ఏ కాల్్ అయినయ మన ముందగను మనగష్ుల్ కనయు ముఖాం కాదని తెల్ుసగకుంద్యం! 

 ఎకుివ సేపు మాటాల డ వల్సి వచరచ కాల్్ కు అవకాశానిు బటిు  వాయిద్య వేయటం (ప్ స్టు  ఫ్ న్ చరయటం) ల్ేద్య 
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ముందగగానే ట ైం షెడతాల్ ఏరాపటట చరసగకోవటం. 

 మనలిు కల్ుసగకోవటానికి వచరచవారు కూడయ ఒకొికిసారి మన పరిసరాల్కు దగుర నించర మొబెైల్ సంభాష్ణల్ు 

పాేరంభిసాి రు. అటటవంటి సందరుంల్ో మనం అనిు విష్యాల్ు చ్కిగా సవివరంగా కల్ుసగకొని, మాటాల డుకుంద్యమని 

వినయంగా చెపపటం!   

 కుటటంబసభుాల్ కల్యికల్ల్ో ఏవ ైనయ సందరాుల్ల్ో మొబెైల్ మాటల్ు మాటాల డవల్సి వసేి  ఇతరుల్కు ఇబుంద్ ి

ల్ేకుండయ దతరంగా వ ళ్ళల అందగల్ో మునిగ ి ప్ కుండయ అవసరమ ైనంత వరక ే మాటాల డి తిరిగ ి వ నకిి రావటం అనేద్ ి

శలరయసిరం.   

 అతావసరమ ైన పరిసిితుల్ల్ో మినహ్వ ఎపుపడు ఎవరిక ి ఫ్ న్ చరయాల్ను అవతలి వార ి వాాపకాల్ు, సిితిగతుల్నగ 

దృషిుల్ో ఉంచ్గకుని మాటల్ు కలిపే పయేతుం   జరగాలి! 

 అవధగల్ు ల్ేని మొబెైల్ మాటల్ వల్న ఒకొికిసారి మనపెై మనం నియంతణే కోల్ోపయియ పమేాదం వుంద్ి. ద్ీనివల్న 

మనతో ఉను వారిల్ో మన గురించి యిెంత అగౌరవమ ైన భావన కల్ుగుతుంద్ి ఒకిసారి ద్ీనిగురించి ఆల్ోచించి జాగరతి 

పడయలి.   

 మన అనగకునే మనగష్ుల్తో సాధామ ైనంత వరకు దగురల్ో అయితర కనీసం వారానికి ఒకిసారి అయినయ పతేాక్ష 

కల్యికల్ల్ో తనివితీరా మాటల్ు సాగటం చయల్ా మంచి పరిణయమం.    

ఎవరత పరమేయాలు ఎలా ఉండాలి? 
ఇంట ి పెదాల్ు: ఒక మంచి మారుప కుటటంబ వాతయవరణం నగండర పాేరంభం కావాలి. సామాజిక, సాంఘిక మారుప చరరుపల్ 
పభేావం కచిచతంగా మనిషిపెై పగేాఢమ ైన ముదలే్ు వేసాి యి. వీటిల్ోని మంచి చెడుల్నగ బేరడజు వేసతి  పెదాల్ు ముందగగా 
అడుగుల్ు కదపాలి. ఆ అవగాహన, కరమశిక్షణ పిల్లల్ోల  కల్ుగచరయాలి. 
విద్యాల్యాల్ు: నయా సాంకేతిక పరిజాఞ న వినియోగంల్ో న ైతికవిల్ువల్ు, పమేాణయల్కు సంబంధ్ించిన అవగాహన, విచ్క్షణయ 
విధ్యనయల్నగ విద్యాల్యాల్ోల  ఉపాధ్యాయుల్ు తపపనిసరిగా విద్యారుి ల్కు బో ధ్ించయలి. 
ఉద్ో ాగ సంసిల్ యాజమానయాల్ు: పెై రవేట్ ల్ేద్య పభేుతా సంసిల్ల్ో ఉద్ో ాగుల్ బాధాతల్ు, నిరారిించ్వల్సిన విధ్యనయల్ గురించి 
పతేి రోజూ  గంటల్ గంటల్ మొబెైల్  మాటల్ వల్న  ఉద్ో ాగుల్ల్ో ఒతిిడి పెరిగే అవకాశాల్ కుివ. అవసరం మేరకు మొబెైల్ 
మాటల్ు, వాకిిగతంగా చరసే పరావేక్షణల్ు చ్కిటి ఫలితయల్ు ఇసాి యి. గంటల్ కొద్ీా  మొబెైల్ మాటల్ వల్న సంసి ఉతయపదకత 
పెరగక ప్ గా ఉద్ో ాగసగి ల్ల్ో ఒతిిడి పెరిగి శారడరక మానసిక రుగీతల్కు ద్యర ితీయవచ్గచ. 
మీడియాల్ు: ఫ్ రి్ సేుట్ గా చెపపబడర పిేంట్ మరియు ఎల్కాుా నిక్స మీడియాల్ు ఈ ఫబిుంగ్ సంసిృతికి వాతిరేకంగా విసిృతమ ైన 
అవగాహన మరియు మానవ సంబంధ్యల్ విశిష్ుతల్ గురించి పచేయరం చరయవల్సిన అవసరం ఎంతెైనయ ఉంద్.ి  
ముగింపుగా కాల్ానిక ితగుటటు గా మారే శాసిర, సాంకేతిక పరిజాఞ నయల్నగ ఆహ్వానించయలి్ంద్ర, వాటి అవగాహన పెంచ్గకోవాల్సింద్ర 
తపుప ల్ేదగ తపుప కాదగ! కానీ ఇవనీు మానవ పతేాక్ష సంబద్యల్నగ పణం పెటిు  మాతంే కాదగ. మనిషి సాతహ్వగా సంఘజీవి 
మొబెైల్ మాటల్ జయష్ కంట ేకూడయ మనిషి పతేాక్ష మాటే మానవ జీవనగమాంల్ో భరోసా నింపుతుందనేద్ ిగురిించ్గకుంద్యం. 
ఆ ద్ిశగా మనపె ై మనం నియంతణే కలిగి మొబెైల్ ల్ేద్య న ట్్ ల్ాంటి సాంకేతిక పరిజాఞ నయనిు సమతూల్ాతతో వాడద్యం. 
మానవ జీవన సంబంధ్యల్నగ పరిపుషిు  చరద్యా ం. అందగకే మనతరం, భావి తరాల్కు ఆదరశంగా ఫబిుంగ్ సంసిృతిని 
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వాతిరేకిసతి  మనిషిని గురిిద్యా ం, గౌరవిద్యా ం, పేేమిద్యా ం!   
 

 

 

 

 

 

World Environment Day –Tuesday 5th June 2018 
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అనీమయా ఆరాధనోతసవాలు 

మూల్ం: శ్రరమతి సగకృతి నయరాయణన్; తెల్ుగు అనగవాదం: Dr తిరుమల్  ైగిరిధర్ 

ఓం నమ్ర వ ంకటేశాయ! 

 

ఈ న ల్ 20వ తయరడఖగన సిడను అనుమయా బృందం Helensburg గుడి ల్ో శ్రర తయళ్ళపాక అనుమయా జయంతి 

మహో త్వానిు ఎంతో శరదధ  తో నడిపించయరు. సిడను అనుమయా బృందము పతేి ఏటా ల్ాగే 2018 ల్ో కూడయ ఒక 15 

సంకీరినల్నగ సాామీ వార ిసమక్షం ల్ో భకిి ఉతయ్హ్వల్తో టి పాడయరు. భూపాళ్ం, మ్రహన, హింద్ోళ్ము, వరము, 
సారమతి, కాపీ, కానడ,   ఆనంద భెైరవి రాగాల్ల్ో అనుమయా సంకీరినల్నగ ఆల్పించయరు.  

గురువుగారు శ్రర గిరిధర్ గారు ఫ్ూల ట్ వాయిదా సహకారం అంద్ించయరు. ఆ గోవిందగని కీరిిసతి  సామూహికంగా బృందగానము 
భకిిపారవశాంతో  వారు ఆల్పించిన కీరినల్ు ఆల్య సందరశకుల్నగ ఆకరిషంచయయి. మొదటగా వేంకటేశార మరియు 
అనుమయా పాేరధన తో పాేరంభమ ై, చివరిగా గోవిందగని హ్వరతి మంగళ్ం కీరినతో సమాపిమ ైంద్ి. 

రెండువేల్ సంవత్రంల్ో మొదల్ ైన అనుమయా బృందం పతేి సంవత్రం ఉతయ్హంగా అనుమయా కీరినల్ు గురువుగారు 
శ్రరగిరిధర్ గార ిపరావేక్షణల్ో నేరుచకుంటూ ముందగకు సాగుతునయురు. అనుమయా రచించిన 32,000 సంకీరినల్తో ఇపపటిక ి

12,000 సంకీరినల్ు అందగ బాటటల్ో ఉనుటటు గా మనకందరికీ తెలిసిన విష్యమే. సిడను బృందం ఇపపటికి ద్యద్యపు 157 

సంకీరినల్నగ శ్రరవేంకటేశార సాామివారి సనిుధి్ల్ో ఆల్పిసగి నయురు.  

ఒక పతేరాకత వచరచ సంవత్రం 2019 నయటికి అనుమయా బృదం 20 వ వారిషకోత్వం జరుపుకోబో తోంద్ి.  

ఓం నమ్ర వ ంకటేశాయ! 
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అల్ాగే ఈ న ల్ల్ో ఇంకా 13వ తయరడకున Karpahavalli బృందం వారు ఏటేటా జరుపుతును శ్రర పాపనయశం శివన్ మరియు శ్రర 
కోటేశార అయార్ ల్ జనీ ద్ినోత్వం జరుపు కునయురు. 12 pm మొదల్ ైన కారాకరమాల్ు 4:15 pm ద్యకా జరిగాయి. 

తరువాత 6 pm కు మద్యేసగ (కరాణ టక) కళ్ళ కారుల్ ైన శ్రరమతి అమృత మురళ్ళ (గాతంే); శ్రర R.K. శ్రరరామ్ (వయోలిన్) ;  

శ్రర బాల్ాజీ ( మృదంగం)  గారుల  చ్కిటి కచరరి వినిపించయరు.  Karpahavalli, 2007 ల్ో మొదల్ ,ై సాి నిక యువ 

కళ్ళకారుల్కెంతో ప్ షించి పతేి ఏటా కనీసం 2 major events arrange చరసాి రు.  

ఈ ఏటా అంద్యజుగా ఒక 30 సిడను కళ్ళకారుల్ు వయోలిన్ మరియు మృదంగం support తోటి, శ్రర పాపనయశం శివన్ మరియు శ్రర 
కోటేశార అయార్ ల్ కీరినల్నగ ఆల్కించయరు. మధగర మ ైన నవరస కనుడ, నయటకురంజి, వరాళ్ళ, శహన, సగచ్రితంే, ధ్ీర 

శంకరాభరణం, ల్తయంగ,ి వల్చి, సామ రాగాల్ల్ో మనో రంజకంగా కీరినల్ు ఆల్పించయరు. 

చిను పిల్లల్ు - అంటే ద్యద్యపు 8 ఏళ్ళ వయసగ్ - నగండ ిsenior citizens ద్యకా ఏంటో సంతోష్ంగా పాల్ొు నయురు. మన సిడను 

మహ్వనగరం ల్ో Purandara aradhana, Sydney Music circle, Sydney Music Festival, Youth Sangeetha 

Marg, Karpahavalli, Sydney Annamayya Brundam, Pallavi ల్ాంటి సంసిల్ు మన కరాణ టక సంగడత కళ్నగ ఈ 

పాచయాత్య ద్రశం ల్ో మనకందరికీ అంద్ించ్డం మర ిఎందరో కరాణ టక సంగడతయనిు అభాసించ్గకోవడం మరి ఎంతో 
ఆనంద్ించయలి్న విష్యం..      

 

 

 
 

 

 

 

  

http://www.associatedaccounting.com.au/?ad_id=STA_2017
http://www.biryani.com.au/?ad_id=STA_2016
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ట్ొమేట్ోబాత్ 

శ్రరమతి పయెియాట ిశ్రరద్రవి, హ ైద్యేబాద్ 

కావలి్న పద్యరాి ల్ు:  గాల సగ బియాం, 6 ఎరరగా వుండర టొమేటోల్ు, 2 బంగాళ్ళదగంపల్ు, 1 కేరట్, 2 ఉలిలపాయల్ు, పచిచ 

బటానీల్ు, 6 చికుిడుకాయల్ు, తగినంత ఉపుప, 2 చెంచయల్ు ధనియాల్ు, 2 చెంచయల్ు జీల్కరర, కరివేపాకు, ప్ పు 
ద్ినగసగల్ు, 2 చెంచయల్ు ఎరరకారం, 3 చెంచయల్ు MTR సాంబారు ప డి, చిటికెడు పసగపు. 

 

తయారు చరసే విధ్యనం:   

పచిచబటానీల్ు, చికుిడుకాయ ముకిల్ు బియాంల్ోనే వేసి అనుం ఉడికించ్గకోవాలి.   

బంగాళ్ళదగంపల్ు, కేరట్ పెదాముకిల్ుగా తరిగ ిఉడికించి ఉంచ్గకోవాలి.   

టొమేటోల్ు కడిగ,ి నీళ్ళల్ో 5 నిముషాల్ు ఉడికించ్గకోవాలి. 

మికీ్గిన ుల్ో ధనియాల్ు, జీల్కరర, ఎరరకారం, ఒక ఉలిలపాయ, కరివేపాకు వేసి మికీ్ చరసి, తరవాత ఉడికించిన టొమేటోల్ు 
కూడయ వేసి మికీ్ చెయాాలి. 

 

మూకుడుల్ో నతన  వేసి శనగపపుప, ఎండుమిరిచ ముకిల్ు, జీల్కరర, ఆవాల్ు, కరివేపాకు వేసి వేగాక ఆల్ుగడీ ముకిల్ు, 
కేరట్ ముకిల్ు, ఉలిలపాయ ముకిల్ు వేసి ద్ోరగా వేయించయలి.  అందగల్ో మికీ్ చరసిన టొమేటో రసం ప యాాలి.  తరవాత 

ఉడికించిన అనుం వేసి ఉపుప, పసగపు, MTR సాంబారు ప డి వేసి బాగా కల్పాలి.  పెైన న యిా వేసి కొతిిమీర చ్ల్ాల లి.   

తరవాత తింటే అదగుత:! 

ఉలిల రెైతయ గాని, కొబురి పెరుగు చ్టీు గాని, బూంద్ ీరెైతయ గాని ఇందగల్ోకి బాగుంటటంద్ి.  

 

 

 

 
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