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email: vahini@sydneytelugu.org 

ఎడిటర్ అసో సియిేట్ ఎడిటర్ వెబ్ అడిిన్ 
విజయ మాధవి గొల్లపూడి సాయి ల్క్ష్మమన్ారాయణ గొల్లపూడి            అపర్ణ సుసర్ల  

 
ఎక్జికుుటవి్ కమిటీ 

 
పెె్సిడ ంట్:  శె్రనివాసరావు  కూచి 

0413 362 797 

 

వ ైస్ పెె్సిడ ంట్:   గోపాల్ గట్టుగంట్ట       
0433 333 585 

 

సెక్రెటరీ:  సతీష్ వరదరాజుe 
0408 469 758 

 
టరసెర్ర్ట: శె్రని పి్ల్ల మఱ్ఱి  
0452 025 666 

 

కమిటీ మ ంబర్ట:   మూరతి ఓల్ేట్ట  
0402 137 475 

 
కమిటీ మ ంబర్ట:  ర్మేష్ మన్ ె 
0401 507 409 

 

కమిటీ మ ంబర్ట:  కేశవ పతేి 
0433 176 082 

 

సబ్ కమిటీలు 

 
వాణి కన్వీనర్ట : సార్ధ ిమోటమరిె 
0430 002 130 

 
వాహిని ఎడిటర్ట:   
విజయ గొల్లపూడి  0438 293 687 

 
త ల్ుగు సకూల్ క్ోఆరిినే్టర్ట 
మల్లలక్ రాచక్ ండ  0431 680 092 

 
వనితా మండల్ల  క్ోఆరిినే్టర్ట 
శోభ వ నెల్కంటి - 8901 3636 

 
వ బ్ అడిిన్ : అపర్ణ సుసర్ల 
0400 031 546 

 
సిడనె త ల్ుగు సీనియర్ట్  క్ోఆరిినే్టర్ట 
ర్వి సీతంరాజు 

 

UIA మ ెంబర్ 

 
శీ్రని పి్ల్ల మఱ్ఱి  
0452 025 666 

 

ఫ ైనానిియల్ అడ ైైసర్ష కమిటీ (FAC) 

 
మూరిి పో తుకూచి 

 
శె్రన్ాథ్ ఖండవల్లల 

 
సుందర్ం రాచక్ ండ 

 
ఆడిట్ర్  
మధగ వ న్ ాల్కంట్ట 

 
పబ్లల క్ ఆఫీసర్ట 
ర్వి సీతంరాజు 

 
 

సంపాదకీయం                      

త్ెల్ుగు వాహిని 'మే' న్ ల్ మాసపతిేక సరత కరీతి ఫీచర్స త్ో మిమమలిా అల్రతంచడానికి మీ 

ముందగకు వచరేసింద్.ి బహుశా ఈపాట్టకి మన సిడమా ల్ో త్ెల్ుగువారంత్ా సిడమా 

త్ెల్ుగు అసో సియియష్న్ రజత్ోతసవ వేడుకల్ ైన తరువాత సేద తీరుతూ 

ఉంట్ారనగకుంట్టన్ాాము. ఒక వానజల్ుల ల్ా, పుడమిపెై పుల్కరతంతల్ా, ఒక అల్ల్ా, 
వ ల్ుల వల్ా మన త్ెల్ుగుగడడ  నగంచి వచిేన కళాకారుల్ు, local talents త్ో 
త్ెల్ుగువారు ఉగాద్ ివేడుక సంబరాల్ు ఆనంద్ోత్ాసహాల్త్ో జరుపుకున్ాారు. పతేి 

సభల్ో ఆట్, పాట్కి సపందనగా చపపట్టల  మారు మో్రగతసాి రు కద్ా. మరత వాహిని పతిేక 

చదవగాన్ే ఏవీ మీ feedbacks? మీరు వాహిని చదవగాన్ే నచిేన అంశం పెై మీ 

విల్ువ ైన అభిపాేయానిా మాకు పంపండి. వారతల్ో ఇదారతనీ ఎంపిక చరసి వారతక ిత్ెల్ుగు  
e-book బహుమతిగా అందచరయబడుతుంద్ి. 
వాహిని పతిేకకె ైరచనల్ు పంపుతునా రచయితల్ కృషి, శమీ అతాంత అభినందనీయం. 
మారుతునా కాల్ానిక ిఅనగగుణంగా కాగతతం, కల్ం సాా నంల్ో SMART screen పేపర్ 

గా, మన వేళ్ళు (fingers) pen గా మారట్ం తపపనిసరత అయిపోయింద్ి. పతేి ఒకకరత 
చరతిల్ో iPhone, iPad మరతయుTablets ఉంట్టన్ాాయి కద్ా. ఈ సంచికల్ో 
త్ెల్ుగులిపి కూడా మీ keyboard ల్ో add చరసగకోవడమెల్ాగో వివరతంచడం జరతగతంద్ి. 
గత సంచికల్ో ఛందసగస వాాకరణం అధాయనం చరసారా? పసేిదా హాసా రచయిత శ్ర ీ

యరంీశెట్టు శాయిగారు మన వాహిని పాఠకుల్కోసం కామెడమ కథ అంద్ించారు. ఇంకా 
ఎన్నా విల్ువ ైన రచనల్ు, సమాచారం ఈ మే న్ ల్ వాహిని ల్ో ప ందగపరతచాము. 
మిమమలిా అందరతనీ వాహిని మాసపతిేక పుసిక పఠనంల్ో నిమగుాల్నగ చరసగి ందని 

భావిసతి  సమయానిా మీకు వద్ిలిపెడుతున్ాానగ. 
 

ఇట్టల  

మీ శరయీోభిల్ాష,ి 

విజయమాధవి గొల్ల పూడి                                                                

0438293687 
vahini@sydneytelugu.org 
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Secretary Report 

Dear respected STA members,  
Welcome to the April edition of the Secretary’s Report. 
 

25th Year STA Ugadi Celebrations 
Greetings and a huge thank you to the entire Telugu Community who made the 25th anniversary Ugadi 
celebrations on 7th of April 2018 a grand success. The event started at around 2pm and concluded at 
around 10:45pm as per schedule, the venue was fully packed with a record number of people more than 
2500. On behalf of STA EC, we thank STA founding members, past committees, current STA office 
bearers, all STA subcommittees, other Telugu community organisations, sponsors, volunteers, local talent, 
overseas guests and everyone involved in making this event very successful and memorable. 
 

The venue was equipped with 3000+ seating capacity, at one point venue was very full with colourful 
traditional Indian costumes. Our front row was filled with local and overseas guests. Local guests included 
NSW Minister for Multiculturalism and Minister for disability services, Hon Raymond C Williams; former 
federal minister and current Hornsby Mayor, Hon. Philip Ruddock; NSW MPs, Hon Geoff Lee, Hon Jodi 
McKay and others. Overseas chief guests included Sri Nandamuri Balakrishna garu and Sri Meegada 
Ramalinga Swamy garu. 
 

The back stage was managed by Vanitha Mandali Volunteers headed by Shobha Vennelaganti garu. 
Managers of ceremony (MCs) for the event were well known Tolly wood anchor Jhansi garu, TV9 reporter 
Deepti garu, Madhulika garu and some of our Vanitha mandali volunteers.  The event started with lighting 
of the lamp, prayer song and followed by local and overseas performances. This time there were record 
number 30+ local and overseas mesmerising performances were performed on the stage. All local and 
overseas performances were very commendable, received appreciation and applauses from the audience. 
Our sincere thanks to all local participants, our Telugu Badi students, their teachers, choreographers, 
trainers and parents and all others involved. 
 

Whilst everyone thought our chief overseas guest Sri Balakrishna garu would arrive for a brief speech and 
convey wishes, he stunned us with continuous entertainment for well over an hour. His performance 
included skits, dialogues, songs and dancing along with overseas singers Simha, Yamini. Another overseas 
chief guest Sri Meegada Ramalinga Swamy garu delivered a talk about Ugadi and on our language Telugu 
and sang many Telugu Padyalu and geyalu.  Overseas singers Simha and Yamini entertained all with their 
melodious songs. Tollywood Actress Archana entertained audience with her talented dances. Our well 
known Kothagoodem Kuchipudi Natya Brundam Mrs Sita Prasad and her team performed mesmerising 
performances. On behalf of everyone, we thank all of our overseas guests. 
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Our STA president Sreenivas Rao garu speech was well received by everyone; STA EC honoured all 
overseas guests with shawls, mementos and flower bouquets. EC also honoured all local artists with 
mementos. 
 

Delicious dinner was provided by Swagath and Paradise Biriyani restaurants. We sincerely thank Surendar 
and Vinay for their continuous support over the years. 
 

We would like to take this opportunity once again and thank all of our sponsors for their generous support 
as it would be impossible to organise this event without them. Last but not least, we thank all of our 
volunteers who have been wonderful in offering every kind of support whenever needed. 
 

Ugadi at NSW Parliament House 
As you all know, we’ve celebrated Ugadi at NSW Parliament House for the first time on 10th of April 2018 
from 6pm to 8pm. Our STA EC is so fortunate to have this opportunity. On behalf of EC we thank 
Strathfield MP Jodi McKay, Sravya Abbineni and Aruna Chandrala garu for helping us to book the venue 
and coordinate the event. 
 

Invitations to this event were strictly by RSVPs and we have received around 105 individual registrations 
and 10+ VIP registrations. The hall was full by 6:15pm and the event started with lighting of the lamp with 
Veda mantralu by our own Purohit Rishikesh Battar garu along with STA EC, chief guests and VIPs 
followed by prayer song by overseas singer Kum. Yamini and kuchipudi dance by Kambhammettu sisters 
Sailaja and Shobhana.  Aruna Chandala garu kindly took upon MC duties and successfully coordinated the 
event.  
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Our overseas chief guest Meegada Ramalinga Swamy garu delivered a speech about Ugadi. Aruna garu 
translated into English for the benefit of English Speaking guests. Our local VIPs include Hon. Ray C 
William, opposition leader Luke Foley, Hon Jodi Mackay, Hon Geoff Lee, Hon Hugh McDermott, Hon Julia 
Finn, Hon Stephen Bali, Hon Jihad Dib, Dr Harinath and GOI CG Valnal Vawna. Along with these VIPs, 
many local Telugu Associations and organisation representatives attended the event. 
 

All VIPs praised STA and Telugu people for our contribution to NSW and Australia. NSW opposition leader 
Hon Luke Foley presented STA with a certificate appreciating 25 years of service to the Telugu community 
on behalf of NSW Labour Party. STA honoured all VIPs with a Shawl, memento and a copy of 25th year 
souvenir. 
 

STA president praised our STA founding members, past committees, present EC, all sub-committees and 
all other Telugu Associations and Organisations in Sydney for their continued service and support to wider 
Telugu community. President Sreenivasa Rao Kuchi and EC honoured all presented STA founding 
members, sub-committee heads, local guests, volunteers with STA mementos. 
 

The event concluded with light snacks and refreshments at around 8pm. 
 
Upcoming Events 

Telugu Seniors event: 
Date: 19/05/2018, Time: 4:00pm – 9:00pm, 
Venue: Victoria Avenue Public School, Concord West. 

Note: Please check with Dr Ravi Seethamraju garu for more details. 

 
 

Welcome to New Life Members April 2018  
 

TITLE FIRST_NAME LAST_NAME 

Mrs Parvathi Alamelu 

 
 

Best Regards, 
Sateesh Babu Varada Raju 
Secretary, Sydney Telugu Association Inc. 
 

 
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శీ్రసాయి లీలామృతధార 

అనగవాదం శ్రీ త్ాాగరాజు ఆత్రయేపురపు, హ ైద్ాేబాద్ 

 

సాయిదరాార్, హ ైదరాబాద్ వారత సౌజనాంత్ో ఈ న్ ల్నగండ ిసాయిబానిస శ్రరీావాడ గోపాల్రావుగారతకి బాబా వారు పసేాద్ించిన 
అనగభవాల్ మాలిక.  సరా హకుకల్ు సాయిదరాార్, హ ైదరాబాద్ వారతవి. 

శ్ర ీరావాడ గోపాల్రావుగారు బాబా వారత అనగగహీంత్ో 1989 ల్ో సాయి భకుి నిగా మారారు.  

శ్ర ీరావాడ వ ంకట్రావు, రావాడరమణమమ పుణాదంపతుల్కు 24, ఏపిేల్,1946 ల్ో ఆయన జనిమంచారు. ఒక రోజున ఆయన  

ధాానంల్ో ఉండగా, బాబా వారుఆయనక ి"సాయిబానిస" అని పేరుపెట్ాు రు. అంట్ే ద్ాని అరాం "బాధాతల్ు నిరారతించర సన్ాాసి" 

బాబావారత సతచనల్ పకేారం ఆయన 25.12.1998 నగంచి సాయి తత్ాానిా చాల్ా చగరుకుగా విసిృతంగా యింట్రెాట్స ద్ాారా 
పచేారం చరసగి న్ాారు.  saidarbar.org  ఆయన ఫౌండర్ మెంబరు. భారత పభేుతాంల్ో సెైంట్టఫిక్ ఆఫీసరుగా పని చరసతి  తన  

54 వఏట్ సాచేందంగా పదవీ విరమణ చరసి సాయి సేవక,ి సాయి భకుి ల్కి అంకితమయాారు. బాబా ఆయనకి తమ అనగగహీా
నిాఅందచరశారు. ఆయనక ిసాపాాల్ల్ో ఏ సంద్రశాలిచిేనపపట్టకీ వాట్టని వరగుకరతంచి సాయి తతాంగా అంద్ించారు.  దరాార్ 
ద్ాారా ఆయన ఇచిేన సాయి సంద్రశాల్ు యి ంత్ో పజేాదరణ ప ంద్ాయి. 

సాయి బానిస గోపాల్రావు రావాడగారు ఆధాాతిమకోపన్ాాసాల్ు ఈ కింీద వివరతంచిన విష్యాల్మీద ఆంగలముల్ోనగ, త్ెల్ుగుల్ో
నగ ఇచాేరు. 

1.  సాపాంల్ో సాయి - శాసీియీతకు దగురగా 

2.  భాగవతంల్ో సాయి 

3.  రామాయణంల్ో సాయి 

4.  సాయి సంపూరణ దతివత్ారం 

5.  సాయి తతాం 

6.  జీవితం మీద సాయి దృకపధం 

http://saidarbar.org/
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7.  దంపతుల్కి సాయి సల్హాల్ు 

8.  సాయిబానిస వారత సాపాాల్ల్ో సాయి 

9.  సాయిత్ో సాయిబానిస వారత అనగభవాల్ు 

10. తన భకుి ల్ జీవిత్ాల్ల్ో సాయి 

11. సాయి చెపిపన మాట్ల్ అంతరారాా ల్ు 

12. సాయి, మరతయు పూరాకాల్పు సతుపరుష్ుల్ు 

13. భగవంతుడు సతాం - సాయి సతాం 

14. న్ా సమాథినగండి న్ా ఎముకల్ు మాట్ాల డత్ాయి - బాబా 

సాయిబానిస వారత ముఖ్యా ద్రాశాం 

"షిరతడమ సాయి భకుి ల్ హృదయంల్ోన్ే సాయి ఉన్ాారని వారతక ిత్ెలియచరసి వారతక ిసహాయం చరయడం". 

షిరగడ సాయిత్ో సాయిబానిస అనగభవాల్ు -- 1 

1989 ముందగవరకు న్ాకు శ్ర ీషిరతడమ సాయిబాబా గురతంచి త్ెలియదగ.1989, జనవరతల్ో ఒకరు న్ాకు శ్రీ సాయిబాబా ఫో ట్ోనిచాేరు
.ఆ ఫ ట్ోని చతసినపుపడెల్ాల  సాయి న్ావ ైపు నవుాతూ ఉనాట్టల గా న్ాకు అనిపించరద్ి. నిజంగా అద్ి అయసాకంతంల్ా ననగా 
ఆకరతషంచరద్ి. న్ాకు తపపకుండా షిరతడ ిదరతశంచాల్నిపించింద్ి .1989 జూల్ ై న్ ల్ల్ో మా ప రుగతంట్ాయన శ్ర ీభోన్ేల ేగారు తనత్ోకూడా 
షిరతడమక ిరమమని ననగా ఆహాానించారు.  న్ేనగ షిరతడమ వ ళాునగ అద్ర న్ా జీవితంల్ో మల్ుపు.  07.06.1990 నగంచీ న్ేనగ పతేీరోజు 
శ్ర ీపతిి న్ారాయణరావు గారు వాేసిన "సాయి సచేరతత"ే నగ చదవడం పాేరంభించానగ, అపపట్టనగంచీ న్ా జీవిత విథానం పూరతిగా
మారతపో యింద్ి.1989 కి ముందగ న్ేనగ ఒక ఒక గమాము ల్ేని మనిషిగా ఉన్ాానగ.   

"శ్రసీాయి సత్ చరతత"ే చద్ివిన మొదట్ట రోజున్ేన్ా సంసార జీవితంల్ో న్ా బాధాత, గౌరవపదేమైెన జీవితం గురతంచి త్ెలిసింద్ి. 
11.04.1991 న సాయి సచేరతతలే్ో 21 వ అధాాయంచదగవుతున్ాానగ, 175 పేజీల్ోని ఈ కింీద్ి వాకాాల్ు నన్ాాకరతషంచాయి, 

"నగవీా పుసికానిా తపపక చదవాలి, అల్ా చరసేి  కనక నీకోరతకల్ు న్ రవేరత్ాయి, నీ విథగల్ు నిరారతించడానికి నగవుా ఉతిరంవ ైపు
కు వ ళ్ళునపుపడు నీ అదృష్ుముచరత ఒక సాథగవునగకల్ుసగకుంట్ావు, అపుపడాయన నీకు భవిష్ాతుి కు ద్ారత చతపిసాి రు, నీ మ
నసగసకు పశేాంతతనిసాి రు1991, మార్ే ల్ో,ఆఫీసగ పనిమీద కరంతమంద్ి ఆఫీసరలని సీాడన్ మరతయు దక్ష్ిణ కరరతయాకి పంపు
త్ారన్ే మాట్ ఆఫీసగల్ో వచిేంద్ి. 

11.04.1991 ఉదయం 7.30, న్ాకు విద్రశాల్కు వ ళళు అవకాశం ఇమమని బాబాని పాేరతించానగ.11.04.1991 న న్ేనగ ఆఫీసగకు 
వ ళళుట్పపట్టకి, పాస్ పో ర్ు్ పేపర్స మీద ననగా సంతకాల్ు చరయమన్ాారు.  ఛీఫ్ ఎగతుికూాట్టవ్ గారు మరొకరతత్ో మరతయు దక్ష్ిణ
కరరతయ వ ళ్ుడానికి న్ా పేరుకూడా రెకమెండ్ చరశారని ఆరోజు త్ెలిసింద్ి.  

Passport పేపర్స మీద న్ేనగ సంతకం చరసినపుపడు న్ాకుచాల్ా సంత్ోష్ం వేసింద్,ి శ్ర ీషిరతడమ సాయిన్ాథగని చరణ కమల్ాల్ మీద 
శిరసగ వంచి న్ా "పణేామాల్ు" సమరతపంచగకున్ాానగ.01.05.1991 న officialpassport, వీసా న్ా చరతికి వచాేయి.  న్ేనగ న్ా త్ో
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ట్ట ఆఫీసరు కల్స ి05.05.1991 నహ ైదరాబాదగనగంచి దక్ష్ిణకరరతయా కు బయల్ుద్రరాము. 06.05.1991 న త్ెల్లవారుజామున 

ఒంట్ట గంట్కు, బొ ంబాయి అంతరాు తీయ విమాన్ాశయీంల్ో న్ా సెకూారతట్ీ చెక్ పూరియింద్ి,సిాస్ ఎయిర్ వారత విమానంల్ోకి ఎకక
డానికి న్ేనగ నిరగక్ష్ిసగి న్ాానగ (ఫెలల ట్స జూారతచొా ంబాయిహాంగ్ కాంగతసయోల్).  విమానంల్ోకిఎకేకముందగ బాబాని పాేరతాంచగకోవాల్ని
పించింద్ి.  ఎయిర్ పో ర్ు ల్ో డతాట్ ీఫీే షాపుల్నిాట్ట పకకనగంచి వ డుతూ ఉండగా ఒకషాపుల్ో సాయిబాబా పట్ం కనపడరట్పపట్టకి
 న్ాకు సంత్ోష్ం కలిగతంద్.ి 

అపుపడు సమయం త్ెల్లవారుజాము 1.10 అయింద్,ివిమానం 1.20 కి బయల్ుద్రరుతుంద్ి.  న్ేనగ ఆ పట్ంముందగ రెండు నిమి
షాల్ు నిల్బడ ిపాేరతాంచగకుని విమానంల్ోకి యి కాకనగ. సమయం 1.20 అయింద్ి, విమానం రన్ వే మీద కదగల్ుత్ోంద్ి.1.30 కి వి
మానం గాలిల్ోకి ల్ేచింద్ి.  ఇంట్రేాష్నల్ ఫెలల ట్స ల్ోవిద్రశానికి పయేాణ ం చరయడం అద్ి న్ా మొదట్ట అనగభవం, న్ా గుండ ెవేగంగా కర
ట్టు కుంట్ ంద్ి. న్ేనగ 10 నిమిషాల్ు కళ్ళుమూసగకుని ఓం సాయి శ్రీ సాయి జయజయ సాయి' అని సాయి న్ామం జపించగకోవ
డం మొదల్ ట్ాు నగ. పెైల్ట్స సీట్స బెల్ు్ తీసిరతల్ాక్స గా కూరోేమని అన్ౌన్స చరశాక న్ాకు ఆనందం వేసింద్.ి  అపుపడు విమానం 40,

000 అడుగుల్ యి తుి ల్ో గంట్కు 900మైెళ్ు వేగంత్ో పయేాణ సిో ంద్ి.  విమానం ట్ేక్ ఆఫ్ అయియాముందగ మంచి శరగర ద్ారుఢ్ాము
 గల్ ఒక పెదా మనిషి న్ాపకకనకూరుేన్ాాడు. యి ైర్ హో సెుస్ కూల్ డింేక్స ఇసతి ండగా, న్ేన్ా పెదామనిషిని ఆయన్ వరూ, యి కక
డనించి వసగి న్ాారనిసేాహపూరాకంగా అడిగానగ.  తన పేరు రాజ్.ఐ.మిరూపర్ అని షిరతడమనగంచి హాంగ్ కాంగ్ వ డుతునాట్టల గా 
చెపాపడు. న్ాకెంత్ోసంత్ోష్ం కలిగత ఆయనత్ో సాయిలీల్ల్ గురతంచి మాట్ాల డట్ం మొదల్ుపెట్ాు నగ.  మేము త్ెల్లవారుజాము 3.00 

గంట్ల్వరకూమాట్ాల డుకున్ాాము.  న్ేనగ సాయిబాబా కాకడ ఆరతి చదగవుకోవడానికి 5.00 గంట్ల్కు అల్ారం పెట్టు కుని నిదపోే
యానగ,అల్ారం మ్రగుతూండగా ల్ేచానగ.  విమానం బయట్ పకేాశవంతమైెన సతరుాని వ ల్ుతురు చతశానగ.  ఎయిర్ హో సెుస్ 

బరకే్ ఫాస్ుఅందచరసిో ంద్ి. ఆమెని ట్ ైం ఎంతయిందని అడిగానగ.  సాా నిక కాల్మానం పకేారం ఇపుపడు ఉదయం 8 గంట్ల్ని చెపిపం
ద్ి. న్ేనగమొహం కడుగుకరని కాకడఆరతి చదగవుకోవడం మొదల్ు పెట్ాు నగ.  న్ా పకకన కూరుేన్ాాయన (మిసుర్.రాజ్.ఐ.మి
రుపర్)కాకడఆరతి కరంచెం పెదాగా చదవమనీ తనగ కూడా వింట్ాననీ అన్ాాడు. కాకడ ఆరతి చదవడం పూరతి చరసి ఉదయం ఇచిే
నఫ్ల్హారానిా సాయికి న్ ైవేదాంగా పెట్టు , ఆ పసేాద్ానిా ఆ పెదామనిషికి కూడా ఇచాేనగ.  అద్ి సాయి పసేాదమే అని గాారంట్ీఏ
మిట్ట అని ననగా పశేిాంచాడు ఆయన.  ఆయన పశేాకి తపపకుండా జవాబివాాల్నిపించింద్ి న్ాకు.  న్ా పరతసిి తిని గురతంచిసాయి
ని పాేరతాంచానగ. ఆ బరకే్ ఫాస్ు  పేలట్స వ ైపు చతసినపుపడు కవరుమీద సాయి అనా అక్షరాల్ు కనిపించాయి. నిజానికి ద్ానిమీదఇంగగల
ష్ుల్ో సిాస్స ఎయిర్ (SWISSAIR) అని పిేంట్స చరయబడ ిఉంద్.ి ద్ానిమీద న్ా పెనగాత్ో సాయి అనా అక్షరాల్ కింద గగత గగస'ిసా
యిా' అక్షరాల్నగ ఆ పెదామనిషికి చతపించానగ. అనాం పరబహేమ సారూపమని, సాయి పరబహేమమని ఆయనక ిచెపాపనగ 
సాయిమీదగనా న్ా భావాల్కి నన్ాాయన అభినంద్ించాడు. విమానంల్ో ఉనా సెైక షాపునగంచి ఒక సీాట్స పాకెట్స కరని న్ాకుబ
హుమతిగా ఇచాేడు.  అపుపడు సాా నిక కాల్మానం పకేారం ఉదయం త్ొమిమద్ి గంట్ల్యింద్.ి విమానం హాంగ్ కాంగ్ ల్ోఆగతంద్ి. 
ఇండియాకి తిరతగత వ ళాుక ఆయనక ిఉతిరం రాసేందగకు న్ేన్ాయనని ఆయన విజిట్టంగ్ కార్డ యిమమని అడిగానగ. 

చిరునవుాత్ో తన విజిట్టంగ్ కార్డ ఇచిే ఆయన విమానం ద్ిగత వ ళ్ళుపోయాడు.  హాంగ్ కాంగ్ ల్ో కరద్ిా  సేపు ఆగతన తరువాత విమా
నంఆఖ్రతకిమధాాహాం ఒంట్టగంట్కు సియోల్ పట్ుణం చరరతంద్(ిఅకకడ ిసాా నిక ట్ ైము 1.00 పి.మ్.)  సియోల్ నగంచి న్ేనగ, న్ా త్ో
ట్ట ఆఫీసరు పుసాన్ వ ళళు డొమెసిుక్ ఫెలల ట్స ల్ో ఎకాకము.  పుసాన్ నగర ఏర్ పో ర్ు ల్ో మమమలిాసామీ కంపనీ అధికారుల్ు సాాగతం 
పలికి రోడుడ  మారుం ద్ాారా చాంగ్ వన్ నగరానికి తీసగకుని వ ళాుడు.  అపుపడు సాయంతంే 6.30 అయింద్ి (అకకడి సమయం) 

న్ేనగ హో ట్ల్ుకు వ ళ్ళు విశాీంతి తీసగకున్ాానగ.  రాతిే 8 గంట్ల్కి మా   సామీ కంపెనీ అధికారత వచిే మమమలిని రాతిే భోజన్ానికిర
మమని పిలిచాడు.  న్ేనతనిత్ో ఒక అరగంట్ వేచి ఉండమని బాబాకు రాతిే ఆరతిపూరతి చరసగకుని వసాి నని చెపాపనగ.  అతనగ వేచి
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ఉండట్ానికి అంగగకరతంచాడు. న్ేనగ సాయి బాబాకి శరజ్ ఆరతి పూరతి చరశానగ.  ఆరతి సమయంల్ో, చాంగాన్ ల్ో కూడానగవుాన్ాా
వన్ే భావం కలిగతంచమని సాయిని పాేరతాంచానగ.ఆరతి అయిన తరువాత సామీ కంపెనీ అధికారత హో ట్ల్ు రూము బాల్కనీల్ోకి తీ
సగకుని వ ళ్ళు ద్ీపాల్ కాంతిల్ో చాంగ్ వన్ సిట్ీనిచతపించడం మొదల్ుపెట్ాు డు. దగుల్ో ఉనా మరొక హో ట్ల్ు మీద సాయి (SAI) 

అని పెదా నియాన్ అక్షరాల్నగ చతసి ఆశేరాపోయానగ. 

న్ేనగ ఆ నియాన్ సాయి అక్షరాల్    గురతంచి అడిగానగ.  అతనగ సాయి గురతంచి ఏమీ చెపపల్ేకపోయాడు, కానీ ననగా ఆ 
పదే్రశానికితీసగకుని వ డత్ానని మాట్టచాేడు. ననాతనగ హో ట్ల్ు దగురతకి తీసగకుని వ ళాుడు.  న్ేనగ సాయి అనా నియాన్ అక్ష
రాల్నగసపష్ుంగా చతడగలిగానగ, కాని మిగత్ా అక్ష్ారాల్ు మెరవట్ల్ేల దగ. న్ేనగ నియాన్ అక్షరాల్ దగతురగా వ ళ్ళు చతసేట్పపట్టకి అ
ద్ి సల్ూన్(SALOON). న్ేనగ న్ా హో స్ు  ని సల్ూన్ అంట్ే అరామేమిట్ని అడిగానగ. అతనగ సల్ూన్ అంట్ ేబార్ అని చెపిప అకకడ వి
శాీంతిగాకూరుేని బీరు త్ాగవచేని చెపాపడు. న్ా కోరతకని తీరేడానిక ిసాయి నియాన్ అక్షరాల్ రూపంల్ో కనిపించి, త్ానగ ఈ భో
గోళ్ంమీదపతేీచోట్ా ఉన్ాానని నిరూపించాడు. సౌత్ కరరతయాల్ో న్ా అధికారతక పని ముగతసిన తరువాత 21.05.1991 న న్ేనగ హ ై
దరాబాదగకితిరతగత వచాేనగ.  హాంగ్ కాంగ్ ల్ో ఉనాతనికి రెండు ఉతిరాల్ు వాేశానగ, కాని అతనినగంచి న్ాకు సమాధానం రాల్ేదగ.
 న్ాకు ఏసమాధానం రాకపోయియట్పపట్టకి అతనగ సాయి అనిపించింద్ి. అతనిచిేన విజిట్టంగ్ కార్డ చతశానగ ద్ానిమీద చినా సెైజు 

గోల బ్ ఎంబల ం చతశానగ. ఈ విశాంల్ో సాయి పతేీచోట్ా ఉన్ాాడనిపించింద్ి. 

 

 

పాఠకుల్ సపందన 

ధనావాద్ాల్ు విజయా గొల్లపూడి. పతేిక చతశానగ. చాల్ా బాగుంద్ి. మీ పతేిక కారావరుం అందరతకీ న్ా శుభాకాంక్షల్ు. 
                                                                                                                                        

శ్రీమతి తమిరతశ జానకి 

 

 
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జగదగు రువులు 

||సద్ాశివ సమారంభాం వాాస శంకర మాధామం, అసమద్ాచారా పరాంత్ాం వంద్ర గురు పరంపరాం || 

||గురవే సరా ల్ోకాన్ాం భిష్జే భవరోగతన్ాం, నిధయియ సరా విద్ాాన్ాం దక్ష్ిణామూరియియ నమః|| 
||శ్రీ గురుభోానామః|| 

 శ్ర ీమధగ మద్ాా లి, సిడమా 

శంకరుల్ు ఈశారసారూపం అయిననగ సామానా మానవుడి ల్ాగా పవేరతించగచగ తలిలదండుేల్కు ఆనంద్ానిా 

అంద్ించెనగ. పెదాల్ు ఈ బాల్ుని తల్పెై చందరేేఖ్ న్ొసట్న మూడవ కనగా శరగరము సపట్టకము వల్  త్ెల్లని కాంతుల్నగ 
గమనించి సాక్ష్ాతుి  శంకరుడు అని నిశేయించిరత. శంకరుడు చినాతనము నగండ ిఎన్నా విదాల్నగ అభాసిసతి  కావాముల్ు 
పురాణముల్ు ఇతిహాసముల్ు అనిాట్టనీ న్ేరుేకున్ నగ. ఈశార ఆద్రశం పకేారముగా ద్రవతల్ు వేద శాసిమీుల్ు చద్ివిన సజున 

పండితుల్ వంశముల్ల్ో అవతరతంచిరత. పుట్టునద్ి మొదల్ు వేదముల్ు ఉపద్రశించిన పకేారముగా కరమల్నగ ఆచరతసతి  పవిత ే

జీవనం గడుపుతున్ాారు. ద్ినద్ిన పవేరామానంగా ఎదగగుతు ఉనా శంకరుని చతచి తండి ేఅయిన శివగురువు ఉపనయన 

సంసాకరము సంకలిపంచెనగ. త్ాన్ొకట్ట తలిసేి  ద్ెైవమొకట్ట తలిచినట్టు  గా శివగురువు కరమ వశమున నతరేళ్ళల  నిండి 
పరమపద్ించెనగ. జాా తుల్ ద్ాారా భరికు దహనకియీల్ు చరయించి శాసిమీుల్ు చెపిపన విధముగా కరమల్నగ ఆచరతంచి సంవతసర 

కాల్ము తరాాత ఒక సగముహూరాి న బంధగవుల్ని ఆహాానించి జాా తుల్చర శంకరునికి అయిదవ ఏట్ ఉపనయనమునగ 
గావించెనగ. 

 ఒక వేదము న్ేరుేకరనగట్కు పన్ ాండరళ్ళల  పట్టు నగ కాని శంకరుల్ు అట్టు  న్ాల్ుగు వేదముల్నగ సాల్ప కాల్ముల్ోన్ ే

సాంగోపాంగముగ అధాయనం చరశారు. త్రజయరాశి అయిన శంకరుడు తన కుశాగబీుద్ిా  చరత తన గురువు ముఖ్ము నగండ ి

వాకాము బయల్ుద్రరుట్ యియ తడవుగా ఆ వాకామునగ పూరతిగా గహీించడమే కాక ద్ాని అరాము కూడా క్షణముల్ో 
త్ెల్ుసగకున్ేవాడు. బాల్ శంకరుడు తరకవిదా అనబడర గౌతముని న్ాాయ శాసిమీు, కణాదగని వ ైశరషిక దరశనము, పతంజలి 

మహరతష యొకక యోగ దరశనము సగన్ాయాసంగా న్ేరుేకరన్ నగ. ఆరాాంబ పతేిద్ినము అమమ వారత కోవ ల్కి వ ళ్ళల అరతేంచి 

వచరేద్ి. అన్ారోగా కారణంగా బాల్ శంకరుని ఒకన్ాడు అమమవారతకి నివేదన చెయామని పంపింద్.ి  పాల్ు తీసగకు వ ళ్ళల 
అమమవారత కోసం ఎదగరుచతసతి  కూరుేన్ాాడు. బాల్ శంకరుని భకిికి ముగుా రాల్ ై అమమవారు సాక్ష్ాతకరతంచి క్ష్మర నివేదననగ 
సీాకరతంచి, “ఇంట్టక ివ ళ్ళల ” మన్ నగ. అపుపడు శంకరుడు “నీకు నివేదన చరసిన క్ష్మరానిా మా అమమ న్ాకు పసేాదంగా ఇచరేద్,ి 

మరతపుపడు నీవ ేపూరతిగా నివేదననగ సీాకరతంచరసావు మరత న్ాకు ఏద్ి?” అని అమాయకంగా బాల్ శంకరుడు అమమవారతని 

పశేిాంచాడు. బాల్ శంకరుడి మాట్ల్కు ఆనంద్ిసతి  అమమవారు క్ష్మరానిా మళ్ళు పసేాద్ించింద్ి. 

స ందరయలహరి 75వ శ్లో కం: 

తవ సినాం మన్ేా ధరణ ధరకన్ేా హృదయతః 

పయఃపారావారః పరతవహతి సారసాతమివ । 

దయావత్ాా దతిం దవేిడశిశురాసాాదా తవ యత్ 

కవీన్ాం పౌేఢాన్ామజని కమనీయః కవయిత్ా|| 
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భాగవతంల్ో బాల్కృష్ుణ ని లీల్ల్ు చతసి ఎంత పరవశించి పో త్ాము అల్ాగే శంకరుడి లీల్ల్ు త్ెల్ుసగకోవాల్ంట్ే సాక్ష్ాతుి  

ఆ కాల్డి బాల్శంకరుని చరతతనేగ పారాయణం చరయాలిసంద్ర. 

ఒకన్ాడు గురుకుల్మున నివసించగచగనాశంకరుడు భిక్షకె ైఒక పేద బాేహమణుని ఇంట్టక ివ ళళునగ ఆ విపుూ ని ధరమపతిా 

శంకరునిత్ో ద్ీనముగా ఇట్టల  పలికెనగ, “నీవంట్ట మహాతుమల్కు పరతచరాల్ు చరసి సంతృపిి  పరతచిన వారు కద్ా ధన్ాాతుమల్ు, 
వారతక ిసకల్ సౌభాగాముల్ు కల్ుగునగ”, అనగచగ పేేమత్ో ఒక ఉసిరతక పండునగ ఇచెేనగ. ఆ ఇల్ాల లి ధరమ నిరతిక ిపేేమత్ో 
అరతపంచిన ముసిరతక పండుక ిసాక్ష్ాతుి  శివుడు (బాల్ శంకరుడు) నిండు మనసగసత్ో అనగగహీించి, శ్రరీంగధామేశారగ అయిన 

శ్రమీహాల్క్ష్ిమని సగి తించెనగ. 

 అజు ం హరేః పుల్కభూష్ణ మాశయీంతీ, భృంగాగన్ేవ ముకుళాభరణం తమాల్ం 

 అంగగకృత్ాఖిల్ విభూతి రపాంగలీల్ా, మాంగల్ాద్ాసగి  మమ మంగళ్ద్రవత్ాయాః 

 

(కనకధారా సిో తంే) 

శంకర సిో త్ాేనికి పసేనగారాల్ ైన ఆ శ్రమీహాల్క్ష్ిమ, “వత్ాస! శంకర! నీ హృదయము త్ెల్ుసగకుంట్టని, ఈ పేదవారు పూరా 
జనమ యందగ పుణాము చెయాల్ేదగ, మరత వీరతని ఎట్టల  ధనవంతుల్ు చెయావల్ నగ” అని పశేిాంచెనగ. ల్ోకమాత పల్ుకుల్ు 
వినా శంకరుడు, “తలీల! న్ాకిపుపడర ఉసిరతక ద్ానము చరసెనగ, ఆ ద్ాన ఫ్లితం పసేాద్ింపుము” అని పాేరతాంచెనగ. శంకరుని 

పల్ుకుల్కు సంతసించిన ల్ోకమాత బంగారు ఉసిరతకల్ు కురతపించెనగ. శిథిల్మైెన వ ైద్ిక మారుమునగ రక్ష్ించి భకుి ల్ కోరెకల్నగ 
తీరేే శంకరుడు భూల్ోక పారతజాతము గా దరశన మిచగేచగండెనగ. శంకరుని పాదపదమముల్ు సకల్ శుభముల్ు కూరుేచత, 

భకుి ల్కు ఆతమజాా న ఫ్ల్ముల్నగ ఒసంగుచత, ద్రహ బాేంతుల్నగ నశింపచరయుచత, త్ాపతయే దగఃఖ్ముల్నగ మట్టమాయం 

చరసెనగ. కరందరు శంకరుడి దయాసముదగేడు గా, అతని న్ొసట్న శోభిల్ుల చగనా త్ెల్లని మూడు భసమ రేఖ్ల్ు తిేపాధ గంగానద్ిగా 
తల్ంచెనగ. కాని భకుి ల్ు 3 వేదముల్ందలి తల్మానికము ల్ ైన ఉపనిష్తుి ల్నగ వాాఖ్ాానించగట్ వల్న వాాపించిన అందమైెన 

కీరతి రేఖ్ల్ుగా దరతశంచిరత. 

బాల్ శంకరుడు నితాం తలిలని సేవిసతి  సంధాల్నగ ఆచరతసతి  వేద్ాధాయనము చరసతి  తలిలని సంత్ోష్పరుసగి న్ాాడు. 
ఎపపట్టల్ాగాన్ే ఆరాాంబ పూరాణ  నద్ి కి సాానమాచరతంచవ ళ్ళున తలిల, రావల్సిన సమయమునకు ఇంట్టకి రాకపో వడం వల్న 

శంకరుడు తలిలని వ తుకుకంట్ూ వ ళ్లగా త్ోేవల్ో నడవల్ేక అల్సిపో యి కూరుేని ఉనా తలిలని చతసి సపరాల్ు చరసి ఇంట్టక ి

తీసగకువచాేరు. తలిలకి నితాము పూరాణ  నద్ి సాానము చరయవల్ ననగ కోరతక, ఆమె ఆరోగా పరతసిాతి అనగకూలించని వయసగస, 
అని గమనించి తన భకిి పపేతుి ల్త్ో ఆరాధించి పూరాణ నద్ిని పసేనగారాలిని చరసగకరని తన ఇంట్టక ిసమీపముగా పేవహించాల్ని 

కోరెనగ.  
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ఆరాాంబ తన పుతుేడెైన శంకరుడి వివాహ విష్యమైె తీవంేగా ఆల్ోచిసతి  ఉండగా అచేట్టకి అగసగి ిడు మొదల్ ైన 

మహరుష ల్ూ వచిే శంకరుడు యొకక జీవిత రహసాం ఆమెక ిత్ెలియపరతచి అంతరాా నమయి ానగ. కాల్డి శంకరుల్ు 
కారణజనగమడని ల్ోక సంరక్షణారాం ధరమ పరతరక్షణారాం అవతరతంచారని, వారు చరయవల్సిన కారాకమీాల్ు చాల్ా ఉన్ాాయి అని 

బో ధించారు. సాక్ష్ాతుి  ఈశారుడర తన పుతుేడుగా జనిమంచాడని త్ెల్ుసగకునా ఆరాాంబ ఎంత్ో సంత్ోషించి ననగ తన పుతుేడు 
అల్ాపయుష్ుకడు అని త్ెల్ుసగకుని దగఖించెనగ. బిడడడు కృష్ుణ డు, శంకరుడు అయిన్ా ల్ేక సామానగాడెైన్ా తలిల పేేమ ఒకకట్ే 
కద్ా…. 

బాల్ శంకరుడు ఎన్నా పరాాయాల్ు తలిలత్ో త్ానగ సన్ాాస సీాకరణ చరయాాల్న్ ేకోరతక ఉనాదని వినావించగకున్ాాడు 
కానీ ఆ కనాతలిల ఎట్టవంట్ట సమాధానం ఇవాల్ేక చింతించింద్ి. ఒకన్ాడు బాల్ శంకరుడు పూరాణ నద్ిల్ో సాానం ఆచరతసతి  

ఉండగా తన కాలిని ఒక మొసలి పట్టు కుని నీట్టల్ోకి ఈడుేకు పో వుచగనాద్ి, అపుపడు తలిలని చతచగచగ శంకరుడు, “అమమ 
న్ేనగ సన్ాాసిని అయిత్ర ఈ మొసలి న్ా కాల్ు వద్ిలిపెడుతుంద్ి నీవు అనగమతిసేి  న్ేనగ సరాసంగ పరతత్ాాగత అవుత్ానగ, 
సన్ాాసానిా సీాకరతసాి నగ” అని వేడుకరన్ాాడు. అంతట్ ఆ తలిల సరేనని ఒపుపకుంద్ి పాపం ఆ తలిలకి శంకర లీల్ అవగతం 

కాల్ేదగ. అంతట్ ఆ శంకరుల్ు నీట్ట నగండి బయట్క ివచిే, “అమామ ఇపుపడు న్ేనగ సన్ాాసిని ఇంట్ నగండుట్ ధరమము కాదగ 
న్ాకు ద్రశసంచారమే ధరమము, ఆజా నగ ఓసంగుమని”, తలిలని పాేరతాంచెనగ.బాల్ శంకరుడు పరమాతమనగ ధాానించగచగ గురు 
చరణ సనిాధిని బయల్ుద్రరెనగ. 

జయ జయ శంకర హర హర శంకర 

జయ జయ శంకర హర హర శంకర 

 

సశరష్ం…… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

విజఞప్ిి  

మీ శ్రరిికల్ు, వాణిజ్య పకెటనల్ు వాహిని పత్రెకల్ో పచెురించడానిక్ి, విజయ మాధవి గొల్లపూడి 

vahini@sydneytelugu.org ద్ాీరా సంపదె్ించగల్ర్ు. మీ పచెుర్ణల్ు పతె్ర న్ ల్ 15వ తారీఖు ల్ోపల్ 

పంపవల్సినద్ిగా విజ్ఞప్ిి . మీ ర్చనల్తో పాటు ధ్ుెవీకర్ణ పతమెు, వాహినిల్ో పచెురించుటకు అంగీక్ార్ 

పతమెు జ్తపర్చగల్ర్ు. 

Disclaimer: It may be that this magazine uses some freely available content, images  

and material from web purely for informative purposes. 

mailto:vahini@sydneytelugu.org
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తెలుగు వవాయకరణము (ఛందశ్ాాస్రం)  
శ్ర ీపసేాద్ కట్టు పలిల, హ ైద్ాేబాద్ 

త ల్ుగు వాయకర్ణము (ఛందశాాసిరం) (2వ భాగము) 

 
గుర్ు ల్ఘువుల్ సీభావం 

అయితే మనం త్రరిగి గుర్ుల్ఘువుల్ సీభావము విభజ్న త ల్ుసు కుంద్ాము, 

ల్ఘువుల్ు .......ల్ేఖనంల్ో ల్ఘువుల్ను "I" ఇల్ా గురిిసాి ర్ని మనకు త ల్ుసు, ల్ఘువుల్కు "ల్" అన్ే న్ామకర్ణం కూడ 
కల్దు. 

1.హ్ర సీ అచుుల్ు అనిెయు ల్ఘువుల్ు.. 

I   I    I  I      I  I 

అ ఇ ఉ ఋ ఎ ఒ ..,, 

2.హ్ర సీ అచుుల్ు తో కూడిన హ్ల్ుల ల్ు ల్ఘువుల్ు . 

I    I  I   I   I    I      I  I 

క గి తు పు నృ మ  రర డ  

3.దీ్రాాల్ు క్ాని ది్ీతాీక్షరాల్ు ల్ఘువుల్ు .... 

   I   I  I     I    I      I    I 

 కూ గగ పప మి యయ ర్ె వీ 

4.దీ్రాాల్ు క్ాని సంయుక్ాి క్షరాల్ు ల్ఘువుల్ు... 

I    I     I  I      I   I  I     I 

కయ గ ెపల  మె వయ రి్ ల్ి హ్య 

5.తేల్లు పల్కబడే రేఫ(ర్)తో కూడిన అక్షరాల్ుల్ఘువుల్ు  వాటి ముందునె అక్షర్ముల్ు కూడ ల్ఘువుల్ే.,,, ,.... 
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I  I  I          I  I  I       I I I 

అదుెచు    విదుెచు   కదుెవ 

6.అర్ సునె తోకూడిన అక్షరాల్ు ల్ఘువుల్ు ... 

I  I      I I     I I 

అఁట  ఇఁక వఁక (పసెుి తం మన త ల్ుగు భాషా వయహార్ంల్ో అర్సునె వాడుకల్ో ల్ేదు ) 

పద్ాయల్ల్ో ఎకూడ ైన్ా పైె్ అక్షరాల్ు పల్లక్ే వార్ు ఏకమాతాె క్ాల్ంల్ోన్ే పల్క్ాల్ల, పల్ుకుతార్ు, అల్ా పల్లక్ితేన్ే అవి ల్ఘువుల్ు 
అవుతాయి. 

....,..."గుర్ువు" అక్షరాల్ నిర్ణయం ,,...... 

ల్ేఖనం ల్ో "U"గుర్ుి  తోన్ేక్ాక గుర్ువుల్కు"గ" అన్ే న్ామకర్ణం కూడ కల్దు ...... 

1.ద్ీరాాచుుల్ు గుర్ువుల్ు ,,, 

U  U  U   U    U  U U U 

ఆ ఈ ఊ ౠ ఏ ఐ ఓ ఔ 

2.దీ్రాాచుుల్తో కూడిన హ్ల్ుల ల్ు గుర్ువుల్ు.,,,..... 

U  U U   U   U   U  U 

క్ా గీ పూ టూ మే న్ ై తో 

3.దీ్రాాల్ ైన ద్ిీక్ాి ాక్షరాల్ు .గుర్ువుల్ు 

U    U  U     U     U     U 

క్ాూ గాగ  పాప మాి యాయ రాె 

4.ది్ీక్ాి ాక్షరాల్కు ముందునె(ద్ీర్మా  న క్ాకునె)అక్షరాల్ు గుర్ువుల్ుల్ు. 

U I      U I     U  I   U I   U I     U I 

అకూ   అమి ముకూ ల్క్ష  థర్ి   న్ానె 

"అకూ" అన్ే పదము ల్ో "అ"అన్ే అక్షర్ం పుటుకతో ల్ఘువు క్ాని పైె్న త ల్లప్ిన నియమాను సార్ము గుర్ువుగా 
ర్ూపాంతర్ం చ ంద్ినద్ి,,,.,.,,,,,"న్ానె" అన్ే పదంల్ో "న్ా" అన్ే అక్షర్ం పుటుకతో గుర్ువు ప్ెైన త ల్లప్ిన నియమాను సార్ం 
కూడ గుర్ువ , ఈ భేదము ను  గురరిరిగి గమనముల్ో ఉంచుక్ోవల్ ను., 

ధీరాాల్ ైన సంయుక్ాి క్షరాల్ు .,,గుర్ువుల్ు 
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వాయ U,,,న్ాయ.,U.   

5.సంయుక్ాి క్షారాల్కు ముందునె(ద్ీరాాల్ు అయిన్ా క్ాకునె )అక్షారాల్ు గుర్ువుల్ే 

U I     U I     U I    U  I      U I 

కనయ  ర్మయ  కల్ీ మానయ  రాటె                     

 " క" "ర్" అన్ే అక్షరాల్ు జ్నితః ల్ఘుల్ు క్ాని పైె్న ఉదహ్రించిన నియమానుసార్ం గుర్ువుల్ు అయిన్ాయి.   ప్ెై ఉద్ా 
హ్ర్ణ ల్ో" మా.,,,రా" అన్ే అక్షరాల్ు ధీరాగ క్షరాల్ు క్ావున గుర్ువుల్ు పైె్న త ల్లప్ిన నియమాను సార్ం కూడ గుర్ువుల్ే,,   

6.నిండు (ంం) సున్ాెతో కూడిన అక్షరాల్ు  గుర్ువుల్ు....                       

U     U      U     U  U 

కం  మం    నం  ర్ం మం         

U U        U  U    U U    U I     U I 

అందం   చందం  గంధ్ం గంగ మండు 

7.విసర్గ(ంః)కూడిన అక్షరాల్ు గుర్ువుల్ు 

   U   U     U    U  U 

కః    నః    మః   తః  ర్ః     

8,పొ ల్ుల  హ్ల్ుల తో కూడిన అక్షరాల్ు 

గుర్ువుల్ు..,,,,,,,(ద్ీర్మాుల్ ైనను క్ాకునెను) 

U U          U  I U    I   I  U         I  I  U 

ననుెన్   ఎందరిన్  బల్ముల్  పయన్వర్ట 

 ప్ెై విధ్ముగా మన భాష ల్ోని పతె్ర అక్షరాన్వె "గుర్ువు" గాన్ో ల్ ద్ా "ల్ఘువు" గాన్ో గురిించటం  జ్ర్ుగుతుంద్ి ,,. 

ఇకూడ మనం ఒక ముఖయ విషయం గమనించాల్ల,,,, 

అర్సునె,,,,,,నిండుసునె,,,,,విసర్గ.,,,,పొ ల్ుల  హ్ల్ుల  ,,,ఈన్ాల్ుగింటికి్ గుర్ువుగాన్ో ల్ఘువుగాన్ో పతెేయక సాా నం 
అక్షర్మాల్ల్ో ల్ేదు ఏద్ో  ఒక అక్షర్ంతో కల్సి నపుపడు  మాతమేె వాటిక్ి ఒకసాా న బల్ం చేకూర్ుతుంద్ి,,అర్సున్ాె తో 
కూడిన అక్షర్ం ల్ఘువుగాను,,,నిండుసునె,,విసర్గ,,,,పొ ల్ుల  హ్ల్ుల తో కూడిన అక్షరాల్ు గుర్ువు గాను గురిించ బడతాయి, 
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అర్ సునె,,,,,,,నిండుసునె.,,,,విసర్గల్ను గూరిు,,,ఇవి ఉభయాక్షరాల్ని అచుుల్తోను హ్ల్ుల ల్ తోను కల్లప్ి 
పల్కభడతాయని  వీటిక్ి పతెేయకంగా గుర్ు ల్ఘువుల్ గురిింపు ల్ేదని ఇంతకు ముందు పాుముల్ో కూడ మనం త ల్ుసు 
కున్ాెము,,.,, 

ప్ెై నియమాల్ను అనుసరించి ఒక పదముల్ోని పతె్ర అక్షర్ము గుర్ువు,,,ల్ేద్ా ల్ఘువు అయిఉంటుంద్ి,,,,,, క్ావున గుర్ు 
ల్ఘువుల్ ల్క్షణాల్ను అనీయించుక్ ంటూ పదయ ర్చన చేయుటకు మనం చేసే అబాయసం   సాధ్న మన పాెవీణయతను 
ఛందశాాసిరంల్ో ప్ెంపొ ంద్ించు క్ నుటకు తొల్ల మ టు్ గా గురిించాల్ల ఒక పదముల్ోని ఏ అక్షర్మ  న్ా అద్ి గుర్ువా ల్ేక ల్ఘువా 
గురిించ గల్గటం చంధ్సు్కు కీ్ల్కమ  న విషయం,మీర్ందర్ు సాదన చేసి సంపూర్ణ విజ్యం సాధిసాి ర్ని ఆశిసకి ,, , 

గణముల్ు:-             

మనం గుర్ు ల్ఘువుల్ు ఎల్ా గురిించాల్ో త ల్ుసు కున్ాెము ఇపుపడు గణాల్ు ఏర్పడే విధానము త ల్ుసు కుంద్ాము....... 

"గణము" (పదము.,,,మాట)అంటర సమూహ్ము అని అర్దం ,గుర్ు ల్ఘువుల్ సమూహ్మే గణం.ఒక్ే గుర్ువు ల్ేద్ా ఒక్ే 
ల్ఘువు తో కూడ గణం ఏర్పడ వచుు,ల్ేద్ా గుర్ు ల్ఘువుల్ సమూహ్ం కూడ గణం గాఏర్పడవచుు.ఈ గణాల్ు సీర్ుపానిె 
బటి్  సీభావానిె బటి్  రరండు ర్క్ాల్ుగా ఏర్పడతాయి. 

సీర్ుపానిె బటి్  ఏర్పడే గణాల్ విభజ్న ,,,,,,పదె్ాన గణాల్ు ....ఇవి న్ాల్ుగు ర్క్ాల్ు. 

1.ఏక్ాక్షర్ గణాల్ు ..,..,, 

ఒక్ే గుర్ువు గాని ఒక్ే ల్ఘువు గాని ఉంటుంద్ి. 

U      I      I      U 

 శ్ర ె    ర్     మ    గౌ.,,,,ఏక్ాక్షర్ గణాల్ు ఎల్ల పుపడక రరండే వుంటాయి .  1 గుర్ువు,,2.ల్ఘువు 

2.దీయక్షర్ గణాల్ు .,,,,,,,, 

రరండేసి అక్షరాల్తో ఏర్పడే గణాల్ు.ఇవి న్ాల్ుగు ర్క్ాల్ు . 

a) ఒక గుర్ువు ఒక ల్ఘువు తో ఏర్పడే గణం.(గల్,,హ్గణము అని కూడ న్ామకర్ణం కల్దు) 

U  I        U  I      U I     U I     U I 

రామ     రాణి     సీత   కృషణ    రాజు  ఇల్ా ఒక గుర్ువు ఒక ల్ఘువు తో ఏర్పడిన గణాల్ను"గల్" అని 
అందుర్ు,...."హ్గణము" అన్ే ప్ేర్ు కూడ కల్దు. 

b) ఒక ల్ఘువు ఒక గుర్ువు తో ఏర్పడే గణాల్ు (ల్గ,,వగణము,అన్ే ప్ేర్ు కూడ కల్దు) 

I  U      I U     I U       I U       I U 

ర్మా    సిరీ    కృషీ    చ లీ     కద్ా 
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క్ేవల్ము ఒక ల్ఘువు ఒక గుర్ువు తోఏర్పడిన గణం క్ావున" ల్గ "అని పే్ర్ు దీ్నిన్ే "వగణము "అని కూడ అంటార్ు. 

c) రరండు గుర్ువు ల్తో ఏర్పడే గణాల్ు,,(గగము.,,,,,గా అని కూడ అందుర్ు) 

U U      U U       UU    U U      UU 

రామా   రాజ్ా    సీతా   కృషాణ     రాధా 

రరండు గుర్ువుల్తో ఏర్పడిన గణాల్ు క్ావున "గగ" అని ప్ేర్ు వీటిక్ి (గా )అన్ే ప్ేర్ు కూడ కల్దు . 

d)రరండు ల్ఘువుల్తో ఏర్పడిన గణాల్ు (ల్ల్    ,,,,,ల్ా) 

I I        I  I          I  I      I I     I I 

ర్మ   జ్య      హ్రి     శివ   ఇద్ి 

రరండక ల్ఘువుల్ే కనుక "ల్ల్" అని పే్ర్ు.వీటిని "ల్ా" అని కూడ అంటార్ు. 

ఈ విధ్ముగా ఏర్పడిన న్ాల్ుగు గణాల్ను ఒక కమెముగా మనం వాెసుకుంటర...,,., 

గుర్ువు ల్ఘువు  UI   గల్ము   హ్గణము 

ల్ఘువు గుర్ువు   IU  ల్గము  వగణము 

గుర్ువు గుర్ువు   UU  గ గ    గా 

ల్ఘువు ల్ఘువు   I I   ల్ ల్  ల్ా 

ప్ెై విధ్ముగా దీయక్షర్ గణాల్ు న్ాల్ుగు ర్క్ాల్ుగా మాతెమే,, ఏర్పడతాయి .    

  ,,,,. ,,, సశేషం,.. 

 

 
 

 

 

 
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అమమ భాషలో గొపపతనం 
శ్రమీతి విజయ గొల్లపూడి, సిడమా  

 

 

ఈ చిత్ాేనిా చతసేి  మీకేమనిపిసిో ంద్ి? మన త్ెల్ుగు 
అక్షరాల్ల్ో 'అమమ' ల్ో 'అ' ల్ా ఉంద్ ికద్ా!  కానీ ఇద్ ి

ఆసేు లేియా సిడమాల్ో పిల్లల్ ఆసగపతిే దగుర ఉనా భవంతిపె ైఈ 

చిహాానిా చతసి అట్టవ ైపుగా వ డుతునా న్ేనగ 
అచెేరువొంద్ి, న్ా కెమెరాల్ో చిత్ాేనిా ద్ాచగకున్ాానగ. తలిల 
బిడడనగ హృదయానికి హతుి కునాట్టల గా చతపిన 

పాశాేతుాల్ భావన, మనం త్ెల్ుగుల్ో న్ేరుేకున్ే మొదట్ట 
మాట్, అమమ ల్ో 'అ' కి ఎంత అదగుతంగా ఇమిడిపోయింద్ో  
కద్ా! 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
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మన భాషని మరవొదగు  

      - డా. మూరతి చెన్ాాపగేడ, సిడమా 

శిశువు కి పుట్ుగాన్ే వినబడర శబాా ల్ని బట్ేు  భాష్ అన్ ేఊహ ఏరపడుతుంద్ి. తలిల  ఒడిల్ో ఉండగా న్ేరతేన మాట్ల్ే మన భాష్ కి 

బాట్ల్ు - అద్ర 'మాతృభాష్ '. అమమ భాష్ని వేరేగా అభాసించనవసరం ఉండదగ, అవలీల్ గా అల్వాట్వుతుంద్ి   
రసాసాాదనకెైన్ా భావ పేేరేపణకెైన్ా మాతృభాష్ ముఖ్ాం.  

 

కానీ న్ేడు పిల్లల్ు పుట్ీు  పుట్ుగాన్ే పల్ు భాష్ల్ల్ో పద్ాల్ని కలియగూరతేన సంభాష్ణల్ే వింట్టన్ాారు. ఈ భాషాసాంకరాం వల్ల  
వారత వాడుక భాష్ సంకర భాష్ గా తయారయిాంద్ి. పవేాస భారత సంతతి కన్ాా ఇద్ి భారతీయ వాసగల్ోల న్ే చాల్ా తరచగగా 
కనిపిసగి ంద్ి. ఇక పవేాస భారతీయుల్ పిల్లల్ు పూరతిగా ఆంగల భాష్ కే అల్వాట్ట పడత్ారు. కాబట్టు  వారత తలిల భాష్ ని న్ేరుేకోవడం 

కాని కనీసం అందగకు పయేతిాంచడం కాని అరుదగగాన్ే చతసాి ము. 
 

భాషా జాా నం ఏరపడాల్ంట్ే శబా పరతచయం ఉండాలి. తరచగగా వినడం వల్ల  మాట్ల్ శబాా ల్ు, వాట్ట పయేోగాల్ు త్ెల్ుసాి యి. భాష్ 

త్ో పరతచయం పెరతగతత్ర అద్ి భాషా పరతజాా న్ాకి ఆసాకరం కలిపిసగి ంద్ి. ఆ పెై ఆసకిి అభిరుచగల్ని బట్టు  భాష్ల్ో పాేవీణాానిా 

సంపాద్ించగకోవచగే.  

మన భావి తరాల్ వారతకి మన భాష్ పెై ఆసకిి కలిగతంచాల్న్ాా మకుకవ కలిపించాల్న్ాా మనం పరసపరం మన భాష్ల్ో 
సంభాషించొకోవడం అల్వరుేకోవాలి. అంత్ర కాక పిల్లల్త్ో మన భాష్ల్ో పల్కిరతంచడం మాట్ాల డడం వల్ల  వారతకి భాష్ త్ో 
పరతచయం ఏరపడడానికి ద్ోహద పడవచగే.  

మనసారా మన మాతృభాష్ల్ో ఓ మూడు ముకకల్ు మాట్ాల డుకోవడం మహా పయేాస కానవసరం ల్ేదగ.  రోజు వారగగా 
ముచేట్టంచగకోవట్ానికి భాష్ల్ో పాండితాం అకకర ల్ేదగ. సగల్భమైెన సరళ్మైెన భాష్ మన త్ెల్ుగు భాష్ - మన త్ెల్ుగు 
భాష్ల్ో ఉనా అందం, ఔనాతాం గురతంచి కరతిగా చెపుపకోనవసరం ల్ేదగ.  

'చకెకర ప ంగలి తీపిరుచగల్ు/ చకికల్ాల్ కరకరల్ు/ కోయిల్మమ కుహుకుహుల్ు/ మైెన్ాపక్ష్ి మధగర పల్ుకుల్ు/ తన 
మనసగ నిండా ప దగవుకునా/ పచిేపాల్ మీగడంట్ట అచేమైెన భాష్/ అద్ర అద్ర మన మాతృభాష్..'  
అని ఎవరన్ాారో త్ెలియదగ కాని మన త్ెల్ుగు భాష్ ని అతి రమణీయం గా వరతణంచారు! పద్ాాల్ల్ోనత కావాాల్ల్ోనత 

ఉపయోగతంచర గాీంధిక భాష ేకాదగ, మనం రోజూ మాట్ాల డున్ే వాడుక (వాావహారతక)భాష్ ల్ో కూడా అందమైెన పద్ాల్ు 
అదగుతమెైన పద పయేోగాల్ు ద్ొరుకుత్ాయి మన త్ెల్ుగు భాష్ ల్ో. ముత్ాాల్ాల ంట్ట త్ెల్ుగు మాట్ల్ని వినస ంపుగా 
వాకాాల్ల్ుల కుని ముచేట్గా ముచేట్టంచగకోవచగే ఎంచకాక!   

 

అల్ాగని ఇతర భాష్ల్ేవీ వాడకూడదగ అననగ; త్ెల్ుగే ముదగా  పరాయి భాష్ వదగా  అని అనడం సబబు కాదగ. ఏ భాష్కునా 

అందం ఆ భాష్ద్ి. అయిత్ర మనం మాతృభాష్ ల్ో సంభాషించగన్ేట్పుపడు   పరభాషా పద పయేోగం మితంగానత - 

సందరాునగచితంగానత చరయగల్గాలి. ఆ విధంగా అయిత్ర భాష్ల్ోని సాచేతని, సౌందరాా నిా ఆసాాద్ించగల్ుగుత్ాం. 

 

భాష్ అనాద్ి మన భావాల్ని వాకిపరుచగకోవడానికి ఉపయోగతంచర ఎన్నా సాధన్ాల్ల్ో ఒకట్ట మాతమేే. సాచఛమైెన భాష్ 

సాచఛమైెన భావాల్కు అదాం పడుతుంద్ి; అల్ాగే సరళ్మైెన భావాల్ు సరళ్మైెన పద్ాల్ుగా వ ల్ువడుత్ాయి. అయిత్ర భాష్ 
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కేవల్ం అంతరంగ మన్న భావాల్ని పకేట్టంప చరయడమే కాక మన సంసాకరానిా, విల్ువల్ని, సాంపదే్ాయాల్ని కూడ 

పతేిబింబిసగి ంద్ి, ఎందగచరతనంట్ ేమన నడవడిక, సాభావం అనావి మన సంసకృతి వల్ల  పభేావిత్ాల్ే గనక!   

ఆ విధంగా భాష్ మన సామాజిక న్ ైజానికి అదాం పడుతుంద్ి. అందగచరత భాష్ ని కేవల్ం వాకిిగత అంశంగాన్ే కాదగ, సామాజిక 

సంపద గా కూడ పరతగణ ంచాలి! 

అట్టవంట్ట సంపద ని కాపాడుకున్ే బాధాత అవసరం మనకందరతకీ ఉంద్ి.  
సమిషిుగా సంకలిపసేి  తపపకుండా సాధాం అవుతుంద్ ికూడా!  
 

అందగకే సాధామైెనంత వరకూ మన భాష్ ల్ో సంభాషించర పయేతాం చరద్ాా ం 

త్ెల్ుగు భాష్ వాడుకని పతేీ రోజూ వేడుక గా జరుపుకుంద్ాం! 

 

 

 
 

 

 
 

 
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 
 
 

  

http://www.vinstaxation.com.au/?ad_id=STA_2016
http://taxnetaustralia.com.au/?ad_id=STA_2016
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తాత నగలక మంచం 
- డా. మూరతి చెన్ాాపగేడ, సిడమా 

ప దాంత్ా 
వీధెంబడి నడిచొచరే  

పతేి వాడి నీ పల్కరతంచి 

చిరునవొాకట్ట చిల్కరతంచి  

కుల్ాసా కబురాల డుతూ    

 కాల్ం గడిపేందగకు   
త్ాత కి వసారాల్ోనగల్క మంచం.... 

 

జీవిత సాయంకాల్ంల్ో  
నింపాద్ి గానిశశబాంగా  
తనగ నింగతకి నిచెేన వేసగకు పో త్ర,  
తుద్ియానంల్ో శమీ ల్ేకుండా 
సాగేందగకు త్ాతకు ఆసరాగానత...... 

 

….అద్ర నగల్క మంచం! 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

P
ag

e2
7

 

అబద్ాా ల్ పెపంచం   
శ్ర ీయరంీశెట్టు  శాయి, హ ైద్ాేబాద్ 

బేసిక్ గా మనల్లె ఎల్ల పుపడక నిజ్ాల్ే మాటాల డే వాళ్ళుగాన్ే  దే్వుడు పుటి్సాి డు. 
ఉద్ాహ్ర్ణ ఏమిటంటర చినెప్ిల్ల ల్ు!వాళ్ళు ఎపుపడక అన్వె నిజ్ాల్ే చ పాి ర్ు. బహ్ుశా అందుక్ేన్ేమో బాల్ వాకుూ బహె్ి 
వాకుూ అంటార్ు. 
వాళ్ు మాటల్ు మనక్ి మొదటలల  హాప్ీ గాన్ే ఉంటాయ్ గాని ఒక్ోసారి ఈ ద్ానివల్ల  చాల్ా ఇబబందుల్ు కూడా ఎదుర్వుతూ 
ఉంటాయ్. 
ఏరా చినకె-మీ న్ానె ఇంటలల  ఉన్ాెడా? 
వున్ాెడు గాన్వ ఎవర్డిగిన్ా ఇంటలల  ల్ేడని చ పపమన్ాెడoకుల్- 
ఇంటిక్ి బంధ్ువుల్ొసాి ర్ు. 
మమీి ఇవాళ్ ఎవరో చిల్ల ర్ గాళ్ళు మనిoటిక్ి భోజ్న్ానిక్ి వసాి ర్న్ాెవ్-వీళ్ళున్ా?             
ఇల్ాంటి క్ నిె అనుభవాల్ తరాీత తల్లలదండుెల్ు పి్ల్ల ల్క్ి అబద్ాా ల్ు మాటాల డటం న్ేరిపసాి ర్ు.  
అల్ా నిజ్ాల్ు పల్కూూడదురా-ప్ిచిు సన్ాెసీ-అబద్ాా ల్ు చ పపకపో తే అభాసు పాల్ ై పో తావ్-అంటూ న్వత్ర చ పాి ర్ు. 
ద్ాంతో క్ ద్ిద  రోజుల్కు వాళ్ళు అబద్ాా ల్ు పల్కడం ల్ో ఎక్పర్్ట్ అయిపో తార్ు. 
అల్ా మనక్ిష్ం ల్ేకపో యిన్ా జీవితమంతా అబద్ాద ల్మయం అయిపో తుంద్ి. ఎందుకంటర మన చుటూ్  వునె వాళ్ుల్ోల  
మ జ్ారిటీ అబద్ాద ల్ను నముికుని వుంటార్ు.  
కరిషాి ! న్ేను నినుె ఎంత గాఢoగా పెే్మిసుి న్ాెనంటర నువుీ ల్ేకపో తే న్ేను బతెకల్ేను.అంటాడు విజ్య్.  
నిజ్ం చ పుప.నువుీ ఇంతకు ముందు ఈ డ ైల్ాగ్ ఎవరిక్ీ చ పపల్ేద్ా? అడుగుతుంద్ి కరిషాి. అతను కంగార్ు పడతాడు. నిజ్ం 
చ పాపల్ా వద్ాద  చ పాపల్ా వద్ాద  అని. 
అల్వాటు పకె్ార్ం అబదద ం గరల్ుసుి ంద్ి.ఒటు్ -నువేీ న్ా ఫస్్ అండ్ ల్ాస్్ ల్వ్ –అన్ేసాి డు. 
ఆ పి్ల్ల  హాప్ీగా ఫీల్వుతుంద్ి.ఈ పశె్ె అతను ననెడుగుతాడేమో-అపుపడేం చ పాపల్ల?అని కంగార్ు పడుతూంటుంద్ి. 
ఇల్ా వాళ్ు మధ్య అబద్ాా ల్ ఆట మొదల్వుతుంద్ి.సాధార్ణంగా చాల్ామంద్ి ఎపపటికపుపడు ఎవరిక్ీ అబద్ాా ల్ు 
చ పపకూడదని అనుకుంటార్ు గాన్వ పరిసిి తు ల్ ల్ావసాి యంటర ఒకూరోజు కూడా అబదాం చ పపకుండా గడవదు.ముఖయంగా 
గవర్ెమ ంట్ ఆఫీసుల్ోల - 
ఏoటీ? మళ్ళు లీవా? మొన్ేెగా మీ అమిమి చచిుపో యిందని లీవ్ తీసుకున్ాెవ్? 
అవున్ా్ర్ట-అద్ి న్ ల్ రోజుల్ క్ిందట సంగత్ర-  
మరి ఇపుపడేంటి?  
మా తాతయయక్ి రరండో  పె్ళ్లల సార్ట – 
ఆ?ఈ వయసుల్ో రరండో  పె్ళ్ళు? 
ప్ెదద  వయసేం క్ాద్ా్ర్ట-అర్వ ై ఆరే-  
న్ ల్ రోజుల్ు గడుసుి ంద్ి. 
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మళ్ళు లీవా?న్ ల్ కి్ందటరగా తాతయయ రరండో  పె్ళ్లల అని లీవ్ తీసుకున్ాెవ్? 
ఇవాళ్ తాతయయ పో యాడు సార్ట – 
ఆ? పో యాడా? అవున్ా్ర్ట-బన్వ్ల్ాల్ ప్ేట ల్ో అంతయక్ిెయల్ు- 
న్ ల్ రోజుల్ు గడవగాన్ే మళ్ళు వసాి డు. 
మళ్ళల లీవా? మీ తాత పో న్ే పో యాడుగా- ఇపుపడేంటి? 
మా రరండో  అమిమిక్ి ప్ెళ్లల సార్ట – ఇల్ా ద్ీనిక్ిక అంతం ఉండదు. 
చాల్ామంద్ి ‘ఈ నకతన సంవత్ర్ం నుంచీ నే్ను అబద్ాద ల్ు చ పపను.’ అని డ సిషన్ తీసుకుంటార్ు. ఆ విషయం 
త ల్ుసుకునె వ ల్ విషర్ట్ వారిని అభినంద్ిసాి ర్ు. సరిగాగ  అపుపడే ఒక  ఫెెండ్ వసాి డు. అతను ఈ మధ్య ఉద్ో యగం కూడా 
మాన్ేసి మందు క్ టి్  రోడల  మీద పడి పో తునె సంగత్ర వాళ్ల కు త ల్ుసు- 
హాయ్ ఏమిటిల్ా వచాువ్? 
అద్ే-ఇవాల్్ల నుంచీ నువ్ అబద్ాద ల్ు చ పపనని డ సిషన్ తీసుకున్ాెవని మన ఫెెండ్్ చ పాపర్ు-విష్ యూ ఆల్ ద్ి బెస్్ – 
థాంకూయ- 
అరరజంట్ గా థౌజ్ండ్ ర్ుప్ీస్ ల్ోన్ క్ావాల్ల బాస్ – 
ఏమిటంత అరరజంట్? 
మా మిసెసిూ సీరియస్ గా ఉంద్ి-హాసిపటల్ోల  చేరిపంచాను.మ డిసన్్ కి్ మన్వ క్ావాల్ల.ఎల్ుల ండి వాపస్ ఇచేుసాి - 
అతను చ ప్ేపది్ అబదద మని త ల్లసి పో తూన్ే వుంటుంద్ి.  
సారీ బదెర్ట-పసెుి తం న్ాదగగర్ మన్వ ల్ేదు –మొన్ేె మా బంధ్ువుల్క్ి ఇచాు అంటూ అబదద ం చ ప్ిప తప్ిపంచుకుంటార్ు.ద్ాంతో 
క్ తి సంవత్ర్ం అబదద ంతో మొదల్వుతుంద్ి. 
అంక్ితా నే్ను అన్వె నిజ్ాల్ే మాటాల డతానని న్వకు త ల్ుసు.నువుీ న్ా ప్ేెమని  క్ాదు అంటర న్ేను చచిుపో తాను- 
క్ాదు-క్ాదు-క్ాదు-ఇంక చావ్ - 
సంవత్ర్ం తర్ువాత అతను మల్ీప్ెల క్్ ల్ో కనిప్ిసాి డు మళ్ళు. 
క్ాదంటర ఆ రోజు ఛచిుపో తానన్ాెవుగా?  
క్ాని న్ా ఆయుషుి  పూరి్వాల్లగా సీతా? 
ఆ-సీతాన్ా ? న్ాప్ేర్ు కూడా మరిుపో యావా? 
ఓ –న్వతో కూడా అద్ే డ ైల్ాగ్ చ పాపన్ా-సారీ- 
అనిె గవర్ెమ ంట్ డిపారర్మంటూల  మనతో అబద్ాా ల్ు చ ప్ిపంచే వర్కూ వదల్వ్. 
అబదద ం చ పపండి-టాక్్ తకుూవ కటట్ చుు- 
ఇంతవర్కూ మీక్ే వాయధ్ుల్ూ రాల్ేదని అబదాం చ పపండి.ల్ేకపో తే హెలి్ ఇనక్రరన్్ ఇవీర్ు- 
 ఇల్ా మన చుటూ్  వునె వాళ్ుందర్ూ మనం అబద్ాా ల్ు చ పపడానిక్ి ఎవరిక్ి తోచిన సాయం వార్ు చేసాి ర్ు.    
                                                           

   
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బొ ట్టు  పాాముఖ్యత 
సేకరణ: బొ గువరపు మలిలకారుు న రావు 

 
‘కసతి రత తిల్కం ల్ల్ాట్ఫ్ల్కే వక్షసాల్ే కౌసగి భం’అన్ే శోల కం వినని వాళ్ళల ండరు. సంసకృతంల్ో ‘తిల్కమ్’ అని, త్ెల్ుగుల్ో 
‘బొ ట్టు ’ అని అరాం. మన నగదగట్టల్ో జాా న న్ేతంే ఉండరచోట్ట అంట్ే రెండు కనగబొ మల్ మధా ఆజాా చకాీనికి తగుల్ుతూ ఎఱ్ఱని 
కుంకుమ బొ ట్టు  పతేినితాం పెట్టు కోవాల్ని యోగశాసింీ చెబుత్ోంద్ి. మానవ శరగరంల్ో వేల్ సంఖ్ాల్ో న్ాడుల్ున్ాాయి. ఇవి 
పాేణశకిిని పవేహింపజేసే అదృశా న్ాళ్ళకల్ు. వీట్నిాంట్టకీ కేందే సాా నం ల్ల్ాట్ భూేమధాభాగం, అంట్ే కనగబొ మల్ మధా 
సాా నం. ఈ సాా నంల్ోంచి పాేణశకిి కిరణాల్ు పసేారవౌత్ాయి. ఈ పాేణశకిి కిరణాల్ు వారాం కాకుండా ఆపగల్ మహతిరమైెన శకిి, 
కుంకుమ, విభూతి, గంధం, కసతి రత, చందనం వంట్ట పద్ారాా ల్కు ఉంద్.ి ఇవి దృషిు  ద్ోషాల్నగ కూడా నివారతసాి యి. అందగక ే
మహరుష ల్ బో ధనల్ వల్న నగదగట్టపెై బొ ట్టు  ధరతంచడం మనకు సంపదే్ాయంగా మారతంద్ి. కంకుమల్ో పసగపు ఉంట్టంద్ి. 
రెండు గుణాల్ు కలిగతన ఈ కుంకుమనగ నగదగట్ గంధం ధరతంచి ద్ానిపెై కుంకుమ ధరతసేి  మంచి ఫ్లిత్ాల్ుంట్ాయి. గంధం 
జాా న్ానికి సంకేతం. యోగశాసింీ పకేారం ఈ రెండు కనగబొ మల్ మధాన ఆజాా చకంీ ఉండర చోట్ మనం పెట్టు కున్ే కుంకుమ వేలి 
ఒతిిడివల్న ఒకరకమైెన ఉత్రిజం ఏరపడుతుంద్ి. 

బొ ట్టు  శుభానికి సంకేతం. శుభకారాాల్నగ ఆహాానించడానికి మహిళ్ల్కు బొ ట్టు  ఇవాడం హిందత సంపదే్ాయంల్ో 
ఆనవాయితీ. బొ ట్టు నగ జగన్ామత సౌందరా చిహాంగా భావిసాి రు. న్ాగరతకత ముసగగుల్ో ఈన్ాడు యువత కుంకుమ బొ ట్టు కు 
దతరమౌతూ పాల సిుక్ సిుకకరలకు దగురౌత్ోంద్ి. ఈ పాల సిుక్ సిుకకరల వల్న రకరకాల్ చరమవాాధగల్కు గురత అవుతున్ాారు. హిందత 
ధరమశాసాి ే ల్ోల  ఉనా కరనిాఆచారాల్నగ, వాట్ట వ నగక ఉండర వ ైజాా నిక విష్యాల్నగ న్ేట్ట యువతుల్ు త్ెల్ుసగకోవల్సిన 
అవసరం ఎంతగాన్న వుంద్ి.కుంకుమబొ ట్టు  మేధసగసనగ పెంచి వృద్ిాపరచర సాధనంగా మన పూరగాకుల్ు భావించారు. ఈ 
కుంకుమ బొ ట్టు  సీి లీ్ ముఖ్ారవింద ఆకరషణత్ోపాట్ట ఆరోగాసతత్ాేల్ు ద్ాగత ఉనాట్టల , హిందత సీి  ీనగదగట్ట బొ ట్టు  ల్ేకపో వడం 
ముఖ్ం కళావిహీనంగా అగుపిసగి ంట్టంద్ి. పాేచీన కాల్ంనగండ ిఆచారంగా వసిో నాది్. పూజాద్ికాల్ల్ో, వివాహ శుభకారాాల్ల్ో 
ఏ శుభకారాాల్ల్ోన్ ైన్ా కుంకుమ ధరతంచడం సంపదే్ాయంగా వసిో ంద్ి. తిల్కధారణ జీవితంల్ో సగఖ్శాంతుల్ు, శుభాల్ు 
కలిగతసగి ంద్ి. నగదగట్ బొ ట్టు  ల్ేకుండా చరసే ద్ానం, సాానం, హోమం, పుణాకారాాల్, తపసగసకాని నిష్ఫల్మవుత్ాయని, 
మహరుష ల్ు, సాధగవుల్ు, ద్రవత్ా ఉపాసకుల్ు నగదగట్ తిల్కం ధరతంచరవారు. నితా న్ ైమితిిక కామాకరమల్ు, శాీదాకరమల్ు 
నగదగట్టన బొ ట్టు ల్ేకుండా చరయడం వల్న నిష్ఫల్మవుత్ాయని మన ధరమశాసాి ే ల్ోల  కూడా పేరొకనబడింద్ి. కట్టు  బొ ట్టు  
అన్ేమాట్నగ మనం తరచత వింట్టంట్ాం. అసల్ు బొ ట్టు  ఎందగకు పెట్టు కోవాల్ో చతద్ాా ం. మన సంపదే్ాయం పకేారం ఇద్ి 
వచిేంద్ి. ఆధాాతిమక వికాసానికి ఇద్ి గురుి . రెండు కనగబొ మల్ మధా, పరమశివుడి మూడో  కనగా ఉనా చోట్ మనం బొ ట్టు  
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పెట్టు కుంట్ాం. బొ ట్టు ల్ో కుంకుమ, గంధల్ేపనం, విభూద్ి ధరతసాి ం. శరగరంల్ో ష్ట్ేకాీల్ల్ో ఒకట్ ైన ఆజాా  చకంీ ఉనాచోట్ ఈ 
బొ ట్టు  పెడుత్ాం. ఇకకడ కుంకుమ ధరతంచడం వల్ల  అద్ి సతరాకిరణాల్ోని ఔష్ధీయతత్ాానిా గహీించి మెదడుకు సరఫ్రా 
చరసగి ంద్ి. భూేమధామంల్ో గంధల్ేపనం, కుంకుమ. విభూతిని ఉదయం, సాయంతంే ధరతంచడం వల్ల  ఎన్నా రుగమతల్ు 
త్ొల్గతపోయి న్ాడమ వావసా జాగృతమవుతుంద్ి. ఇంకో విష్యం ఏమిట్ంట్ే ఆతమకు చిహాంగా కూడా ఈ బొ ట్టు నగ మనం 
భావించాలి. ఇల్ా బొ ట్టు  ధరతంచిన వారతపట్ల  ఒక విధమైెన గౌరవభావం ఏరపడుతుంద్ి. ఇద్ి న్ా పాండితా పకేరష కాదగ. కేవల్ం 
సేకరతంచినద్ి. వీట్ట రచయితల్కు న్ా నమ్రవాకముల్ు.  

 

 

హాసయపుజలుో  

శ్రమీతి పెయియాట్ట శ్రదీ్రవి, హ ైద్ాేబాద్ 

1.  ఉదయం నించి సాయంతంే ద్ాకా కూచోకుండా, ద్రనికీ ఆనగకోకుండ, 

ఎండల్ో నిల్బడి చరసే ఉదో్ాగం ఏది్? 

    కిీకెట్స అంపెైరతంగ్ 

 

2.  జీవితంల్ో ముందగకు సాగాల్ంట్ే ఏం చరయాలి? 

     కూాల్ో ముందగ నగంచోవాలి. 

 

3.  ఒరేయి చింట్ూ!  నగాసతాం అంట్ే ఏమిట్టరా? 

     చింట్ూ:  మా ఇంట్ట దగుర సతాం అనే్ న్ాల్ుగేళ్ు 

పిల్ాల డున్ాాడున్ాాడండి.  వాడెపుపడత బట్ుల్ు ల్ేకుండా 

తిరుగుత్ాడు.  వాడిా అందరూ నగాసతాం అని పిల్ుసగి ంట్ారు. 

 

4.  గురీేం గాడిదత్ో అంట్టంది్: ' నీకంట్ే నే్నే్ గొపప. 

     గాడిద:  ' కాదగ, నే్నే్ గొపప.' 

     గురీం:  ' కాదగ, నే్నే్ గొపప.' 

     గాడిద:  ' కాదగ, నే్నే్ గొపప.' 

     గురీం:  ' ఈ వాదగల్ాట్ ందగగాు ని, ఏదీ్, నీ గొపపతనం నిరూపించగకో.' 

     గాడిద:  ' నీకు తె్లీంద్రముంది్?  మనగష్ుల్ోల  గాడిద అని ముదగా గా న్ా 

పేరే పెట్టు  పిల్ుచగకుంట్ారు గాని, గురీం అని ఎవరూ పిల్ుచగకోరు.' 
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5.  తలిల :  ' ఏరా రామూ!  ఈ కాఫీకపుపల్ో ఈగ పడిత్ర పడెయాక మూత 

పెట్ాు వేం?' 

     రాము:  ' ఇంకో ఈగ పడకుండా పెట్ాు నమామ.' 

 

6.  పకికంట్ట పంకజం వనజత్ో గొపపగా అంట్ోంది్, ' నే్నగ పులిహో ర 

చరసానంటే్ మూడు రోజుల్ వరకు ఉంట్టందనగకో.' 

     వనజ:  ' నే్నగ చరసిే అపపట్టకపుపడర ఊద్రసాి రు.' 

 

 

7.  ఓ మంతిేగారు ఉపన్ాాసం ఇసగి న్ాారు.  ఆయన వాకాం పూరతి 

కాకుండానే్ జనం ల్ోంచి చపపట్టల  మారుమో్రగత పో తున్ాాయి. 

     పి.ఏ.త్ో అంట్టన్ాారు, ' చతసావా, న్ా ఉపన్ాాసానికి చపపట్టల  

మారుమ్రగత పో తున్ాాయి?' 

     పి.ఏ.:  ' అవి మీ ఉపన్ాాసానికి వచరే చపపట్టల  కావు సార్.  దో్మలిా 

కరట్టు కుంట్టన్ాారు.  మీరు మీ ఉపన్ాాసం ముగతసిే ఎపుపడెళ్ళ              

                పో ద్ామా అని చతసగి న్ాారు ఈ కిరాయి జనం.' 

 

8.  టీ్చర్:  ' రామూ, కాల్ాల్ు ఎనిా, అవి ఏవి?' 

     రాము:  ' కాల్ాల్ంటే్?' 

     టీ్చర్:  ' సీజనగస.  ఇపుపడర సీజనగ జరుగుత్ోంది్?' 

     రాము:  ' ఓ, అవా?  సీజనగస చాల్ా వున్ాాయి.  ఎపుపడర సీజనగ 

వసగి ందో్  తె్లీదగ.  సీజనల్ గా సీజనగల్ు మారుతూ వుంట్ాయి.   

                 ఒకపుపడు యాసిడ్ సీజనగండరది్.  పేేమించకపో త్ర 

అమామయిల్ మీద యాసిడ్ పో సేవారు.  తరవాత గొడడళ్ుత్ో నరతకే సీజనగ. 

                 తరవాత బరల డుత్ో కోసే సీజనగ.  తరవాత అత్ాాచారాల్ 

సీజనగ.  తరవాత గేంగ్ రేప్ సీజనగ.  తరవాత గేంగ్ రేప్ చరసి చంపేసే 

సీజనగ.   

                 ఇపుపడు నడుసిో ంది్ సేాక్ గేంగ్ రేప్ సీజనగ.  వచరే సీజనగ 

ఇంకెంత ఘోరంగా వుంట్టందో్  ఇంకా తె్లీదగ టీ్చర్!' 
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9.  భరి:  ' ఏమేవ్, ఇకకద న్ా ఫేంట్టండాలి, ఏదీ్?' 

     భారా:  ' అబా!  విసిగతంచకండి.  సీుల్ు సామానగ వాడికి వేసా.  ఓ 

ఫేంట్ట వేసిే గతన్ ా ఇసాి నన్ాాడు.  చతడండి, ఎంత బాగుందో్  గతన్ ా!  ఐన్ా 

              మీరు నతాస్ రగడరేగా!  ఎల్ాగూ ట్ ,ై కోట్ట 

వేసగకుంట్ారుగా?  కింద డాేయరేసగకోండి.  ఫేంట్ట ల్ేకపోయిన్ా ఎవరతకీ 

కనబడదగగా?' 
 

10.  అమెరతకా పేెసిడెంట్ట అబహేాం లింకన్ బహు చమత్ాకరత.  ఒకసారత 

ఆయన దగతురకి ఒక ప డుగాట్ట వాకిి వచిే, ' మీకంట్  నే్నగ ప డుగు.   

       తె్ల్ుసా?' అన్ాాడు గరాంగా. 

       ' ఐత్ర మీ అరతకాల్ోల  సతది్ గుచగేత్ర ఎంత సేపట్ోల  మీకు తె్ల్ుసగి ంద్ి?' 

అన్ాాడు లింకన్.  

11.  ఒక ల్ావుపాట్ట ఆవిడ తన ఐద్రళ్ు చింట్ూని తీసగకుని జిమ్ ల్ో చరరద్ామని 

వ ళ్ళుంది్.అకకడ ఉయాాల్ల్ో ఇదారు చంట్టపాపల్ున్ాారు. 

      ' మమీమ!  షాపింగ్ కెడద్ామని ఇకకడికెందగకు తీసగకరచాేవు?' 

      ' ఇందగల్ో చరరద్ామని.' 

      ' ఎందగకు?' 

      ' ఇకకడ ఎకసర్ సైెజుల్ు చరసిే సనాబడి బాగా చినాగా వుంట్ారు.' 

      ' మమీమ, వదగా  మమీమ.  ఇకకడ చరరదగా .  నగవుా కూడా అల్ా చినాగా ఐపోయి, 

ఉయాాల్ోల  పడుంటే్, నన్ ావరు చతసాి రు?' 

      అంట్ూ ఏడుపు ల్ంకించగకున్ాాడు.  

 

 
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అమమకళ్ళు 

శ్ర ీపెయియాట్ట రంగారావు, హ ైద్ాేబాద్ 

          గువాల్చెన్ాాకి రతజరేాష్నగ ల్ేకుండా రెైల్ు పయేాణం చెయాడమంట్ే చాల్ా చిరాకు.  ఎకకడికి వ ళాుల్న్ాా పద్ిహేనగ 
రోజుల్ు ముందగగాన్ే పాల న్ చరసగకుని, ఆన్ ల్ ైన్ ల్ో ట్టకెట్స రతజర్ా చరసగకుని, త్ాపీగా, హాయిగా వ ళాి డు.  అసల్ే సీనియర్ 

సిట్టజన్!  ద్ానికి త్ోడు, ' అరవ  ైఅయిదగ సంవతసరాల్ుగా నీ భారగ కాయానిా మ్రసగి న్ాాం, ఇంక మా వల్ల  కాదగ ' అని 

మ్రకాళ్ళు మొరాయించడంత్ో, మ్రకాళ్ుకి ఆపరేష్నగ చరయించగకునా వాజ్ పేయి గారత పరతసిాతి ట్ట.వి.ల్ో చతసిన వాడు కనక, 

ఆపరేష్నగకి దతరంగా వుండాల్ని నిరణయించగకునా వాడు కనక, మూడు కాళ్ుత్ో నడుసగి న్ాాడు.  అంత్ర కాకుండా, ఈ 

వారాకాంల్ో ఆయనకు త్ోడు నీడగా వుంట్ామని మంచి మనసగత్ో ఆయన శరగరంల్ోకి పవేేశించిన మధగమేహం, రకిపు 
పో ట్టల్ని ఆదరతసగి నా వాడు కనక, బసగసల్ో పయేాణం చరసే పసేకేి ల్ేదగ.  ఎందగకంట్ే మధగమేహం వల్ల  వేళాపాళా ల్ేకుండా 
పకేృతి ఎపుపడత పిల్ుసతి న్ే వుంట్టంద్.ి  (Nature's call).  అందగకని ఎపుపడత రెైల్ోల న్ే, రతజరేాష్నగ చరయించగకున్ే 
పయేాణం చరసాి డు.  కాని ఈసారత ఆయన ఆశయాల్కి భినాంగా పవేరతించ వల్సి వచిేంద్ి.  ల్ండనగ నించి వచిేన ఆయన 

మేనతి మనవరాలికి అకసామతుి గా వివాహం సెట్టల్వడం, అందగకు సంబంధించిన నిశిేత్ారాం హ ైదరాబాదగల్ోని త్ాజ్ ట్ ై ీసాు ర్ 

హో ట్ల్ ల్ో వాళ్ళు ఏరాపట్ట చెయాడం, తనిామితిం మొట్ుమొదట్ అగతీ్ాంబూల్ం ఆయనకిచిే, ఆశ్రసగసల్ందగకుని తీరాల్ని 

చెపపడం వల్ల  హడావిడిగా నరసాపురం నించి హ ైదరాబాద్ కి పయేాణం కావల్సి వచిేంద్ి. 
 

          ఐత్ర ఆయన బాల్ామితుేడు, ఆయన శరగరానిా గుతికి తీసగకునా ఆయన శరయీోభిల్ాషి, డాకుర్ పట్ాు భి ఐదగ గంట్ల్కే 

తన కాంపౌండరతా రెైల్ు సేుష్నగకి పంపించి, రెైల్ు పాల ట్స ఫారం మీదకి రాగాన్ే జనరల్ బో గగల్ో సింగతల్ సీట్ట ఆకమీించగకోమని 

సల్హా ఇచిే పంపడం వల్ల , తరవాత ఆయనిా తన ఏ.సి.కారుల్ో సేుష్నగకి తీసికెళ్ళు జాగతిీగా రెైల్ోల  కూచోబెట్్టడం వల్ల  
ఏవిధమైెన ఇబాంద్ి ల్ేకుండా హ ైదరాబాద్ కి పయేాణమయాాడు. 
 

          డాకుర్ పట్ాు భి, గువాల్చెన్ాా బాల్ాసేాహితుల్ు.  అందగవల్ల  గువాల్చెన్ాాకి వ ైదాం ఊరతకేన్ే చరసాి డు 
పట్ాు భి.  ముందర గువాల్చెన్ాా కరంచెం మొహమాట్ పడాడ , పట్ాు భి చికిత్ాసవిధానం బాగుంట్టంద్ి కనక ఆయన దగుర ేవ ైదాం 
చరయించగకుంట్ూ వుంట్ాడు.  పట్ాు భి భారా బహుద్ొడడ  ఇల్ాల ల్ు.  గువాల్చెన్ాాని సాంత అనాయా కనా ఎకుకవగా 
ఆదరతసగి ంద్ి.  రెైల్ోల  ఆయనకు ఏ విధమైెన అసౌకరాం కల్గకూడదని న్ాల్ుగేసి పూరగల్ు, అల్ల ం వేసి వండిన వంకయ కూరత్ో 
ఒకరకకక ప ట్ల ం చొపుపన రెండు ప ట్ాల ల్ు, అరడజనగ చకీకేళ్ళ అరట్టపళ్ళు, అనీా నీట్స గా పేక్ చరసి ఒక సంచిల్ో పెట్టు 
ఆయనకిచిేంద్ి.  ఆయనకు సేాహమేరా జీవితం, సేాహమేరా శాశాతం అనా పాట్ గురుి కు వసగి ంద్ి.  పట్ాు భి గాని, అతడి 
శ్రమీతి గాని మనీష్ుల్ు.  వారత ఆపాాయతి తల్ుచగకుంట్ే ఎపుపడత ఆయన కళ్ళు చెమరుసాి యి.  కరందరు డాకురలకుండర 
వాాపార దృకపథం పట్ాు భిల్ో కంట్ోల  కలికమేసగకుని వ తికిన్ా మచగేకెైన్ా కనిపించదగ. 
 

          పాల్కరల్ుల  వచరేసరతక ిరెైల్ు కిట్కిట్ల్ాడి పోయింద్ి.  పట్ాు భి పుణామా అని ఆయనకు సింగతల్ సీట్ట ద్ొరకడం వల్ల  
నిబారంగా కూరుేన్ాాడు.  రెైల్ు భీమవరం ద్ాట్ట గుడివాడ చరరుకున్ే సరతక ిబాగా చీకట్ట పడింద్.ి  అద్రం ద్ౌరాుగామ్ర కాని, 

అనిా దతర పయేాణపు రెైళ్ుల్ోనగ డెైనింగ్ కారుల  వుంట్ాయి.  కాని ఇద్ి వ నకబడిన రాష్ుపేు రెైల్ేమ్ర, నరసాపురం-హ ైద్ాేబాద్ 

రెైల్ోల  మాతంే ఏ సౌకరాాల్ు వుండవు.  అందరూ భోజన్ాల్కి, ట్టఫినల కి ఆదరా బాదరాగా పరుగుల్ు తీసగి న్ాారు.  గువాల్చెన్ాా 

న్ మమద్ిగా తన సంచిల్ోంచి ఒక పూరత ప ట్ల ం తీసి త్ెరుసగి న్ాాడు.  ఇంతల్ో ఒక డెభుయి ఏళ్ు వృధ్గా రాల్ు కర ీసాయంత్ో 
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కుంట్టకుంట్ూ ఆ కంపార్ు మెంట్స ల్ోకి జొరబడింద్ి. 
 

          'అమామ!  మూడు రోజులిాంచి తిండి ల్ేదమామ.  ఆకలిత్ో శోష సిో ందమామ.  న్ాకు డబుాల్ు అకకరేలదగ తలీల.  ఒక రొట్ ు  
ముకోక, న్ాల్ుగు మెతుకుల్ు అనామ్ర ద్ానం చెయాండమామ.  ముసలిద్ానిా.  కనికరతంచండమామ.  ఆకలిత్ో పాేణం పోయియల్ా 
వుందమామ.' అని అరుచగకుంట్ూ, అందరూ ఛీ కరడుతున్ాా తమాయించగకుంట్ూ, గువాల్చెన్ాా దగురకరచిే, అద్ర పాత పాట్ 

పాడుతూ చెయిా చాపింద్.ి  ఆయనకు కడుపు రగతలిపో యింద్.ి  బలడమ బెగుర్స!  అసల్ు వీళ్ుని రెైళ్ుల్ోకి అల్ౌ చరసగి నా ఈ భషే్ుు  

పట్టున పభేుత్ాానిా ల్ాగత తన్ాాలి అనాంత కోపం వచిేంద్ి.  'పో వే ముసలిద్ాన్ా!' అని కసగరుతూ ఆమె కళ్ుల్ోక ి

చతసాడు.  ఎందగకో గుండె కల్ుకుకమంద్ి. 
 

          అద్ర అల్సట్త్ో కూడిన చతపు!! 
          అద్ర అల్సట్త్ో, నిసాి ే ణత్ో కూడిన చతపు!!! 
 

          చినాపుపడు వాళ్ు ఉమమడి కుట్టంబంల్ో, వంట్టంట్ోల న్ే మగోుు తూ, న్ాల్ుగు గతంజల్ు ఉడకేసి, అందరతకీ పెట్టు, వాళ్ళు 
తృపిి గా తిన్ాాక, తనకంట్ూ గతన్ ాల్ో ఏమీ మిగల్క పో త్ర, కుండల్ో నించి గాల సగడు మంచినీళ్ళు తీసగకుని త్ాగత, తృపిి గా త్రన్ేే 
తన తలిల కళ్ుల్ోని అల్సట్ ఆ బిచేగత్ెి  కళ్ుల్ో ఆయనకు కనిపించింద్ి. 
 

          గువాల్చెన్ాాకి తన చినాతనం గురుి కు వచిేంద్ి.  తమద్ి ఉమమడి కుట్టంబం.  ఉమమడి కుట్టంబం అంట్ే అసల్ు 
సిసల్ు అరాంల్ో ఉమమడ ికుట్టంబం కాదగ.  ఆయన తండి ేగారెైన శివరావు గారు కల్ కురాఫీసగల్ో గుమాసాి .  ఆయన భారా 
పేరు అనాపూరణమమ.  పేరుకు తగుట్టు  ఆవిడ సాక్ష్ాతుి  అనాపూరణమేమ.  వారత కుట్టంబంత్ో పాట్ట, వారత తముమడు, వారత చెల్ ల లి 

కుట్టంబం, మరదలి కుట్టంబం కలిసి వుండరవి.  ఆయన చెల్ ల లి పేరు న్ాగల్క్ష్ిమ.  ఆవిడ భరి ఒక రెైస్ మిల్ుల ల్ో గుమాసాి గా పని 

చరసేవాడు.  వారతక ిముగుు రు పిల్లల్ు.  ఒక సారత మిల్ుల  యజమని ఏద్ో  అన్ాాడని పౌరుష్ం తనగాకరచిే, ' ఛస్!  ఒకళ్ు 
చరతికింద న్ేనగ పని చెయాడమేమిట్ట?  వాళ్ు మ్రచరతి కింద నీళ్ళు త్ాగత న్ నగ బతకాల్ా?' అనగకుని వ ంట్న్ే ఉద్ో ాగం 
మాన్ేసాడు. 
 

          న్ాగల్క్ష్ిమ అనాగారత కాళ్ు మీద పడి, ' అనాయాా!  అమమ, న్ానా చనిపోయాక, ఇంక న్ాకు నగవుా తపప వేర ే

ద్ికెకవరనాయాా?  ఆయన ఉద్ో ాగం ఊడిపోయింద్ి.  పిల్లల్ు పసగి ల్త్ో మాడిపో తున్ాారు.  ఈ కష్ుకాల్ంల్ో నగవుా 
ఆదగకోకపో త్ర ఇంక మాకు గోద్ార ేద్ికకనాయాా.' అంట్ూ బుడి బుడి ఏడుపుల్ు ఏడిచింద్ి. 
 

          శివరావుగారతకి చెల్ ల లి కుట్టంబం మీద జాలి తనగాకరచిేంద్ి.  'సరేల్ేమామ.  ఆ భగవంతుడికి అనగగహీం కలిగత, తిరతగత మీ 

ఆయనకు ఉద్ో ాగం వచరేద్ాకా మా ఇంట్ోల న్ే వుండండి.' అన్ాాడు. 
 

          ఇక శివరావు గారత తముమడు శ్రహీరత!  చినాపుపడు చదగవు సంధాల్ొద్ిల్ేసి, జుల్ాయి తిరుగుళ్ళు తిరుగుతూ 

ఎందగకూ పనికిరాని వాడిగా తయారయాాడు. (ఖ్రమ!  ఇపపట్ట సినిమాల్ోల  హీరోల్కి జుల్ాయిల్ుగా, పో కిరగల్ుగా, ఇడియట్సస గా 
వుండడమే కళాతమకమైెన అరహత!  తలిలని పేరు పెట్టు పిల్వడం, తండినేి చగల్కనగా వ ట్కారం చెయాడం అదనపు 
అరహతల్ు!)  శ్రహీరత థర్డ ఫారం త్ోన్ే చదగవుకు మంగళ్ం పాడరసి పేకాట్, మేజువాణీల్ే పరమారాంగా వుండరవాడు.  అతడి 
పో ష్ణభారం కూడా శివరావు గార ేతీసగకున్ాారు. 
          శివరావుగారత మరదల్ు శ్రలీ్క్ష్ిమ చినాపుపడర పకికంట్బాాయి కామేశంత్ో పేేమల్ో పడి, పెళ్ళు కాకుండానే్ తలిల కాబో త్ర, 
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ఇంట్ోల వాళ్ళు గుట్టు  చపుపడు కాకుండా ఆమెకు కామేశంత్ో వివాహం జరతపించారు.  అతడికి ఉద్ో ాగం, సద్ో ాగం ల్ేదగ.  చిల్లర 

మల్లర పనగల్ు చరసతి  కాల్ం న్ ట్టు కరసగి న్ాాడు.  ఒకసారత శ్రలీ్క్ష్ిమ ద్ీనంగా అకక అనాపూరణమమకి సగద్ీరఘమైెన ఉతిరం 
వాేసింద్ి.  తమక ిపూట్ గడవడం ల్ేదని, తమ పరతసిాతి ఏమీ బాగా ల్ేదని, వచరే ముకోకట్ట ఏకాదశి ల్ోగా తన భరికు ఏ 

ఉద్ో ాగమూ ద్ొరకకపో త్ర ఇదారం కలిసి ఆతమహతా చరసగకోవడానికి నిరణయcచగకున్ాామని ఆ ఉతిరం సారాంశం.   

 

          అనాపూరణమమ ఆ ఉతిరం చదగవుకుని గాబరాగా భరిత్ో అంద్ి, ' ఏమండమ!  మీరు విశాల్హృదయంత్ో చెల్ ల ల్ు 
కుట్టంబానిా, తముమడిని ఆదరతసగి న్ాారు.  మా చెల్ ల ల్ు రాసిన ఈ ఉతిరం చదవండ.ి  ఇద్ి చద్ివినపపట్ట నించి న్ాకు మనసగ 
మనసగల్ో ల్ేదగ.  మా చెల్ ల ల్ు, వాళాుయన ఎపుపడర అఘాయితాం చరసగకుంట్ారో, ఎపుపడర వారి విన్ాలిసవసగి ంద్ో  అని 

బెంబరల్ తిి పో తున్ాానగ.  కలిగతన ద్ాంత్ో అల్ాగే సరుా కుని బతికేద్ాా ం.  వాళ్ుకి ఏదన్ాా ఆథరువు ద్ొరతకేద్ాకా మనత్ోన్ే 
వుంచగకుంద్ామండమ.' 
 

          శివరావుగారు కాదనల్ేక మరదలిని, ఆమె భరిని తమ ఇంట్టకి త్ెచగేకున్ాారు. 
 

          అపపట్టాంచి ఆయన ఒకకచరతి సంపాదనత్ోన్ే అందరత ఆల్న్ా, పాల్న్ా జరతగేవి.  ఇక ఇంట్టపని విష్యానికరసేి  ఎవరూ 

అనాపూరణమమ గారతక ివీసమెతుి  సాయం చరసేవారు కాదగ.  అందరూ హాల్ోల  కూచగని సరస సల్లపాల్ు ఆడుకుంట్ూ 

పెైల్ాపచీేసగ, పేకాట్ల్ు ఆడుకున్ేవారు.  అనాపూరణమమ సహనంత్ో ఇంట్ డు చాకిరగ తన్ే చరసగకుంట్ూ వంట్టంట్ోల న్ే కాల్క్ష్ేపం 
చరసేద్ి.  అందరత భోజన్ాల్ు అయిన్ాక గతన్ ాల్ు చతసగకుంట్ే ఆవిడకు తినడానికి ఒకరకకకసారత ఏమీ మిగతల్ేద్ి 
కాదగ.  గంపెడాకలిని ద్ాచిపెట్టు కుని, గాల సగడు మంచినీళ్ుత్ోన్ే కడుపు నింపుకుని, ఆ వంట్టంట్ోల న్ే చెంగు పరుచగకుని, కృషాణ  
రామా అనగకుంట్ూ కునగకు తీసేద్ి.  అల్ాల  వారంల్ో న్ాల్ుగెైదగ రోజుల్ు ఆమె పసగి ల్ే వుండరద్ి.  కాని తన బాధ ఎవరతక ీ

త్ెలియనిచరేద్ ికాదగ. 
 

          ఐత్ర చినావాడయిన్ా అనాపూరణమమగారత కరడుకెైన గువాల్చెన్ాా అమమని గమనిసతి న్ే వుండరవాడు.  ఆవిడ ఆకలిని 

జయించడానికి అల్సి, స ల్సిన కళ్లత్ో నీరసంగా కుండల్ోంచి గాల సగడు మంచినీళ్ళు తీసగకుని త్ాగుత్ోంట్ే గువాల్చెన్ాా 

ఆవిడ కళ్ుల్ోకి చతసతి  విల్విల్ల్ాడి పోయియవాడు.  అల్ా ఆవిడ ఆకలిత్ో నీరసంగా చతసే చతపుల్ు అతడి హృదయంల్ో 
చెరగని ముద ేవేసేసాయి.  అపపట్టనించి ఎవరత కళ్లల్ో ఆకలి చతపుల్ు కనిపించిన్ా అతడి గుండె బాధత్ో గతల్గతల్ 

కరట్టు కుంట్టంద్ి.   
 

          ఆ బిచేగత్ెి  కళ్ుల్ో గువాల్చెన్ాాకి తన తలిల కళ్ళు కనిపించాయి.  తన తలిల కళ్ుల్ో వారంల్ో న్ాల్ుగెైదగ రోజుల్ు 
కనిపించర అల్సట్, నిసాి ే ణత్ో కూడిన చతపు గురుి కు వచిేంద్ి. 
 

          ఆయన కళ్ళు చెమరతంచాయి.  వ ంట్న్ే చరతిల్ో వునా పూరగల్ ప ట్ల ం ఆమె చరతిల్ో వుంచి, ' తినమామ!' అన్ాాడు. 
 

          అపుపడు ఆయనకరామైెంద్ి.  ఈ ముషిువాళ్ళు ఎంత నీచమైెన వాళళు!  ఆ దగరామరుు రాల్ు ఆయనిచిేన పూరగల్ ప ట్ల ం 

భదంేగా తన చిరుగుల్ సంచిల్ో ద్ాచగకుని, మళ్ళు అడుకుకంట్ోంద్ి.  ఆయనకు త్ెల్ుసగ.  ఆ ముసలిద్ి ఇల్ాల  అడుకుకని 

సంపాద్ించినదంత్ా తిరతగత పేదవాళ్ుకి అముమకుని స ముమ చరసగకుంట్టంద్ి.   
          ఆయన ఆమె చెయిా పట్టు కుని, ' ఏమామ!  నీకు న్ాల్ుగు పూరగల్ు ఇచాే కద్ా!  ఇంకా నీ కకుకరతి తీరల్ేద్ా' అని 

అరతచాడు. 
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          ఆ బిచేగత్ెి  ఏడుసతి , ' అయాా!  న్ేనగ కూడా బాగా బతికిన ద్ాన్ేానండయాా.  పద్ిమంద్ిక ివండి పెట్టున 

చరతుల్ేనయాా న్ావి.  సగన్ామీల్ో పాేణాల్ు పో గొట్టు కునా న్ా కరడుకు, కోడల్ు మిగతలిే వ ళ్ళున నల్ుగురు బిడడల్ు ఇంట్టల్ో 
ఎండిన కడుపుల్త్ో బికుక బికుకమంట్ూ న్ా కోసం ఎదగరు చతసతి  వుంట్ారయాా.  ఆ బులిల కడుపుల్కి మీరతచిేన ఈ పూరగల్ే 
ఆదరువయాా. అందరతకీ మీ అంత జాలి గుండె వుండదగ కదయాా?  వాళ్ళు తిన్ాాక, న్ేనడుకుకన ద్ాంట్ోల  ఏమన్ాా మిగతలిత్ర 
న్ేనగ తింట్ానయాా.  ల్ేకపోయిన్ా గాల సగడు మంచినీళ్ుత్ో న్ాకు రోజు గద్ిచిపో తుందండయాా.' అంద్ి. 
 

          గువాల్చెన్ాాకి ఏడుపు తనగాకరచిేంద్ి.  'ఓ సీి  ీమూరగి!  ఓ అమమ మనసా!  అందరత కడుపుల్ూ తడివి తడివి 

తినిపిసాి వు.  నీ ఆకలి బాధ గురతంచి ఎపుపడత పట్టుంచగకోవు.  అందరతకీ పెట్ాు ల్న్ే ఉవిాళ్ళురత్ావు నీకోసం ఏమీ 

మిగుల్ుేకోవు.  నీకు శత సహస ేనమసగసల్మామ.' అని యావతుి  సీి జీాతికి మననసగల్ోన్ే నమసకరతంచగకుంట్ూ, సంచిల్ో 
మిగతలివునా పూరగ పేకెట్టు , అరట్టపళ్ళు గంగాభాగగరథీ సమానగరాల్ ైన ఆవిడ చరతుల్ోల  వుంచాడు.  ఆమె వంగత ఆయన కాళ్ుకి  

నమసకరతంచ బో తుంట్ే గాబరాగా కాళ్ళు వ నకిక ల్ాకుకన్ాాడు. 
 

          అపుపడాయనకి అనిపించింద్ి. 
 

          అవునగ!  మనం కాశ్ర వ డత్ాం.  మన పాపాల్ు పకే్ష్ాళ్నం కావించగకోడానికి గంగాసాానం చరసాి ం.  ఆ సమయంల్ో 
చరతిల్ో అరట్టపళ్ళు, పసగపు, కుంకుమ, డబుా పట్టు కుని, గంగమమకి నమసాకరం చరసగకుని, అవనీా గంగారపణం చరసాి ం ఆ 

గంగమమతలిల మన కాళ్ళు కడిగత, మన పాపాల్నీా తనగ తీసగకుని, మనలిా పవితుేలిా చరసగి ంద్ి.' 
 

          ఇపుపడు తనగ చరసిన పని గంగాసాానమాచరతంచడం కనా పవితమైెేనద్ి అనా తృపిి  ఆయనకు కలిగతంద్.ి 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.associatedaccounting.com.au/?ad_id=STA_2017
http://www.biryani.com.au/?ad_id=STA_2016
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యుగపురుషుడు  

సేకరణ: శ్రీమతి విజయ గొల్లపూడ ి

 

త్ెల్ుగు జాతి ఉనికిని యావత్ పపేంచానికి చాట్టన విల్క్షణమైెన వాకిి.  
న్ాల్ుగు దశాబాా ల్పాట్ట చల్న చిత ేపరతశమీని రారాజుల్ా ఏలిన నందమూరత త్ారకరామారావు త్ెల్ుగువారెందరతకో ఆరాధా 
నట్టడు. ఇల్ల్ోన శ్రకీృష్ుణ నిగా, శ్రరీామునిగా త్ెల్ుగువారత హృదయాల్ోల  చెరగని ముద ేవేసిన మహానట్టడు శ్రీ నందమూరత 
త్ారకరామారావు. ఎన్.ట్ట.ఆర్ 95వ జయంతి సందరుంగా ఎన్.ట్ట.ఆర్ గురతంచి కరనిా విశరషాల్ు. 
మే 28, 1923న రుదదే్ాు రత న్ామ సం. వ ైశాఖ్మాస శుదా ఏకాదశి సో మవారం సాయంతంే 4గంట్ల్ 32 నిముషాల్కు సాాతి 

నక్షత ేల్గాంల్ో ల్క్షమయాచౌదరత, వ ంకట్రామమమ దంపతుల్కు జనిమంచారు రామారావు. తలిలక ిఆరాధాద్ెైవం శ్రకీృష్ుణ డు 
కావడంత్ో కరడుకు పుడిత్ర కృష్ుణ డి పేర ేపెట్ాు ల్ని అనగకున్ాారు. కానీ కరడుకు పుట్ుగాన్ే మన ఇంట్ోల  త్ారకరాముడర పుట్ాు డు 
అని బావగారు ఆనందంత్ో అనట్ంత్ో వారత మాట్ కాదనల్ేక త్ారకరామారావు అని న్ామకరణం చరసారు. తరువాత తలిలగారత 
కోరతకపె ైరామారావు గారు తన పిల్లల్ందరతకీ పేరు చివర కృష్ణ  పెట్ుడం జరతగతంద్ి. 
 

N.T.R నట్జీవితంల్ో ఆయన కమీశిక్షణ పాట్టంచట్ం తపపనిసరత. అనగకునా సమయానిక ిఖ్చిేతంగా ష్ూట్టంగ్ కి 

హాజరవాట్ం, ఉదయం 7గంట్ల్ నగంచి రాతిే 9గంట్ల్ వరకు పని చరయట్ం, కేవల్ం ఒక గంట్ మాతమేే భోజన విరామం 
తీసగకున్ేవారు. వచరే ఏడాద్ి వరకు ఏ రోజుల్ో ఎవరతక ిట్ ైమ్ కేట్ాయించాల్ో ముందగగాన్ే డెైరగల్ో న్నట్స చరసగకున్ేవారు. 
అంత పదాతిగా ఉండబట్ేు సినిమారంగంల్ో అతుాతిమ సాా యికి చరరుకున్ాారు. 
 

ఎన్.ట్ట.ఆర్ గారతకి ఉనా అల్వాట్ట ఒకట్ట ఆయనకు ఎకకడ సన్ామనం జరతగతన్ా, తనకు వేసిన దండల్నగ ఇంట్టక ిరాగాన్ ేద్రముడి 
పట్ం ముందగ పెట్టు ‘ఈ సన్ామనం న్ాద్ి కాదగ....మీద్ర’ అని భకిిత్ో నమసకరతంచరవారు.  
 

ఎన్.ట్ట.రామారావుగారత నట్ జీవితంల్ో వారు అభినయించిన శ్రకీృష్ుణ ని పాతే గురతంచి చెపుపకుని తీరాలి. మొదట్ోల  వేసిన ఏ 

కృష్ుణ డి పాతలే్ో బాగా ఇమడల్ేదని భావించారో అద్ర శ్రకీృష్ుణ డి పాతతే్ోన్ే త్ెల్ుగు పజేల్ందరతనీ మెపిపంచారు. నిజజీవితంల్ో 
కూడా కృష్ుణ డంట్ే ఆయన్ ేఅని నమిమన జనం N.T.R ఫో ట్ోల్నగ ఇళ్ుల్ో పెట్టు కుని పూజల్ు చరసేవారు. అంతకు మునగపు 
కృష్ుణ డి పాతలే్ో ఈల్పాట్ రఘురామయా నట్టంచి పేరు ప ంద్ారు. ‘మాయాబజార్’ చితంేత్ో రామారావుగారు కృష్ుణ డి పాతే 
ఎంతగాన్న పజేాదరణ ప ంద్ింద్ి. దరశకుడు కె.వి.రెడిడ  గారు రూప ంద్ించిన చిత్ాేల్ోల  పాతికేళ్ుల్ో 18 చిత్ాేల్ోల  N.T.R కృష్ుణ డి 
పాతే పో షించారు. ఇల్ా ఒక ేపాతనేగ ఇనిాసారుల  నట్టంచిన నట్టడు పపేంచంల్ో ఎవరూ ఉండ ిఉండకపో వచగే. ఈ విధంగా 
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ఆయన పపేంచ రతకార్డ న్ ల్కరల్ాపరన్ ేచెపాపలి.  శ్రకీృష్ుణ డి పాతనేగ వేర ేనట్టల్ు పో షించినపపట్టకీ పేేక్షకుల్ు కళ్, ద్ెైవతాం 
ఎన్.ట్ట.ఆర్ ల్ో మాతమేే చతడగలిగారు. సినిమాల్ల్ోని అంతరాాట్కాల్త్ో కలిప ిమొతిం 33సారుల  కృష్ుణ నిగా నట్టంచారు. 
‘ఇదారు పెళాల ల్ు’ చితంే ద్ాారా మొదట్టసారత కృష్ుణ డి పాతేల్ో కనిపించారు. కానీ ఒక నిమిష్ం పాట్ే ఈ పాతలే్ో ఉన్ాారు ఈ 

చితంేల్ో. దరశక నిరామత న్ాగూర్ కు N.T.R ని కృష్ుణ ని గెట్ప్ ల్ో వేయించాల్న్ే వేళావిశరష్ం ఏమ్రగాని ఆ ముహూరిం ఎంత్ో 
బల్మైెనద్ి. భవిష్ాతుి ల్ో కృష్ుణ ని పాతలే్ో అదగుతంగా రాణ ంచట్ానికి ఈ ముహూరిమే కారణమని చెపుత్ారు. ‘ఇదారు 
పెళాల ల్ు’ చితంేల్ో ‘మద్ిల్ో హాయి కల్ల్ే రేప ివిరతసే నీ రేయి గోపాల్ బాల్ా.....’ పాట్ల్ో కృష్ుణ నిగా కనిపిసాి రు. ఈ విష్యం 
చాల్ా మంద్ికి త్ెలియదగ.  ‘స ంతవూరు’ సినిమాల్ో కృష్ుణ నిగా N.T.R నట్టంచిన మొదట్ట చితంే అని పచేారంల్ో ఉంద్.ి ఈ 

చితంేల్ో రామారావుగారత మేకప్ వయసగకు తగుట్టు గా ల్ేకపో వడంత్ో కృష్ుణ డిపాతకేు అంతగా ఆదరణ ల్భించల్ేదగ. మళ్ళు అద్ర 
పాతకేు కె.వి.రెడిడ  గారు ‘మాయాబజార్’ చితంేల్ో రామారావుగారతని ఎనగాకునాపుడు అందరూ విసగి పో యారు. కాని కళా 
దరశకుల్ు గోఖ్ల్ే సెకచెస్ తయారుచరసారు. ‘మాయాబజార్’ చితంేల్ో కృష్ుణ డర పధేాన పాతధేారత. కె.వి.రెడిడ  గారు 
రామారావుగారతత్ో ఈ పాతకేు మీరు మాతమేే సరతపో త్ారని న్ాకు అనిపిసిో ంద్ి. అని ఆయనకు కరనిా సతచనల్ు, సల్హాల్ు 
ఇచాేరు. కళ్ుల్ో కరంట్ దనం, నడకల్ో కరనిా మారుపల్ు ఉండరల్ా చతసగకోమని చెపాపరు. ఆ విధంగా ‘మాయాబజార్’ చితంేత్ో 
ఆయన కేల్ండర్ పెై కలియుగ కృష్ుణ నిగా పేేక్షకుల్ు బహేమరథం పట్ాు రు. ఆ తరువాత కృష్ుణ నిగా వచిేన చితంే ‘శ్రకీృషాణ రుు న 

యుదాం’. 
ఇవి కుల పింగా రామారావుగారత శ్రకీృష్ణ  వేష్ధారణ గురతంచి కరనిా విశరషాల్ు. నందమూరత త్ారకరామారావుగారత 95వ జయంతి 

సందరుంగా వాహిని మాసపతిేక అసమాన నట్టడు N.T.R గారతకి నీరాజన్ాల్ు సమరతపసిో ంద్ి. 
 

‘మద్ిల్ో హాయి కల్ల్ే రేప ివిరతస ేనీ రేయి గోపాల్ బాల్ా.....’  
https://www.youtube.com/watch?v=yO6Of4_Ugz4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yO6Of4_Ugz4
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సరుు బాట్ట లోనే  సామరసయ జీవనం (Life Adjustments) 

అమరన్ాధ్ జగరలపూడి, కౌనిసలింగ్ సెైకాల్జిస్ు   - 9849545257 

బాల్ాం నగండి వృద్ాా పాం దశ వరకు మానవ జీవిత్ాల్ు "సరుా బాట్ట" (Life Adjustment) త్ోన్ే మనగగడ సాగతసాి ాయి అందగకే 
సరుా బాట్ట ల్ేని జీవిత్ాల్కు కుంగుబాట్ట తపపదగ. సమాజంల్ో విభినాసంసకృతుల్ు, మత్ాల్ూ, కుల్ాల్ు, వరాు ల్ు, ఆశయాల్ు, 
ఆచరణల్ు, అభిరుచగల్ు, అల్వాట్ల  కల్యికల్ త్ో సామాజిక జీవనం కూడి ఉంట్టంద్ ివీట్టక ిసరుా బాట్ట పున్ాద్ిరాయి. ఇట్టవంట్ట 
సామాజిక పరతసిాతుల్ల్ో "మనిషి" జీవనపో రాట్ం కరనసాగుతూ తననగ ఇతరుల్ు ఆమ్రద్ించర సిాతిల్ో మనగగడ సాగతంచట్మే 

సరుా బాట్ట.ముఖ్ాంగా మన ఆల్ోచన్ా విధాన్ాల్కు ఇతరుల్ ఆల్ోచన్ా విధాన్ాల్కు త్రడాల్ుండవచగే పపేంచంల్ో నివసించర 720 

కోట్ల  పెైగా జన్ాభాల్ో ఏ ఒకకరత ఆల్ోచన ఇంకరకరత ఆల్ోచనత్ో ప సగదగ. 

మరత మనిషి సంఘజీవిగా మనగగడ సాగతంచాల్ంట్ే సామరసాంత్ో కూడిన సరుా బాట్ట అతాంత అవసరమైెన 

విష్యం.  వేగవంతమైెన ఈన్ాట్ట ఈ వావసాల్ో నల్ుగురు ఉనా కుట్టంబంల్ోన్ే న్ాల్ుగు విభినా దృకపధాల్ు, ఆల్ోచనల్ు, 
అంతరాల్ు మరతయు మాట్కు మాట్కు మధా పెరుగుతునా అవగాహన్ా ల్ోపాల్ు. ద్ాద్ాపు ఈ రకమైెన పరతణామాల్ు నితాం 

మన ముందర ఉనా సజీవ చిత్ాేల్ే! ఇక సామరసాానికి త్ావ కకడ? సరుా బాట్టకు చోట్ కకడ?  న్ేనగ, న్ా మాట్ే, న్ా ఆల్ోచన 
అన్ేవి అంతరాల్కు త్ొలిమెట్టు  చినా చినా విష్యాల్ల్ోన్ే అవగాహన్ా ల్ోపాల్ు న్ా మాట్, న్ా అనగభవం, న్ా ఆల్ోచన, న్ా 
ఆచరణ, న్ా విల్ువల్ు, న్ా ఆదరశం ఇల్ా ఒక వాకిి పవేరిన ఖ్చిేతంగా ఇతరుల్నగ న్ొపిపసాి యి చివరతకి ఇవే మనిషి కి మనిషి 
మధా మానసిక దతరాల్నగ పెంచగత్ాయి. ద్ాద్ాపు ఈన్ాట్ట సమాజంల్ోని కుట్టంబ వావసాల్ల్ో ఈ ధోరణ  పెరుగుతూ మనిష ి

మధా దతరాల్నగ పెంచగతూ సామరసాం ల్ేని విధంగా సరుా బాట్ల కు విఘాతం కలిగతసగి న్ాాయి.     

ఈ పరతణామాల్ ఫ్లితమే సామజిక సంబంధాల్ల్ో మరతయు కుట్టంబ సంబంధాల్ల్ో తీవమైెేన పతేికూల్ పభేావం పడుతూ 

అన్ేకాన్ేక మానసిక సమసాల్కు కారణాల్ుగా ఉంట్టంన్ాాయి. న్ేట్ట ఈ సమాజంల్ో ఇద్ి ఏ ఒకకరతకో చెంద్ిన సమసా కాదగ. 
మారుతునా విల్ువల్కు మారని మనగష్ుల్కు మధా జరుగుతునా సంఘరషణ. అందగకే సరుా బాట్ట ల్ేమి తనం రోజు రోజుకూ 

విశారూపం ద్ాల్ుసతి  అన్ేకాన్ేక అనరాా ల్కు త్ెరల్ు ల్ేపుత్ొంద్ి! ఈ పరతణామాల్ పరావసానమే చాల్ా సందరాుల్ల్ో మనిషికి 
మనిషిక ిమధా దతరం పెరగట్మే కాదగ మనిషికి మనిషిని ఒంట్రతని చరసగి న్ాాయంట్ే ఆశేరాం ల్ేదగ.  

అందగకే "నీకు నచిేనట్టల నగవుా బతకాల్ంట్ే ధెైరాం కావాలి ఎదగట్ వారతక ి నచరేల్ా బతకాల్ంట్ే సరుా బాట్ట కావాలి” 
సంయమనం, సామరసామే సరుా బాట్టకు పున్ాద్ ి"తమల్పాకు త్ో నగవుా ఒకట్ట అనగాన్ే తల్ుపుచెకక న్ే రెండు అంట్ా" అన్ ే

విధాన్ాల్ు సరుా బాట్టల  కాదగ సగన్ామీల్ు సృషిుసాి యి. ముఖ్ాంగా ఈ మధా కాల్ంల్ో సరుా బాట్ట తత్ాానికి సంబంధించిన 

ల్ోపాల్ు ఎకుకవగా కుట్టంబ వావసా ఫెై గాఢ్మైెన పభేావాల్ు చతపుతున్ాాయి. మనిషి సామాజికంగా వావహరతంచర తీరుకి 
కుట్టంబంత్ో వావహరతంచర తీరుకు పసేగఫట్మైెన త్రడాల్ వల్ న్ే ఈ సమసాల్ు ఉతపనాం అవుతున్ాాయి. న్ాద్ి, న్ా హకుక, న్ా 
బాధాత అన్ే భావనల్ వల్న ఈ సరుా బాట్ట తతాంల్ో సమసాల్ు ఏరపడుతున్ాాయి. 

 పధేానంగా సామాజిక పరతణామాల్ు కాల్ానగగుణం గా మారత పో తూ ఉంట్ాయి వీట్ట పభేావం ఖ్చిేతంగా కుట్టంబ వావసా ల్ో పతేి 

వాకిి పెైన్ా ఉంట్టంద్.ి వీట్ట పెైన సమగ ీఅవగాహన పెంచగకుంట్ూ మన నగంచి మారే పయేత్ాాల్ు జరగాలి. ఉద్ాహరణకు న్ా 
చినాతనంల్ో రేడియో కారాకమీాల్ు చాల్ా బాగుండరవి ఏమిట్ో ఈ ట్ీవీల్ల్ో ఒకక పోే గాీమ్ న్ా మనసగకు హతుి కోదగ అంట్ే 
కుదగరుతుంద్ా? ట్టవీల్ోల న్ ే మనకు నచిేన పోే గాీమ్స మనం ఎంచగకోవట్మే సరుా బాట్ట. చినాతనంల్ో పిల్లల్త్ో పవేరతించర 
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తీరుకు, యవానపాేయంల్ో పిల్లల్త్ో పవేరతించర తీరుల్ో సపష్ుత ఉండాలి ఎందగకంట్ే ఇల్ుల , పాఠశాల్, సామాజిక పభేావాల్ు చాల్ా 
బల్ంగా పిల్లల్ోల  న్ాట్టకుంట్ాయి ఈ మారుప పరతమితుల్ు గమనిసతి  ద్ానికి తగుట్టు గాన్ే వారతత్ో మెల్గాలి ల్ేకపో త్ె ఇంట్ోల  పతేి 

రోజు రామ రావణ యుద్ాా ల్ే! ఇకకడా సరుా బాట్ే ముఖ్ాం! అందగక ేమనిషి చినాతనం నగండ ిజీవిత చివరత దశ వరకు మారే 
పరతణామ కమీంల్ో శారగరక, మానసిక మారుపల్ కనగగుణంగా అవగాహన పెరతగతత్ర ఇక సరుా బాట్లల్ో సమసాల్కు అవకాశం 

ఉండదగ.   

జీవితంలో సరుు బాట్ట వలన మనకేమిట్!ి 

 తనల్ోని బల్ానిా బల్హీనతల్నగ గురతించి తన పవేరినల్ో జాగతిీ వహించట్ం 

  మారె మారుపల్ కనగగుణం గా సాభావంల్ో మారుప చరసగకున్ే అవకాశాల్ు మెరుగౌత్ాయి  
 ఇతరుల్ల్ో అనగకూల్ దృకపధానిా చతడట్ం, పతేికూల్ంగా తపుపల్ు వ దకక పో వట్ం 

 జీవిత్ానిా తృపిి గా గడిపేందగకు ఉపయోగ కరంగా ఉంట్టంద్ి  
 మన అవసరాల్ు తీరే గలిగే పరతసిాతుల్ు ఏరపడత్ాయి  
  పరతసర పభేావాల్కు అనగగుణంగా జీవిత గమాానిా మల్ుచగకోవచగే 

  సందరాునిక ితగుట్టు గా మనిషి తననగ త్ానత  మల్ుచగకున్ే అవకాశముంట్టంద్ి  
 జీవన విధానంల్ో సమతూల్ాత సాధించట్ం 

 తన గౌరవానిా కాపాడు కుంట్ూ ఇతరుల్ గౌరవానికి భంగం కల్ుగకుండా చతడట్ం. 

సరుు బాట్ట తతాానిి ఎలా సాధ ంచాలి? అంటే్ ఇలా!    

 ఇతరుల్ు చెపేపది్ జాగతిీగా వినట్ం, వినట్ం వల్న మన పవేరిన ఇతరుల్ు ఏ విధంగా ఆమ్రద్ించట్ానికి అనగకూల్మ్ర 

నిరణయించగకోవట్ం 

 ఇతరుల్ పవేరిన, వాాపకాల్నగ జాగతిీగా అరాం చరసగకరని, వారతత్ో వావహరతంచర తీరుల్ో మారుపల్ు  చరసికోవట్ం 

 మనమే గెల్వాల్న్ే పదాతి కంట్ే వాసివాల్కు తగుట్టు గా సరుా బాట్ట ధోరణ ని అల్వరుేకోవట్ం 

 ఇతరుల్త్ో పో ల్ుేకుంట్ూ ల్ేద్ా ఇతరుల్నగ వేర ేవారతత్ో పో ల్ుసతి  జరతప ేసంభాష్ణల్ల్ో మేల్ు కంట్ే కీడర ఎకుకవని 

గురతించి మెల్గట్ం ఇకకడర చాల్ా జాగతిీగా ఉండాలి ఎందగకంట్  అహాల్ు ద్ెబాతిని సరుా బాట్ట కంట్ే కూడా సమరాల్ే 
ఎకుకవగా జరుగుత్ాయి  

 ఒతిిడి అనిా విధాల్ుగా చరట్ే. బయట్ సమసాల్ ఒతిిడి ఇంట్ట ద్ాకా వసేి  పమేాదమ.ే అందగకే ఇంట్ట వాత్ావరణానికి 
తగుట్టు గా మనకు మనం మల్ుచగకోవాలి ల్ేద్ా మనసగల్ో విష్యానిా కుట్టంబ వాకుి ల్త్ో చెపపట్ం వల్న ఘరషణకు 
త్ావుండదగ.      

మనిషి తన పరతణామ దశల్ో శారగరక, మానసిక మారుపల్కు అనగగుణంగా పవేరిన్ా నియమాల్ుండాలి. అందగకే మనకు 
మనం బతకాల్ంట్ే ధెైరాం కావాలి ఇతరుల్త్ో బతకాల్ంట్ే సరుా బాట్ట ఉండాలి! అందగకే జీవితంల్ో సరుా బాట్ట ఉంట్ ే

కుంగుబాట్టకు బరజారే! అందగకే సరుా కు పో ద్ాం! 

 
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మహరాజా సాాతితిరునాళ్ ఆరాధన ఉతసవాలు 

శ్ర ీగతరతధర్ తిరుమల్ ై, సిడిా 

 

పతేి ఏడాద్ి ల్ాగ,ే 21 ఏపిేల్ 2018 ల్ో సిడమా కరాణ ట్క సంగగత పేేమికుల్ు సాాతి తిరున్ాళ్ జయంతిని జరుపుకున్ాారు. సాాతి 

తిరున్ాళ్ నగ "king among musicians and musician among kings" అని కూడా అన్ేవారు.   త్ాళ్పో లిల  - కేరళ్ 

రాష్ుపేు సంపదే్ాయంత్ో కారాకమీ మొదల్ ైంద్ి. పదమన్ాభ సాామి కి పూజానంతరం, పరతపాహి గణాధీప - సావేరత రాగం ల్ో 
మరతయు భావయామి రఘురామమ్ - రాగమాలిక త్ోట్ట కారాకమీ ఘనంగా మొదల్ ైంద్ి. 2018 ల్ో సగమారుగా ఒక 60 మంద్ ి

కరాాట్క సంగగత విద్ాారుా ల్ు మరతయు సీనియరుల  సాాతి తిరుణాల్ గారత సంగగత బాణీల్నగ, కూరుపల్నగ 
రసికుల్కు వినిపించారు. సాాతి తిరుణాల్ మహారాజుల్ వారు ద్ాద్ాపుగా ఒక 200 కు పెైగా కృతుల్నగ వాేసారు - వివిధ 

భాష్ల్ల్ో. అందగల్ో "భావయామి రఘు రామం", "భోగ ందా శ్ాయినం", "దేవ దేవ కలయామి తే" మొదల్ ైనవి చాల్ా 
పసేిద్ిాన్ొంద్ిన కీరినల్ు.    
ఆ జయంతి కారాకమీముల్ో కేరళ్ రాష్ుపేు సంపదే్ాయ దగసగి ల్ు, మల్యాళ్ం భాష్ వినడము ఎంత్ో ఆనందద్ాయకంగా 
ఉంట్టంద్ి. మన సిడమా మహానగరం ల్ో నివసిసగి నా music teachers వారత వారత విద్ాారుా ల్కు కరతి కరతి కీరినల్ు, 
రాగమాలికల్నగ న్ేరతపంచి వారు కూడా వారత వారత శిష్ుాల్త్ో ట్ట వేద్ికపెై కూరొేని అతి మధగరంగా ఒక 35 కృతుల్నగ చాల్ా శదాీ 

త్ో పాడారు. కచరరతకి వచిేన వారతకి అరామయియాల్ా వాాఖ్ాాత పతేి పాట్కు చకకట్ట వివరణ అంద్ించారు. 
కారాకమీం మధాాహాం 2 గంట్ల్కు మొదల్ ై 9 గంట్ల్కు ముగతసింద్ి. ముగతంపు కూడా చాల్ా ఘనంగా జరతగతంద్ి - అందరు 
కలిసి, ధనశ్రీ తిల్ాల న ( గగతధగనికుత క ), మరతయు భుజగా షాయిన్న ల్ త్ోట్ట ముగతంచారు. ఈ ఏడాద్ి కూడా ఎన్నా కరతి 

కీరినల్ు/కృతుల్త్ో సంగగతపిేయుల్నగ రంజింపచరసింద్ి. 
చకకట్ట కేరళ్ విందగత్ో కారాకమీం ముగతసింద్ి, మళ్ళు 2019 సంవతసరం ల్ో తిరతగత కల్ుసగకుంద్ాం అంట్ూ అందరు 

బయల్ుద్రరారు. ఈ కారాకీమం దండాస్ కమూానిట్ట హాల్ ల్ో జరతగతంద్ి. 

http://www.swathithirunal.in/linkfiles.htm 

https://www.youtube.com/watch?v=WzWEVTNFJos 

https://www.youtube.com/watch?v=STqf5IHAOAs                             

http://www.swathithirunal.in/linkfiles.htm
https://www.youtube.com/watch?v=WzWEVTNFJos
https://www.youtube.com/watch?v=STqf5IHAOAs
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కలో డ్ టె్కాిలజీ (Cloud Technology) 
శ్రమీతి రాఘవి యారసి, సిడమా 

ఈ మధా కాల్ముల్ో బాగా వాడుకల్ోకి వచిేన పదం "కౌల డ్" (Cloud). అససల్ు కౌల డ్ అంట్ే ఏమిట్ట? ద్ీని పాేముఖ్ాత 
గురతంచి ఈ సంచిక ల్ో త్ెల్ుసగ కుంద్ాము. 

ఒక పద్ి సంవతసరాల్ కింీదట్ మనము మనకి సంబంధిచిన files, documents భదపేరచగ కోవాల్ంట్ే మన కంపూాట్ర్ హార్డ 
డిస్క Hard disk మీదన్ొ ల్ేక ప త్ర వేరే Storage device ల్ో భదపేరచర వాళ్ుము (అపపట్ోల  ఫ్ాల పీ డిస్క Floppy disk ల్ేక 
పో త్ర CD సీడమల్ోన్న, ల్ేక పో త్ర ఫ్ాల ష్ డిస్క ల్ోన్న Flash disk - ఈ పరతకరాల్ని మనము External Storgae Devices 
అంట్ాము. మనము ఎకకడ ికి వ ళ్ళున్ా మన వ ంట్ మనత్ో ఈ సోు రేజ్  డివ ైజెస్  తీసగకరని వ ళళు వాళ్లము. ఆ విథముగా 
మనకు కావల్సిన వారతత్ో డరట్ా పంచగకరన్ే వాళ్ుము . 

 రోజుల్ు మారాయి, మన అవసరాల్ు మారాయి. మనము సమయముత్ో పాట్ే ఇంకా 
వేగముగా పరతగెడుతున్ాాము.  మనము తారగా విష్యాల్నగ పంచగ కోవల్సిన 
అవసరము ఏరపడినద్ి. ఈ అవసరాల్నగ తీరేడానికి కనగగొనా కరీతి ట్ కాాల్జీ పేర ే
"కౌల డ్ ట్ కాాల్జీ". 

 కౌల డ్ ట్ కాాల్జీ త్ొ మీరు ఎంత డరట్ా అయిన్ా భద ేపరచగ కోవచగే. ద్ానిని మీత్ో 
ఎకకడికైెన్ా తీసగకరని వ ళ్ువచగే. మీకు కావల్సిన వారతత్ో కావల్సిన సమయముల్ొ పంచగకోవచగే.  ఎల్ా అంట్ారా? ఈ 
విష్యం త్ెల్ుసగ కోవాల్ంట్ే మనము కౌల డ్ ట్ కాాల్జీ ప ే వ ైడర్స గురతంచి త్ెల్ుసగకోవాలి.   

కౌల డ్ సేవల్నగ మనకు అంద్ించర కంపెనీల్ని మనము కౌల డ్ ప ే వ ైడర్స 
Coud Providers అంట్ాము. వీళ్ళు మనకు ఈ సేవల్నగ 
అంద్ిచట్ానికి పెదా పెదా సరార్స ని Servers వాడుత్ారు. ఈ సెరెార్స ని 
డాట్ా సెంట్ర్స ల్ో వుంచగత్ారు. ఇట్ాల ంట్ట డాట్ా సెంట్ర్స ఒకరకక 
కంపెనీకి పపేంచమంతట్ా వుంట్ాయి. ఈ సెరార్స ల్ో వునా Data 

డాట్ా ని మిరఱీ్్ేంగ్ [Mirrioring] అన్ే పదాతి ద్ాారా మిగతలిన డాట్ా సెంట్ర్ల కు పంపుత్ారు. ఈ రకంగా మన డాట్ాని 
మనము పపేంచముల్ో ఎకకడినగండ ిఐన్ా ఇంట్ రెాట్స సహాయముత్ో వాళ్ు డాట్ా సెంట్ర్స కి కన్ క్ు అయిా వాడుకోవచగే. 
మన డాట్ా ని వరేే వాళ్ు నగండ ిభదే పరచడానికి చాల్ా సెకూారతట్ీ Security Mechanismsని వాడుత్ారు. మనకు బాగా 
పరతచయమునా ఒక సెకూారతట్ ీమెకానిజం ల్ాగతన్ కెడీెనీషల్స Credentials (అనగా Username, Password]. రోజువారగ 
మనం వాడర గూగుల్ Back up – ఫో ట్ోల్ు మరత ఇతర documents కౌల డ్ ట్ కాాల్జీ ద్ాారా మనకు అందగబాట్టల్ోకి 
వచాేయి. 

పెదా పెదా కంపెనీల్ు వాట్ట Softwareని కౌల డ్ నగంచి వాడుకుంట్ాయి – వీట్టని SAAS (Software As A Service) అని 
అంట్ారు. కౌల డ్ ట్ కాాల్జీ ల్ోని ఇంకరక ముఖ్ామైెన సవే PAAS (Platform As A Service). మనము ఈ రోజు వింట్టనా 
Salesforce ద్ీని వుద్ాహరణ.  SAAS మరతయు PAAS గురతంచి తరువాత సంచిక ల్ో మనము త్ెల్ుసగకుంద్ాము. 
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SMART Guru 
శ్రమీతి విజయ గొల్లపూడి 

 
మన వాహిని మాసపతేిక కోసం మితుేల్నగ వారత రచనల్ు పంపమని కోరట్ం జరతగతంద్ి. ఐత్ర చాల్ా మంద్ి తె్ల్ుగుల్ో ఎల్ా ట్ ైప్ చరయాలి అని అడిగారు? 

 

Facebook, whats app, messages, e-mail ఇల్ా మాధామం ఏదైె్న్ా కానీ 

మన భావాల్ు అవతలివారతకి అచే తె్ల్ుగుల్ో తె్లియచరయండి. పేతి ఒకకరు తె్ల్ుగుల్ో ట్ ైప్ చరయండి. 

మన తె్ల్ుగువారందరత కోసం కిీంద screenshot pictures త్ో step by step procedure (విధానం) ఇసగి న్ాానగ.  
చితంే ల్ో బాల క్ మారతకంగ్ చతడండి 

 

Select Settings 
 

 

Click General 
 

 

Select Keyboard 
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Next Screen select Keyboards 
 

 

Add new Keyboard 
 

 

Select Telugu 
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Add new Keyboard 
 

 

Check the globe on the Keyboard with క 
letter 

 

 

Telugu keyboard select letters 
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Shift arrow key for another set of letters 
 

 

Again to shift to English letters click globe 
 

 
Play, practice and familiarise with letter positioning, you are the wizard in Telugu typing 

మీల్ో ఎంతమంద్ి త్ెల్ుగు కీ బో ర్డ వాడుతున్ాారో త్ెలియచరయండ ిvahini@sydneytelugu.org e-mail ద్ాారా. 

 

 

 

 

mailto:vahini@sydneytelugu.org
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ఓట్సస ఫ్రూ ట్స సలాడ్ 

శ్రమీతి పెయియాట్ట శ్రదీ్రవి, హ ైద్ాేబాద్ 

కావలిసన పద్ారాా ల్ు: 
 

ఏపిల్ ముకకల్ు, అరట్టపండు ముకకల్ు, ఖ్రూు రం ముకకల్ు, బొ పాపయి పండు ముకకల్ు, ద్ానిమమ గతంజల్ు (సీడ్ ల్ స్), జీడిపపుప పల్ుకుల్ు, గాల సగ 
పాల్ు, మూడు సతపనగస ఓట్టస, డాబర్ త్రన్ , ట్ూటీ్ ఫ్ూూ టీ్ ముకకల్ు 

పాల్ు కాచి, ఓట్టస వేసి, పాల్ల్ో ఉడికాక, చల్ాల రతే, అందగల్ో పళ్లముకకల్నీా వేసి, త్రన్  పో సి కల్పాలి.  పైెన కరంచెం పాల్ు పో యాలి.  ఫేిజ్ ల్ో 
పెట్ాు లి.  కపుపల్ోల  వేసి సర్ా చరసేట్పుపడు వ నీల్ా ఐస్ కీీమ్ పైెన వేసి, ఆకుపచే, ఎరుపు ట్ూటీ్ ఫ్ూూ టీ్ ముకకల్ు అదాి్ అతిథగల్కు ఇసిే చతపుల్కే కాదగ, 
తినడానికి కూడా చాల్ా రుచిగా వుంట్టంది్. 

 

 

 

 

 
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